1. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

— Giai thich dwoc tai sao phai gift sach nha & (bao gom ca nha bép va nha vé sinh).

— Lam dwoc mét s6 viée phu hop dé giit sach nha & (bao gom ca nha bép va nha
v¢ sinh).

Il. THIET BI DAY HOC
—GYV: bal hat, tranh tinh huéng, thé chit ghi tén cac cong viéc veé sinh nha ¢.
—HS: SGK, VBT.

Iil. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hitng thii va khoi goi nhiing hiéu biét dd c6 cia HS vé viée giit vé
sinh nha o.

* Cdch tién hanh:

— GV d6 vui HS: Dua ra thé chit ¢6 dau ... (ho#c chiéuméy chiéu): Nha ... thi.....,
bat.... ngon

— Yéu cau HS ghi nhanh it con thieu dé hoan thanh noi dung cau tuc ngit trén.
— HS giai thich cau tue ngit trén.

— GV dan dit vao bai hoc: “Giit vé sinh nha &,

Hoat dong 1: Quan sat va thao luan

* Muc tiéu: HS budce dau bay t6 y kién vé ich loi ctia viéc giit sach nha &.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét hinh 1, 2 trong SGK trang 20 va tra 16i cau héi: Em thich
duoc ¢ trong ngodi nha nao hon? Vi sao?

— GV va HS nhan xét va ciing it ra két luan.
* Két ludn: Khi nha cira gon gang, sach dep s& mang lai cam gidc thoai mai cho

chuing ta.
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Hoat dong 2: Quan sat va thao luan
* Myc tiéu: HS du doan dieu co thé xay ra khi khong giit vé sinh nha .

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan st hinh 3, 4 trong SGK trang 21 hoéc trinh chiéu cac hinh va
yéu cau clia hoat dong 1én bang.

— HS tra loi theo cac cau hai: Piéu gi xay ra véi ban trong moéi hinh? Vi sao?

— GV moi 2 dén 3 HS 1én trude 16p chi hinh va tra 1oi truwde 16p.

* Két ludn: Khi nha ¢ khong gon gang co6 thé lam mat thoi gian dé chung ta tim dwoc
do dung, vat dung can thiét; Nha & khong ve sinh con co thé 14 noi trii an cta mudi, con
tring, chiing c6 thé gay hai dén strc khoé ctia chung ta.

Hoat dong 3: Lién hé va chia se
* Muc tiéu: HS lién hé ban than vé viéc giit nha ¢ gon gang, sach sé.
* Cdch tién hanh:

— HS héi — dap nhau theo cac cau hoi:

+ Ban co thich dwoc song trong ngdi nha sach sé&, gon gang khong?
+ Ban cam thay nhu thé nao khi & trong moét ngdi nha sach sé, gon gang?
+ Ban d4 lam gi dé giit nha & sach s&?
— GV moi 2 dén 3 cip HS 1én hoi — dap trude 16p.
* Két ludn: Nha & sach sé giup con nguoi cam thay thoai mai, dé chiu va st dung

d6 dimg trong nha thuan tién hon. Chung ta can lau chiii, sap xép cac d6 dimg trong nha,
quét don ngdi nha thurong xuyén dé nha & luén gon gang, sach sé va dam bao sttc khoé
cho ca gia dinh.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha chuan bi: Thitc hién mot viéc lam de giit vé sinh nha o cta
minh va vé hoac viet vé viéc lam do.

Hoat dong khéi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhiing hieu biet da co cua HS ve viéc giit vé
sinh nha &.

* Cdach tién hanh:

— GV t6 chiic cho HS gidi thiéu vé nhiing tranh vé hodc ké nhimg viéc lam trong tuan
ma ban than d4 lam dé giit nha & gon gang, sach sé.

— GV nhéan xét, dan dit HS vao tiét 2 cta bai hoc.
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Hoat dong 1: Bay to y kién
* Muc tiéu: HS bay t6 thai d6 dong tinh hay khong dong tinh véi viéc lam lién quan
den gitt ve sinh nha o.
* Cdach tién hanh:
- G\fr t6 chitc cho HS quan sat cac hinh 6, 7, 8 trong SGK trang 22 (hoc c6 thé chiéu
may chieu cho HS quan sat).
— GV dat cau hoi:
+ Moi nguoi trong hinh dang lam gi?
+ Em dong tinh hay khéng dong tinh véi viée 1am d6? Vi sao?

— GV moi 3 HS 1én bang lan lwot chi vao cac hinh trén bang va néi vé noi dung
cac hinh.

—HS va GV cung nhan xet.

— GV héi thém: Chung ta 6 thé lam gi dé giit vé sinh nha 62

* Két ludn: Cung nhau lau chui, quet don nha ¢ dé nha & luén sach sé, gon gang;

khong vé bay, béi ban 1én twong, 1én db ding trong nha va nhic nhé moi ngwdi trong gia
dinh cung nhau thwc hién.

Hoat dong 2: Tro chei “Don nha”
* Muc tiéu: HS neu duoc cac burroc thwe hién mot so viec lam de giit vé sinh nha 6.
* Cdch tién hanh:

— GV phd bién luat choi: Chia 16p thanh 4 nhém, méi nhom s& nhan mét thé chir ghi
tén cong viéc nha: lau nha; quét nha, sép Xép goce hoc tap; lau bép; lau, don nha vé sinh.

— HS thao ludn nhom vé cac budce thue hién cong viec va nhiing luu y khi thue hién
cong viec do.

— GV moi timg nhém thire hanh, biéu dién trede 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xét, rat ra két luan.

* Két Iugn: Ching ta can vé sinh nha & dung cach de bao vé stic khoé va tiet kiém
thot gian.

— GV dan dat ¢é HS doc duoc noi dung trong tam cua bai hoc.

GV dan dét dé HS néu duoc cac tir khoa cta bai: “Nha ¢ — Sach s&”,

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

— Thuec hién sap xép goc hoc tép clia em.

—Nho nguot than chup lai goc hoc tap ciia minh va chia sé voi cac ban.
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