BAl 11. DEN DIEN

B} MucCTIEUBAIHOC

1. Nang luc

a) Nang luc céng nghé

— M0 ta dugc cdu tao va nguyén li hoat dong ctra mot s6 loai bong den, vai tro ctia dén
dién trong sinh hoat gia dinh.

- Tim hiéu dugc cach thic st dung cac loai bong dén cho cac khong gian chiic nang
khac nhau trong gia dinh.

- Dua ra dugc nhiing 161 khuyén vé viéc lua chon, st dung cac loai bong den hgp 1, hiéu
qua, an toan va tiét kiém.

b) Nang luc chung

Cht dong hoc tap, giao tiép va hop tdc nhém dé giai quyét vin dé, tim hiéu cach lya
chon va stt dung den dién trong gia dinh dam bao an toan va tiét kiém.

2. Phdm chat

Cham chi trong hoc tap, tham gia cac cong viéc gia dinh, c6 trach nhiém trong viéc dam
bao an toan va tiét kiém d6i véi den dién trong gia dinh.
B} cAuTRUC VA PACPIEM NOIDUNG

- mén Tin hoc va Cong nghé 16p 3, HS da dugc hoc vé st dung dén hoc ciing nhu
mot sO loai dén khac ma cac em da dugc tiép xuc, st dung & gia dinh ¢6 thé lam co sé d€ GV
dan dat va phat trién ndi dung bai hoc.



- O Bai 1. Khai quat vé nha &, HS da dugc hoc vé cac khu vuc chiic nang khac nhau
trong nha, cdc em cd thé lién hé d€ tim hiéu vé viéc st dung méi loai dén khac nhau cho céac
khu vyc chiic nang khéac nhau trong gia dinh.

—No6i dung chinh trinh bay cac kién thiic co ban ctia bai hoc bao gém hai phan:

+ Khai quat chung: Khai quat vé den dién va mot s6 loai bong den.

+ Mot s6 loai bong dén thong dung: bong deén soi dét, bong déen huynh quang, bong
dén compact, bong dén LED.

- No6i dung b6 trg gébm cac hop chiic ning:

+ Dan nhap: Céc thong tin va hinh anh vé dén dién dugc trinh bay ngay dudi tén bai
hoc ¢6 thé gidap goi y cho GV trién khai hoat dong giéi thiéu vao bai.

+ Thong tin b6 sung:

* Cau chuyén lich st ra doi cia bong den sgi dot gan lién véi nha phat minh Thomas
Edison tao sy sinh dong, hap dan khi dan nhép vao bai.

* So sanh muc d¢ tiét kiém dién, mic d¢ than thién véi moéi truong gitia cac bong den
sgi dot, bong dén huynh quang, béng dén compact va bong den LED.

¢ Sy kién Gio Trai Dat.

+ Kham pha: Doc hiéu néi dung vé mot s6 loai bong den va chi ra bd phéan phat sang
ctia mdi loai bong den.

+ Thuat ngii: Gidi nghia thuat ngit LED, Lumen.

+ Thuyc hanh: Nhén biét cac loai bong den, tim hiéu cdu tao va doc hi€u cac thong s6 ki
thuat ca chung.

+ Két néi ndng luc: Nhiém vu gitp phat trién niang luc giai quyét van dé qua viéc lya
chon béng den hop li dya trén thong tin dugc cung cap dé thay thé trong tinh bong den sgi
dot bi chay hong.

+ Van dung: Thuc hién cac nhiém vu tim hiéu vé nhiing loai béng den dang dugc su
dung tai cac khu vyc chiic nang khac nhau & gia dinh va dé xuat phuong an néu can lya chon
va thay thé.

I THIET BIDAY HOC

—Tranh cdu tao mot s6 loai bong deén: s¢i dot, LED, compact, huynh quang (Theo danh
muc thiét bi day hoc t6i thi€u).

- Cac loai béng dén sgi dot, compact, huynh quang, LED (Theo danh muc thiét bi day
hoc téi thiéu).

GO1Y TO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

1. Hoat déng dan nhap

a) Muc tiéu

Huy dong nhiing kién thic, ki nang, kinh nghiém ctia ban than HS vé den dién va mot
s0 loai bong dén dién. Kich thich tinh to mo, sy hiing tha, tam thé cua HS ngay tit dau. ____



b) N6i dung hogt déng

HS dugc yéu cdu trd 161 cac cau héilién quan dén nhiing hiéu biét ctia HS vé nhiing loai
deén dién thuong dung trong sinh hoat & gia dinh.

¢) Sén phdm hoat déng

Cau tra 161 cua HS.

d) Cdch thuc tién hanh

GV st dung théng tin b sung vé cau chuyén lich sti ra doi ctia bong den sg¢i dot gian
lién véi nha phat minh Thomas Edison tao su sinh dng, hdp dan d€ dan dat vao bai va dat
cac cau hdi lién quan dén nhiing hiéu biét ctia HS vé nhiing loai deén di¢n thuong dung trong
sinh hoat ¢ gia dinh.

2. Hoat déng tim hiéu khai quat chung vé dén dién

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc kién thiic khai quat chung vé vai tro ctia dén dién, mot s6 loai déen va
béng den pho bién.

b) Néi dung hoat déng

HS dugc yéu cau tim hiéu vé vai tro cua den dién, ké tén dugc mot s6 loai dén va bong
den pho bién.

¢) San phdm hoat déng

Ban ghi chép vé vai tro ctia den dién va moét so6 loai den dién pho bién.

d) Cdch thic tién hanh

-GV giao nhiém vu va huéng dan cho HS: doc ndi dung muc I - SGK va néu vai tro cia
cac loai dén dién c6 trong Hinh 11.1 - SGK. Ngoai ra, con nhiing loai dén dién nao ¢6 thé bé
sung thém?

-GV téng hgp va chuyén tiép: Bong den la bo phan quan trong va la nguén phat sang
cta dén dién, co moét s6 loai bong den thong dung nhu: bong den s¢i dot, bong den huynh
quang, bong den compact, bong dén LED. D€ nam 16 hon, ching ta sé tim hiéu vé ciu tao,
nguyeén li hoat dong ctia mot s6 loai bong deén nay.

3. Hoat déng tim hiéu vé mét sé loai bong dén théng dung

a) Muc tiéu

Nhan biét va néu dugc chiic ning ctia cac b phan chinh ctia mot s6 loai béng dén, mo
ta dugc nguyen li lam viéc ctia ching.

b) N6i dung hogt déng

HS dugc yéu cau tim hi€u vé cau tao va nguyén li hoat dong ctia moi loai bong den, tim
ra bo phéan phat sang va uu, nhugc diém cua mdi loai bong den.



¢) San phdm hoat déng

Ban ghi chép vé cdu tao co ban va nguyén li hoat dong ctia mdi loai bong deén, tim ra bo
phén phat sang va uu, nhugc diém ctia moéi loai bong den.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV giao nhiém vu va huéng dan cho HS: Thuc hién hoat dong Kham phd, doc lan
lugt noi dung muc IT SGK d€ tim hiéu vé ciu tao co ban va nguyén Ii hoat ddng clia méi loai
bong den, tim ra by phdn phat sang, so sanh vé thong s6 ki thuét cua tiing loai va uu, nhugc
diém ctia moi loai bong den.

-GV dinh huéng thém dé HS thdo ludn vé viéc sii dung moi loai bong dén cho tling
loai den va nhiing kha ning st dung moi loai bong den do cho méi khéng gian khac nhau
trong gia dinh (Luu y dé HS thdo luan md va lap luén, giai thich vé nhiing li do tuong ting
voi ting kha nang).

Goi ¥ hoat dong hop chiic ning Thong tin b6 sung & trang 62 - SGK:

-GV c6 thé goi y HS doc thém thong tin b sung dé c6 dugc su so sanh vé miic do
tiét kiém dién va muic do than thién moi truong cha cac loai bong den.

-GV ciing nhic HS vé luu y khi loai bé, xti li cdc bong den cit hong dé dam bao an toan
dén stic khoé va moi trudng.

Goi y hoat dong hop chiic ning Két néi niang luc & trang 62 - SGK:

- Hoat dong nay gitip HS phat trién nang luc giai quyét van dé dua trén tinh hudng
bong deén sgi dot v6i thong s6 ki thudt 220 V - 40 W bi hong cén thay thé, cac em sé phan
tich dya trén kién thic da thu nhan dugc ti hoat dong tim hiéu vé méi loai béng dén va
thong tin ctia nha sdn xudt cung cdp d€ dua ra cac phuong dn khac nhau.

-GV c6 thé hudéng dan HS thao ludn nhém va dua ra mét s6 phuong an nhu sau:

+ Thay thé bang bong den soi dét 220 V — 40 W méi.

+ Vi d6 sang tuong duong, cé thé thay thé bang bong dén compact 220 V -9 W.

+ Hodc vdi do sang tuong duong, thay thé bang bong dén LED 220 V -5 W.

- Cé thé ggi y cho cac em thao luan: D€ don gian, c6 thé thay thé bang bong den soi
dét c6 cung cong sudt va ton it chi phi d€ mua; viéc thay thé bang bong dén compact sé gitp
tiét kiém dién va dung dugc lau hon do béng ¢6 tudi tho lau hon, nhung ciing cé thé bi anh
hudng bdi moi truong néu qué dm thip, hodc c6 thé khong than thién moi truong; thay thé
bang bong den LED sé tiét kiém dién hon nhiéu va dung dugc lau hon niia,...

-GV dinh hudng va thong tin thém cho HS dé chi ra dugc véi ciing d6 sang nhu nhau
nhung céc loai bong dén thé hé mdéi ¢ cong sudt nho hon, tiét kiém dién hon va cé tudi tho
lau hon. Va mac du gia thanh c6 thé dat hon khi mua ban dau, nhung so véi chi phi tiét kiém
dugc tit dién tiéu hao va s6 tién phai bo ra khi thay thé trong thdi gian dai thi dem lai nhiéu
loi ich kinh té hon cho gia dinh.

Goi y hoat dong hop chiic nang Thic hanh trang 63:



-GV chuén bi san cdc loai bédng dén khéac nhau d€ HS thyc hanh quan sat, tim hiéu ciu
tao va doc thong so ki thuat ctia chung (c6 thé chudn bi thém ca cac bao bi dung bong den
6 ghi thém céc thong tin vé thong s6 ki thuat d€ HS tim hiéu).

-GV huéng dan cho HS:

+ Nhén biét va phan loai cdc loai bong dén (cé thé c6 2 - 3 bong den cung mét loai).

+ Quan sat, chi ra cac cdc bd phén chinh ctia méi loai béng den, néu chiic nang ctia ching.

+ Poc cdc thong s6 ki thuat ctia méi loai bong den.

5. Hoat d6ng van dung

a) Muc tiéu

Két ndi kién thiic da hoc dé van dung tim hiéu vé mot s6 bong den dugc dung & trong
cac khu vyc khac nhau trong gia dinh minh.

b) N6i dung hoat déng

HS dugc yéu cau thyc hién nhiém vu phan loai mét s6 bong den dién & nha, doc thong
s0 ki thuét clia cac bong den dién, tim hi€u va dé xudt vé cac cach st dung va thay thé cac
béng den cho cac khu viic chiic ning khac nhau trong gia dinh.

¢) Sén phdm hoat déng

Bang ké phan loai va thong s ki thuat cia mot s6 bong den va dé xudt vé cac cach su
dung, thay thé cac bong dén cho cac khu vuc chiic ning khac nhau trong gia dinh.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV giao nhiém vu HS vé nha:

1. Gia dinh em dang st dung nhiing loai bong dén nao & khu viic sinh hoat chung, khu
vuc nghi ngoi, khu vuc ndu an,...?

Dé dam bao an toan cho HS, GV nhac cdc em nho su gitip d& ctia ngudi lén trong gia
dinh giap thong ké nhiing loai bong den khac nhau va ho trg doc cac thong s6 ki thuat cia
cac den hodc tra ctiu thong s6 ki thuat qua internet v6i méi béng den tuong ting.

2. Hay dé xudt phuong an thay thé béng dén 6 gia dinh em sao cho tiét kiém dién ning.

GV nhac lai kién thic da hoc & Bai 1 vé cac khu vic chiic nang khac nhau trong nha
va ggiy HS tim hi€u, dé xuit cac phuong an st dung cac loai bong dén cho cac khu vuc
chiic ning d6. Hudng dan HS tra ctiu thong tin trén internet d€ tim hi€u vé nhiing goi
y cho viéc st dung méi loai den cho cac khu vuc khac nhau trong gia dinh. Vi du nhu:
véi khu vuc sinh hoat chung, c¢é khdng gian rong 16n nhu phong khach, thudng st dung
cac béong dén c6 do sang 16n, chiéu sang rong nhu den huynh quang, dén 6ng LED, dén
LED am tran cho khong gian phong khach. Véi khong gian hoc tép cé thé dung dén ban
v6i bong dén sgi dot, bong den LED. Hodc véi khong gian bép ndu nudng co thé dung
boéng deén sgi dot, bong den compact, bong den LED bup hodc den LED 6ng,...

HS c6 thé dua trén thong s6 ki thuit d€ dua ra cac phuong an thay thé d¢ dam bao tiét
kiém dién va than thién v6i moi trudng.



GO1Y MOT SO CAU HOI, BAITAP DANH GIA

1. Hay goi tén va doc thong s6 ki thuat cia mét s6 bong den sau:
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Goi y cho HS tra loi:

(1) Pén compact: cong suat dinh miic 7 W, dién dp dinh miic 220 V.

(2) ben LED: cong sudt dinh mic 5 W, dién ap dinh muic 220 V.

(3) Bén sgi dot: cong sudt dinh miic 50 W, dién ap dinh muic 220 V.

GV c6 thé bd sung thém da dang cac loai bong den khac nhau véi cac thong s6 ki thuat

khac nhau.

2. Hay quan sét ba bong den trén, chi ra diém giong nhau va so sanh uu, nhugc diém
cua chung.

Goai ¥ cho HS trd 10i: Gidng nhau vé ciu tao dudi den (cung la dudi xoay) va co dién ap
dinh miic 220 V. So sanh uu, nhugc di€ém cia méi loai bong theo d6 sang lién tyuc, mtc tiéu
hao dién, than thién moéi trudng, gid thanh,...

THONG TIN BO SUNG

GIO TRAI PAT

Bit ngudn tii mot sy kién tat den mang tinh biéu tugng
tai thanh phé Sydney, Uc do Quy Qudc té Bao vé Thién nhién —
WWE (World Wildlife Fund) khoi xuéng vao nam 2007.
Gio Trai Pdt ngay nay dd tré thanh mot phong trao moi
truong c6 quy mo 16n nhat thé gidi.

Logo ctia chuong trinh dugc xay dung tii nén ban dé dia
cAu, cit boi s6 60 1a s6 phut kéu goi tat dién.
Hién nay logo cﬁ: Gio Trziigf)ﬁt dugc thém dau "+" sau HOUR
s0 60 v6i y nghia Gio Trai Dat khong chi diing lai 6 60 phat
ma con hon thé nia.




Muc dich ctia Gio Trai Dat nhdm dé cao viéc tiét kiém dién nang, vi vay lam giam lugng khi
thai dioxit carbon, mot khi gay ra hiéu ing nha kinh, déng thai thu hut sy chi ¥ cia moi nguoi.
vé y thiic bio vé moéi trudng. Chién dich Gio Trai Ddt cang nhim khing dinh quan diém cho ring
mo6i mot hanh dong cd nhan khi dugc nhan 1én trén dién rong c6 thé giap lam thay d6i méi truong
song caa chiung ta theo hudng ngay cang t6t hon.

bé hudng ting chién dich Gid Trai Dat, vio moi ngay thi by cudi cliing ciia thiang ba hang
nam, hang triéu nguoi tai hon 188 qudc gia va viing lanh thé lai cung nhau tit dén dé thé hién sy
quyét tdm ngdn chdn bién déi khi hiu va suy thodi moi truong thién nhién.

Tat dén tuy la mot hanh dong nhé, nhung lai thé hién mot y nghia lon. D6 1a biéu tugng cua
su dong long. Do la biéu tugng ctia niém hivong. Do la biéu tugng ctia stic manh tap thé khi chang
ta cing nhau hanh dong dé€ bdo vé su s6ng trén hanh tinh nay.

Tai Viét Nam, lan ddu tién Gi¢ Trai Dt dugc WWF t6 chiic vao ndm 2009 véi su tham gia
cua sau tinh va thanh phé trén toan qudc. Trong ciac nam tiép theo, chuong trinh da dugc té
chtic trén toan quéc vdi 63 tinh thanh tham gia va hang traim ngan cd nhan, doanh nghiép va to
chiic hudng ting.

Tt nim 2012 - 2019, B Cong thuong la don vi cha tri t6 chiic Gio Trai Dit v6i sy ho trg ki
thuat ti WWE. K€ tit nam 2020, B6 Cong thuong dé nghi WWF déng vai tro 1a nha t6 chic chinh

ctia chién dich, véi sy bao trg ciia B Cong thuong va Bo Tai nguyén va Moi truong.




