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I} MucTIEUBAIHOC
1. Nang luc

a) Ndng luc céng nghé

—Nhan biét va néu dugc chiic nang ctia cac bé phéan chinh ctia n6i com dién.

- Vé dugc so d6 khoi va mo ta dugc nguyén li Jam viéc cia néi com dién.

-Doc va hiéu dugc y nghia thong s6 ki thuat ctia ndi com dién.

- Lua chon va st dung dugc cac loai ndi com dién dung cach, tiét kiém, an toan.

b) Nang luc chung

Cht dong dé xudt muc dich hgp téc khi dugc giao nhiém vu trong nhém dé tim hiéu

vé cich st dung ndi com dién.

2. Pham chat

Cham chi van dung kién thiic da hoc vé ndi com dién vao cudc séng hing ngay trong
gia dinh.



I} cAuTRUCVA PAC PIEMNOI DUNG

Noi com dién la d6 dung dién dugc st dung phé bién trong cac gia dinh hién nay. Day
12 néi dung rét gan gii va rat nhiéu HS da c6 trai nghiém thong qua viéc quan sat nguoi than
trong gia dinh hodc da tiing st dung n6i com dién dé€ nau com giup gia dinh. Tuy nhién, viéc
quan sat va trai nghiém do6 thuong chua cé dinh hudng, HS thuong st dung néi com dién
chua dung cach va mdt an toan. Mat khac, doi tugng ngudi hoc la HS 16p 6, mot s6 kién thic
khoa hoc (hién tugng vat 1i) lién quan téi ban chét nguyén li lam viéc cta ndi com dién HS
chua dugc hoc. Vi vay, phan nguyén li lam viéc ciia néi com dién dugc trinh bay trong SGK
da st dung cdc ngon tii don gian, dé hi€u va thé€ hién thong qua so d6 khéi rat truc quan.
Noi dung bai hoc nay tap trung nhiéu téi van dé lya chon va st dung n6i com dién an toan
va ding cach.

Céu truc ndi dung bai nay dugc cdu truc thanh ba néi dung chinh nhu sau:

- Noi dung 1. Cau tao: dugc tiép can theo vi tri, chiic ndng ctia cac bo phéan chinh trong
nodi com dién.

- Noi dung 2. Nguyeén li lam viéc: dugc thé hién dudi dang so do khoi truc quan, don
gian, dé hiéu.

- Noi dung 3. Lya chon va sti dung n6i com dién: day la ndi dung trong tim ctia bai hoc,
cung cdp cac thong tin vé tiéu chi lya chon, quy trinh cac budc thuc hién ndu com bang néi
com dién va luu y st dung néi com dién an toan, hiéu qua.

Ngoai n6i dung chinh gém kénh hinh va chi, trong SGK bai hoc nay con stt dung 6 hop
chiic ning dé dinh huéng tu tuéng su pham cho GV dé 6 chiic cic hoat dong hoc tap nham
hinh thanh va phat trién ning luc, phdm chét da dugc néu trong muc tiéu ctia bai hoc cho HS.
Cu thé: hop chiic nang Kham ph4 (trang 65 SGK) nhdm kién tao tri thiic lién quan tSi ciu
tao ctia ndi com dién; hop chiic nang Thuc hanh, Luyén tap, Thong tin md rong (trang 66,
67 — SGK) nham hinh thanh va phat trién ning luc lya chon va st dung n6i com dién cho
HS; hop chiic nang Van dung (trang 67 - SGK) v6i cac nhiém vu dinh huéng cho HS két noi
kién thitic cta bai véi thuc tién viéc sti dung noi com dién trong gia dinh, qua d6 giap HS st
dung dugc cac loai néi com dién ding cach, tiét kiém, an toan.

[0 THIET BIDAY HOC

= Tranh cdu tao va nguyén li lam viéc ctia n6i com dién don chiic ning (Theo danh muc
thiét bi téi thiéu).

- No6i com dién don chiic nang (Theo danh muc thiét bi t6i thiéu).
GO1Y TO CHUC CAC HOAT PONG DAY, HOC

1. Hoat déng dan nhap

a) Muc tiéu

Huy dong su hi€u biét, kinh nghiém ctia HS lién quan t6i viéc st dung néi com dién;
phét hién ra du diém cta viéc st dung nbi com dién dé néu com so v6i ndu com bang bép
cui, bép gas,... Goi sy to mo va tao tam thé hoc tép cho HS vao néi dung bai hoc.



b) N6i dung hogt déng

HS dugc yéu cau tra 16i cdu hoi vé cac cach néu com trude khi ¢6 néi com dién, néu
cach st dung va lya chon n6i com dung cach, an toan theo sy hi€u biét ctia ban thén.

¢) San phdm hoat déng

Céu trd 1oi ctia HS.

d) Cdch thuc tién hanh

- St dung cau hoi va hinh dnh duéi tiéu dé bai hoc trong SGK, GV dinh hudéng HS vao
chu dé bai hoc thong qua viéc dat cau hoi nham khoi goi cam xtc, hiéu biét trong thuc tién
cta HS.

—Trén co s& céu tra 16i cia HS, GV nhan xét va két luan: Com thuong dugc ndu bang
bép gas, bép cti trudc khi ¢6 n6i com dién. Ndu com bang néi com dién sé tiét kiém dugc
thoi gian cho ngudi ndu com. Dé lya chon va st dung ndi com dién sao cho dung cich, tiét
kiém va an toan cin dya trén mdt s6 Iiu y cu thé. Nhiing van dé do6 chinh la néi dung HS
sé hoc trong bai nay.

2. Hoat déng tim hiéu cau tao cGia ndi com dién

a) Muc tiéu

Nhén biét va néu dugc chiic ning ctia cic bd phan chinh ctia n6i com dién.

b) N6i dung hoat déng

HS dugc yéu cdu mo ta lai hinh dang, ké tén cac by phan cta néi com dién dugc su

dung trong gia dinh HS. Sau d6 doc SGK vé cdu tao va ghi vao vd két qua thuc hién nhiém
vu trong hop chiic ndng Kham pha (trang 65 SGK).

¢) San phdm hoat déng

Ban ghi chép cau tra 161 ctia nhém HS vé cdu tao ctia ndi com dién.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV yéu cdu HS mo ta hinh dang, cac by phén ctia n6i com dién & gia dinh HS dang
st dung.

-GV goi dai dién 2 - 3 HS 1én tra 16i va két luan: Thuc té, ndi com dién rat da dang vé
chting loai, phong phti vé ki€u dang. Tuy nhién vé mat cu tao, néi com dién thudng c6 mot
s6 bo phan chinh.

= Sau d6, GV yéu cau HS doc thong tin trong muc I - SGK. Ciu tao (trang 64, 65 -SGK),
t6 chiic cho HS thdo ludn nhém theo goiy trong hop chiic ning Kham pha (trang 65 - SGK)
dé tim hiéu cdu tao va chiic nang cac bo phan chinh ctia néi com dién.

-GV nhan xét va nhan manh lai chiic nang ctia cac bd phéan chinh ctia néi com dién.



3. Hoat déng tim hiéu nguyén li lam viéc ctia ndi com dién

a) Muc tiéu

Veé dugc so do khéi, mo ta dugc nguyén li lam viéc cia néi com dién.

b) Néi dung hoat déng

HS doc ndi dung nguyén lilam viéc ctia néi com dién trong SGK, quan sat so do6 nguyén
li lam viéc, nhéan xét sy khac nhau ctia cac bo phan ctia n6i com dién gitia ché do ndu va git
Am; vé vao vo so db khoi.

¢) San phdm hoat déng

Ban vé so dé khéi nguyén 1i lam viéc ctia ndi com dién trong vé ctia HS.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV yéu cau HS doc muc II trang 65 SGK, thao ludn nhom va trd 161 cau hoi:

No6i com dién lam viéc nhu thé ndo? Quan sat Hinh 12.3a va 12.3b va nhan xét su khéc
nhau vé mau séc gitta cac khoi chiic nang trong d6. Giai thich tai sao lai c6 sy khac nhau nay.

-GV luu y HS vé mau sac ¢ bd phén sinh nhiét, mau sic do thé hién lugng nhiét cung
cdp cho néi nfu nhiéu hay it, tuong tng véi ché dd ndu/giti am & b phan diéu khién.

-GV yéu cau HS vé vao vo so do khoi sau khi da hiéu va mo ta dugc nguyén li lam viéc
cua ndi com dién.

4. Hoat ddong lua chon va st dung néi com dién ding cach

Hoat dong tim hiéu cdch lua chon noi com dién phit hop

a) Muc tiéu

HS doc dugc thong so6 ki thuét clia ndi com dién. Lua chon noi com dién dya trén
nhiing nguyén tac chung va pht hgp véi nhu céu, diéu kién cua gia dinh.

b) Néi dung hoat déng

HS thuc hién nhiém vu trong hop chiic niang Két néi niang lyc va ghi vao vé.

¢) Sén phdm hoat déng

Ban ghi chép ctia ca nhan, nhém HS.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV cho HS 6n lai nhiing nguyén tic chung vé Iua chon d6 dung dién trong gia dinh
(da hoc trong Bai 10 SGK), luu y thém HS téi thong s6 vé dung tich ctia néi com dién.

- O hoat dong nay, GV c6 thé stt dung hop chiic ning Két néi ning lyc va Bang 12.1
(trang 66 SGK) dé t6 chiic hoat dong cho HS. Déy la m6t nhiém vu hoc tap dé€ gop phéan phat
trién nang lyc giao ti€p cong nghé va danh gia cong nghé. Luu y HS lya chon trén cac tiéu
chi: s6 nguoi (nha co tré em), nhu ciu st dung,... d€1ap luan va co thé dua ra nhiing sy lya
chon khac nhau trong tinh hudng nay.



Hoat dong tim hiéu cdch sii dung néi com dién an toan, diing cdch

a) Muc tiéu

HS nam dugc cach thic st dung néi com dién dé ndu com ding cach, an toan va hiéu qua.

b) N6i dung hoat déng

HS hoat dong nhém, thao luén ké tén cac cong viéc can thyc hién, mét s6 tinh huéng cé
thé gay mat an toan khi st dung n6i com dién dé nau com & gia dinh HS; thuc hién nhiém
vu trong hop chiic ning Luyén tap va ghi vao v6.

¢) San phdm hoat déng

Ban ghi chép cta HS vao vé.

d) Cdch thic tién hanh

-GV yéu cau HS hoat dong nhom doi, thao luan, ké tén cac cong viéc can thyc hién khi
stt dung ndi com dién d€ ndu com & gia dinh. GV quan sat, ho trg goi y HS khi can thiét.

-GV goi dai dién 2 nhom HS [én bang ghi tén cac cong viéc can thyc hién khi st dung
no6i com dién dé ndu com; yéu cau cac nhém HS khac nhén xét va sap xép cac cong viéc theo
thi ty can thuc hién khi ndu com. GV nhan xét va két luan.

-GV st dung goi y trong hop chiic nang Thong tin bo sung, Luyén tap & trang 67 — SGK,
t6 chiic cho HS quan sat, phan tich nhiing diém gy mat an toan cho nguoi va thiét bi trong
Hinh 12.5 - SGK dé kién tao tri thiic cho HS vé mot s6 luu y khi stt dung néi com dién. HS
ghi n6i dung két qua thdo luan nhiém vu dugc giao vao vé.

5. Hoat dong thuc hanh

a) Muc tiéu

HS thuc hanh van dung cac kién thic da tim hiéu vé ciu tao, nguyén li lam viéc, thong
s6 ki thuat va cach st dung an toan dé thao tac trén ndi com dién thyc.

b) N6i dung hoat déng

HS dugc yéu cau thyc hanh trén thiét bi that, hoan thién béo cdo.

¢) San phdm hoat déng

Ban bao cao thyc hanh theo mau Hinh 12.4 trang 66 SGK.

d) Cdch thic tién hanh

GV t6 chiic cho HS thuc hanh theo trinh tu da néu trong hop chiic ning Thuc hanh
trang 66 SGK.



6. Hoat dong van dung

a) Muc tiéu

HS két n6i dugc kién thiic da hoc vé néi com dién vao thuc tién trong gia dinh. Hoat
dong nay hudng t6i muc tiéu hinh thanh va phat trién ning luc st dung cong nghé.

b) Néi dung hoat déng

HS dugc giao nhiém vu vé nha tim hiéu thong tin vé n6i com dién ma gia dinh dang st
dung; quan sat viéc st dung ndi com dién va chi ra cac diém chua an toan.

¢) Sén phdm hoat déng

Bédo cdo ctia HS théng tin vé qud trinh st dung néi com dién trong gia dinh.

d) Cdch thic tién hanh

-GV giao nhiém vy HS vé nha tim
hiéu thong tin vé qua trinh st dung néi BAO CAO
com dién trong gia dinh. Yeu cdu budihoc Tim hiéu thong tin vé qud trinh st dung ndi com
sau nOp bdo cdo két qua cha ¢4 nhén. dién trong gia dinh

—-No6i dung tim hi€u GV c6 thé | Ho vatén hoc sinh: ....cvecenceineeneianennne,
tham khao trong hop chlic ndng Van | LoOp: o,
dung trang 67 SGK: 1. Thong tin vé noi com dién dang st dung:

+ Quan sit, tim hi€u théng tin vé | Tap hATRE WOWEURNIEIIETY: .....rveinsmsinssomssnsinsasesions
loai néi com dién cta gia dinh hodc | Loai néi: (Pon/ Pa nang) w...wereveecrveeeesenne
ngudsi than clia em dang st dung. FEY | Dung tich: .o

quan sdt va cho biét viéc st dung ndi 2. Qua trinh st dung n6i com dién tai gia dinh

com dién d6 da dam bao an toan chua. em da an toan hay chua?
+ Tu van cho moi ngudi trong gia [[] Pa st dung an toan. Mot vai biéu hién
T e e i

dinh vé cach lya chon, st dung ndi com
[] su dung chua an toan. Mét vai biéu

dién an toan, hiéu qua, tiét kiém. . ;
e - thE S ey

-GV goi y cho HS biét noi dung
bdo cdo nhu hinh bén.

GO1Y MOT SO CAU HOI, BAITAP PANH GIA

GV ¢6 thé st dung mét s6 cau hoi va bai tap sau:

1.

a) Mot no6i com dién cé ghi thong s6 ki thuat: 220 V - 50 Hz, 680 W, 1,8 L. Em hay giai
thich cdc thong s6 ki thuat trén.

Goi y: Noi com dién nay dung & ludi dién c6 dién ap 220 V - tan s6 50 Hz, cong sudt
ctia néila 680 W va dung tich ctia néi la 1,8 lit.



b) Hay cho biét cac théng tin dugc ghi trén nhan ctia mét n6i com dién sau.

RICE COOKER/WARMER
MODEL NO : JKW-A18W
420V ~ 50/60Hz 1400w

Goiy: Dién ap sti dung 220 V - tan s6 50/60 Hz, cong sudt ctia noi la 1400 Wi...
2. Em hay cho biét trong nhiing hinh anh duéi day, hinh anh nao thé hién sti dung néi
com dién an toan. Nhiing hinh anh st dung khong an toan c6 thé gay nguy hiém nhu thé

nao?

Goiy:

Hinh (b) st dung an toan.

Hinh (a) c6 thé xay ra dién giat, nguy hiém dén tinh mang nguoi.

Hinh (c) c6 thé gy bong.

3. Hay sap xép cdc cong viéc can thuc hién tuong ting dudi day theo ding trinh ty khi
st dung ndi com dién dé ndu com:

a) Kiém tra phia trén cta than no6i dé dam bao nap dugc déng chit. Cam phich dién.
Chon ché d¢ va thoi gian nau.

b) Lau kho mdt ngoai néi ndu bang khin mém. Kiém tra va lam sach mit cia mam
nhiét. Ddt no6i ndu khit véi mit trong ctia than néi, dong nap.

¢) Cho gao viia vo vao n6i ndu. Xac dinh miic nuée can d6 trén thang do trong long néi
nau. Sau do, d6 nudce t6i vach da xdc dinh.

d) D6 nude vao noi co gao da dong. Dung tay khudy déu dé€ lam sach gao, chat bo nude.

e) Xac dinh lugng gao can ndu. Pong gao bing c6c dong kem theo ndi.

Goiy:e d,c, b, a.

Bai tap:

Em hay thuc hanh ndu com tai nha theo quy trinh ndu com bing n6i com dién da dugc
hoc trong bai. Luu y HS thuc hanh dudi su gidm sét ctia phu huynh.

W



