BAI 13. BEP HONG NGOAI

BER MucTIEU BAIHOC
1. Nang luc

a) Nang luc céng nghé

- Nhan biét va néu dugc chiic ning ctia cac bd phan chinh ctia bép hong ngoai.
- Ve dugc so dé khoi va mo6 ta duge nguyén li lam viéc ctia bép hong ngoai.

- Doc va hiéu dugc y nghia thong s6 ki thuat cia bép hong ngoai.

- Lua chon va st dung dugc bép héng ngoai diing cach, tiét kiém, an toan.

b) Nang luc chung

Chu dong dé xudt muc dich hgp tac khi dugc giao nhiém vu trong nhém dé tim hiéu
vé bép hong ngoai.

2.Pham chat
Chém chi van dung kién thiic da hoc vé bép dién vao cudc séng hang ngay trong gia dinh.

EQ cAuTRUCVA PAC DIEMNOI DUNG

Bép hong ngoai va bép tui la hai loai bép dién dugc st dung phd bién hién nay, day la
dé dung dién khong qua xa la véi HS. Tuy nhién viéc st dung bép dién la khong qué nhiéu
& do tudi ciia HS 16p 6. Vi vay viéc hinh thanh cho HS céc ndng luc va phdm chit trong qué
trinh stt dung bép dién la rdt can thiét. Mt khac, d6i tugng nguosi hoc la hoc sinh 16p 6 chua
dugc hoc mot s6 kién thitc khoa hoc (hién tugng vat li) lién quan t6i ban chat nguyén li lam
viéc clia bép dién, ddc biét la hién tugng cam tng dién ti kha tritu tugng véi HS. Vi vay,
SGKlua chon ndi dung vé bép hong ngoai dé gisi thiéu cho HS. Phan nguyén li 1am viéc ctia
bép hong ngoai dugc trinh bay trong SGK da st dung cac ngon tii don gian, dé hiéu va thé
hién théng qua so d6 khéi rat truc quan. Noi dung bai hoc nay tép trung nhiéu téi vin dé
lya chon va st dung bép hong ngoai an toan va dung cach.

Bai hoc dugc cdu tric thanh ba ndi dung chinh nhu sau:

—Noi dung 1. Céu tao: Trinh bay vé cong dung va cdu tao clia bép hong ngoai. Ciu tao
dugc tiép can theo vi tri, chiic nang ctia cac bé phan chinh trong bép dién (do HS chua c6
mot s6 kién thiic vat li co ban lién quan).

- Noi dung 2. Nguyén li lam viéc: Dugc thé hién dudi dang so d6 khoi don gian, dé hiéu.

—Noi dung 3. Lua chon va st dung: Péy la ndi dung trong tadm cta bai hoc, cung cip
cac thong tin vé tiéu chi lya chon, quy trinh cac budc co ban cin thuyc hién khi st dung bép
hong ngoai dé€ ndu an va luu y st dung bép dién an toan, hiéu qua.

Véi ndi dung cta bai hoc, GV khong chi cung cdp cho HS kién thiic vé lya chon va st
dung bép héng ngoai ma con tich hop thém théng tin vé bao vé va phat trién moéi triong
bén viing.
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Ngoai n6i dung chinh gém kénh hinh va chi, trong SGK bai hoc nay con st dung 7 hop
chtic nang d€ dinh huéng tu tudng su pham cho GV dé t8 chiic cac hoat dong hoc tap nham
hinh thanh va phat trién nang luc, phdm chét da dugc néu trong muc tiéu cta bai hoc cho
HS. Cu thé: hop chiic ning Kham pha (trang 68 SGK) nham kién tao tri thiic lién quan téi
cdu tao cua bép hong ngoai; hdp chiic nang Thyc hanh, Luyén tap, Thong tin md rong va
Két ndi nang luc (trang 69, 70, 71 SGK) nham hinh thanh va phat trién nang luc lya chon va
st dung bép hong ngoai cho HS; hop chiic ning Van dung (trang 71 - SGK) véi cac nhiém
vu dinh hudng cho HS két noi kién thiic ctia bai véi thuc tién viéc st dung bép hong ngoai
trong gia dinh, qua do6 giap HS st dung dugc cac loai bép hong ngoai diing cach, tiét kiém,
an toan. Ngoai ra hop chiic naing Két néi nghé nghiép gioi thiéu vé nghé ki su dién cho HS,
voi muc tiéu gido duc dinh huédng nghé nghiép cho HS.

I THIET BI DAY HOC

- Tranh céu tao va nguyén li lam viéc ctia bép hong ngoai (Theo danh muc thiét bi t6i thiéu).
- Bép hong ngoai (Theo danh muc thiét bi téi thi€u).

GO1Y TG CHU'C CAC HOAT DONG DAY, HOC
1. Hoat ddng dan nhap

a) Muc tiéu

Huy dong su hi€u biét, kinh nghiém ctia HS lién quan t6i viéc st dung bép hong ngoai;
phat hién ra vu diém cta viéc st dung bép hong ngoai d€ dun ndu so véi cac loai bép khac.
Goi su to mo va tao tdm thé hoc tap cho HS vao ndi dung bai hoc.

b) N6i dung hoat déng

HS dugc yéu cau ké tén cac ngudn ning lugng dang dugc st dung dé dun néu & nudc ta;
néu uu diém khi st dung bép hong ngoai dé dun néu véi cac loai bép khac; néu mot sé tinh
huéng st dung bép hong ngoai khong an toan theo sy hiéu biét ctia ban than.

¢) Sén phdm hoat déng

Ban ghi chép thao ludn nhom.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV st dung céu hoi dudi tiéu dé bai hoc trong trang 68 SGK, GV dinh huéng HS vao
chti dé bai hoc théng qua viéc ddt cau héi nham khoi goi cam xuc, hiéu biét trong thuc tién
cua HS.

—Trén co s& cau tra 161 cia HS, GV nhan xét va két luan: Bép hong ngoai ¢6 rat nhiéu
uu diém so v6i bép cui, bép gas nhu: khong gay 6 nhiém, tiét kiém,... D€ lya chon va st dung
bép hong ngoai sao cho diing cach, tiét kiém va an toan cin dya trén mot s6 luu y cu thé.
Nhiing vin dé dé chinh la ndi dung HS sé hoc trong bai nay.



2. Hoat déng tim hiéu céng dung, cau tao ciia bép héng ngoai

a) Muc tiéu

HS hinh thanh kién thic vé cong dung va céu tao bép héng ngoai.

b) Néi dung hoat d@éng

HS dugc yéu cau moé ta lai hinh dang, ké tén cac bo phan cta bép hong ngoai dugce st
dung trong gia dinh/ nha nguoi thén cta HS. Sau dé doc SGK vé ciu tao va ghi vao va két
qua thyc hién nhiém vu trong hop chiic nang Kham pha (trang 68 SGK).

¢) San phdm hoat déng

Ban ghi chép céu tra 16i ciia nhém HS vé ciu tao bép hong ngoai.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV yéu cau HS mo ta lai hinh dang, cac b6 phan ctia bép hong ngoai dugc st dung
trong gia dinh HS (néu ¢6). GV nhén xét cau tra 16i ctia HS va nhan manh cdu tao ctia bép
gdém mot s6 bo phén chinh.

-GV yéu ciu HS doc thong tin trong muc I. Cau tao (trang 68, 69 SGK), t6 chiic cho
HS thao ludn nhém theo goi y trong hop chiic ndng Kham pha (trang 68 SGK) dé tim hiéu
cdu tao va chiic nang cac b phan chinh ctia bép hong ngoai.

= GV nhan xét va nhdn manh lai chiic ndng ctia cic bo phan chinh cta bép héng ngoai.

-GV c6 thé sti dung thém cau héi dé dinh hudéng HS:

Loai bép dién ma gia dinh em hodc nguoi than em dang st dung c6 phai la bép hong
ngoai khéng? Néu c6, dya trén ddc diém nao dé em biét do la bép hong ngoai?

-GV c6 thé md rong thém tin ctia bai hoc, gidi thiéu thém cho HS vé bép tii.

3. Hoat déng tim hi€u nguyén li lam viéc cia bép héng ngoai

a) Muc tiéu

HS vé dugc so do khéi moé ta dugc nguyén li lam viéc ctia bép hong ngoai. Poc, hiéu
dugc cac ki hiéu ghi trén nhan bép héng ngoai.

b) Néi dung hoat d@éng

HS doc néi dung nguyén li lam viéc ctia bép hong ngoai trong SGK, quan sat so do
nguyén li lam viéc; vé vao vo sa do khai.

¢) San phdm hoat déng

Béan vé so d6 khoi nguyén li lam viéc cta bép hong ngoai trong vé cua HS.

d) Cdch thiuc tién hanh

-GV yéu cau HS doc muc II - SGK trang 69, thao luan nhém va tra 16i cau hoi:

Bép hong ngoai lam viéc nhu thé nao? Giai thich tai sao khi ndu mat bép cé bi néng lén.

-GV yéu cau HS vé vao v So d6 khoi sau khi da hiéu va mo ta dugc nguyén li lam viéc

cua bép hong ngoai.



4. Hoat déng lua chon va sit dung bép héng ngoai diing cach

a) Muc tiéu

HS biét cach lua chon va st dung ding cach bép hong ngoai dya trén nhiing nguyén tac
chung va phtt hgp véi nhu cdu, diéu kién ctia gia dinh.

b) N6i dung hoat déng

HS doc noi dung vé lua chon va stt dung bép hong ngoai; thuc hién nhiém vu trong hop
chiic ndng Luyén tap va ghi vao vo.

¢) Sén phdm hoat déng

Ban ghi chép ctia cd nhan, nhém HS.

d) Cdch thuc tién hanh

-GV cho HS nhic lai nhiing nguyén tac chung vé lua chon dé dung dién trong gia dinh
(da hoc trong Bai 10 SGK), luu y thém HS vé nhu cdu ctia tiing gia dinh dé lua chon loai bép
pht hop. GV nhén xét va két luan vé mot s6 luu y dé lya chon bép hong ngoai.

=GV t6 chiic cho HS thédo luan vé nhiing budc co ban khi st dung bép hong ngoai va
luu ¥ trong tiing budc. Mot s6 cau hoi goi y:

Trudce khi st dung bép hong ngoai thi can phai lam gi?

Néu ¢6 tinh st dung bép dé€ néu khi trén bé mét bép hodc bén ngoai néi néu bi dinh
nhiéu nudc thi sé c6 hién tugng gi xay ra?

Tai sao khong nén rut § dién ra ngay sau khi st dung bép dé ndu an?

- GV ¢6 thé st dung hop chiic ning Luyén tap (trang 70 - SGK) dé t6 chiic cho HS
luyén tap mo ta cac thao tac diéu khién bép trén Hinh 13.3 - SGK va ghi vao vé. Day la
nhiém vy hoc tap d€ gép phéan phat trién ndng luc giao tiép va st dung cong nghé.

-GV t6 chic HS tim hiéu mot s6 luu y khi stt dung bép dién. Stt dung cau hoi goi y sau:

Néu khong thuc hién cac luu y khi st dung bép cé thé gay ra nhiing hau qua nhu thé nao?

- Cu6i hoat dong nay, GV st dung hop chiic nang Thyc hanh (trang 71 - SGK) dé t6
chiic cho HS thuc hanh tim hiéu thong tin va thuc hién thao tac st dung bép trén thiét bi
that. Pay la nhiém vu hoc tap dé€ gép phan phat trién ning luc st dung cong nghé ctia HS.

5. Hoat dong van dung
a) Muc tiéu

HS nham két n6i kién thiic da hoc vé bép hong ngoai vao thyc tién trong gia dinh. Hoat
dong nay huéng téi muc tiéu hinh thanh va phat trién ning luc st dung céng nghé.

b) N6i dung hoagt déng
HS dugc yéu cau thuc hanh trén thiét bi that, hoan thién béo cao.
¢) San phdm hoat déng

Bdo cdo ctia HS thong tin vé qud trinh st dung bép dién trong gia dinh.



d) Cdch thiuc tién hanh

GV giao nhiém vu HS vé nha tim hiéu thong tin vé qua trinh st dung bép héng ngoai
trong gia dinh. Yéu cdu buéi hoc sau ndp bdo cdo két qua ctia ca nhan.

Noi dung tim hiéu GV c6 thé tham khao trong hdp chiic nang Van dung trang 71 SGK.

CAU HOI, BAI TAP DANH GIA

GV ¢6 thé st dung mdt s6 cau hoi va bai tap sau:

1. Em hay cho biét trong nhiing hinh dudi day, hinh nao thé hién stt dung bép dién an
toan. Nhitng hinh anh st dung khong an toan c6 thé gay nguy hiém nhu thé nao?

Goiy:

Hinh a khong an toan, thia dia kim loai dat trén mét bép sé néng 1én va gay nguy hiém
cho ngudi st dung.

Hinh b khong an toan, dit bép gan nguén nhiét cao dé xay ra chay chap va dé gay hong
thiét bi.

2. bé tiét kiém dién ning, trong qua trinh st dung, co thé tat bép trudc vai phat va st
dung nhiét du & bép d€ dun ndu. Em hay cho biét, lugng nhiét du nay lay & dau.

Goiy:

Lugng nhiét du 1y ti trén mdt kinh ctia bép hong ngoai.

THONG TIN BO SUNG

Mot s6 chiic ning thong minh cua bép hdng ngoai va bép tu

Chiic nang canh bdo nhiét du: Sau khi ndu xong, bép sé co tin hiéu
deén d6 nhép nhéy hodc chi “ H” dé bao cho ngudi diing biét rang
mat bép van con nong khéng nén cham tay vao.

Chiic nang khod tré em an toan: Bép van hoat dong binh thutng,
chi c6 nit nguoén (on/ off) st dung dugc, con toan bg bang diéu
khién sé bi vo hiéu hoa.

Chiic nang hen thdi gian ndu: Cho phép diat mét khoang thoi gian
nhét dinh dé€ ndu, khi hét gic bép sé tu tat.

Chiic ndng cdm ting chong tran: Khi nudc tran ra bé mét bép, cam
ung kich hoat dé bép tuy dong tat d€ dam bdo an toan.




