Bai 6. Du an: BUA AN KET NOI YEU THUONG

B} mucTIEUBAIHOC
1. Nang luc
a) Ndang luc céng nghé

- Tinh todan so b$ dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mét biia an gia dinh.
- Thiét ké dugc thuc don mét bita @n hgp li cho gia dinh.

b) Nang luc chung

- Chu dong, tich cuc tim hiéu kién thiic, ki nang tif cac ngudn tai liéu va cudc sdng thuc
tién dé thuc hién du an.

- Tao thanh nhém d€ ciing nhau tim hiéu kién thic lién quan dén du an, lang nghe va
phan bién, danh gia cac bai bao cdo du an trén nguyén tic ton trong va xay dung.

- Xac dinh dugc cac yéu cau, biét tim hiéu cac thong tin lién quan va dé xudt dugc giai
phap gidi quyét mdt s6 vin dé lién quan dén viéc thuc hi¢n dy an.

2. Pham chat

—Ham hoc hdi, tim toi tai liéu dé mé rong hiéu biét vé dinh dudng, thuc phdm, cich
ché bién cdc mén dn; cé y thic van dung kién thiic vé dinh duéng va ndu dn vao cudc séng
hdng ngay.

—Cé trach nhiém véi ban than va gia dinh vé viéc lua chon, st dung, bao quan va ché
bién mon an.



- Trung thyc véi cdc nhiém vy ctia duy 4n, ty ban than hoan thanh ma khoéng phu thudc
vao sy trg gitip ctia nhiing nguoi than trong gia dinh.

Bl cAuTRUCVA PAC PIEM NOI DUNG

Noéi dung bai dy an dugc cau truc thanh ba phan chinh:

—Nhiém vu dy dn: Trinh bay r6 vé nhiém vu ctia du 4n ma HS cén thyc hién.

- Tién trinh thuc hién du dan: M6 ta cu thé cic budc dé HS thuc hién du an.

- Danh gid du 4n: Néu r6 ndi dung cin bdo cdo sau khi két thic dy an va tiéu chi danh
gid du an.

[ cHUANBIDU AN

Giao vién Hoc sinh
— Tiéu chi danh gia dy an (danh cho GV danh gia
HS, HS tu danh gia).
— Tiéu chi va huéng dan phu huynh danh gia dy éan
cua HS.

— Nguyén vat liéu, d6 dung thuc hién
mon an.

— Video/ slide/ poster bdo cdo du an.

PHUONG PHAP DAY HOC
—Day hoc theo dy an.
- DPam thoai, ggi mé.
- Phuong phap day hoc truc quan.
— Thuc hanh.
- Thuyét trinh.

HINH THUC T6 CHU'C DAY HOC
— Ca nhan, nhém nho.
= Thuc hanh tai nha.
- Bdo cdo trén 16p.

GO1Y TG CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

1. Hoat dong gidi thiéu du éan

- Thoi gian gidi thiéu dy an: 1 tiét.

- Dia di€ém: Trén 16p hoc.

- NOoi dung gidi thiéu:

+ Y nghia ctia dy 4n: Bifa &n gia dinh khéng chi cung cdp ning lugng cho co thé, gitp

con ngudi song khoé manh, ma con chia dung y nghia sau sic vé sy sum hop, doan vién, la

khoanh khac két néi yéu thuong gitta cac thanh vién trong gia dinh.



+ Nhiém vu ctia du 4n:

« Thiét ké thyc don mét bita dn hop li cho gia dinh.

« Tinh toan nhu cdu dinh duéng va chi phi tai chinh cho bita dn.
+ Tién trinh thuc hién dy an SGK:

> Tlen trlnh thuc hién dw an
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o Tim hi€u nhu cau dinh dudng cla céc thanh vién

Xay dyng thyc don

e Lén danh sach thuc pham

Lwa chon va thuc hién mot mon an

—Hinh thic bdo cdo dy dn: Qua video hodc bai thuyét trinh.

- Cdu trtc bai bdo cdo:

+ MG bai: Gidi thiéu tén, 16p, y nghia ctia dy 4n.

+ Than bai: Cac budc thuc hién du an.

+ Két bai: Cam nhan sau khi hoan thanh du 4n.

- Cach thiic danh gia dy an:

+ Phu huynh HS: Panh gia 50% diém qua viéc quan sat qua trinh HS thyc hanh & nha.
+ GV va HS: Panh gia 50 % diém qua viéc HS bao cdo du an trén 16p.
- Thoi gian nép dy dn: Sau 1 tudn.

- Hudng dan HS lap ké hoach thyc hién dy an.

2. Hoat dong thuc hién du an

—Thoi gian thuc hién dy an: 1 tuén.

- Dia diém: O nha.

—~Nhiém vu;

+ Tim hiéu nhu ciu dinh duéng cta cic thanh vién trong gia dinh.

+ Lén dugc thuc don (bia trua/ bita t6i) cho gia dinh.



+ Lén danh sach thuc phidm.
+ Lam béo cdo du an.

3. Hoat dong bao cao du an
- Thoi gian thyc hién: 1 tiét.

- Dia diém: Trén 16p hoc.
—Nhiém vu trong gid bao cdo:

Gido vién Hoc sinh bao cao dy an Hoc sinh khac
- On dinh 16p. — Thoi gian bdo cdo: 3 phit. | - Lang nghe, danh
- Pua ra tiéu chi danh gia. ~ Thoi gian phdn héi nhén gia bai bao cao theo
- Quy dinh thei gian bdo céo, xét: 1 phat. huéng dan.
nhéan xét, phan héi sau nhan xét. | - Tién hanh theo quy trinh bdo | — Nhan xét bai ctia ban.
- Théng nhit quy udc trong gid cdo da dugc hudng dan. — Phong vin t6i da 3 cau
béo cdo: Ton trong, lang nghe, hoi/ 1 bai bao cdo.
cong bang. - Rat kinh nghiém sau
— Chuadn lai kién thiic, ki nidng bai chia ban.
trong bai bdo cao cua HS.
— Nhan xét bai bdo cdo va cho
diém.

M GO1YMOT SO TIEU CHI DANH GIA DU AN

1. Két qua danh gia cudi cing cia HS

Cé bén mitic danh gia, diém dugc lam tron dén 0,5:

— Muic 1: Tt 8,0 dén 10,0 diém.

- Mic 2: Ti 6,5 dén 7,5 diém.

- Muic 3: Tii 5,0 dén 6,0 diém.

- Mtic 4: Dudi 5 diém - Khong dat.

2. Panh gia cia GV

—-DPanh gia cia GV = Noi dung (60%) + Hinh thic (20%) + Phong cach (10%) +
Tra 161 cdu hoi (10%).




So

Tiéu chi Miic 1 Miic 2 Miic3 Miic 4 diém
- Noi dung - Noi dungdam | - Noi dungdam | — Noi dung
dam béo tinh | bao tinh chinh bao tinh chinh ¢0 nhiing cho
chinh xac kién | xdc kién thiic bd | xdc kién thiicbd | chua dam bao
thiicbd moén. | moén. mon. tinh chinh

xdc kién thic
bdé mon.

-~ Nhiém vu ~Nhiém vy ctia |- Nhiémvucta |-Nhiémvu

ctia du 4n du 4n dugc trinh | du an dugc trinh | ciadu an
Noi dung dugc trinh bay | bay day du, r6 bay day du. Tuy | dugc trinh

(60%) day du, ro rang | rang cic budc. nhién, cic buéc | bay mot cach

cac buécvacod | (5-7,5 diém) thuc hién chua so sai, khong

su sang tao. dugc ro rang, ro rang cic

— Cb céc bi hinh dnh minh budc, khong

quyét riéng hoa cho cac budc | ¢é hinh anh

trong qua trinh it hoac chua phu | minh hoa.

ché bién mén hop. (0,5 -1,5

an, chinh xac. (2 - 4,5 difém) diém)

(8 - 10 diém)

- Thoi gian - Thoi gian ndp | — Thoi gian ndp | — Thoi gian

ndp du an duy an dung du an bi cham ndp du an bi

ding tién do. tién do. chua qué 1 tudn. | chdm 1 tuén.

— Cau truc bai | — Cau truc bai — CAu truc bai bdo | - Cdu tric
Hinh thic | 1,4, c40 duge | béo cao duge cdo dugc trinh bai bao cdo

(20%)
trinh bay ro trinh bay r6 rang, | bay chua rorang, | khong day du.

rang, day du ca
ba phin: ma,

than, két.

day du ca ba phan:

md, than, két.

khéng phan biét
dugc cac phan:

md, than, két.




— Hinh anh,
am thanh
trong bai bao
céo dep, phu
hop. Cach thuc
trinh bay sang
tao, c6 diém
nhdn.

— Font chi

A A -
chudn, mau sic

— Hinh 4nh, 4m
thanh trong bai

béo cdo phu hgp.

— Font chit, mau

sac, hiéu ting

— Hinh anh, am
thanh trong bai
bdo cdo doi chd

chua phu hgp.

— Font chit, mau

sac, hiéu ting

- Hinh anh,
am thanh
trong bai bao
cao phan l6n

chua phu hgp.

— Font chi,

A < - A
mau sac, hiéu

haihoa, hiéu | 46i ché chua hai | phan 16n chia | ting phén I6n
ling viia du. hoa, phit hgp vé6i | hai hoa, phtthgp | chua hai hoa,
(8- 10 di¢ém) | néi dung. véinéi dung. phu hop véi
(5-7,5diém) | (2 -4,5 diém) ndi dung.
(05 - 1,5 diém)
— Chu dong, - Chu dong, - Chu déng — It su chu
tu tin. ty tin. nhung rut re, dong, chua
chua ty tin. ty tin.
- Giong nai to, | — Giong noi ro — Gigng noi bé, - Giong noi
Phisng ro rang. rang nhung hoi | chua r6 rang. bé, rutre
cach bao bé. trong qua
cdo trinh bao cio.
(10%) s
- Lam chu — Lam chd duge | - Chualamcht | - Khong lam
dugc khong thoi gian bao cdo | dugc thoi gian va chu dugc thoi

gian va thoi

gian bao cao.

nhung chua lam
chi dugc

khéng gian.

khong gian

bao cao.

gian va khong

gian bdo cao.




- Sti dung
phi ngon ngi
tot, co su giao
Ivu véi nguoi
nghe.

- Sti dung phi
ngon ngii chua
tot, o su giao
Iuu véi ngusi
nghe.

— Khong sti dung
phi ngodn ngt,
chi nhin vao bai
béo cdo, khong
cd sy giao luu véi

— Khong st
dung phi
ngon ngd,
khong c6 su
giao luu véi

Tra loi cau
hoi bo trg
(10%)

hoéi chinh xac
kién thtic bo
mon, ty tin,
ro rang, co su
minh hoa.

(8 — 10 diém)

chinh xac kién
thiic bd mon.
(5,5 - 7,5 diém)

dling mot phan
kién thtic bo
mon, chua ty tin.
(3,5 - 5 diém)

(8 - 10difm) | (5,5-7,5diém) | ngudinghe. nguoi nghe.
(3,5 -5 diém) (1 -3diém)
- Tra 161 cau - Traldicauhdi |- Traloi cauhoi | — Khong tra

16i dugc cau
hoi.
(1 -3 diém)

3.Péanh gia cia phu huynh HS
-Danh gid caa phy huynh HS = Quy trinh (50%) + Chdt lugng (50%).

Tié Sé
e Miic 1 Miic 2 Miic 3 Miic 4 =
chi diém
- Trinh bay dugc | - Trinh bay dugc | - Trinh bay dugc |- Trinh bay
thuc don dalén, |thuc don dalén, |thuc dondalén, |dugcthucdon
gidi thiéu dugc gidi thiéu dugc | gidi thiéu dugc da lén, giGi
mon in lyachon | mon an lva chon | mon dn lya chon | thiéu duoc
Quy dé thuic hanh. dé thuc hanh. dé thuc hanh. mon an lya
trinh chon dé thuc
thic hanh.
hién du | _ Trinh bay r6 - Trinh bay ro | - Trinh bay dugc |- Tr‘m]il bay
an | rang, thuyét phuc |rang, gidi thich | danh sich thuc chua r6 rang
(50%) |ranh mach vé dugc danh sach | phdm, chi phi. dagh sacf} thl-’jc
danh sach thuc thuc phdm, chi phém, chi phi.
phém, chi phi. phi.
(8 - 10 diém) (5,5 - 7,5diém) |(3,5-5diém) | (1 -3 diém)




-bong gop tich | - Chu dong, - Doéng gop co su | - Khong chu
Q cuc, chu dong. hoan thanh ho trg, trg gitp dong, lam

. nhiém vu. ctia phu huynh Vi su gidm
. HS. sat cia phu
(8 - 10 diém) (5,5 - 7,5 diém) huynh HS.
(3,5 - 5 diém) (1-3diém)

A r A~ i = A
Nhan xét thém cua gia dinh:
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