AN TG CHUC
DONG TRAI NGHIEM CU THE

CHU DE 1. EM V1 NHA TRUGNG

MUC TIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc nén lam dé thiét lap dugc cac méi quan hé véi ban,
thay c6 va gili gin dugc tinh ban, tinh thay tro;

- Gi6i thiéu dugc nhiing nét ndi bat ctia nha trudng va ty gidc tham gia xay dyng truyén
thong nha truong;

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc nén lam dé diéu chinh ban thén cho phu hgp véi
moi truong hoc tap méi;

- Xdac dinh va gidi quyét dugc mot s6 van dé nay sinh trong quan hé ban beé;

- Tham gia hoat dong gido duc theo chi dé ctia P 6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
va nha truong;

- Reén luyén ndng lyc giao tiép va hgp tac, tu cha, thich ting véi cudc séng; pham chat
nhén ai, trach nhiém.

&

LE KHAI GIANG NAM HOC

R MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
— Nhén thiic dugc y nghia ctia ngay khai giang;
— Thé hién dugc cam xuc vui vé, hao hiing, tu hao; ¢6 &n tugng tét dep vé ngay khai giang;

— Ren su tu tin, y thue t6 chire ki luat, ki nang léng nghe tich cuc; phat trién phém chat
trach nhiém.



i} cHUANBI

1. D6i véi TPT, BGH va GV

- Thanh lap BTC ngay 1€ khai giang: Ban Chi ty, BGH va trudng cac doan thé

- Phén c6ng nhiém vu cho céc thanh vién BTC, trién khai hoat dong;

- Kich ban chuong trinh 1é khai giang;

- Thanh l4p déi nghi 1é: déi trong, doi co;

- Gtii gidy moi cdc dai biéu;

- Trang tri phong khai giang;

— Chuén bi phuong tién: am li, loa dai, micro; dan, trong; dia nhac Quéc ca, Quéc ki;

- Qua tdng cho HS kho khan trong truong (néu co);

- Nha trudng cin c6 phuong an du phong néu troi mua.

2. Doi vai HS

- Mic lich sy, sach sé; dau téc gon gang;

- Hoa, ¢ cAm tay, cd dudi nheo, anh Béc;

— Tap cac tiét muyc van nghé chao muing;

- Tap dugt nghi 1€ khai gidng: dén HS 16p 6, don dai biéu, 1é chao co, 1é diéu hanh
(néu cd).

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

GOETE TR T6 CHUC LE KHAI GIANG

a) Muc tiéu

- Nhan thiic dugc y nghia ctia ngay khai giang va cam théy tu hao, hanh phuc khi dugc
thdy c6, cac anh chi chao don;

- Ty tin tham gia 1€ khai giang va c6 4n tugng tot dep vé ngay khai giang.
b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV cung BGH t6 chtic 1€ khai gidng theo trinh tu sau:

1. Dén tiép dai biéu.

2. Lé diéu hanh: Rudc¢ cd, anh Béc, cic doi danh dy, dai dién cac khoi 16p.

3. Lé d6n HS 16p 6: HS 16p 6 dugc tap trung ¢ dia di€ém thuén lgi cho viéc di chuyén,
tay cdm c0, hoa. Theo loi giéi thiéu ctia nguoi dan chuong trinh, GVCN va dai dién HS 16p 8



hodc 9 dat tay, huéng dan céc em HS 16p 6 di vao trén nén nhac dén vi tri ngéi quy dinh.
HS 16p 6 tu tin, vui tuoi di theo hang, vay c6 chao thdy c6 va cac anh chi trong truong khi
di qua khan dai.

4. Lé chao co.

5. Tuyén bo li do, gidi thi¢u dai biéu dén duy 1€ khai giang.

6. Dai dién can bo dia phuong doc thu ctia Cha tich nuéce gtii GV va HS nhan ngay khai
truong. Khi nghe doc thu, toan truong diing nghiém.

7. Hiéu truéng nha truong doc dién vdn khai gidang va danh tréng khai trudng. Trong
dién vin c6 diém qua thanh tich l6n ctia trudng trong ndm hoc trudc, néu chi dé va phat
dong thi dua ndm hoc mdi, tuyén bo khai gidng, 16i chao mting cac em HS I6p 6. Sau khi
tuyén bo khai giang ndm hoc mdi, hiéu truéng danh tréng khai trudng (kem theo 16i binh
néu cd).

8. Dai dién GV phat biéu thé hién sy hudéng Ging va cam két thi dua trong nim
hoc mai.

9. Dai dién HS cam két thi dua hoc tap va rén luyén tot; dai dién HS 16p 6 phat biéu cam
tudng dugc doén chao va hoc & ngoi trusng THCS.

10. Pai biéu chuc miing GV va HS.

11. Tdng qua cho HS ¢6 hoan canh kho khan trong trudng (néu co).

LIEAR TP VAN NGHE CHAO MUNG NGAY KHAI GIANG
a) Muc tiéu
Thé hién dugc cam xuc vui vé, hao hiing dén chao nam hoc méi.
b) N¢i dung - T8 chiic thuc hién

Chuong trinh vin nghé c¢6 thé linh hoat dau, sau tiéng tréng khai trudng hodc cudi
chuong trinh.

DANH GIA

— HS 16p 6 chia sé cam xuc dugc chao don vao truong méi va dy kién huéng phdn dédu
trong cdp hoc THCS.

- HS cdc 16p chia sé cam xic vé ngay khai giang va muc tiéu phin ddu ctia ban thin
trong ndm hoc méi.
HOAT DONG TIEP NOI

- HS céac l6p cam két thi dua hoc tap va rén luyén trong ndm hoc mdi.

- Phat huy truyén théng nha trudng va kinh thay, yéu ban.



LGP HOC MG1 CUA EM

B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha nang:

- Ké dugc tén cac ban trong 16p, trong t6 va tén cdc thdy, co gido day 16p minh;

— Néu dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam véi ban be, thay c6 dé giti gin tinh
ban, tinh thay tro;

- Biét cach thiét lap dugc méi quan hé than thién véi ban be, thay co;

- Reén luyén ki nang thiét1ap quan hé than thién véi ban be, kinh trong thay c6, ki ning
lam chti cam xuc, lang nghe tich cuc, trinh bay suy nghi, y tudng,...; su tu tin, thién chi;
phdm chét nhéan ai.

m THIET Bl DAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuén bi

— Thiét bi phat nhac va cac bai hat vé truong, 16p, tinh ban, tinh thay tro;

- Cac tinh hudng vé nhiing viéc nén lam va khong nén lam déi véi ban be, thay c6 xay ra
trong thuc tién & 1dp, & truong minh d€ co thé b sung, thay thé cac tinh hudng gia dinh;

- Mot hop gidy dung phiéu tra o1 cau hoi trong Hoat dong 1 ctia HS.

2. HS chuan bi

- Suu tdm nhiing tinh huéng vé cac viéc nén lam va khong nén lam déi véi ban be, thay
¢6 c6 trong thuyc tién & l6p, 6 trusong;

- Nhiing trai nghiém ctia ban than vé viéc nén lam va khong nén lam déi véi ban be,

thdy c6 dé gitt gin tinh ban, tinh thay tro va thiét lap quan hé véiban be, thay co.

i TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Khai dong

- GV t8 chtic cho HS hat hodc nghe mot vai bai hat vé trudng, 16p, tinh ban, tinh thay
tro. Sau dé yéu cau HS tra 161 cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hat nay, em c6 cam xuc gi?

+ Mong udc cta em vé modi trudng hoc tap la gi?

— GV khich 1¢ HS néu nhiing y kién khong trung ldp va ghi lén bang.

- Sau do GV téng hop lai va dan dat vao cha dé hoat dong.



KHAM PHA - KET NOI

LCETT TR TIM HIEU LGP HOC MG

a) Muc tiéu

- Lam quen dugc véi ban be, thdy c6 gido trong moi trudng hoc tap mai;
- Ké dugc tén cac ban trong td, 16p va cac thay, c6 gido day 16p minh;

- Biét dugc méi truong 16p hoc méi ctia minh.

b) Néi dung - T8 chiic thuc hién

- GV yéu cdu HS ty gidi thi¢u ban than véi cac ban trong t6 va lang nghe cac ban trong
t6 gidi thiéu vé minh theo cic ndi dung sau:

+ Ho va tén ddy da (GV goi y HS c6 thé néi vé y nghia ctia tén minh dé cac ban hiéu

hon va dé nhg).

+ Pa hoc & trudng ti€u hoc nao.

+ Dia chi noi dang song.

+ S3 trudng, sd thich ca nhan.

- GV yéu cau dai dién t6 gidi thiéu véi l6p vé cac thanh vién ctia t6 minh trude 16p.
Khuyén khich HS tim cac hinh thic giéi thiéu sao cho hap dan, giy hiing tha cho 16p.

- Yéu cau HS lang nghe GVCN gidi thiéu vé ban than va cdc thdy, c6 gido bd mon.

- Khuyén khich HS tham gia chia sé cam xuc khi dugc hoc, hoat dong cling cac ban va
mong mudn ctia minh vé moéi trudng hoc tdp mai.

- Cung HS phéan tich va két luan Hoat dong 1: Trong moi trudng hoc tdp mdi, em co
nhiéu ban bé va thdy, cé gido mdi. Rat nhiéu diéu mdi mé va thii vi don chd cdac em & phia
trugc. Cdc em hay luén than thién véi ban mdi va thdy co dé tao nén 16p hoc gan bé, doan két
va than di.

LOETE LIPS XAC DINH NHONG VIEC NEN LAM VA KHONG NEN LAM V1 BAN BE, THAY CO

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam véi ban be, thay c6 dé thiét lap quan
hé ban beé théan thién va quan h¢ gan gii, kinh trong thay co.

b) N¢i dung - T4 chiic thuc hién

- GV yéu cau hai HS ng6i canh nhau suy ngdm réi chia sé vé nhiing viéc nén lam va
khong nén lam nham thiét lap méi quan hé than thién véi ban bé; gan gii, kinh trong véi
thay co.



- GV goi y HS tham khao vi du trong SGK dé lap thanh bang nhu sau:
+ Thiét lap quan hé than thién véi ban be

TT Nhitng viéc nen lam Nhitng viéc khong nén lam

+ Thiét lap quan hé gan gii, kinh trong thay, c6 gido

T Nhitng viéc nen lam Nhitng viéc khong nén lim

Hoac c6 thé so d6 hoa theo goi y trong SGK.

Phuiong dn 1:

- GV khich 1¢ dai dién cac cap xung phong chia sé két qua thao luan ciia nhém minh
trudc 16p.

- Yéu cau HS lang nghe tich cuic y kién ctia cac ban va luu y HS: nhiing ban chia sé sau
chi b6 sung nhiing y kién khdac véi cac ban da néu trude do.

- Cung HS phan loai, tong hop y kién, b6 sung va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén d¢€ thiét lap mdi quan hé than thién véi cic ban méi.

Nhiing viéc nén lam

Nhikng viéc khong nén lam

Coi ma, hoa dong véi cac ban

Tu cao, chi choi véi nhiing ban cho
la hgp v6i minh

Chén thanh, thién y véi ban

b6 ki, ganh dua

Thang than, nhung té nhi trong gép y

Khong thing thin, thich no6i x4u
sau lung ban

Tranh thai d9, 16i néi, hanh vi lam ban ty ai hay
ton thuong

D€ cam xuc tiic gian chi phoi thé
hién thai do, 16i noi xtic pham

Cam thong, chia sé, gitp do nhau

Ich ki, khéng biét cdm thong, chia
sé, gitip d& ban

Khi c6 mau thuan can cht dong tim hi€u nguyén
nhan. Néu minh c6é 16i thi cin ding cam xin 16i
ban. Néu ban hiéu ldm can giai thich d€ ban hiéu
hodc tim kiém sy gitp d tii ban bé, thay co

Khi cé mau thuan, d€ sy gian doi,
thtt han trong long hodc néi xdu ban

Thdy ban c¢6 bi€u hién tiéu cuc hoacban loikéo, ru
ré cac ban khdc trong 16p lam nhiing viéc khong
tot can gop y mang tinh xay dung hodc tim kiém
su giup d& dé ngan ban pham sai lam

Lam ngo, mic ké ban dé tranh
phién ha




- Cung HS phan loai, tdng hop, b6 sung y kién va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét 1ap méi quan hé gin gii, kinh trong thay co.

Nhirng viéc nén lam

Nhitng viéc khong nén lam

Ton trong, 1€ phép véi thay co

C6 thai do, 16i n6i, hanh vi thiéu tén

trong lam thay c6 budn

Ling nghe thdy c6 dé hiéu dugc thién chi, tinh
cam cua thay cod

Khong ling nghe thay co

Quan niém thdy c¢6 nhu nguoi ban 1én tudi,
cht dong hoi nhiing gi chua hi€u hodc xin loi
khuyén, tu van

Git khoéng cach v6i thay co, chi
quan hé vdi thay co trong gid hoc

Cam théng, chia sé, gitip dd thay c6 khi can thiét

Thd o, lanh dam véi thay co

Suy nghi tich cuc vé nhiing diéu gép ¥ thang thin
ctia thy co

Vi tu ai ma nghi sai vé€ dong co gép
y cua thay co

Khi ¢6 khiic mac véi thdy coé can chu dong giai
thich d€ thay c6 hiéu hodc tim kiém sy giip do
tt ban be, thay co gido khéc

Phan nan vé thay c6 véi gia dinh,
ban be

Phuiong dn 2: T6 chic tro choi “Nén va khong nén™:

— Cach choi: GV chia HS thanh 4 déi. Phan cong hai déi tham gia choi tro choi “Nén
va khong nén” dé thiét lap maéi quan hé than thién véi cac ban; con hai doi tham gia choi tro
choi “Nén va khong nén” dé thiét lap mdi quan hé gan gii, kinh trong thay cd.

Chia thanh hai khu vuc choi: Mét khu vuc 6 nitia phia trén gan bang danh cho hai doi
tham gia choi tro choi “Nén va khong nén” dé thiét lap méi quan hé gan gii, kinh trong thay
c6; Mot khu vuc 6 phén cudi l6p danh cho hai déi tham gia choi tro choi “Nén va khong
nén” dé thiét lap maéi quan hé than thién véi ban. Doi véi hai déi diing & vi tri gan bang, GV
ké trén bang hai cét “Nén” va “Khong nén”. Hai doi chai sé ghi lén bang nhiing viéc nén lam
va nhiing viéc khong nén lam d€ thiét 1ap méi quan hé gan gii, kinh trong véi thay co.

Déi v6i hai doi diing & khu vuc cudi l6p, GV chudn bi san to gidy A0 c6 chia thanh hai
cOt “Nén” va “Khong nén’, sau do dinh lén tudng phia cudi 16p. Hai déi choi sé ghi nhiing
viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé thiét lap moéi quan hé than thién véi cac ban
vao do.

Hét thoi gian quy dinh, d¢i nao néu dugc nhiéu y kién ding hon, doi do sé thang cudc.

- Cung HS phan loai, téng hgp, bo sung y kién va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét 1ap mai quan hé than thién véiban bé va gan gii, kinh trong thay co.



THUC HANH

XU Li TINH HUONG DE THIET LAP QUAN HE THAN THIEN VG1 BAN BE, THAY (0

a) Muc tiéu

Vén dung dugc nhiing kién thic, kinh nghiém méi vao viéc xt li nhiing tinh huéng dé
thiét lap quan h¢é than thién véi ban be va gan gii, kinh trong thay co.

b) Noi dung - T chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cdc nhém, méi nhém khéng qua 8 nguoi.

- Yéu cau cac thanh vién trong moéi nhém thao luan, sdm vai thé hién cach giai quyét hai
tinh huéng trong SGK. M6i nhém sam vai truéc 16p moét trong hai tinh huéng do.

- Yéu cau HS: Trong khi mét nhom thé hién thi cac nhém khéc cha y quan sat va lang
nghe tich cuc dé€ c6 thé hoc hoi va dat cdu hoi hodc binh ludn, gop .

- Sau khi cac nhém da thé hién xong, GV t6 chiic cho HS tham gia binh luén, gépy.

- GV cung HS phén tich, két ludn nhiing cach xi 1i va thé hién phti hgp.

VAN DUNG - HOAT BONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

Tiép tuc tim hiéu vé ban bé, thay cé va thé hién nhiing viéc nén lam nham tao méi quan
hé théan thién trong méi trudng hoc tap mdi.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

GV yéu cau va hudng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

— Tim hiéu thém vé ban be, thay c6 gido méi — ddc biét 1a nhiing thay c6 day 16p minh.

- Hang ngay thuc hién nhiing diéu nén lam dé thiét 14p quan hé than thién véi ban be,
kinh trong va gan gui véi thay co.

- Goi y HS lam mét mon qua dé ting ban hodc thdy, cd gido ma em mdi quen.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ rit ra dugc bai hoc kinh
nghiém sau khi tham gia cac hoat dong.

- Két luan chung: Thiét ldp quan hé than thién vdi ban be, gan gii, kinh trong thdy cé la
rdt cdn thiét nham tao nén sy gan bo, tin cdy giita em vdi ban bé, thdy co va tao nén moi truong
hoc tap than thién cho cdc em. Moi HS cdn thuc hién nhiing viéc nén lam va tranh nhitng viéc
khong nén doi véi ban beé va thdy co.



- Nhan xét thai d6 tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS tich
cuc, c6 nhiéu dong gdép trong cac hoat dong.

[ SO KETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cdu ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tudn, xdy dungké hoach
tuan mai.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Ghi nhé dugc cdc ndi quy nha trudng va ndi quy 16p hoc;

— Tich cuc tham gia xay dung va thuc hién cam két ndi quy 16p hoc, trudng hoc;

— Néu dugc nhiing hanh dong, 16i noéi da thé hién dé thiét lap quan hé than thién véi
ban be, thay co;

- Thé hién duogc tinh cam yéu thuong, than thién véi ban be, thay co.

b) N6i dung - T6 chiic thuc hién

* GV pho bién vé ndi quy nha truong noi quy l6p hoc

- GV yéu cdu l6p trudng doc ndi quy nha truong, néi quy 16p hoc.

- GV giai dap ban khoan, thac mac cta HS.

* T chiic cho HS xdy dung cam két thiic hién noi quy nha trudng, néi quy I6p hoc

- GV khuyén khich HS cung nhau xdy dung cdc quy dinh trong ni quy 16p hoc.

— Céc t6 thao luan bién phédp thuc hién va xay dung cam két thuc hién néi quy nha
truong, noéi quy 16p hoc.

- Pai dién cac t6 cam két trudc 16p vé viéc thuc hién ndi quy nha truong.

* HS chia sé két qua thuc hién hoat dong van dung sau gid hoc

- GV khuyén khich HS chia sé nhiing diéu da thé hién dugc dé thiét lap quan hé thin
thién véi ban be, thay cé.

- Pai dién cac t6 chia sé vé moén qua tdng mot nguoi ban hodc thay co.



