THAM GIA GIAO THONG AN TOAN

B MucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha ndng:
- C6 nhiing hiéu biét co ban vé an toan khi tham gia giao thong;
— Tuén thu phap luat giao thong dé€ ty bao vé ban than khi tham gia giao thong;
- Rén ki nang thiét ké, t6 chic hoat dong, hgp tac, lam viéc nhém; pham chit trach

nhiém, nhan ai.

] cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Hé théng am thanh phuc vu hoat dong;

- Luat Giao théng dudng bo, cac bién bdo giao thong;

- Kich ban chuong trinh hoat déng;

— Phan cong HS khoi 16p 6 chuan bi tranh vé.

2. Doi véi HS

- Lép tryc tuan chudn bi tiét muc van nghé vé cha dé Tham gia giao thong an toan;

- Lép tryc tuan dan chuong trinh hoat dong;

- HS toan trudng thudc cac bién bao giao thong, tim hi€u phap luat giao thong;

— Moi 16p 6 chudn bi 2 — 3 tranh v& mo ta cac hinh anh lién quan dén phap luét giao
thong dé€ thuc hién tro choi “Dudi hinh bat cht”. Vi du: Tranh vé xe may, chai bia/ rugu; 3
nguoi va xe may; dudng co dai phan cach; duong c6 cau di bd; xe may, mi bao hiém; dudng
tau; duong c6 bién bao cim di ngugc chiéu; cot den tin hiéu do, vang, xanh; trai béng gitia
long duong; HS deo khin quang do va xe may; xe may va dién thoai; tau, thuyén va ao phao;
troi ndng va dong song,... (tranh vé sao cho khi dua ra, toan truong phai hiéu va néu duoc
hanh vi nén thuc hién/ khong nén thyc hién khi tham gia giao thong). D€ tranh trung ldp,
TPT can phan coéng cu thé tiing ndi dung cho cac 16p.



[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

Hoatdong 1 [(i1./Yqi]

- HS 16p truc tuan diéu khién 1é chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat cd thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phé bién céng viéc tudn mdi.

LOETE TP TRO CHOI“DUGI HINH BAT CHO”

a) Muc tiéu

- C6 nhiing hiéu biét co ban vé an toan khi tham gia giao thong va cé y thic tuan tha
phap luat giao thong dé€ ty bao vé ban than khi tham gia giao thong;

- Tich cyc tham gia tro choi vé an toan giao thong.

b) N@i dung — Té chiic thuc hién
HS 16p truc tudn dan chuong trinh:

- Tuyén bé li do, dé dan vé tinh hinh giao thong va viéc thyc hién an toan giao thong
cta HS.

- Pho bién luit choi: HS cac I6p khoi 6 da chudn bi tranh vé 1an lugt dua ra cac biic tranh
vé giao thong, toan trudng néu y kién nén thuyc hién/ khéng nén thyc hién khi tham
gia giao thong.

- Moi lan lugt céc 16p 6 gi6i thiéu cac tranh. Vi du:

+ Lép 6A1 gidi thiéu tranh vé xe mdy va chai rugu va mai cac ban néu dép an. Sau dé
16p 6A1 dua ra dap an dung: Da udng rugu bia thi khong dugc ldi xe.

+ Lép 6A2 gidi thiéu tranh vé duong c6 dai phan cach va mai cac ban néu dap an. Sau
do, 16p 6A2 néu ddp an dung: Khéng duigc tréo qua ddi phan cdch dé sang duong.

+ LGp 6A3 gidi thiéu tranh vé mi bao hiém,... Dap an dang: Phdi dgi mii bdo hiém khi
tham gia giao thong bang xe dap dién, xe gan may.

+ Tranh vé HS quang khéan do va xe gan may,... Dap an dang: HS chua di 16 tuoi khong
dugc diéu khién xe gin mdy.

+ Tranh xe may va dién thoai. Dap an ding: Khong sii dung dién thoai khi diéu khién xe mady.

+ Tranh vé qua bong gitia long duong. DPap an dang: Khong chdi gidia long dudng.

+ Tranh tau, thuyén va do phao: Khi ngoi trén tau, thuyén phdi mdc do phao.
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LOFTEOITER VAN NGHE VE AN TOAN GIAO THONG

a) Muc tiéu

Ty tin, hiing tha tham gia cdc tiét muc van nghé vé an toan giao thong.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

Ldp tryc tuan giéi thiéu va biéu dién cac tiét muc van nghé vé cha dé An toan giao thong.

DANH GIA

— Moi mot s6 HS tra 161 cau hdi: Em ghi nhé dugic nhiing diéu gi qua tro choi ngay hom nay?

— HS chia sé y kién ban than da thu hoach dugc sau hoat dong.

- GV néu mot vai tinh huéng yéu cau HS giai quyét:

+ Cht nhat & nha, Nam ri em mugn xe gan may ctia bé di choi, em sé néi véi ban thé nao?

+ B6 dua em di hoc, viia lai xe bd vita nghe dién thoai, em noi véi bo diéu gi?

+ B6 chd em di hoc bang xe may, ra dau ngd em biét minh quén déi mia béo hiém, gin

vao gi6 hoc, vdy em c6 quay lai ldy ma bao hiém khong?

— TPT tém tat ndi dung tro choi va dua ra thong diép: HS thuc hién tét phap ludt giao

thong la bdo vé cho chinh ban than minh, giit an toan cho gia dinh va xa héi.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS:
- Thuong xuyén thyc hién an toan giao thong moi noi moi lac.
- D i mii bao hiém khi tham gia giao thong bang xe dap dién, xe gan may.

— Nhac nhé nguoi than va gia dinh thyc hién an toan giao thong.

UNG PHO VOI THIEN TAI

B} mMucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd ndng:

- Nhan biét dugc nhiing d4u hiéu cua thién tai;

- Néu dugc va biét cach ty bao vé ban than trong mot s6 tinh hudng thién tai cu thé;

- Ren luyén nang luc tu chu, gidi quyét van dé, thich ing vdi cudc song, thiét ké va to
chtic hoat dong; phdm chit trach nhiém, chim chi.

L



[E§ THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Tranh anh hodc video (néu c¢6) vé mot s6 loai thién tai da xdy ra trén thé giéi, & nudc
ta va dia phuong (bg tranh theo Thong tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay 03 thang 11 ndm
2020 cua Bo Gido duc va Dao tao);

- S6 liéu, hinh danh minh hoa nhiing thiét hai do thién tai gay ra cho con nguoi va
kinh té&;

— May chiéu, man hinh (néu c6);

~ Céu hoi va tinh hudng cho tro choi “Ung phd vdi thién tai”. GV dua vao d4u hiéu cta
mot s6 loai thién tai va cach bao vé ban than trong moét s6 tinh hudng c6 thién tai dé thiét
ké bo cau hoi va tinh hudng.

- Phén thudng cho déi thang cudc va ca nhan tham gia tro choi.

2. HS chuén bi

Tim hiéu, thu thép nhiing thong tin vé thién tai va cach ting pho véi thién tai.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khéi dong

Néu cd diéu kién, GV cho HS xem video bai hat Con bdo mién Trung (sang tac:
Truong Phi Hung). Khi két thuc bai hat, GV néu cau hoi:

- Bai hat ndi vé diéu gi?

- Néu cam nhén ctia em sau khi xem cac hinh anh va nghe bai hat Con bao mién Trung.

Sau phén chia sé ctia HS, GV dan dat vao hoat dong.

Néu khong cé diéu kién xem video, GV t& chiic cho HS choi tro choi “Gié théi” véi cach
choi nhu sau: Ca 16p diing tai cho. Theo hiéu lénh ctia quan tro, HS trong 16p sé gio cao hai
tay dua qua, dua lai theo toc do gio théi. Vi du: Quan tro ho "Gid théi nhe" thi cac HS trong
16p dua hai tay qua lai nhe nhang. Quan tro hd "Bao cap 8, gi6 théi tuong d6i manh" thi HS
trong 16p dua hai tay qua lai manh hon, nhanh hon. Cit nhu vay, dén khi quan tro ho "Bao
cdp 12, gi6 giat rat manh", lic nay cac ban ding gan nhau phai ém chit vao nhau dé khong
bi gi6 théi bay mit.

Sau khi cudc choi két thic, GV hoi HS:

- Tro choi noéi lén diéu gi?

- Néu cam nhén ctia em sau khi tham gia tr6 choi.



KHAM PHA — KET NOI

G CETE TR TIM HIEU DAU HIEU COA MOT SO LOAI THIEN TAI

a) Muc tiéu
- Néu dugc tén mdt s6 loai thién tai da xdy ra & nudc ta va thé gidi;

- Néu dugc ddu hiéu dic trung ctia mot 6 loai thién tai pho bién.

b) N§i dung - T8 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cic nhém, mbi nhém 4 - 6 HS.

- Yéu céu cac nhom HS thuc hién nhiém vu: Hay van dung nhiing hiéu biét da linh héi
¢ mon Lich st va Dia li va nhiing trai nghiém qua quan sat thuc té, truyén hinh,... dé¢ thao
luan vé dau hiéu ctia mot s6 loai thién tai theo hai ggi y sau:

+ K& tén moét s6 thién tai ma em biét. Em c6 4n tugng nhat véi hién tugng thién tai nao?

+ Quan sat cdc hinh dnh vé mét 6 loai thién tai trong SGK, goi tén va néu ddu hiéu dic

trung ctia cdc loai thién tai da quan sat.

- Tting thanh vién trong nhom néu y kién ca nhan. Thu ki nhom ghi lai y kién ctia cac
thanh vién.

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thyc hién nhiém vu trudc 16p. HS trong
16p lang nghe d€ nhan xét, b6 sung y kién ctia nhém ban.

- Giai thich, mé rong va chot lai dau hiéu ciia mét s6 loai thién tai: Thién tai la hién
tugng tu nhién bat thuong co theé giy thiét hai vé ngudi, tai sin, moi truong, diéu kién song
va cac hoat dong kinh & — xa hdi, bao gém: bao, dp thap nhiét déi, dong, 16¢, sét, mua 16n,
1a, 1 quét, ngap lut, sat 16 dat, sut lun dit do mua 1a hodc dong chay, nudc dang, xam nhap
mdn, nang néng, han hén, rét hai, mua da, suong mudi, dong dit, séng than va cac loai thién
tai khac.

N6i cach khdc, thién tai dugc hiéu 1a nhiing tai hoa 16n do hién tugng bét thudng cha
thién nhién gay nén lam anh huong l6n dén doi song va san xudt. Thién tai thuong gay thiét
hai l6n cho con nguoi.

GV néu vi du minh hoa vé mét s6 thiét hai do thién tai gay ra nhu: trdn song than
xdy ra tai Nhat Ban ndm 2011, con bao s6 6 Linfa xdy ra vao thang 10 ndm 2020 & khu vuic
mién Trung,...

Mbi loai thién tai déu cé ddu hiéu ddc trung, cu thé nhu sau:

+ Bdo: Gi6 xody co stic gié manh nhit ti cdp 8 trd lén va cd thé co gio giat trong pham

virdng kem theo mua to dén rét to, co stic phd hoai rat 16n, lam d6 cay céi, nha cta, ...
Bao thuong phat sinh tit ngoai bién khoi.



+ Lii: Nude dang cao do nudc mua & viing dau nguén don vao dong séng trong mot
thdi gian ngan.

+ Lii quét: Lt xay ra bat ngo trén suon ddc va trén cac séng sudi, dong chdy xiét, la 1én
nhanh, xuéng nhanh, cé stc tan pha [6n trén mot pham vi rong, ¢é thé cuén tréi nha
ctia, cdy cdi, vat nudi, nguoi.

+ Lut: Nudc dang cao do mua Id, triéu cudng, nudc bién dang gy ra, lam ngép ca mét
vung rong 16n, c¢é thé nhdn chim nha ctia, rudéng déng, cay coi.

+ Déng, sét: Tia chdp, sét chay ngoan ngo¢o kem theo tiéng sdm né rén vang lién hoi,
gi6 théi rat manh va mua to. Sét thuong danh vao nhiing vat thé cao hoac lam bang
kim loai,

+ Sat I6 dat: Dét, da bi sat, trugt, 16 do tac ddng ctia muia, li hodc dong chay.

GV ma rong dau hiéu cia mot s6 loai thién tai khac:

+ Loc: Ludng gid xoay cd stic gié manh tuong duong véi stic gio ciia bao nhung dugc
hinh thanh va tan trong thoi gian ngan, pham vi hoat dong hep ti vai kilomét vuong
dén vai chuc kilémét vudéng. Loc xody manh c6 thé tao thanh voi réng c6 khd nang
cudn, hit nhiing vat thé trén dudng di chuyén.

+ Han hdn: Hién tugng thiéu nudc nghiém trong xay ra trong thoi gian dai do khéng co6
mua va can kiét ngudn nudc.

+ Dong ddt: Co thé la su rung déng rat nhé ma con ngudi c¢é thé cam nhan dugc, co
thé la nhiing chdn dong rt 16n c6 thé phd huy hoan toan cac thanh phd, cudp di tinh
mang cta hang triéu nguoi. Tuy theo miic do dong dat, cac d6 vat trong nha bi rung
lac, chao ddo manh hay yéu.

+ Séng than: Song bién rt to, cao dén hang chuc mét do dong dit ngam dudi bién giy
ra, cO stic tan pha rit lén.

Luu y: Khi néu ddu hiéu ctia tiing loai thién tai, GV két hop gidi thich véi st dung tranh

anh cac loai thién tai trong b¢ thiét bi day hoc t6i thi€u 16p 6 d€ minh hoa.

biéu

Két luan Hoat dong 1: Moi loai thién tai déu cé nhitng ddau hiéu nhat dinh, chung dugc
hién qua mot s6 hién tuigng ma con nguoi cé thé du bdo va quan sdt dugc. Nhan biét diige

cdc ddu hiéu ciia thién tai dé phong chéng va tu bdo vé ban than la rdt cdn thiét.

LCETE TP XAC DINH NHING VIEC CAN LAM DE BAO VE BAN THAN TRONG MOT SO TINH HUONG

THIEN TAI
a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing viéc cn lam dé€ tu bao vé ban than trong mét s6 tinh hudng thién

tai cu thé.

b) Néi dung - T8 chiic thuc hién
- GV chia HS thanh cdc nhém, mo6i nhém 4 - 6 HS. Tuy theo si s6 va s6 nhém trong

16p, GV giao cho mét dén hai nhom thuc hién moét trong 4 nhiém vu sau:



+ Nhiém vu 1. Thao ludn xdc dinh nhiing viéc c4n lam dé bao vé ban than khi cé bao

theo cdc cau hoi goi y trong muc 1 - SGK.

+ Nhiém vu 2. Thao ludn xac dinh nhiing viéc cdn lam dé bao vé ban than khi xay ra

dong, sét theo cac cau hoi goi y trong muc 2 - SGK.

+ Nhiém vu 3. Thio luan xdc dinh nhiing viéc can lam dé€ bao vé ban than khi 14, lut xay

ra theo cac cau héi goi y trong muc 3 - SGK.

+ Nhiém vu 4. Thao luan xéac dinh nhiing viéc cin lam dé€ bao vé ban than khi xay ra sat

16 dat theo cac cau hai goi y trong muc 4 - SGK.

- Nhac thu ki nhém ghi y kién ctia cdc thanh vién trong nhém. Trong qua trinh HS lam
viéc nhém, GV dén vi tri ctia cdc nhém quan sat va nghe cdc em néu y kién ctia minh. C6
thé ho trg hodc huéng dan thém dé giup HS hoan thanh nhiém vu.

- Moi lan lugt dai dién cac nhom trinh bay két qua lam viéc cia nhém minh. Cac nhém
khac lang nghe, nhan xét, b6 sung y kién. Yéu cau HS khong néu lai nhiing y kién ctia nhém
da néu.

- GV giai thich va chét lai mot s6 viéc HS can lam dé tu bao vé ban than trong mét s6
tinh hudng cé thién tai:

+ Trong tinh hudng cé bao

Thuong xuyén theo doi du bao thoi tiét trén ti vi hoac dai (Radio) dé biét dugc thoi
gian xay ra bdo va cdp do cta bao. Trudc khi c6 bao, nhét 1a bao cé cip dd nguy hiém tran
vao (cdp 11 - 12 va trén cdp 12), troi thudng t6i sdm lai, gi6é théi rit manh, théi tung tliing
16p bui, cuén tron trong khong khi. Can gia ¢6 nha ctia, cay c6i, chuéng nuéi gia suc, gia
cdm. Néu & noi triing hodc ving xa li ctia nha may thuy dién, khi c6 thong bao ctia chinh
quyén dia phuong, cAn nhanh chong di chuyén ngudi va tai san can thiét lén nhiing noi cao,
an toan. Dy tri luong thuc, thuc pham, nudc sach, thudc chita bénh (nhu: thudc cam sot,
thudc tiéu chay) vi mua bao c6 thé gay ngép lut, c6 14p noi minh ¢ va lam nguén nuéc bi 6
nhiém gay dich bénh. Khi bdo xay ra, néu dang & nha can dong chit ctia s6, ctlia ra vao va
& yén trong nha. Kiém tra va ngat cc thiét bi dién. Néu dang di ngoai dudng, cdn nhanh
choéng tim cho tra an an toan, tranh xa cac cay to, cot dién, khong dung dién thoai di dong.
Sau bao, néu cd hién tugng cay do, duong ngap nudc, day dién dit thi tuyét d6i khong dugc
ra duong 16i nudc dé tranh dién giat va nhiing tai nan do bao gay ra.

+ Trong tinh huéng dong, sét

Khéng nén ra duong khi thdy nhiing tia chép, sét kem theo tiéng sdm, gi6 théi manh.
Trong truong hop dang & ngoai duong hodc noi dat trong, canh dong ma xdy ra dong, sét,
can nhanh chéng di chuyén dén noi c6 nha ctia d€ tra an, tuyét doi khong diing dudi cot

”



dién, gbc cay to don dc, cdc cong trinh nhu thap cao, dudng day dién hodc nhiing vit bang
kim loai d€ tranh bi sét danh. Néu khéng c6 noi tra 4n thi khong di chuyén ma ngéi xuéng,
thu minh lai, hai chén sat vao nhau, hai ban tay ap vao hai bén tai.

Néu dang & trong nha thi khong st dung dién thoai va ngat cac thiét bi dién (nhu: diéu
hoa, Internet, ti vi, binh néng lanh,...) khoi nguén dién vi sét co thé danh vao duong day
dién lam hong cic thiét bi dién va gay giat. Dong chdt cdc ctia va tranh xa ctia s6 1am bang kim loai.

+ Trong tinh hudng muia i

Vao muiia mua I, can thuong xuyén mang theo o mua. Tuyét d6i khong duge tu y vuot
qua song, sudi, dap tran khi nudc la dang dang cao va chay xiét. Néu ching may gdp nudc
14, can di chuyén nhanh dén noi cao va viing chac nhét. Néu bi nudc cudn, can binh tinh
bam chit hodc leo 1én vat c6 dinh (nhu tang d4, canh céy), hét 16n dé€ tim kiém sy trg gitp.
D& phong bi dudi nudc, cin ren ki nang boi va khong tu y ra séng, sudi boi 16, nhat la vao
mua mua |G

+ Trong tinh hudng sat 16 ddt

Hién tugng sat 16 dat thudng xay ra & ven song, nui dat, doi sau nhiing dgt mua to kéo
dai (GV néu vi du vé dot mua to kéo dai gan ntia thang & khu viic mién Trung do tac dong
ctia con bao s6 6 Linfa xdy ra héi thang 10 ndm 2020 géy sat 16 ndi 6 khu vuc thuy dién
Rao Trdng 3 va Lé Thuy — Qudng Binh). Khi dugc canh bao vé hién tugng sat 16 dat c6 thé
xay ra ¢ khu vuyc gia dinh dang sinh s6ng, can nhanh chéng so tan ra khoi ving dé theo sy
hudéng dan ctia chinh quyén dia phuong.

+ M6 rong: Trong tinh hudng dong dat

Khi thdy nha ctia, d6 vat trong nha tu nhién bi rung lac manh, chao dao, ban than
c6 cam giac chong mdt, do6 1a ddu hiéu cua hién tugng dong dat. Luc nay cin binh tinh va
nhanh chong di chuyén dén nhiing noi an toan d€ an ndp nhu gam ban, gam ghé. Khong
chay ra khoi nha hodc dén noi c¢é nhiing toa nha cao.

- GV nhén xét sy tham gia va két qua thuc hién cac nhiém vu hoc tap ctia HS.

- GV yéu cau va huéng dan HS vé nha tim hiéu mot s6 loai thién tai da xay ra & dia
phuong em.

[} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACHTUAN SAU

GV yéu cdu ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tudn, xdy dung ké hoach
tuan mai.



m SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing viéc da tham gia, nhiing diéu da hoc hoi dugc va cam nhan ctia ban
thén sau khi tham gia chtit d¢ “Tham gia giao théng an toan” & trudng va cht dé “Ung phé
voi thién tai” & 16p;

— Trinh bay dugc két qua tim hiéu mot s6 loai thién tai & dia phuong va cach ting pho
vGi thién tai;

- Tu tin tham gia giao luu vdn nghé véi cac ban trong 16p.

b) N§i dung - T chiic thuc hién

* GV t0 chiic cho HS chia sé ve:

- Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhén cta ban than
khi tham gia budi sinh hoat duéi co véi chu dé “Tham gia giao théng an toan™

- Nhiing diéu em da hoc dugc vé ddu hiéu cta thién tai va cach tu bao vé trong mot s6
tinh hudng thién tai cy thé.

- Két qua tim hiéu mot s6 loai thién tai xay ra & dia phuong.

* GV t6 chiic cho HS trong l6p giao luu vin nghé véi chii dé Tham gia giao thong an toan



