PO PO DAI
(2 hét - SGK trang 136)

A.MUCTIEU

1. Kién thuc, ki nang:

~ Nhin biét nhn cau can ¢é don vi do va nhu can do 46 dai.

~ Lam thude do, ude hrong, do d6 dai theo don i “khoi lip phrong™.

~ Thuye hanh do va woc hrong 36 dai theo mét 56 don vi tu quy uoe thong dung (gang
tay, sa1 tay, bude chan, vien gach).

2. Nang luc chi trong: tu duy va 1ap luin toan hoc, giao tip toan hoc, sit dung cong
cu va phuong tién toan hoc.

3. Tich hop: Toan hoc va cude song, Tu nhién va Xa hai.
B.THIET BI DAY HOC

HS va GV: 7 khai lap phuong.
C. CAC HOAT BONG DAY HOC CHU YEU

BAI HOC VA THUC HANH

1. Bo do dai

a) Tao tinh huéng: Nhu cau xudt hién don vi do

Nhém bon HS hoat déng theo trinh hr

—Nhiin biét yéu cau xac dinh bing giay ngin nhét, bang giay dai nhat trong 4 bang giay
(cam, hong, xanh duong, ving).

— HS quan sit, thao luan.

— Céc nhém trinh by két qua

Lie nay ¢6 ba luong ¥ kién vé bang gidy dai nhat bing xanh dai nhat, bing vang dai

nhat, bing xanh va bing vang dai bang nhau va dai nhat.

b) Gidi thiéu don vi do tu quy wée (“khéi lap phuong”), dung cu do va cdch do

GV néu van dé:

Cac bang giay nay khéng boc duoc ra d2 dit mét dau bang nhan, khong c6 nén cac &
vudng dé két luin
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D& biét chinh xac bing gidy nao dai nhat ta s& kiém tra bang cach do

- C6 the dimg mét que do (ching han bitt chi di)

GV huong dan HS

Dimng bit chi de bing giay vang, bam dau mong tay ngon cai giir lam moc danh diu (co
the xoay nguoc SGK dé d2 do).

Dat but chi (co dau mong cal gt’ﬁlp&;] vao bing giay xanh, ket ludn hai bing giay xanh
va vang da bing nhau va ciing dai nhat

Tuy nhién trong nhidu tnromg hop (do nhiéu vat, can thong bao mdi vat dai baonhidu, . )
thi cach do nay khong thuan tién.
— Dung don vi do: khai lap phuong, do béing thuoc
e D¢ thuin 101 cho vige do, ngudi ta thuong lam cay thwde do. GV hudng dan HS
ding 7 khat lap plurong m mét cay thurde,
» Huong din de (irén mét bing giav cu thé: bing giay vang).
Dit thuée: Pan thirde bing dau bing giay
Mép thude sit mép bing giay
Poc két qua do: Dém so khat 1ap plurong theo chicu dai bang giay.
Poc kat qua: 6 khoi lip phuong
Viet két qui: C6 the viét tit, ching han. Ving: 6 khéi.
e HS thuc hanh do cac bing gidy con lai
Vang: 6 khoi Camy 3 khoi
Xanh duong: 6 khor Hong: 1 khoi
Quan sit 50 lidu mai ghi chép, HS gial thich mdt s6 truomg hop
Vi du: Bang cam dai hon bing hong vi bing cam dai 3 khot, bang hong dai 1 khai
HS néu céc bang gidy theo thir tw tir ngin 161 déi.
Hong, cam, xanh duong va vang hode hong, cam, vang va xanh duwong

?
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2. Thuc hanh do d6 dai
Thare hinh 1. Uére leong, do dé dai bing thuréc khoi ip phweng
~ Hudéng dan mau: Khing long cam (cing mét con, duge vE hai lan).
e Hinh bén tra: uoc luong (bang mat).
HS quan st cac khdi lip plurong trén ciy thudc, twémg twomg fir vach bén trai sang
vach bén phéi & hinh kiwing long s& it duce méay khdi 1ip plurong sat canh nhan
Viét sb do (chiing han: 2 khéi,. ).
e Hinh bén phii- do biing thirde.
HS ding thude khdi lip phuong de khing long.
* So sinh két qua do va uoc hrong, rit kinh nghidm.
~ HS 1am (ca nhan) cac ciu con lai. (Két qua do: a) 2 khéi, b) 5 khéi. ¢) 4 khoéi).
~Ma 1dng: HS co thé do dé biét mét dot ngon tay ciia em o dd dai nhur thé nao so vai
mét khoi Lip phuong.
Thuc hinh 2. Do @ dii bing cic don vi tw quy wéc
Gang tay, buoc chin. sii tay, vién gach (cac don vi thuong ding trong cudc song).
Vai moi don vi, GV gioi thigu Dé lém ciia don vi, Thao tic do, mot vai HS de trude 1op.
— Gang tay
e P dai (khoang cach) tir diu ngon cai téi ddu ngon gitra khi cang ban tay
e Khi do: Cang ban tay —
Sau do co dau ngon cai trimg vai dau ngon giira, rai lai cing ban tay
— Buoc chan
o D dai tir miii chin nay t61 mili chén kia (hodc tir got chin nay ti got chin kia) sau
mot biroe chan.
¢ Chuan bj do Dimeg chum hai chin biang nhau sao cho mii chan (hay got chin) vim
cham vit can do.
Khi do: bude chan binh thiromg, thodi mai.
~ Sii tay
e Do dai giim hai diu ngon giira khi dang hai canh tay.
e Thao tac do tuong tir khi do bing gang tay.
- Vién gach
e Chiu dai canh 6 gach vudng trong 1op hoc.
LUYEN TAP
GV ¢6 thé két hop Thure hanh 2 va Luyén tip vao cimg mét thén diém.
Bai 1:
~ HS (nhém d61) wére hromg vi de canh dai ciia ban hoc.
~ Khi sira bai, GV gidi thich tai sao két qua cac nhém khong giong nhau
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Bai 2: C6 thé tién hanh nhar sau:
— Mt HS ¢ chiéu cao trung binh dimg dang tay tnrac bang lap.
Ci lop wire hromg theo séi tay ciia ban do.
~ HS d6 do chiéu dai bang biing séi tay
Bai 3. So sinh két qua do véi woe hrong.
~ Ca lop woe huong,
~ Do Co thé chia viéc theo to.
Hai t6 do theo chiéu ngang (chiéu réng), hai 16 do theo chidu doc (chiéu dai) lap hoc.
GV Iru ¥ HS nén thue hinh nhiéu lin: do & 16p, & nha (véo nhimg théi didm thich hop).
Kham pha
Sur lién quan gitra chiéu cao va chidu dai sai tay cia mot nguoi.
— M6t HS nidm dudi thing trén ban GV. GV lam dau chiéu cao ban do.
~ Van HS d6 duoc lay dau chién dai sai tay trén mdt ban GV,
So sanh hai d6 déi, GV giip HS nhin biét
Thuong thi chiéu cao va d6 dai sai tay ctia mdt nguoi bing nhau



