3. PHUONG PHAP DAY HOC
3.1.Nhiing yéu cau co' ban vé phuong phap day hoc ménKhoa hoc tunhién
3.1.1. Khai niém Phuong phap day hoc va Ki thuat day hoc

Phuong phap day hoc (PPDH) dugc hiéu la cach thic, con dudng hoat dong
chung gira ngudi day va ngudi hoc, trong nhing diéu kién day hoc xac dinh, nham



dat t6i muc tiéu day hoc va gido duc da duoc xac dinh. Tai liéu nay quan tdm dén
PPDH ap dung d6i véi cdc mén hoc va hoat déng gido duc. Theo d6, PPDH dugc dinh
nghia la cédch thic, la con dudng hoat dong chung gilra nguai day va nguai hoc, trong
nhing diéu kién day hoc xac dinh, nham dat t6i muc tiéu day hoc.

C6 nhiéu hé thong phan loai PPDH. Dua trén co s& nhan manh phuong dién lap
k& hoach hanh déng dai han, trung han hay ngan han, cé thé phan loai PPDH theo ba
binh dién la quan diém day hoc (PPDH theo nghia réng), phuong phap day hoc (theo
nghia hep) va ki thuat day hoc (KTDH) (Bang 1).

Bang 1. Phan loai PPDH theo 3 binh dién ctia PPDH

3 binh dién ciia phuong phap day hoc

Vi du

Quan diém day hoc (PPDH nghia rong) la nhiing dinh
hudng tong thé cho céc hanh dong, thudng dua trén cdc
lithuyét hoc tap hodc co s& liluén day hoc chuyén nganh.

Day hoc ldy nguoi hoc lam trung tam, day hoc gidi quyét
van dé, day hoc kham phd, day hoc hop téc, day hoc cd
ting dung cong nghé thong tin va truyén thong, ...

Phuang phap day hoc (PPDH nghia hep) la cdch thiic
hoat ddng ctia GV va HS, trong diéu kién day hoc xéc
dinh, nham dat ducdc muc tiéu day hoc.

Thuyét trinh, dam thoai, truc quan, thao ludn, nghién
ctiu trudng hop, dong vai, ...

Ki thuat day hoc 1a nhitng cch thiic hanh dong ctia GV
va HS trong cac tinh huong nho nham thuchién va diéu
chinh qua trinh day hoc.

Bong nao, phong tranh, cdc manh ghép, so do tu duy,
khan trai ban, KWL (What we Know/ What we Want to
learn/ What we Learned), KWLH (B6 sung: How can we
learn more)

3.1.2. Dinh hudng chung cho cac phuong phap day hoc, gidao duc phat
trién pham chat, nang luc HS trong mén Khoa hoc tu nhién

PPDH chiu su chi phéi ctia muc tiéu day hoc va néi dung day hoc, déng thai né
cling tadc dong tra lai lam cho muc tiéu dé ra la kha thi va noi dung day hoc ngay mot
hoan thién hon (Hinh 9). Do vay, viéc lua chon PPDH can can cu truc tiép vao néi dung

day hoc va muc tiéu day hoc.
Muc tiéu day hoc
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Hinh 9. Mi quan hé giita muc tiéu, ndi dung va phuong phép day hoc



Phuong phap day hoc, gido duc mén Khoa hoc tu nhién dugc thuc hién theo cac
dinh huéng chung sau day:

a) Phat huy tinh tich cuc, cht déng, sdng tao ctia HS; tranh ap dat mot chiéu, ghi
nhé mdy méc; boi duéng nang luc tu cht va tu hoc dé HS c6 thé tiép tuc tim hiéu, mé
réng von tri thic, ti€p tuc phat trién sau khi tét nghiép trung hoc co s6.

b) Rén luyén ki nang van dung kién thiic khoa hoc tu nhién dé phat hién va giai
quyét cac van dé trong thuc tién; khuyén khich va tao diéu kién cho HS dugc trai
nghiém, sang tao trén co s& t6 chiic cho HS tham gia cac hoat déng hoc tép, tim toi,
kham pha, véan dung kién thuc, ki ndng.

¢) Van dung cac phuong phap gidao duc mét cach linh hoat, séang tao, phu hop
véi muc tiéu, ndi dung gido duc, doi tugng HS va diéu kién thuc té. Tuy theo yéu cau
can dat, GV c6 thé sit dung phéi hgp nhiéu PPDH trong mét chi dé. Cac PPDH truyén
thong (thuyét trinh, dam thoai, ...) dugc st dung theo hudng phat huy tinh tich cuc,
chu déng chia HS. Tang cudng s dung cac PPDH hién dai dé cao vai trd chi thé hoc
tap ctia HS nhu day hoc giai quyét van dé; day hoc dua trén du én; day hoc dua trén
trai nghiém, kham pha; day hoc phan hog; ... cing nhitng KTDH phu hgp.

d) Cac hinh thic t6 chiic day hoc dugce thuc hién da dang va linh hoat; két hop
cac hinh thuc hoc ca nhan, hoc nhém, hoc & lép, hoc theo du @n hoc tap, tu hog, ...
Pdy manh (ng dung c6ng nghé théng tin va truyén théng trong day hoc Khoa hoc
tu nhién. Coi trong st dung cac nguon tu liéu ngoai SGK va hé théng cac thiét bi day
hoc dugc trang bi; khai théc triét dé nhiing lgi thé cia cong nghé théng tin va truyén
thong trong day hoc, tang cudng st dung céc hoc liéu dién t (nhu video, thi nghiém
mo phédng, ...).

3.2. Huéng dan va goi y phuong phap, hinh thiic té chitc day hoc/ té chiic
hoat dong

Néng luc khoa hoc tu nhién ¢é ba (03) thanh phan nang luc. Méi thanh phan
nang luc ting vai cac biéu hién khac nhau. Vi vay, GV can lua chon st dung céc PPDH
c6 uu thé phat trién tling thanh phan cla nang luc khoa hoc tu nhién. Bang 2 trinh
bay dinh hudng vé PPDH, KTDH dé phét trién ba (03) thanh phan nang luc clia ning
luc khoa hoc tu nhién cho HS.



Béng 2. Dinh huéng PPDH, KTDH dé phat trién cac thanh phan nang luc ctia
nang luc khoa hoc tunhién & HS

Thanh phan
nang luc khoa
hoc tu nhién

Dinh huéng vé PPDH, KTDH phat trién thanh
phan nang luc cia nang luc khoa hoc tu nhién

Goi j PPDH, KTDH

Nhan thiic khoa
hoc tu nhién

GV tao cho HS co hdi huy dong nhiing hiéu biét, kinh
nghiém san c6 dé tham gia hinh thanh kién thiic méi.
GV 0 thé td chtic cic hoat dong tu hoc, trong dé HS
quan sat tranh hinh, mau vat; tim kiém va doc tai liéu;
thuc hién cdc bai thuc hanh; ... qua do phan tich, so
sanh, tong hop, hé thong hod kién thiic; gidi quyét van
dé don gian. Sau d6, HS trinh bay, thdo luan kién thic
tu hoc vdi HS khac, véi GV; qua d6, két ndi duoc kién
thiic mdi véi hé thong kién thic.

Tang cubing cho HS ty danh gid, danh gid lan nhau.

— PPDH:

+ Day hoc truc quan (stt dung mau
vat tu nhién, st dung tranh hinh,
s d6, mo hinh, video, biéu dién thi
nghiém).

+ Day hoc gidi quyét van dé .

+ Day hoc hop tdc.

— KTDH: dong nao, ban dd tu duy,
KWL, khan trdi ban, phong tranh,
manh ghép, ...

Tim hiéu tu
nhién

GV ¢6 thé thiét ké cdc hoat dong hoc tdp nham tao
diéu kién dé HS tu tim toi, khdm pha kién thitcva rén
luyén cac ki nang nhu: dt cau hoi, van dé can tim
hiéu; dé xudt gia thuyét; xdy dyng va thuc hién ké
hoach kiém chitng gia thuyét; thu thap s liéu, phan
tich, xtli dé rdtra két luan; danh gid két qua thu dugc.
Bén canh d6, GV tao diéu kién dé HS trao doi, thao
ludn véi cac HS khdc vé qué trinh tim hiéu clia ban
thén; trinh bay va tu danh gid, dénh gia lan nhau vé
céc két qua thu dugt.

— PPDH:

+ Day hoc truc quan.

+ Day hoc gidi quyét van dé.

+ Day hoc dva trén dy an.

+ Day hoc hgp tac.

+ St dung thi nghiém .

+ Day hoc qua thuc dia.

— KTDH: dong nao, ban dd tu duy,
KWL, phong tranh, manh ghép.

Vén dung kién
thiic, ki nang
da hoc

GV nén tao co hdi cho HS dé xuat hodc tiép can véi cac
tinh hudng thuc tién hodc HS duoc trdi nghiém thuc
tién tai cac co's& san xudt, cdc phong thinghiém, ...
Trong d6, HS tham gia gidi quyét cac van dé thuc tién;
dé xuat cacbién phdp khoa hoc nhdm bao vé stickhoé,
bdo vé moi truting, phat trién bén viing; ... hodc HS
dugc thiét k&, phan tich céc mé hinh cong nghé; ...
thdng qua do, HS van dung dugc kién thiic va ki nang
da hoc.

(an tao cho HS nhiing co hoi dé lién hé, van dung
phoi hop kién thdc, ki nang tir cac linh vuc khac nhau
trong mon hoc cing nhu véi cdc mén hoc khacvao gidi
quyét nhiing van dé thuc té.

Tang cudng tich hop lién mon va day hoc theo dinh
huéng gido duc STEM (Science, Technology, Engineer-
ing, Maths) hodac STEAM (Science, Technology, Engi-
neering, Art, Maths).

— PPDH:

+ Day hoc gidi quyét van dé.

+ Day hoc dua trén du én.

+ Day hoc theo dinh hudng STEM/
STEAM.

+ St dung thi nghiém.

— KTDH: dong ndo, ban do tu duy,
KWL, phong tranh, manh ghép, ...




Dinh hudéng PPDH, KTDH cho 4 chu dé khoa hoc (4 mach néi dung) ctia mén
Khoa hoc tu nhién I6p 6 la Chat va su bién déi chat, Vat séng, Nang luong va su bién
déi, va Trai Bat va bau trai duoc trinh bay trong cac Bang 3, 4, 5 va 6 dudi day.

Bang 3. Pinh huéng PPDH, KTDH Chi dé khoa hoc“Chat va su bién ddi chat”

cac chat hod hoc; suphan loai
cdc chat vd co, hitu co.

— Ung dung céc khai niém,
doi tugng, su kién, dinh nghia
hodc qua trinh hod hoc, cu
tao va tinh chat cla cic chat
trong thic tién va méi truong.
— Lién hé kién thitc vdi cic van
dé thuc tién dé HS hiéu duoc
bén chdt, biét van dung kién
thitc vao thuc tién

+ Day hoc truc quan (st dung
mau vat, tranh, anh, mé hinh,
video, thi nghiém, mé phéng,
thinghiém do, ...).

+ St dung thi nghiém.

+ Day hoc dua trén du dn.

Loai néi Dicdiém Dinh huéng PPDH, KTDH | Vidu minh hoa
dung kién
thuc
Khainiém, | Loai kién thic nay thuong | — PPDH: Khi day hoc vé khai niém vat
thuyétva kho, tritu tuong, khd khan. | +Day hoctrucquan (sttdung | thé, nhién liéu, nguyén lidu,
dinh ludt Khi day hoc cdn t§ chiic cho | mau vat, tranh, dnh, mé hinh, | luong thuc — thuc pham, ...
khoa hoctu | HS dua ra duoc cac khdi niém, | video thi nghiém, thi nghiém | ¢6 thé st dung
nhién cobdn | ndi dung thuyét va dinh ludt | md phéng, thi nghiém do, | — PPDH: dam thoai ggi mé/
bdng cdch quy nap tr cdcsu | ...). fim t0i/ phdt hién, day hoc
vat, hién tuong cu thé; ti cdc | + St dung thi nghiém. hop tdc, . ..
kién thiic thuc tién don gian; | + Day hoc gidi quyét van dé. | —KTDH: manh ghép, khan tréi
tir von kién thiic khoa hocma | + PPDH dam thoai goi md/ | ban, ...
HS ¢6 dugc tir truéc do trong | tim toi/ phét hién.
cac mon hoc khac nhau d@é | + Day hochop tac.
chi ra dau hiéu ddc trung cia | — KTDH: dong ndo, KWL, cdc
khai niém; phat biéu mot | manh ghép, khan trdi ban.
cach chinh xac ndi dung cdc
khdiniém, thuyét va dinh luat
khoa hoc tunhién co ban.
Nguyéntdva | —Trang bi cho HS nhiing kién | — PPDH: Khi day hoc vé oxygen va
chat thifc co s vé chat; tinh chdt | + PPDH dam thoai goi mé/ | khong khi, c6 thé st dung
dac trung co'ban clia cac don | tim toi/ phat hién. — PPDH: st dung thi nghiém:
chat, hop chat v co, hitu coco | + Day hoc gidi quyét van dé. | khi nghién ciu cdc thanh
ban nhét. Cac kién thicnay la | + Day hochgp tac. phan ciia khong khi, néu
c0's¢ dé hinh thanh khdi niém | + PPDH theo géc. va giai thich hién tugng thi

nghiém, nhan xét va rit ra két
ludn vé thanh phan ctia khong
khi.

— K&t hop véi day hoc hop
tac, t6 chiic cho nhém HS tién
hanh thi nghiém theo phudng
phap kiém chiing.




Ontap, luyén
tap, tong két

— Gitp HS tai hién lai cdc
kién thic da hoc hé thong
hod cdc kién thitc khoa hoc
tu nhién dugc nghién ciu roi
rac, tan man qua mét s bai,
mdt chuong hodc mot phan
thanh mét hé théng kién thic
€6 quan hé chat ché vdi nhau
theo logic xdc dinh

— Tim ra dugc nhing kién
thiic co ban nhét va cac mdi
lién hé ban chat giira cac kién
thiic da thu nhan dugc dé ghi
nhd va van dung chling trong
viéc gidi quyét cic van dé

— PPDH:

+ PPDH dam thoai tdi hién,
goima.

+ Day hoc hgp tdc.

+ Day hoc gidi quyét van dé.
+ Day hoc dua trén du én.

— KTDH: S0 d tu duy.

— KTDH: s¢ d tu duy cho HS
hé thong hod cac kién thic.

— St dung bai tap dé vin
dung cac kién thic da hoc.

— Vén dung cac kién thic da
hoc dé gidi quyét cic bai tip
gan véi thuc tién, moi trudng.

Bang 4. Dinh huéng PPDH, KTDH Chi dé khoa hoc “Vat séng”

Loai ndi Dic diém Dinh huéng PPDH, KTDH | Vi du minh hoa
dung kién
thiic
(4u tric, Day la dang kién thic tinh mé | — PPDH: Khi day hoc vé cau tao va chiic
chitcndng | ta cdc thanh phan cdu tao, cdu | + Day hoc truc quan (quan | ndng té bao, cau tao co thé
triic va chiic nang clia cac hé | sdt ngoai thién nhién, quan | sinh vat, ¢ thé sir dung:
thdng song tir cdp phén t — | sét mau vt trong phong thi | — PPDH: day hoc truc quan (st
té bdo — co thé — quan thé | nghiém, quan sét tranh, anh, | dung tranh hinh vé cdu tric té
— hé sinh thdi — sinh quyén. | mé hinh, video). bao).
(ac kién thitc nay chi mang | + Gac phuong phdp dam [ — KTDH: khén trdi ban, so dé
tinh chdt mo ta nén khi day | thoai (thuyét trinh, van dap, | tuduy.
hoc can st dung phuong tién | ...).
truc quan. — KTDH: khan trdi ban, cdc
manh ghép, KWL, phong
tranh, ...
Cochésinh | Day la dang kién thic vé cic | — PPDH: Khi day hoc vé su sinh san clia
livacdcqud | co ché va qua trinh sinh li xdy | + Day hoc truc quan (st dung | tébao, ¢d thé st dung:
trinh sinh ra & cac cdp do t0 chuic song, | video,so do, tranh anh, ...). | —PPDH:
hoc bao gém cac qud trinh co' bén | + S& dung thi nghiém. + Day hoc truc quan.

nhu trao doi chat va chuyén
hod nang lugng, sinh truéng
va phét trién, sinh san, dm
{ing, di truyén — bién di, tién
hog, ...

+ Day hochop tdc.

+ Cic phuong phép dam
thoai, dién giang.

— KTDH: dong ndo, khan trdi
ban, ban do tu duy, phong
tranh, ...

+ St dung thi nghiém (HS
lam thi nghiém ching minh
qua trinh quang hgp thai oxy-
gen va tao tinh bdt).

— KTDH: dong ndo, khan trai
ban, badn do tu duy, phong
tranh, ...




Kién thiic
ting dung

Day la cdckién thiic ing dung
hiéu biét vé vat song trong
thuc tién nhu cong nghé sinh
hoc, y hoc, thuc phdm, néng
nghiép, ...

—PPDH:

+ Day hoc truc quan (st dung
video, quan sat thuc té).
+Day hocdua trén du dn .

+ Day hoc gidi quyét van dé.
+ Day hoc theo dinh huéng
STEM.

— KIDH: cdc mdnh ghép,
phong tranh, ban do tu duy,

Khi day hoc vé vi khuan, ndm,
... C0thé st dung:

— PPDH: day hoc dua trén du
an, day hoctheomd hinh gido
duc STEM, ...

Bang 5. Dinh huéng PPDH, KTDH Chi dé khoa hoc“Nang lugng va su bién d6i”

Loai néi Picdiém Dinh huéng PPDH, KTDH | Vidu minh hoa

dung kién

thiic

(Ackhai Déy la dang kién thiic mang | — PPDH: Khi day hoc khdi niém luc, luc
niém, hién | tinh chat khai quéat hod cac | +Dayhoc gidi quyétvandé. | masét, ... c6 thésirdung:
tuong, qua su vat, hién tuong, ... do | + Day hoctruc quan, stidung | — PPDH: day hoc truc quan,
trinhvétli | do khd tritu tugng doi véi HS | thi nghiém trong day hoc | day hoc gidi quyét van dé.

THCS. Day la dang kién thiic
vé cac hinh thic biéu hién ra
bén ngoai, trinh tu phit trién,
dién bién clia su vat ma giac
quan thu nhan dugc mot cach
tructiép.

mon KHTN.

+ PPDH dam thoai goi md/
fim t0i/ phat hién.

— KTDH: khdn trdi ban, phong
tranh, bé cd, cdc manh ghép,
ban do tu duy.

— KTDH: khén trdi ban, manh
ghép, ...

(dc quy ludt,

DE tao hing thi, nadng luong

— PPDH:

Khi day hoc vé sy bién dang

dinh ludt, tich cuc cho HS, nén <6 gidi | + Day hocgidi quyét van @é. | cta loxo, c6 thé sit dung:
thuyétvatli | phap dé tang cutng hoat | + Day hoctruc quan, sidung | — PPDH: day hoc gidi quyét
dong tim hiéu, khdm pha cta | thinghiém. van dé, day hoc vdi thi
HS vé ndi dung méi trudc khi | — KTDH: khan tréi ban, phong | nghiém, ...
hoc trén Idp. tranh, bé cd, cic manh ghép, | — KTDH: khan trai ban.
ban do tu duy.
Nang lugng | Chd dé nay gom cac kién thiic | — PPDH: Khi day hoc vé ndng lugng tai
vacudcsong | chi yéu I dinh tinh, dé tiép | + Day hoc gidi quyét van dé. | tao, ¢ thé sirdung:
can; da s6 cac ndi dung gan | + Day hocdua trén du an. — PPDH: day hoc dua trén du

lién véi cac sy vat, hién tugng,
hay cdc qua trinh trong cudc
s6ng héng ngay. Dé tao co hdi
cho HS phat trién cac nang luc
chung va nang luc mén hoc,
nén thudng xuyén giao cho
HS céc du én/ dé tai hoctap vé
cac ndi dung ctia chi dé.

+ Day hoc khdm ph4, day hoc
truc quan.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé a, KWL ménh
ghép, ban do tu duy.

an.
— KTDH: ban dé tu duy.




Kién thiic
{ing dung

Daéy Ia cc ndi dung lién quan
dén viéc HS (ng dung cic
kién thirc duoc hoc vao thuc
té cudc song. Da s HS chua
¢6 théi quen van dung kién
thic dé gidi quyét van dé thuc
tién, do d6 can tao théi quen
cho HS thdng qua cdc nhiém
vu cu thé,

— PPDH:

+ Day hoc dua trén du én.

+ Day hoc tryc quan, day hoc
theo dinh hudng STEM.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ¢4, cic manh ghép,
ban d tu duy.

Khi day hoc vé anh hudng clia
ma sdt trong an toan giao
thdng, ¢6 thé sirdung:

— PPDH: day hoc dva trén du
an.

— KTDH: bén do tu duy.

Bang 6. Pinh huéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hoc “Trai Pat va bau troi”

Loai ndi Dac diém Dinh huéng PPDH, KTDH | Vi du minh hoa

dung kién

thirc

(Ac khai Day la dang kién thic mang | — PPDH: Khi day hoc vé hé Mat Troi,
niém, hién | tinh chat khéi quat hod cdc s | + Day hoc gidi quyétvandé. | Ngan Ha, hanh tinh, ... ¢6
tuong, qué | vat, hién tugng, ... dodokha | + Day hoc trc quan, sitdung | thésirdung:

trinh vat Ii triru tugng ddi vai HS THCS. thi nghiém. — PPDH: day hoc truc quan,

+ PPDH dam thoai ggi md/
tim toi/ phét hién.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ca, cdc manh ghép,
ban dd tu duy.

day hoc gidi quyét van dé.
— KTDH: khan trdi ban, dong
nao, KWL.

(ac quy ludt,
dinh luat
chuyén dong

Ndi dung nay méi, khd. Dé tao
himg thu, tich cuc cho HS, nén
¢6 gidi phap dé tang cubng
hoat dong tim hiéu, khdm
phd cta HS vé ndi dung mdi
truc khi hoc trén I6p.

— PPDH:

+ Day hoc gidi quyét van dé.
+ Day hoc truc quan, st dung
thi nghiém.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé cd, cdc manh ghép,
ban dd tu duy.

Khi day hoc vé chuyén dong
nhin thay cia Mat Trdi, c6 thé
sttdung:

— PPDH: day hoc gidi quyét
vandé, day hoctrucquan, ...
— KTDH: khén trai ban.

Kién thic
(ing dung

Dy la cc ndi dung lién quan
dén viéc HS (ng dung cic
kién thiic duoc hoc vao thuc
té cudc song. Da s HS chua
c6 théi quen van dung kién
thic dé gidi quyét van dé thuc
tién, do d6 can tao thdi quen
cho HS thdng qua cdc nhiém
vu cu thé.

— PPDH:

+ Day hoc dua trén du én.

+ Day hoc truc quan, day hoc
theo dinh hudng STEM.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé cd, cic manh ghép,
ban d tu duy.

Khi day hoc vé hinh dang
quan sat duoc cta Mat Trang,
c6 thé st dung:

— PPDH: day hoc dua trén du
an, day hoc theo mo hinh gido
ducSTEM, ...

— KTDH: Ban do tu duy.




