Luyén tap

*Trong hinh 41.1¢, khi |6 xo bi nén nhiéu hon thi nang lugng ctia né sé tang hay
gidm? Luc |6 xo tac dung lén tay sé thay d6i nhu thé nao?

—Trong hinh 41.1¢, khi 16 xo bi nén nhiéu hon thi ndng luong clia n6 sé tang lén.
Luc do 16 xo téac dung Ién tay sé tang lén.

3. NHIEN LIEU VA NANG LUONG TAITAO

Hoat déng 4: Tim hiéu vé nhién liéu

Nhiém vu: GV yéu cau HS nhac lai cac kién thiic HS da hoc vé nhién liéu. Thao
luan dé biét dugc nhién liéu khi dot chay sé gidi phdng nang lugng dudi dang nhiét
va anh sang.

Té churc day hoc: GV t6 chiic hoat déng nhém cip déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK. GV yéu cau HS néu mot sé vi du vé dét chay nhién liéu trong cudc
s6ng hang ngay va cho biét su thay déi ctiia khéng gian xung quanh do.

6. O bai 12, cdc em da biét mot s6 nhién liéu va tinh chat cia chung. Vay khi bi
dét chdy, nhién liéu gidi phong nang lugng dudi dang nao? Biéu hién nao thé hién cac
dang nang luong d6?

Khi bi dot chay, nhién liéu gidi phdng nang lugng dudi dang nhiét va anh sang.
Biéu hién lam cho méi trudng xung quanh néng lén va lam sang thém khéng gian
xung quanh.

Théng qua cdc néi dung thao luan, GV huéng dan HS rit ra két luan theo goi y
SGK.

Luyén tap

* Em hay cho biét nhiing tng dung trong doi song khi dét chay nhién liéu.

— Cli, ga dung trong ndu an; than da dung dé cung cap cho nha may nhiét dién
hoat dong; xang dau dung cho cac déng co nhiét, ...

Hoat déng 5: Tim hiéu vé nang lugng tai tao

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luot cac tranh hinh tir 41.4a dén 41.4c. Thong qua
quan sat tranh hinh va thao luén cac néi dung trong SGK, véi moi truong hgp, HS néu
dugc céc loai nang lugng st dung trong dé va cho biét loai nang luong dé la hitu han
hay v6 han.

T6 chirc day hoc: GV t6 chiic hoat déng nhém cdp déi cho HS thao luan cac néi
dung trong SGK.

7.Cac nha may dién & hinh 41.4 sir dung nang luong gi? Nguén cung cap nhiing
nang lugng d6 cé dac diém gi chung? Theo nguén géc vat chat cla nang luong,
chung thuéc dang nang lugng nao?

Tram phat dién Khanh Hoa st dung nang lugng mat troi.



Tram phat dién Bac Liéu st dung nang lugng gio.

Nha may thuy dién Hoa Binh sif dung nang lugng dong nudc.

Nguén cung cap cac ndng lugng dé c6 dac diém chung la dugc xem nhu vo han.
Theo nguén goc vat chat clia nang lugng, chiing thuéc dang nang lugng tai tao.

Théng qua cdc ndi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rat ra két ludn theo goi y
SGK vé néng luong tditao, sau dé GV néunguyén tdc sirdung ndng luong tditao va
mét sé linh vue ting dung néing luong tdi tao.

Luyén tap

* Ké tén mot s6 nang lugng tai tao ma em biét.

- Nang lugng mat trai, nang lugng gié, nang lugng thuy triéu, nang lugng sinh
khéi, nang lugng dia nhiét.

Van dung

* Khi ban cung, mui tén nhan dugc nang luong va bay di. Mi tén ¢6 ndng lugng
& dang nao?

- Khi ban cung, mi tén nhan dugc nang lugng va bay di. Mii tén co nang lugng
& dang canang vi né chuyén déng va & trén cao so vdi mat dat.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Khi bt quat dién, dién nang cung cap cho quat da tao ra luc lam cho quat quay.
Pién ndng cung cap cang Ién thi luc tac dung cang manh lam quat quay cang nhanh,

Khi ban cung, cung tha da tac dung luc va truyén nang luong lam cho day cung
va canh cung bién dang. Cung bién dang cang nhiéu, n6 cé ning lugng cang I6n, sé
tac dung luc cang manh lam cho mi tén bay cang nhanh va cang xa.

2. M6t sé nhién liéu thuong dung: Than da, xang, ci, ...

Su anh hudng cta viéc st dung cac nhién lieu déi véi moéi trudng: Gay 6 nhiém
mdi trudng, tao hiéu (ng nha kinh lam nhiét dé Trai Dat ngay cang tang, chat pha
ring dan dén han han va It quét, ...

3.1-¢;2-d;3-e;4-3;5-hb.

4.
Loai nang lugng Taitao | Chuyénhoatoanphan | Sach 0 nhiém mai truang
Nang luong dau mé X X
Ndng lugng maét trdi X X
Ndng lugng hat nhan X X
Ndng lugng than dd X X




BAO TOAN NANG LUGNG VA SU DUNG
NANG LUONG (5tiét)

MUCTIEU
1. Nang luc chung

—Tu chd va tu hoc: Tu hoc c6 hudng dan cia GV dé tim hiéu vé su truyén nang
luong gilia cac vat va su chuyén hod nang lugng gilia cac dang;

- Giao tiép va hagp tac: T6 chic hoat ddng nhém hiéu qud; St dung ngén ngix
khoa hoc dé dién dat vé su truyén nang luong gilra cac vat va su chuyén hoa nang
luong gilta cac dang;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Du doan va dua ra cac két luan vé bao toan nang
luong va xac dinh dang nang lugng hao phi trong cac truong hgp; Van dung dugc
cac kinh nghiém va hiéu biét trong cudc s6ng hang ngay dé néu ra cac bién phap tiét
kiém nang lugng.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thiic khoa hoc tu nhién: Néu duoc su truyén nang lugng, su chuyén hoa
nang lugng trong mét s6 trudng hop don gidn trong thuc tién va dinh luat bao toan
nang lugng; Néu dugc khéi niém vé nang lugng cé ich va nang lugng nao la hao phi;

-Tim hiéu tu nhién: Néu dugc nang lugng hao philuén xuat hién khi chuyén ti
dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac;

-Van dung kién thirc, ki ndng da hoc: Lay dugc vi du ching td ndng lugng cé thé
chuyén tir dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac; Nhan biét dugc phan
nang lugng nao la coé ich, phan nang lugng nao la hao phi trong cac trudng hop s
dung nang lugng; Dé xuat dugc bién phap dé tiét kiem nang lugng trong cac hoat
dong hang ngay.

3. Pham chat

—Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va x( lithéng tin, téng hop
va du dodn cac quy luat; Cé y chi vugt qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc
tap van dung, mdé réng;

—Trach nhiém trong hoat dong nhom;

- Nhiét tinh va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gop y diéu chinh
thuic day hoat déng chung; Khiém tén hoc hoi cac thanh vién trong nhém.

Dua vao muc tiéu cda bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phit hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch



hiéu qua va tao hiing tha cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thic, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan @én bai hoc.

A. PHUGNG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Phuong phép quan sat, phan tich va téng hop;
- Phuong phap day hoc theo nhém;

— Day hoc néu va giai quyét van dé.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac
video lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan cé kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1.BAO TOAN NANG LUONG

Hoat déng 1: Tim hiéu su truyén néng lugng giira cac vat

Nhiém vu: GV gid6i thiéu lan lugt cac tranh hinh trong hinh 42.1 va 42.2, thong
qua quan sat tranh hinh va thédo luan céc ndi dung trong SGK, véi moi truong hop, HS
néu dugc da co su truyén nang lugng tir vat nao sang vat nao.

T6 chiic day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

1. Khi phoi thoc, hat théc nhan néang lugng tir dau dé co thé kho duoc?

Khi phai thoc, hat théc nhan nang luong ti Mat Trdi.

Luyén tap

* Rot nudc vao trong coc cd chiia nudc da thi trong coc ¢o su truyén nang lugng
nhuthé nao?

- Rét nudc vao coc o chira nude da thi nang lugng da truyén tir nudc sang nudc da.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV yéu cau HS rit ra két lud@n vé su truyén
ndng luong giita cdc vét, sau dé GV néu mét sé iing dung trong thuc té.

Hoat déng 2: Tim hiéu su chuyén hoa nang lugng gilia cac dang

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lugt cac tranh hinh trong hinh 42.3, thong qua quan
sat tranh hinh va thdo luan céc ndi dung trong SGK, v&i méi truong hop, HS néu duoc
da c6 su chuyén hod nang lugng tirdang nao sang dang nao.



Té chirc day hoc: GV t6 chiic hoat déng nhém cap d6i cho HS thao luan céc noi
dung trong SGK.

2. Vao luc trdi lanh, nguoi ta thudng xoa hai ban tay vao nhau, khi dé dang nang
lugng nao da chuyén thanh nhiét dé lam dm ban tay?

Vao ltc trdi lanh, ngudi ta thudng xoa hai ban tay vao nhau dé nhanh [am dm ban
tay. Khi d6, nang luong do su chuyén déng cta hai ban tay da chuyén thanh nhiét dé
lam am ban tay.

3. Khi 6 t6 dong co nhiét chay, dang néng lugng nao chuyén thanh nang lugng
cho 6 t6 hoat dong?

Khi 6 t6 dong co nhiét chay, hoa nang gidi phong do dot chay nhién liéu da
chuyén thanh nang lugng cho 6 té hoat déng.

4. Khi dén dudng dugc thép sang, dang nang lugng nao da chuyén thanh quang nang?

Khi dén dudng dugc thip sang, nang lugng dién da chuyén thanh quang nang.

Luyén tap

* Khi binh néng lanh hoat déng, da cé su chuyén hoa nang lugng tir dang nao
sang dang nao?

— Khi binh néng lanh hoat déng, da cé su chuyén hod nang lugng ti dién nang
thanh nhiét nang.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV yéu cdu HS rit ra két ludn vé su chuyén
hod ndng lugng gitia cdc dang, sau d6 GV néu mét sé ting dung trong thuc té.

Van dung

* Hay phan tich su chuyén hoa nang lugng trong hoat déng ctia dén tin hiéu giao
thong dung nang lugng mat trai.

- Nang lugng tir anh sdng mat trdi (quang nang) chuyén thanh dién nang. Nang
luong dién chuyén thanh nang lugng anh séng do bong dén phat ra.

Hoat d@éng 3: Tim hiéu dinh luat bdo toan ning lugng

Nhiém vu: GV t6 chiic hoat dong nhém cho HS théo luan céc néi dung trong
SGK, v&i mai truong hop, HS néu duogc su lién hé gitra nang lugng cung cap ban dau
va téng nang luong sau khi dugc truyén hodc chuyén hoa.

T6 chire day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cdp doi cho HS thao luan cac néi
dung trong SGK.

5. Hay mé ta su thay d6i dong nang va thé nang cla vién bi khi vién bi chuyén
déng tu vi tri A tdi vi tri B, t vi tri B tdi vi tri C. So sanh nang lugng cta vién bi khi & vi
tri A va khivién bi & vi tri C.

Khi vién bi chuyén dong tir vi tri A ti vi tri B, thé nang clia vién bi gidm dan con
déng nang ctia né ting dan. Khi vién bi chuyén déng tir vi tri B t&i vi tri C, thé nang cuia



vién bitdng dan con déng nang ctia ndé giam dan. Nang lugng cua vién bi khi & vi tri A
|&6n hon khiné & vi tri C do & A bi c6 d6 cao |6n hon do cao ctia né khi & C.

6. Trong qua trinh vién bi chuyén déng, ngoai déng ning va thé ning con c6
dang nang lugng nao xuat hién?

Trong qua trinh vién bi chuyén déng, ngoai ddng ndng va thé niang con cé nhiét
nang xuat hién.

Théng qua cdc néi dung két ludn vé su truyén ndng luong giiita cdc vat, su
truyén ndng luong giita cdc dang va thdo ludn 5, 6, GV hu'éng dan HS rit ra két luén
theo goi y SGK.

Luyén tap

* Khi quat dién hoat déng, dién ndng cung cap cho quat chuyén hoé thanh
nhiing dang ndng luong nao? Theo em tng cac dang nang lugng dé cé bang phan
dién nang ban dau cung cap cho quat khéng?

- Khi quat dién hoat déng, dién ndng cung cap cho quat dién chuyén hoa thanh
co nang lam cho quat quay va nhiét ndng lam néng quat. Téng hai dang ndng luong
nay bang dién nang da cung cap cho quat.

2. NANG LUONG HAO PHi TRONG SU DUNG

Hoat déng 4: Tim hiéu nang lugng hao phi

Nhiém vu:

— GV yéu ciu HS thdo luan dua trén nhimg hiéu biét trong cuéc séng dé dua ra
khai niém nang lugng ¢6 ich, nang lugng hao phi trong s dung;

- GV gidi thiéu lan lugt cac tranh hinh tir 42.5 dén 42.7, thong qua quan sat tranh
hinh va thao luan cac ndi dung trong SGK, véi moi trudng hop, HS néu dugc da co su
chuyén hoa nang lugng tif dang nao sang dang nao, tif vat nao sang vat nao. Trong
do, chi ra duoc phan nang lugng nao cé ich, phan néang luong nao hao phi.

Té chuc day hoc:

- GV t6 chitc hoat déng nhém cép d6i cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK;

- GV yéu cau HS lay vi du vé str dung ndng lugng trong cudc séng hang ngay,
phan tich dé dua ra khai niém vé nang lugng c6 ich va nang luong hao phi.

7.Quan sathinh 42.5, 42.6,42.7 va cho biét trong cac hoat dong, nang lugng ban
dau da chuyén hod thanh nhitng dang nang lugng nao? Hay chi ra phan nang luong
nao la cé ich, phan nang lugng nao la hao phi.

Khi dun nudc sbi, nang lugng nhiét ti ngon lda da lam néng nudc, am va moi
trudng xung quanh, trong do chi cé phan lam néng nudc la co ich.

Khi 6 t6 chuyén déng, xang dugc dét chay da cung cdp nang lugng chuyén thanh
conang cho 6 té chay va nhiét nang lam néng 6 té va tod ra moi trudng. Phan chuyén
hoa thanh co nang cung cdp cho 6 t6 chay la c6 ich, phan nhiét nang la hao phi.



Khi quat dién dang quay, nang lugng dién da chuyén hoa thanh co nang lam
quat quay va nhiét ndng lam néng quat. Phan c¢6 ich |a phan chuyén hod thanh co
nang lam quat quay, phan hao phi | phan chuyén hoa thanh nhiét ning.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS riit ra két luén theo goiy SGK.

Luyén tap

* Quan sat hinh 42.8 va cho biét khi bong den sgi d6t dang sang, dién nang cung
cdp cho béng dén da chuyén hoé thanh nhitng dang ndng lugng nao? Dang nang
luong nao la cé ich, dang nang lugng nao la hao phi?

- Khi béng dén sgi dét dang sang, dién nang da chuyén hoa thanh nhiét nang
lam néng day toc bong dén, day toc bong dén néng Ién phat ra édnh sang va lam néng
mdi trudng xung quanh. Phan cé ich 1a phan nang lugng chuyén thanh anh sang,
phan hao phi la phan l[am néng méi trudng xung quanh.

3. TIET KIEM NANG LUONG

Hoat déng 5: Tim hiéu vé cac hoat déng sit dung nang lugng va cac
bién phap tiét kiém nang luong

Nhiém vu: GV gidi thiéu bang 42.1, yéu cau HS théo luan céac néi dung trong SGK
va néu dugc nhitng hoat dong st dung nang lugng hiéu qud, nhimg hoat déng su
dung ndng luong khong hiéu qua.

Té chic day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cho HS théo luan cac ndi dung
trong SGK.

8. Nh(ing hoat dong nao & bang 42.1 la st dung nang lugng hiéu qua va khéng
hiéu qua? Vi sao?

Nhiing hoat dong stir dung nang luong hiéu qua: Tat cac thiét bi dién khi khong sur
dung, dé diéu hoa & mic trén 20 °C, chi dung may giat khi c6 dl lugng quan do dé giat,
st dung nudc véi mot luong vira dd nhu cau, st dung dién mat troi trong trudng hoc.

Nhirng hoat déng stir dung nang lugng khéng hiéu qua: Pé cac thuc phdm co
nhiét dé cao (con néng) vao th lanh, ngat td lanh ra khéi nguén dién khi nhiét d6 én
dinh, bat |6 vi song trong phong cé may lanh, sirdung béng dén day toc thay vi bong
dén LED, khi khéng str dung céc thiét bi nhu may tinh, tivi, ... nén dé & ché do chd.

9. Em hdy néu mét so loi ich clia viéc thuc hién tiét kiém nang lugng.

Tiét kiém chi phi cho gia dinh, gép phan lam giam su 6 nhiém méi truong, ...

Hoat déng 6: Tim hiéu su can thiét phai tiét kiém nang luong va cac
bién phap tiét kiém nang luong

Nhiém vu: Yéu cau HS thao luan néi dung trong SGK va rut ra két luan c6 can
phai tiét kiém nang lugng trong qua trinh str dung hay khong. Két hgp véi két qua thu
dugc 6 bang 42.1 ti d6 dé xuat dugc bién phap dé tiét kiém nang lugng trong cudc
s6ng hang ngay.



