GV yéu cau HS doc phan doc thém két hop véi cdc néi dung thdo lugn, GV
huéng dan HS rat ra két luan theo goi y SGK vé pha ctia Mat Trdng va nguyén nhén
tao thanh pha Mat Trdng.

Hoat déng 3: Giai thich cac hinh dang nhin thdy cia Mat Tréang

Nhiém vu: GV gigi thiéu tranh hinh 44.5. Thong qua quan sat tranh hinh va thao
luan cac ndi dung trong SGK, HS néu dugc cac pha co ban clia Mat Trang va giai thich
dugc su tao thanh cac pha do.

T6 chic day hoc: GV t6 chiic hoat déng nhém cdp doi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

5. V&i mbi vi tri cia Mat Trang trong hinh 44.5, ngudi trén Trai Dat quan sat thay
Mat Trang c6 hinh dang nhu thé nao? Chi ra su tuong Ung gilta moi vi tri véi cac hinh
dang nhin thay ctia Mt Trang trong hinh 44.3.

VGi moi vi tri ctia Mat Trang trong hinh 44.5, ngudi trén Trai Dat quan sat thay Mat
Trang c6 hinh dang: Vi tri 1 va 5 - Trang ban nguyét, vi tri 2 va 4 - Trang lugi liém, vi tri
6 va 8 - Trang khuyét, vi tri 7 - Trang tron, vi tri 3 — khéng Trang.

Hinh dang nhin thay tuong tng: 3 — khéng Trang, 2 - Trang ludi liém dau thang,
1 —Trang ban nguyét dau thang, 8 — Trang khuyét dau thang, 7 - Trang tron, 6 — Trang
khuyét cudi thédng, 5 - Trang ban nguyét cudi thang, 4 - Trang ludi liém cudi thang.

Luyén tap

* Chi ra su giong nhau va khac nhau gilta Trang ban nguyét dau thang va Trang
ban nguyét cuéi thang.

- Trang ban nguyét dau thang va Trang ban nguyét cudi thang: Dang nhin thay
déu co6 hinh ban nguyét do ta chi quan sat thdy mot nira phan dién tich Mat Trang
dugc chiéu sang. Tuy nhién, hinh anh chi tiét hon thay duoc la khac nhau vi hai trudéng
hop nay ta quan sét thay hai khu vuc khac nhau ctia bé mat Mat Trang.

Hoat dong 4: Trai nghiém quan sat cac hinh dang nhin thay ctia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu hinh 44.6, huéng dan, giai thich cach tao mé hinh quan
sat cdc pha Mat Trang.

T6 chire day hoc: GV t6 chiic hoat dong nhém cho HS thdo luan dé ché tao mé hinh
theo hinh 44.6, sau khi ché tao dugc mé hinh thi cho HS lan lugt thuc hién viéc quan sat
va thado luan xem hinh anh quan sat dugc tuong Ung vdi pha nao ctia Mat Trang.

6. Lam viéc nhom dé ché tao mo hinh quan sat cac hinh dang nhin thay cla
Mat Trang.

GV cho HS thdo ludn nhém va thiét ké mé hinh dé quan sat duoc cac hinh dang
nhin thay khac ctia Mat Trang.

Van dung

*Tu md hinh bén (hinh 44.6), em hay phat trién dé cé thé quan sat phan qua
béng dugc chiéu sang tuong Uing vai céc hinh dang nhin thay khac ciia Mat Trang.

—Tu m6 hinh trén hinh 44.6, ta khoét thém céac 16 nho trén dudng ké. Quan sat
gua bong trong hdp theo cac 16 nay ta sé thay dugc hinh anh tuong Ung vdi cac hinh
dang nhin thay khac nhau cia Mat Trang.



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Papan C.

2.Pap anB.

3. Chu ki ciaTuan Trang la 29,5 ngay. Khoang thai gian do chinh la khoang thai
gian dé Mat Trang quay trd lai vi tri clia no gilra Mat Trai va Trai Dat.

4. Hinh vé giai thich hinh dang nhin thay Trang ban nguyét cuéi thang.

Tréi Dat

M3t Trev

5. Em hay tim hiéu vé hién tugng nhat thuc va hién tuong nguyét thuc. Hay vé
hinh dé giai thich cac hién tugng do.

— Nhat thuc |a hién tugng xdy ra khi Mat Trang di qua giia Trai Dat va Mat Troi trén
cuing mét dudng thang va quan sat tu Trai Dat, luc d6 Mat Trang che khuat hoan toan
hay mot phan Mat Trai.

- Nguyét thuc la hién tugng xay ra khi Mat Trang di vao hinh chop béng cta Trai
Dat, doi dién véi Mat Trai. Diéu nay chi co thé xay ra khi Mat Trai, Trai Bat va Mat Trang
thang hang hoac xap xi thang hang, vai Trai Dat nam & giira.

Quy dao Mét Tring Béng nira toi
Quy dao Trai Dat + ] Béng tdi

Béngndatdl - — Quy dao Tréi Dt

Béngtéi — - —~

Quy dao Mat Trang

Mt Tral ; M&t Trai . ;.

Hinh anh giai thich hién tugng nhat thuc Hinh anh giai thich hién tugng nguyét thuc




45 HE MAT TRO1 VA NGAN HA (4tiét)

MUCTIEU
1. Nang luc chung

—Tu chii va tu hoc: Tu hoc ¢6 hudng dan clia GV dé tim hiéu vé hé Mat Trdi va
Ngan Ha;

- Giao tiép va hagp tac: T6 chic hoat déng nhém hiéu qud; St dung ngén ngix
khoa hoc dé dién dat vé cau tric hé Mat Troi va Ngan Ha;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Gidi quyét cac van dé xay ra trong qua trinh thao
luan cac ndi dung vé hé Mat Trgi va Ngan Ha.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhén thiic khoa hoc tu nhién: Néu dugc Mat Trdi va cac sao 1a cac thién thé phat
sang, cac hanh tinh va sao chéi phan xa anh sdng mat trdi; Chi ra dugc hé Mat Trdi |a
moét phan nhé cta Ngan Ha;

~Tim hiéu tu nhién: Tim hiéu dugc cau tric hé Mat Troi, mot s6 dac trung cla céc
hanh tinh trong hé Mat Trdi va cau tric Ngan Ha;

- Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Giai thich va phan biét dugc anh sang tu
cac ngdi sao va cac hanh tinh chiéu téi Trai Dat.
3. Pham chat

— Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va x( li théng tin; C6 y chi
vuot qua khé khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé réong;

—Trach nhiém trong hoat déng nhom;

— Nhiét tinh va guong mau hoan thanh phan viéc duoc giao, gop y diéu chinh
thuic day hoat ddng chung; Khiém tén hoc hoi cac thanh vién trong nhém;

—Tao hung thi va kham pha hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hogt dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phit hgp dé té chic cdc hoat déng hoc tap mét cdch
hiéu qua va tao hung thu cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan dén cdc néi dung cda bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Phuong phap quan sat;
- Phuong phéap day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va gidi quyét van dé.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢c6 thé dung thém kénh hinh hoic
video lam cho hoat déng khéi déng tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thiic méi
1. CAU TRUC CUA HE MAT TROI

Hoat déng 1: Tim hiéu hé Mat Troi

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 45.1, théng qua quan sat tranh hinh va thao
luan cac ndi dung trong SGK, HS biét dugc cau tric ciia hé Mat Troi.

To chuc day hoc: GV t6 chic hoat ddéng nhém cap déi cho HS thdo luén cac noi
dung trong SGK.

1. Hay ké tén cac hanh tinh, vé tinh xuét hién trong hinh 45.1.

Trong hinh 45.1 ¢6 8 hanh tinh gom: Thuy tinh — Mercury, Kim tinh - Venus, Trai
Dat - Earth, Hoa tinh — Mars, Moc tinh - Jupiter, Thé tinh — Saturn, Thién Vuong tinh -
Uranus, Hai Vuong tinh — Neptune va mét vé tinh la Mat Tréng.

2. Tinh tir Mat Trgi ra thi Trai Dat la hanh tinh thi bao nhiéu trong hé Mat Troi?

Tinh t&r Mat Trai ra thi Trdi Dat la hanh tinh thu 3.

3. Céc hanh tinh ¢6 chuyén déng quanh Mat Trdi khéng? So sénh chiéu chuyén
dong quanh Mat Trgi cta cac hanh tinh.

Céc hanh tinh c6 chuyén déng quanh Mét Tr&i. Ching chuyén déng quanh
Mat Tr&i v6i cing moét chiéu nhu nhau.

GV néu thém: Ngoai cdc hanh tinh, trong hé Mat Tr&i con c6 cdc tiéu hanh tinh,
sao chéiva cdc khéi bui thién thach. Sau d6 GV yéu cau HS rit ra két ludn vé cdu tric
cta hé Mat Troi.

Hoat déng 2: Tim hiéu cac dac trung cta 8 hanh tinh

Nhiém vu: GV gidi thiéu bang 45.1. Thong qua quan sét va thdo luan céc ndi
dung trong SGK, HS biét dugc cac hanh tinh cach Mat Troi cac khodng cach khac nhau
va co chu ki quay khac nhau.



