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I. GIOI THIEU CHUONG TRINH HINH HOC 10

1. O cap Trung hoc co so (THCS) hoc sinh di biét mét s6 kién thic vé hinh hoc
phing. Chuong trinh Hinh hoc 10 nhiim bé sung thém mot s6 kién thic vé
hinh hoc phing, dac biét 1a vé vecto va phuong phdp toa do.

Khi méi bat ddu vio hoc 16p 10, 16p ddu tién cua cdp Trung hoc pho thong
(THPT) hoc sinh duge tiép can véi mot khii niém hoan toan mdi : dé 1a khai
niém vecto va cac phép toan vé vecto. Vai cong cu vectd, hoe sinh sé tap lam
quen vdi viéc nghién ctru hinh hoe bang mot phuong phép khic, gon gang, cé
hiéu qua vi mang tim khai qudt cao. Ngoii ra, vecto con duge ding dé biéu
dién cac dai lugng c¢6 hudng trong vat 1i nhu luc, van toc, gia téc, lam cho
Todn hoc gan véi thuce t€ doi séng va san xudt, déng thoi phuc vu cho céc
mon hoc khic, vi du nhu ngudi ta da dp dung cic kién thire vé vecto trong vt
I dé thyuc hién viéc tong hop va phén tich luc hoic tinh cong sinh ra boi mot
luc,... Phuong phép toa do trong mit phang thudc chuwong trinh 1ép 10 dugc
trinh bay dua trén cdc kién thitc vé vecta va cic phép tinh vé vecto, tir do co
thé giai quyét cac bai todn hinh hoc bang viéc tinh todn thudn tuy. O Iép 12
phuong phip toa do con duoc dp dung va mé rong cho viéc nghién ciu hinh
hoc khong gian. Ngodi ra cdc khai niém vé vecto va cdc phép todn vé vecto sé
gitip hoc sinh tiép can vdi nhimg khdi niém mdi cua Todn hoc hién dai, vi du
nhu lin diu tién hoc sinh duge thuc hién cic phép todn trén cdc doi tugng
khong phai la cdc s6 nhung lai ¢6 tinh chét twong tur cdc s6. Hon nita, hoc sinh
con duge lam quen vdi cic phép todn mdi nhu phép nhin mot sd véi mot
vecto, phép nhian vo hudng hai vecto., Diéu d6 gidp cho hoc sinh md rong
duoc nhimg kién thiic ciia minh, tao diéu kién ti€p can va lam quen vdi nhimg
kién thiic cao hon & bac Dai hoc sau nay.



Trong chuong trinh Hinh hoc 10, hoc sinh 1am quen véi mot phuong phap tu
duy mdi : tr duy hinh hoc bang nhiing con s6, tim hiéu tinh chit cua cdc
dudng thang, dudng tron, dudng elip thong qua phuong trinh cta chidng.
Chang han gir day mudn chimg minh ba diém A, B, C thing hang hoc sinh ¢6
thé chitng minh hé thiic AB = kAC véi k 1a mot sO thue, hodc mudn xét vi
tri tuong déi cha hai dudng thang cé phuong trinh ax + by + ¢ = 0 va
ax+ b'y+ ¢ =0, ta chi cin xét nghiém cta hé gom hai phuong trinh bac
nhét hai 4n néi trén va tir d6 ¢6 thé suy ra va két luan duoce vé vi tri twong doi
ctia hai dudng thing do.

Viéc dua “vecto va phuong phap toa d6” vao chuong trinh Hinh hoc 10 giap
cho hoc sinh s6m tiép can vé1 mdt phuong phip tr duy hién dai mang tinh
khoa hoc cao, gitp cho hoc sinh ¢6 thém nhiing cong cu méi dé suy luan va
tu duy mot cdch chit ché va chinh xéc, tranh duge cdc hiéu 1am do truc gidc
mang tai.

N6i dung chuong trinh Hinh hoc 10 gébm ba chuong :

Chicong I : Vecto. Chuong nay trinh bay cdc khdi niém co ban vé vecto va cic
phép todn vé vecto. Cac khdi niém doé la : vecto, do dai cia vecto, vecto ciing
phuong, cling hudng, hai vecto biang nhau, vecto-khong, tong va hiéu cia hai
vecto, tich clia mot vecto véi mot so, toa do ctua diém va toa do cua vecto trén
mot hé toa do.

Chuong Il : Tich vo huong cua hai vecto va ing dung. Noi dung chuong nay
gom ¢6 : Gia tri luong gide clia mot goc bat ki tir 0° dén 1807, tich vo hudng
cua hai vecto va tng dung, cdc hé thic luong trong tam gidc, tinh dién tich va
gidi tam gidc.

Chitomg 111 : Phucong phdp toa do trong mdt phang. Trén co s céc kién thire
md ddu vé hé toa do trong mat phang, toa do clia diém va toa do cla vecto da
hoc ¢ chuong 1, ching ta s& di sau nghién ciu vé phuong trinh cua dudng
thing, dudng tron va dudng elip.

Phdn On tdp cudi nam. Gém cdc bai tap tong hop lién quan dén nhiing kién
thite va ki nédng co ban trong chuong trinh.

Sau médi xodn ¢6 cdc ciu hoi va bai tap tuong ing, cudi mdi chuong ¢o cau
hoi wa bai tap cubi chuong va cic céu hoi tric nghiém vé bon kha ning
chon mat.



II. PHUONG PHAP DAY HOC

1.

Quan niém vé sach giio khoa néi chung

Trong qué trinh bién soan sdch gido khoa theo chuong trinh mai, tip thé cic
tac gia dudi su chi dao cua Bo Gido duc va Dao tao da thong nhit mot s6 dinh
hudéng cho sach gido khoa nhu sau :

a) Sach gido khoa 1a rai liéu hoc tap chii véu dung cho hoc sinh hoc tap dong
thoi 12 tai liéu dé gido vién sir dung trong viéc chufn bi va tién hanh qua trinh
giang day. Sich gido khoa céin cung cdp cho hoc sinh nhitng kién thic va ki
nang co ban, hién dai, thiét thuc va c6 hé thong theo nhimmg quy dinh trong
chuong trinh cia m6i moén hoc.

b) Sach gido khoa phai gép phan hinh thanh cho hoc sinh phuong phéip cha
dong tich cuc va la mot tai liéu quan trong nham hé trg, tao diéu kién cho hoc
sinh tu hoc, tu tiép thu cdc tri thite c¢in thiét cho ban than.

¢) Sach gido khoa 1a tai liéu gidp hoc sinh ¢6 thé tr ddnh gid két qua hoc tap
cha bin than, déng thai 13 mot dia chi tin ciy dé hoce sinh tra ctiu, tham khao,
tim kiém dugc nhitng thong tin chinh xdc va gitp hoc sinh rén luyén dugce ki
nang két hop hoc vai hanh.

d) Poi vdi gido vién thi siach gido khoa quy dinh pham vi va miic do kién thic,
ki nang ma ngudi day phai thuc hién trong qud trinh day hoc. Pong thoi né
ciing quy dinh miic do kién thic, ki ning ma gido vién doi hoi hoc sinh khi ra
dé kiém tra. Dua vio sich gido khoa, gido vién c6 thé tim duge cic cai tién
thich hop dé doi mdi cich day sao cho phat huy ducgc kha nang tu hoc cia hoc
sinh. Sdch gido khoa 1a ciin ¢t chu yéu dé gido vién chudn bi gido 4n, 16 chiic
I6p hoc, tién hanh bai giang va ddnh gid két qua hoc tap cua hoc sinh.

e) Sich gido khoa con lam cén cif dé céc cdp quan Ii gido duc dinh gia két qua
day va hoc ¢ trutmg pho thong.

Sach giao khoa Hinh hoc 10 gop phan doi méi phuong phap day va hoc
a) Trude day cédc sach gido khoa cta ching ta thudng viét theo 16i dién giang
tir dat vin dé, dén trinh bay cdc khdi niém mdéi bang mot dinh nghia c6 tinh
dp dat, sau dé 1a cdc tinh chit va chimg minh, réi cdc dinh Ii va ching minh,
cudi cling 12 cdc vi du hodc cdc bai toan. Cich viét nay ¢6 hai nhuge diém :

e Hoc sinh khong hiéu duge vin dé duge dua ra tir dau va tai sao co vin dé
d6. Nhu vay muén hiéu va nim duge noi dung phan nay, doi hoi phai co gido
vién hudng din, con néu chi doc sich gido khoa khong thoi thi qud kho doi
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vdi hoc sinh. Tir d6 tao cho thiy va tro thoi quen “thdy gidang, tro ghi” mot
phuong phdp day va hoc khong cé hiéu qua, khong phat huy duge nang luc
tim toi, tu hoc cua hoc sinh.

e V@i cich trinh bay cua sich gido khoa nhu trén, ching ta da coi moi doi
tuong hoc sinh déu ¢6 trinh do dong déu nhu nhau va khong tic dong duoc
dén cic hoc sinh ¢6 trinh do khic nhau. Moi déi twong déu ti€p thu kién thiic
mdi theo diing nhu trinh tu da trinh bay trong sich gido khoa, cing thu dong
tiép thu cdch dat vin dé va giai quyét van dé nhu nhau, khong kich thich duoc
nang luc tim toi va suy nghi sdng tao cia méi hoc sinh,

Dé khic phuc cdc nhuge diém nay, sich gido khoa méi c6 dua ra cdc hoat
dong tai timg thoi diém dé thiy va tro xem xét. Nhiing hoat dong nay rit da
dang : c6 thé on lai kién thiic cii, c6 thé dat vin dé cho kién thilc mdi, c6 thé
xét thém céc trudng hop riéng, c6 thé dp dung truc tiép cdc cong thiic da tim
ra trong phan 1i thuyét, v.v.

Khi sir dung sich gido khoa, gido vién cin luu ¥ ring noi dung trong cic hoat
dong niy co6 thé thay dbi va tuy theo tinh huéng cu thé cua timg 1ép ma gido
vién ¢6 thé thay déi nodi dung va mide do yéu clu cho phi hgp véi timg doi
tugng cu thé. Céch thuc hién cic hoat dong ciing rit da dang : ¢6 thé cho hoc
sinh tu doc va lam trude & nha, hodc gido vién hudng dan cho hoc sinh lam tai
16p, hoac dat viin dé cho ca 16p ciing nghién ciru, hodc chia ra cac dé tai nho
cho cdc t6 fim hiéu va giai quyét. Nhu viy médi hoat dong trong sich gido
khoa chi la mot goi v cta tic gia vé muc dich cta hoat dong do, con dé viéc
giang day c6 hiéu qua t6t hon ddi hoi méi gido vién phai suy nghi tim toi
nhiéu hon dé tap cho hoc sinh suy nghi va sing tao nhiéu hon.

b) Sdch gido khoa Hinh hoc 10 c6 gang giam nhe phéin Ii thuyét, giam nhe
phin ching minh cédc tinh chit hoac cdc dinh li. C6 mot s6 tinh chat hodc
dinh 1i nhiéu lic rit hién nhién, hoan toan c6 thé cam nhin dugc bang truc
gidc, nhung thuc ra lai khong don gian. Ta 1ay mot vi du trong cédc tinh chat
cua phép nhan mot s6 véi mot vecto. o 1a tinh chat

hika) = (hk)a v6i h, k 12 céc s6 thye.

Dé chitng minh tinh chat d6 mot cdch diy du ta phai lam nhu sau :

e Néu a=0 thi ka=k0=0. Tir d6 ta suy ra h(ka) = 0 va (hk)a = 0. Vay
hka)=(hk)a.



o Néu a#0 thi:
(kyal =kl = (|l |l al = |h|(|£—|.|5|) = nllkal = |nika)).

Nhu viy hai vecto .I’z{f'c;'; ) vaa (.’?k);:; c6 cung do dai. Dé chimg minh hai vecto do
bing nhau ta phai chimg minh ching cling hudng. Ta xét cic trudong hop sau :

eNeéuh = 0Ovak = 0 thi h(k; } ciing huéng véi ka vaka ciing hudng vai a
nén h(ka ) ciing huéng véi a. Mit khdc vi ik = 0 nén (hk)a cling hudng véi
a. Vay hai vecto h(ka ) va (hk)a c6 ciing huéng.

o Néu h <0 va k<0 thih(ka) nguge hudng vai ka va ka ngugce hudng vdi

—_

a nén h(ﬁ:;'; ) cung huong vol a. Mat khac vi ik > 0 nén “i'k]; cung hudng

véi a. Vay hai vecto .I’i[kr-i:]v& (hk)c-;: clung hudng.

o Néu /k < 0 thi hai vecto h(ka ) va (hk)a déu nguoc huéng véi a nén chiing
cung hudng.

Déi vai da s6 hoc sinh thi viée chimg minh nhu thé ¢6 phan phiic tap dai dong
vi khong mang lai loi ich gi nhiéu. Bdi vay sich gido khoa di bo qua phin
chimg minh nay va khi day, gido vién c6 thé cho mot so trudng hop cu thé dé
kiém ching vé su diing dan cua tinh chit do.

Ngoai ra néu moét tinh chét nao d6 qua hién nhién thi chiing ta cling khong néu
ra, vi néu néi ra thi lai cé thé gay thém thic méic cho hoc sinh. Chang han sau
khi dinh nghia vecto déi ta c6 thé dua ra cau hoi dé hoe sinh nhan xét : “Vai
moi vecto AB ta luon c¢6 AB+ BA =0. Viy BA ¢6 phai la vecto déi cia AB

khong 7. Cau tra 1o 1a : " BA chinh 1a vecto déi cua vecto AB". Tir d6 ta di
dén két luan 1a mdi vecto déu cé vecto doi.

¢) Sach gido khoa & c¢dp THPT trude day thuong c6 xu hudng thién vé viec
cung cdp Ii thuyét, nhe vé viéc hudng dan hoat dong, it chi v dén viéc phat
trién nang lyc thuc hanh, tmg dung cdc kién thifc da hoc vao thuc t& doi song.
Sich gido khoa Hinh hoc 10 1dn nay da chi trong lién hé thuc té trong nhimg
trudmg hop ¢é thé. Ching han trong phin vecto da dua thém cic (ng dung
trong Vit Ii nhu cdc van dé tong hop luc, phan tich Iyc hodc tinh lue sinh ra
cong. Bé lién hé thuc t€ c6 thé cho hoc sinh tim hidu bai doc thém vé
“Thuyén buém chay ngugc chiéu gio™,
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Trong phén gidi tam gidc, sau khi hoc xong phin 1i thuyét cé thé cho hoc sinh
thuc hién cdc bai todn do dac trén hién trudng. Co6 thé cho hoc sinh lam bai
todn vé viéc do chiéu cao cua Thiap Chiam Por Klong Garai ¢ Ninh Thuan cé
trong béi tip cua sach gido khoa vé phéin giai tam gidc. Ngoai cdc bai tip
trong sdch gido khoa, gido vién cén tranh thi trong nhimg dip di cim trai t6
chifc cho hoc sinh thuc hanh cdc bai todn do dac trong thuc 1€ va cé thé sir
dung cdc phuong phiap don gian nhu dung cic hé thic lugng trong tam gidc
vuong hodc ding cdc tinh chit cha cdc tam gidc dong dang hoac sir dung viéc
do chiéu cao ciia mot cay theo bong ciia nd biang cédch dua vao su dong dang
cua hai tam gidc vuong, v.v.

d) Sdch gido khoa dugc viét vdi tinh thin 14 nham gép phén hinh thinh cho hoc
sinh phuong phdp hoc tap tich cuc, biét tur hoc dé tiép thu nhimg kién thiic co
ban cin thiét mot cach chi dong va sdng tao. Mudn lam t6t viéc nay, trude khi
day méi gido vién cin phéii nghién ciru Ki sdch gido khoa, xdc dinh ro muc dich
yéu cdu cha timg chuong, timg § va chi dong dé ra cdc viée cin chudn bi trude
& nha cho hoc sinh, c6 thé cho hoc sinh thuc hanh cdc hoat déng trong sich
gido khoa, hoac tra 16i cdc céu hoi hoac cdc hoat dong do gido vién tu dé xuét
cho ph hgp véi doi tugng hoe sinh cua timg viing khic nhau.

Noi dung sdch gido khoa duoc viét theo chuong trinh chuin phit hap véi s6
dong hoc sinh, do d6 nhiém vu cua méi gido vién 1a cdn phai lam thé nao dé
tao ¢o hoi hoc tap cho moi déi tugng hoc sinh, phat hién va bdi dudng nhiing
hoc sinh ¢6 nang lue dac biét, dong thoi co quan tim dén nhitng hoc sinh con
véu kém trong hoc tap. Cin tao niém tin gidp cic em hoc sinh biét tr hoc va
hop tic v6i nhau trong hoc tap, biét gitip nhau chiém linh tri thic méi, biét w
ddnh gid nang luc ctia ban than va phin ddu vuon Ién cung tién bo. Viéc theo
ddi ddnh gid sy tién bo cliia mdi hoc sinh 14 mot viée lam khong thé thiéu
duoc doi véi moi thiy. co gido. Viéc cho hoc sinh tap 1am quen tra 16i cdc cau
hoi trac nghiém 14 mot viée lam cdn thiét. Mudn hoan thanh cdc bai tap tric
nghiém, hoc sinh phai dugc rén luyén thém vé mit tu duy, nhim nam ving
thém cdc kién thic co ban, phiat huy duge nang luc suy nghi doc lap, sing tao
va biét van dung céc kién thic di hoc vao thuc té.

e) Mdi gido vién cidn quan tim tdi viéc day v huéng din cho hoc sinh vé
cach lam cic bai tip. Can tap cho hoc sinh ¢6 théi quen :

e Phén tich cdc gia thiét di cho trong dé bai tap, tim hiéu noi dung céc gia
thiét do ciing véi nhimg noi dung kién thiic ¢ lién quan.



e Phan tich tim hiéu noi dung cuia két ludn dé thiy duge yéu cdu dat ra doi voi
timg bai todn cu thé va dat ra ciu hoi la c6 thé thay két luin niy bing nhing
két luan khdc tuong duong hay khong.

e Tim ra méi lién hé gifia gia thiét va két ludn, tim ra cdc budc di cu thé dé c6
thé di tir gia thiét dén két luan. Déi vdi dai bo phin cdc bai todn trong sich
2ido khoa thi viéc tim ra con dudng di tir gia thiét dén két luian khong phai la
qua kho déi vai da sé hoc sinh.

Gido vién cdn hudng din va khuyén khich hoc sinh doc thém nhimg miu
chuyén vé lich sir toan hoc, nhitng noi dung trong tiéu dé “Ban c6 biét” hoidc
tiéu sir cdc nha todn hoc thé giéi, v.v. lam cho ndi dung todn hoc néi chung va
hinh hoc néi riéng gan véi thue t€ cudc séng nhiéu hon.

f) Trong cudc séng cta xd hoi hién nay, chiing ta thiy rang mady tinh bo tdi la
mot cong cu hitu ich. Do vai hoc sinh 16p 10 thi viée sir dung mdy tinh bo tii
s€ gilp cdc em giam nhe nhiing khau tinh todn dai dong va phic tap. Vi du
nhu dé1 véi hoe sinh hoc moén Hinh hoc 16p 10, khi can tinh canh a cia mot
tam gidc khi bi€t cdc canh b, ¢ va géc A dua vao cong thic :

a*=b*+¢* - 2bccos A
thi phai tinh b%, ¢%, cosA, 2bccosA, b* + ¢* — 2bccos A VA cudi cling phai

tinh a = \/a_z . Néu biét su dung may tinh bo tii hoc sinh s& hoan thanh viéc
tinh todn duge nhanh chong. Vi vy viéc hudng din gidp dé tao diéu kién cho
hoc sinh ¢6 ki nang sir dung may tinh bo tii 1a mot viéc nén lam ciua moi gido
vién, Tuy nhién chiing ta khong nén lam dung viéc su dung may tinh. Thyce t€
c6 em hoc sinh khi lam phép tinh 50 — 30 hoac cin tinh cos 60° déu phai
diung dén may tinh.

Trong sach gido khoa Hinh hoc 10 ¢6 hudng dan hoc sinh sir dung mdy tinh
bo tii dé gidi bai tap. Hién nay trén thi trudmg ¢é nhiéu loai mdy tinh bo i,
nhung SGK chi ¢6 thé gigi thi¢u mot loai mdy lam vi du. Vi vy gido vién cén
quan tim hudng din hoc sinh giai bai tip bang cdc loai mdy tinh bo tdi ma
cdc em co.
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