CAC DANG CAN BANG
CAN BANG CUA MOT VAT ,
cO MAT CHAN PE

%

| - MUC TIEU

1. a) Phan biét ba dang can bing.

b) Phét biéu duge diéu kién can bing ctia mot vat cé mit chan dé,

2. a) Xic dinh duge mot dang céin bing 14 bén hay khong bén.

b) Xdc dinh duge mat chan dé ciia mot vit dat trén mot mat phang da.
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¢) Van dung duoc diéu kién can bang ctia mot vat ¢d mat chan dé.

d) Biét cdch lam ting mic vimg vang cla cin bing.

Il - CHUAN BI
Giao vién

Chuin bi cic thi nghiém theo cac Hinh 20.1, 20.2, 20.3, 20.4 va 20.6 SGK.
Hoc sinh

On lai kién thire vé momen luc.

Il - THONG TIN BO SUNG
Quan niém vé mat chan dé

Ta hay xét mot vi du : mot khoi hop ding
yén trén mot mat phiang nghiéng (Hinh 20.1).

C6 ngudi gquan niém mat chian d€ cua hop la
dién tich ddy cua hop tiép xic v6i mat phiang
nghiéng (khi v& mat cat thé hién trén hinh 13
doan AB). C6 nguoi lai quan niém mat chan dé la
hinh chiéu ciia mat ddy ctia vét trén mat phang Hinh 20.1
ngang (trén hinh la doan A'B’). Quan niém nao
ding ? Theo tic gia thi ca hai quan niém déu ding vi néu ta van dung diéu kién
can bing theo hai quan niém nay ta déu di dén mot két qua gidng nhau.

IV — GOI Y VE PHUONG PHAP VA TO CHUC HOAT BONG DAY HOC

1. GV ¢6 thé néu véin dé vao muc I nhu sau :

a) GV c¢6 thé dé thude & ba vi tri can bang theo ciac Hinh 20.2, 20.3 va 20.4
SGK. GV néu ro & ba vi tri nay thi diéu kién can bing déu dugc thoda min. Tuy
nhién ba vi tri can bing nay ¢6 hoan toan gidng nhau hay khong ? N6i cdch khdc
cdc trang thdi can bing cua thude cé nhu nhau hay khong ? Ching ta hiy clng
nhau nghién ctu vin dé nay.

GV ¢6 thé goi mot HS Ién cham nhe vao thude cho né léch khoi vi tri cin
biang mot chit va quan sit hién tuong dién ra tiép theo.

GV goi ¥ HS néu nhén xét so bo : Vi hién twgng dién ra sau do khong gidng
nhau nén ba vi tri céin bang khidc nhau vé tinh chit. Ta néi thudc & ba dang céin
bing khic nhau.

111



b) Tiép theo GV yéu ciu HS véin dung kién thic vé momen luc dé giai thich
hién tuong tai sao thudce quay ra xa vi tri cin bang & Hinh 20.2 SGK, thudc quay
trés vé vi tri ¢an bang ¢ Hinh 20.3 SGK. Tir d6 GV dua ra cic khéi niém méi 12 cin
bang bén, can bing khong bén va can bang phiém dinh.

2. DBé chuyén tiép sang muc 11, GV ¢6 thé dit ba khéi hop & ba vi tri can bing
khdc nhau theo cidc Hinh 20.6 1, 2, 3 SGK r6i néu ciu hoi : cdc vi tri can bang nay
c6 vig ving nhu nhau khong ? O vi tri nao vét dé bi lat dé hon ? N6i cich khic
bay gitr ching ta hily nghién ciu muc vimg vang cua nhimg vat ¢é mit chan dé khi
ding cén bing.

GV néi tiép : Trude khi nghién citu vin dé dat ra ching ta phai biét thé nao la
mit chan dé€ ctua vat vi phai tim diéu kién can biang clia mot vat ¢6 mat chan dé.

a) Qua mot vai vi du, GV chi ra mét chan d€ cha vat va cho HS néu dinh nghia
mit chan dé.

b) Qua cic hinh vé sin trén bang (Hinh 20.6 1, 2, 3, 4 SGK) GV hudng din HS
nhdn xét truong hop nao gid cia trong luc di qua mat chan dé, trudmg hop nao thi
khéong. Tir d6 GV dé nghi HS néu ra dicéu kién can bang cia mot vit ¢d mét chin dé.

¢) GV néu van dé mdi : Trong ba trudng hop cin bang thi trudng hop nao vt
dé bi 1at d6 nhat ? Khé bi lat dé nhat ?

GV cho mat HS lay tay tic dung nhe vio mép trén vit mot lue rat nho theo
phuong ngang thi thidy vat & vi tri 3 d6 ngang. Tang luc tic dung lén mot chiit thi
thdy dén luot vat & vi tri 2 bi do.

GV dua ra két luén : Cic vi tri can bang 1, 2, 3 con khéic nhau vé miic vimg ving.

Cudi cing GV ¢6 theé néu ciu hoi : Mire vimg vang cla can bang phu thudc
nhitng yéu t6 nao ? Mudn vat kho bi 1at do thi phai lam gi ?

V — TRA LOI CAU HOI VA BAI TAP

C1 Khi v& mit cit, mit chan d€ & cdc vi tri 1, 2, 3 lin luot 1a cdce doan AB, AC,
AD. Mat chan d€ & vi tri 4 1a diém A,

A A =

b

Hinh 20.2
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C2 Vi trong tam cua 6 td bi ning cao va gid cua trong lue di qua mat chan dé€ o
gin mép cta mat chan dé.

Ngudi ta do chi viao diy con lat dat nén trong tim cta con lat dat & gin sat
ddy (vo nhua ¢6 khoi luong khong déang ké).

1, 2, 3. Xem bai hoc.

4. a) Can bang khong bén.

b) Can biang bén.

¢) Qua ciu bén trdi : cn bang phiém dinh ; qua ciu trén cao : cin bing khong
bén ; qua cdu bén phii : cin bing bén.

5. a) Chan dén (d€ den) phai c6 khoi lugng 16n va mit chan dé rong.

b) Thin xe phai ¢6 khoi lugng rat 1én va xe phai ¢6 mit chan dé€ rong.

¢) O to dua c6 mat chan dé rong va trong tam thip.

6. Truomg hop cho thép la. Trong truong hgp nay trong tdm ¢ thiap nhat.



