SU DUNG SACH GIAO VIEN HIEU QUA

Séch da néu nhiing yéu cdu sau day doi véi giao vién khi st dung sach gido vién moén

Gido duc thé chit 16p 2:

- Gido vién can nghién ctiu ki Chuong trinh gido duc phé thong mén Gido duc thé
chét (Ban hanh kem theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 ctia Bo
truéng Bo Gido duc va Dao tao). Can cili vao néi dung trong sach gido khoa Gido duc
thé chdt 2 va cac van ban chi dao clia cdc cip d€ xdy dung ké hoach, tién trinh, gido dn
giang day trong ca ndm hoc cho phi hgp. Gido vién dugc quyén chi dong sap xép lai
ndi dung day hoc dé tiét hoc sinh dong, hip dan, gay hiing tha cho hoc sinh luyén tap.

— Phuong phéap chu dao d€ day moén Gido duc thé chat & Tiéu hoc la ldy hoc sinh lam
trung tam, gido vién la ngudi thiét ké, cd vén, trong tai, néu vin dé, goi md va hudéng
dan d€ hoc sinh hiéu, biét va van dung dugc vao thuc tién, tich cuc tap luyén, tu
minh trai nghiém, ty phat hién ban thén va phat trién thé chat.

- Trudc, trong va sau gio hoc, gido vién can nam dugc dién bién stic khoé ctia hoc
sinh dé co6 bién phap phong ngtia va xti li kip thoi nhiing bién c6 ¢ thé xdy ra trong
qua trinh tap luyén, nhdt la cac ndi dung bai tap phai chay nhay nhiéu, cac mén
béng va khi tham gia choi tro choi van dong.

- Gido vién hoan toan chu dong vé phuong phap day hoc trén co s6 bao dam trinh
tu t8 chiic thyc hién ndi dung bai tap va hiéu qua tdc dong. Phuong phap tro choi
dugc coi la phuong phéap chi dao trong qua trinh thuyc hién ndi dung mon hoc,
gido vién cha dong lya chon va sit dung phu hgp véi ndi dung, tién trinh day hoc.

— Trong méi tiét hoc, gido vién cdn cap nhat thong tin chinh tri, kinh t€, vin hod xa
hoi, thé duc thé thao trong va ngoai nudc, dong thoi van dung kién thiic cta céc
mon hoc khac dé€ dong vién 6 vi, van dong hoc sinh tich cyc tham gia cudc van
dong “toan dan rén luyén than thé theo guong Bac H6 vi daf”) thuc hién t6t Nam diéu
Bac H6 day thiéu nién nhi déng, tham gia cac hoat dong trai nghiém, rén luyén
ki nang giti gin vé sinh mai trudng, phong tranh tai nan giao thong, phong chéng
dudi nudc,... gop phdn sém hinh thanh pham chét va nang luc hoc sinh.

- Gido vién can ting dung cong nghé thong tin dé tra cdu, tim hiéu cac van ban méi
ctia Pang, Nha nudc vé thé duc thé thao va cdc tai liéu chuyén mon, sach chuyén
khao c6 lién quan dén cong tac Gido duc thé chat va thé thao truong hoc, lam phong
pha kién thuic trong tiing tiét hoc, gop phén hinh thanh cac pham chat chi yéu, cac
nang luc chung va nang luc dac thi cta hoc sinh.

Ghi chii: Trén co s& dinh huéng cta sich, gido vién hoan toan cht dfng xdy dung tién

trinh gidng day mon hoc va soan gido an cho tiing tiét hoc, trinh lanh dao nha truéng

phé duyét réi té chiic thuc hién. Day ciing la co sé phap 1i d€ cdp trén tién hanh kiém
tra, danh gid cong tic day va hoc moén hoc nay hing nam.
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