Chu dé 2

MOT NGAY CUA EM
D |

MUCTIEV

Muc tiéu chinh: Huing vao bin thin «Cham chi,  nén nép trong

~ Hinh thanh dugc mdt 36 thél quen, nép sdng sinh hoat vé ki ning tu phuc vu. hot tép, sinh hoat thutng

«Thusc hién dugic mdt s6 viée ty chim sic bin thin phii hop vdi lia tudi. ngay.

« Néu duigc nhiing hanh dng an todn, khdng an todn khi vui chol va thuc hién duoc mots3  + Biét chon loc ahing viéc

hénh vi lubdo vé. cin lam va nhing viéc

~Tham gia tich ak, chia sé i hd trg ban trong hoat déng. khéng nén lam trong hoc

~Banh gid hoat 89ng cia bin thin, nhom, idp. t4p, sinh hogt

Muc tiéu tich hap: * Hutng dén x3 héi - ¥ thile tréch nhiém trong

+Thé hién finh yéu theitng véi cic thanh vién trong gia dinh, i thiy cé, banbé bing lgindi,  viéc ty chim séc ban than,

viéc Lam phis hop lia tubi. giil an todn cho bdn thin

«Biét tham gia gidfgin nhi cla gon gang trubng Idp sach dep. wwong sinh hoat, hoc tip.

* Huéng dén tu nhién - Biét yéu quy, tbe trong bin

« Nhdn biét duox thé nao I3 méi tnsang xung quanh sach, dep va da sach, dhua dep. than, ban bé.

~Theic hién duire mit s6 vigc lam phis hop lia tudi 6€ gi gin méitruong xung quanh khihoc  + Trung thc trong danh gid

_ t3p.sinh hoat & nha, dtruing. .| vatdahgd.
CHUAN BI

< Trdi nghiém cia gido vién

~ D& thuc hién 16t chis o€ niy, GV cdn 3t minh viovi i HS Ia tudi K6p 1 hién nay, shdt 13 céc em & thanh thi, thudng it
€6 oo hii trdi nghiém thuc 1€, lam viéc vi duoc b me (ngudi than) cham bim qua miic, lam thay cac em nhidu vic. Gic
em hay |3m theo y thich m3t cich bin ndng; chua hinh thinh duoc théi quen nén n&p; chua phin biét rd ding — s3i,
tt  xdu, nén ~ khéng nén._ GV cin trd thinh mit ngudi ban 6 ciing cic em rdi nghiém tis nhiing viéc nhd, don gidn
nhim gilip cic em phit hién, béi dufing nhilg ndng luc, phim chit nhu muc tiéu cila chil 64,

— GV Iam ba sdn phim d& hd trg hoat ding cisa HS: thill khod bidu, bing nhilng viéc cin Bm va quy tic an toan danh cho
¥Gp cia minh. Khi lam, GV cin dat minh vao vi tri HS du idp 1 chua biét nhiéu chil, cic don vi do 40 dai (cm..), 6€ du
dodn dugc nhing vuding méc, kho khan cé thé xdy ra nhdm hé tro HS mist cich hidu qud nhit.

~ GV cin hidu rng hom vé khii niém “an toan cho thé", ngodi viéc gilf gin cho tré an toan — trinh tai nan, cbn bao gdm c3
nhiing viéc phang bénh, chim séc st khde, phong tranh xim hai, tn thugng ci vé tinh thin n thin thé.

~ 6V suu tim, sdng 120 mét s6 tnd chai phis hop.

—~ GV c6 thé tp hit vi luyén tp s dung bd g co thé (xem 1 iy tham khdo va phu luc 86 géco thé, 11.145).

<+ Chudn bi hoc liéu, dung cy
Bang phu hodc gidy A3; gidy bia mau, bét chi, bat mau, thudcké, hé dén, ... hinh dnh, tranh, miéng dén co hinh dnh hodc
chi 56 (sticker), video dlip (néu cd).

TiCH HOP

— STEAM: Tode (sil dung thudc, chia khung Ion nhé, hinh vubng, hinh chif nh3tl; M thudt (v, trang tri), Am mhac
(hat wi sil dung bd 96 co thé); Khoa bor (hoat Bbng co ich cho co thé; dién, an todn didn,....); (ng nghé (si dung vit
libu, dung cu. .. ); AT thudt icdt, dan);...

- Do dit sing co nén nép, thai quen 151; trung thuc; tn trong ban thin va tn trong moi nguii.

- i ndng sdng: ca¢ ki ndng an todn trong doi séng thudng ngay.

- Tiéng Viét: trinh biy 1 rang, i dung tif ngd thich hap
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Fid
=2 _# Hoat canh Mét ngay cia em

— Hoat dong nay gitp HS biét chon loc chi tiét thé hién, rén tinh phéi hop véi dong déi,
manh dan, ti tin tneoe mo1 nguror

~ Méi lop chudn bi mét hoat canh ngin, co néi dung vé mét van hoat dong cac em
thiromg lam trong ngay. Dé hoat déng nay dat luéu qua nlwr mong muon, GV can cho HS
luyén tép trude d lop.

~ GV ctia cac lop co the trao do1 ciing nhau dé phoi hop dung chung mét dén hai hoat
canh cho ci khoi, tranh viée néi dung cia cac hoat canh giong nhau s2 gay nham chan
cho HS.

¥R Nhimg viéc em thuong lam & nha

elﬂ'ﬁ déng

Hiy cung nhau hat bai Chi Ong Ndu va em bé (Nhac va 1oi: Tan Huyén).

— GV cimg HS hat bai Chi Ong Néu va em bé. “Chi Ong Nau nau nau ndu, chi bay i
dan i dGu. "

~ GV hrémg dan HS hat timg cau ket hop voi b go co the.

— GV cing HS hat ¢a bai két hop sit dung bo 26 co thé.

- D vao lon bai hat, GV diit cau héi m rong ¥ dé gidn thidu chi dé bai hoe. C6 the
tham khao vi du sau

Trong bai hat, budi sang, chi Ga Trong lam gi? (Gay bao thirc). Ong Mat Trot lam gi?
(Thire diy, chiu sang khiip moi noi). Chi Ong Nau lam gi? (Bay di tim nhuy, lam mit
ong). Chi Ong Nan d ving 161 bo me ra sao? (Chim lam, khong luéi biéng). Con cac em
thiromg lam gi khi thite diy vao budi sing?

@Khim phé

Hiy che biét nhitng viéc em lam hing ngiy @ nha. Viéc nio em lam trude, viéc
nao em lam sau?

Pé 16 chuirc hoat ddng nay. GV nén dit cac ciu héi goi v 2 HS néu cac hoat dong
thuromg ngay ¢ nha nhar:

— Kl & nha, em thiromg lam nhimg gi?

~ Hity néu cac hoat ddng thuong ngay clia em.
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GV ciing c6 thé cho HS xem tranh anh, phim ngin.... vé hoat déng thuimg ngay cla
tré em. Vi yéu cin néu viée ndo em lam tnrde, viée nio em lam sau trong mot ngay,
GV diing phiéu hoc tip dé t6 chire cho HS chon (hodic viét thim) nhimg viéc em thiromg
lam trong ngay va danh so theo trinh tu viée lam truoe, viée lam san. C6 the tham khao
mau sai

St Cong viéc thudng ngay dnha Viéc em thich lam Viéc emcan lam

1 Tap thé duc _

2 An sing |

3 Xem truyén hinh

4 Ngu (budi t6i) !

5 An t6i :

6 Tamria

7 An trua

8 Boc sach

9 Chudn bi bai |

10 Banh rang

1 Xem hoat hinh |
SUSSE L |

Tirbang nay, GV co thé:

~ Cho HS v& mit cudi (hodc gin sticker bong hoa, dinh dau+, ) vao nhimg viéc em
thich lam.

— Méi HS giai thich tai sao em thich lam nhimg cong viée ay.
~ — HS vé hinh trai tim (hodc gan sticker ngdi sao, danh dau *,...) vao nhimg viéc em
can phai lam.

- T6 chire cho HS thao luin nhém: nhimg viée em can lam & nha mdi ngay.

~ T chire cho HS trinh bay y kién ciia minh: Tai sao d6 la nhimg viéc em can phai
lam moi ngay?

GV d& nghi HS chil y dén mot hoat dong ma em thuong xaryén phéi lam trong ngay.

Ol-ut'i*ﬂ tap

Em tip lim nhig viée & nha nhu thé nie?

~ GV cho HS ké nhimg viéc em ¢6 thé tir lam & nha trong ngay. Sau do, HS mé ta duge
em da t lam nhiimg viéc d6 nhwr thé nao.

~ Yéu cau HS néu duoc vi sao can phii tu lam viéc dy, no dem dén loi ich gi cho
ban than



-GVeo lhv': hudng din HS thé hién nhimg cdng viée can lam thuong ngay bang cach
vE, ciit dan, viét (neu co lhé}.. . theo trinh tir hodic cach trinh bay néng ciia em. HS ciing
co the v&, trang tri, lam khung, nén cho dep, doc dao.

Qﬂﬁrﬁng

Em giiip gia dinh chuan bi bira in va thu don ban in.

~ GV nén cho HS quan sat K tranh trong SGK va cho biét em d giip gia dinh bay,
don mét bira dn nhar the nao.

Vi du: Em don bat, diia, thia di cho so ngudi in; sip xép dimg i tri cita mdi ngudi;
bung thie in dé trén ban. An xong, em don dep va giip me rira bat.

~ GV 16 chire cho ca 16p nhin xét, b sung vé nhimg ¥ kién ciia HS.

— GV cimg can hm y nhic nho HS bay don bat, dila cho thich hop, dep mét va chia y
an toan khu lam viéc.

anw

GV danh gia va huong dan HS fr danh gia

Can cd gang

M&i dung

Muic 86 tich cuc hoc tap cia HS. |

HS néu duoc nhiing viéc lam hing ngay & nha theo ’
trinh tu trudc, saw. ‘

HS tulam duoc viée hang ngay cia em & nha.

o0 Trang tri bing céng viéc thudng ngay cia em
Hoat déng nay GV can hmy:
~Té chire cho HS tu lap bang cong viéce thuong ngay theo thir tu trude san
—Té chire cho HS trinh bay theo nhom dé trao ddi, nhan xét, gop v
~ HS khi tu lam nhimg viéc hing ngay mt cach thuomg xuyén sé trd thanh théi quen
nen nép tot.

3l
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F'B) Gidi thiéu hoat dng & truding

~ GV to chire cho HS cac khoi lop gii thiéu cac hoat déng ¢ tnromg ma em yéu thich,
HS co the gi6i thidu bing 1é néi két hop bidu dién, hoat canh, phong van, trung bay san
pham, hinh anh san pham. Vi dy

+ CLB v6 thuit ciia truomg: HS mang v phuc, phét biéu “Em rét thich CLB v thudt.
Em duoe hoc v6 @ rén luyén sirc khoe. Em co thé bao vé duge minh va ban be khi bi e
hiép!™, sau do, HS biéu dién mét vai dong tac.

+ “Emrat thich duoce sinh hoat Sao Nhi dong. Cac anh chi Bdi vién day em hat, huong
dan em choi rat vui'™ HS c6 thé biéu din mét s6 bai hat didu mua.

~ Hoat déng nay nham giip HS 16p 1 biét, lam quen vﬁm’ac}maldﬁrglphmg trao, cac
CLB trong tnrong. Qua 40, cac em co thé co himg thit, say mé, mong muon tham gia vao
cac hoat dong.

% Méi ngay & truéng clia em

Khﬁl dong

Tré choi Két doan.

— Dy la tro choi s6i dong & kit ndi HS trong 1op, giip céc em ¢o v thire vé hoat dong
nhom, doi, rén luyén tac phong nhanh nhen. K nang hop tac d& hoan thanh nliém vu
chung trong hoc tap va v choi.

— Cach chot:

+ Cit mét hoc sinh lam QT. QT hé: “Két doan, két doan!™.

+ NC héi: “Két may? Két may?”.

+ QT tra 164, vi du, “K2t bon™ thi NC phéi nhanh chong ndm tay nhau thanh bon ngudn,
Nhimg ban khéng két bén dwoc s& chon ra mét ngud lam QT dé tiép tuc cude choi.

~ Théng qua tro choi Kér doan, GV dan dit HS vio bai hoc. Vi du:

+C6 nhimg bai hoe nao nit ra tirtrd choi nay? [Chiry ling nghe, nhanh nhen, doan két,
mucn chol vui phii tuan thi luat choi,... ].

+ Neu em noi chuyén riéng, mit tap trung trong lic char.... thi & ra sao? [Lam sai,...].
Ciing thé, néu hic thiy ¢6 giang bai & tnuomg ma em lam vide néng thi s& thé nao? [Khéng
hidu bai, ...



+ Hfuq nay, em s& khim pha nhimg viée em thudng lam & truéng; em can tim cach
lam cho 16t hom.. .

gxbim pha

a. Ké tén mén hoc va cic do ding hoc tip. Em thich mén hoc nio?

Vi hoat déng nay, GV c6 thé t6 clurc bing nhiéu hinh thire khac nhau:

~ HS lam nhém nhé va cing nhan néu tén nhimg mén hoc. Néu ¢6 thé, GV cho HS
choi Truv bai va tro choi hoa hoat dong biing cach sau: Ban dn tién néu tén mét mén
hoe, vi du: Am nhac (vira néu tén vira dira sach Am nhac ra). Ban bén canh phii néu la
tén mon Am nhac va tén mét mén hoe khac, vi du: Toan (chi dua sach Toan). Ban ké tigp
phai 1ip lai Am nhac, Todn va t3n mét mén hoc khac, vi du: Tiéng Viét (chi dua ra sich
Tiéng Viét).... Cir thé xoay véng cho dén khi dit cac mén HS hoe & tnrong.

~ HS cing nhom ké ra cac d6 ding hoe tip. HS nén chuan by dem theo cac do dimg
hoc tip dé vira néu tén vira dira do diing fuong 1mg. Co thé cho nhom choi Héi dap rhanh
hﬁngcé::_hnﬁrhﬁtudﬂalamhajﬁ::wag. Bén A nai tén thi bén B phai nhanh chong
dira ra d6 dimg dimg vai tén goi. B ndi tén d dimg khac thi A phai nhanh nhen dira ra d6

— HS chia s3 mén hoe am yéu thich va cho biét i do tai sao.

—Timg HS kidm tra xem d ¢6 di do dimg hoc tap can thiét cho cac mén hoc hém nay
khéng. HS trong nhom kiém tra lin nhau.

~ HS lam vidc nham d61- Cho biét cae do dimg hoe tip can thiét cho mai mén hoe.

— GV ¢o thé ding phiéu hoe tap cho HS ndi t3n mén hoc vai nhimg dung cu hoe tip
thirémg ding cho mén hoe do. Vi du:

Tiéng Viét | | Thuidc ké |
Toan | Batchi |
Pao dic | sich '
Gido duyc thé chit Ve

© Tynhignvaxahei | . Btmau
Am nhac | Quetinh

i Mitlui_t: B Gom (tdy)
Hoat dong trdinghiém | Gisythicong |
Tiéng Anh | Hédin |

i3
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~ GV ghi nhiin cac v kién cia HS va gitp HS bd sung, chinh sira néu can thiét.

— GV ¢6 thé ding phiéu hoc tap cho HS danh dau X vao nhimg mén hoc em dang
hoc. nhimg do dimg hoc tap em dang sit dung; v& bong hoa (hodc mat cudi, dau hinh trai
tim,....) vao bén canh nhimg mon hoc, do dimg em yéu thich.

b. Viéc ndo nén lim, viéc niao khong nén lim? (trong gior hoe va khi ra chod)

Hoat dong nay phi hop va hinh thire thio luin nhom (tat nhign GV co thé sit dung
hinh thire khac phit hop var diac diém va tinh hinh lop).

~ HS lam viéc nhom bén, thio luin vé nhimg viéc nén lam, khong nén lam trong gio
hoc, khu ra cha.

** Mai dai dién mdi nhom hodic 1 dén 2 nhom trinh bay. Can néu 16 vi sao can lam,
vi sao khong nén lam?

- GV cing HS nhan x2t, chot v phi hop, khong phin hop.

Hoat dong nay mang tinh dinh lirong cho cac em trong sinh hoat tai tnrong nham giup
memmvthmhtnglmclapvamchmklnhocutmmgheu!mc khong nlur ¢ tnrong
annmmc}uladmmcmgklulgcmqmcﬁmchhmlapmkhmgmdm
cimg céc ban. Hoc & trudng Tiéu hoc 1a mét trii nghiém méi mé nlimg v6 cimg can thit
vi quan trong 3 trudmg thanh

®l-uv§n tap

a. Soan sich vir theo théi khod bieu.

Céc hinh anh trong SGK mo ta hoat dong nay nhur mét tro choi giap cac em vira tria
nghiém hoat déng tip the vim trai nghiém hoat dong ca nhén

—G\FlamQThoénlnmgdanmotHSIanT HS néu tisp sire tén cic mén hoc cia
nwtngaytmngtnmn,neumlaﬂm

Chit y- Dé chuin bi cho budi HDTN nay, GV cin yéu cau HS c6 ging mang day du
sach cac mén hoe dé tap luyén

— San kiu néu tén mén hoc xong, GV cho HS soan sach v theo thé khoa bicu ngay
vira ndu trén. Hai HS gan nhau s& kiém tra xem ban minh soan ding clura.

— Sau do cho HS soan sach theo ngay. Co thé choi tro chai 76 bdo: “Téi bio soan sach

Tuy tinh hinh l6p hoc va HS, GV ¢6 thé chon cach to chire phii hop.

b. Soan do ding hoc tip cin thiét cho méi mén hoc.

—GVcﬁ:—gcﬁ&él&nhmmmchmgiémeatd&rga'mélHSnéutimmﬁnhoc.
cac HS khac néu va dia ra d6 ding can thiét cho mén hoc do

I Lanhimg hoat ddng néng cao hodic hoat ddng thém khi ¢o nhién thin gian,



—'l\_h;:u GV 16 chire theo nhom, ¢6 thé c6 két qua khae nhau ¢ cic nhom. Khi d6, GV
yéuducéc:ﬂl&nu':dpi&éngiéi thich vi sao mon hoc nay cﬁnn.’luh;gdwucudfi Diy
ciing la cach dé bude dau giip HS rén luyén ki ning trinh bay, giai thich mét vin dé trude
tap the.

* Gid nao viéc nay: Diy 1a hoat dong dé nghi thém d& GV tham khio 16 chirc cho HS
trin ngluém néu 6 thal gian va diéu kién

* GV ciing co thé t6 chate thém cho HS lam vidc nhém bon HS thio ludn néi dung:
Em can lam gi trong cac hoat déng nhnr gi6 hoc, gio ra choi, gio tan tnrong, gio an, gio
ngu tnra.

* Sau 46 cho HS tap luyén lam theo mét 56 gio dic tnmg:

+ Nghe hiéu lénh gio ra choi, HS nén lam gi? HS sam vai thue hién.

+ GV bao hiéu gid tan truémg, HS nén lam gi? HS sim vai thue hién

Huigzdﬁnglﬁytﬁrﬁgmmﬁuﬁr@i&n\ﬁ#ﬁtﬁ&ldciﬁwgmﬁtﬁmmﬂs.

g“ﬁ‘r@ng

Em cimg cic ban choi mét tro chol.

iy 1 budre phat trién so véi cac hoat ddng & trén. Lic niy, HS s& huy dong kha ning
hop tac, phoi hop nhom, d6i,... dé cimg chai céc tro choi tap the.

— GV cho HS néu cic tro choi em thuomg choi ¢ tnzong va yéu cau HS cho biét em
thich tro choi nao, tré choi ay co ich loi gi khing?

—HS fir chon va to chire mét tro chai d2 char eing nhau

—HS t rit kinh nghiém dé lin sau choi vui hon, tot hon

GV can hm y lua chon nhimg tro choi phit hop va an toan cho HS

bbinh gia

GV dénh gié vi huong din HS tu danh gia

Pat Can cb ging

: Tot
Néidung @ g

Miic 86 tich cuc hoc tap clia HS. |

Kha ndng trinh biy ciia HS. i
Ki ndng lam viéc nhom ciia HS.
HS biét duge nhing viéc nén lam & truong. |

HS ty chudn bi dugc sach vd, d6 ding hoc tip theo thai
khod biéu.
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P27 Trang tri théi khod biéu

Hoat déng trii nghiém trong gio SHL thurémg mang tinh tap the. D61 vai hoat dong
trang tri thon khoa bidu, GV ¢o the tien hanh nlur sau

- GV 16 chire cho HS lam viée nhom d6i, phat cho HS 10 giay in thai khoa bidu, nhom
s& cing trang tri thoi khoa biéu theo ¥ nhom.

— Trang tri xong, cac nhom ¢ the trao doi d& nhan xét, hoe héi lan nhau

— Sau do, HS tir soan sach vd, do diing theo thoi khoa biéu @ vao cip cho ngay hoe
hom sau.

Két qua cac hoat dong nhom ciia HS trong giai doan diu 16p 1 ¢6 thé chia nlur y hodc
theo nhiéu kidu khic nhau. Cac két qui déu co thé chip nhin néu xét tirnhidu goc 4 voi
cii nhin ma. Trong qui trinh 16 chirc hoat dong, GV s co huong dén, dinh huong, diéu
chinh @& HS drgc trai nghiém tot hon, higu qua hon

@ R1rs choi An toan - Nguy hiém

Trong gio SHDC, GV phu trach hodc can bd Lién Déi 16 chire cho HS tham gia trd
choi nay d& rén luyén ki ning an toan, ¢6 y thic tw bao v¢ minh va céc ban. GV huong
dan cach chai va chon mt s6 HS & cac 1op tham gia.

Cach cho 1:

— Trén sin vE mét hodc nhiéu vong tron ¢6 ghi chit “An toan™. Mbi vong tron cin quy
dinh s0 HS dimg vao.

— Cirmét HS lam QT, cac HS khac di lai khap san.

~ Khi QT néi “Nguy hiém”, HS phéi chay nhanh vao vong trén (khu vue an toan). HS
nao khéng vao duge khu vire an toan la thua.

Cach chen 2;

- — Dé bon tam bang co ghi chit “Nguy hiém” thanh mét hang doc, tam bing nay cach
tam béng kia chi vim mdt ngui d.

~ HS chia nhom xép hang doc & hron vong qua timg tam bing.

~ Nhom néao di dén dich chim hodc co nhidu HS d dung vao tim bang “Nguy hidém”
la thua.

Sau kli HS chai tro choi, GV phu trach hodc can bo Lién DG dn do HS luu y cac ki
wing an toan trong sinh hoat, hoc tap, va chon.
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S cuains

Tro choi Nén — Khong nén.

Liénkét véi SHDC, tro choi nay gitp HS tiép tuc ning cao ¥ thiic bao vé an toan cho
minh va cac ban. GV 16 chire 16p thanh cac nhém khoang 4 dén 5 thanh vién.

Cach chon:

~ Sap xép hai 61 cimg cho, dimg thanh vong tron hodc hai hang doc d6i dién nhau.

~ Mot HS di A ndi mét cau bit dau bing ciu “Nén. ™. Sau do, HS ay ném trai bong
nhira cho mét HS & nhom B.

~ HS ¢ nhém B nhin duoe qui bong s& néi mt ciu bit dau bing tir “Khéngnén. ...~
Sau do, HS ay s& nem qua bong cho mot ban 0 d6i A.

— C1r tigp tuc nhur the, 41 nao co HS nai sai hay néi qua cham di ay thua

Vi du HS ddi A ndi “Nén ngéi ngay ngéin ki hoe™ 161 ném qua bong chomét ban & ddi
B. Ban nhén diroc qua béng ngay 1ap tie néi néi “Khéng nén da bong trén duong phé. ™.

Tir tro choi nay, GV dan dat HS vao hoat dng trai nghiém chinh ciia tnan.

glﬂlim pha

Viéc ndo cé thé giy nguy hiém cho em va nguii khac?

Phan nay, HSqmnséth‘uhvichutiétvi&nnﬁon&ﬂ:égﬁy:guyhiEmu!wbﬁpﬂﬁn
em va nguai khac GV t6 chirc cho ca nhin HS tra lon hofic theo nhom, ¢6 thé yéu ciu cac
em giai thich vi sao.

- Trude hét, GV cho HS tim hidu ndi dung cac hink

Hinh 1: Hai ban nam vai tay lay trai béng dudi ao.

Hinh 2: Cac ban nhé dang cho ¢ sannha.

Hinh 3: Ba ban nho di xe dap thanh hang ba trén dudng pho.

Hinh 4 Ban nam dang t cim didn d2 nau nuoc bing am disn

~Tirndi dung hinh. HS ¢6 thé tra 1oi duoc, & cac hinh 1, 3, 4 la nhimg viée co the gay
nguy hiém cho ban thin em va nguai khac.

~ Sau do, GV yéu cau HS néu thém mét s6 hanh déng c6 thé giy nguy hiém trong doi

A - %
song héng ngay.

* Hoat dong ning cao: Q\’c&ﬂﬁyﬁucﬁuﬂskélaimbttq:inandﬁxi}*l_'avdi nguol
thin hay nguén em quen biet va cam xue cia em trude tai nan ay. GV ciing can hor thém:
Pé tranh tai nan nhir the, chimg ta can phai lam thé nao?
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~ GV ¢6 thé bd sung cho HS mét 56 kién thirc vé an toan trong sinh hoat, di song
bing cach cho HS xem mét s6 tin trén bao hodc chiéu phim ngin vé cac tai nan thudong
gip ciia tré em.. ; nén cho HS nghe (xem) mét phan théng tin ban dau va @& HS du doan
héu qua co the xay ra

o Luyéntip

Thue hinh ki ning an toan.

Hmtd&mlu}%ﬁpgiipﬂSﬁét:ﬁzhﬂdmg:ﬁeMcﬂbﬁoiﬁHﬁ can thiet Ngoai
mii bao hiem, ao phao the hién trong SGK, GV can néu ra cac vat dung, dung cu khac de
HS hoc cach sir dung

— HS quan sét hinh va cho biét nhimg ki néng an todn nao cic em can biét.

~ GV chuan bi mii bao hiém, 40 phao, bing ca nhén, bién bao giao théng, . & cho HS
tharc hanh ki ning an toan theo nhomy

1. Sir dung dao, kéo: luu v HS cich cam. dima cic vt bén. nhon @ tranh bi thiong tich.

2. Boi mii bao hiem: hwong dan HS cach déi non bio hiem ding quy cach va cach
kiem tra sau khi déi mii xong.

3. Mic ao phao: huéng dan HS méc va thao do phao ding ki thudt. Sau ki HS thuc
hién xong c6 thé cho thi dua mic nhanh, méc ding.

4 Danbéngcarhmlduhtmym hm y HS nim sach vét tray xarde, cach dan dimg
va bo phan con la vao thimg rac.

GV dan do HS khéng tu ¥ sit dung céc vat dung khi chua biét cach sir dung, chura duoe
huromg dan va phai ¢o su quan sat ciia nguon 1on khi st dung.

QH&'@M

Sim vai tinh huéng an toin cho ban thin va nguéi khic.

Py la tinh huéng HS c6 thé gip trong doi song. cac em cin biét cach xi 1i.

~ GV yéu cau HS quan sat hinh va cho biét ¥ kién cila em (phai méc ao mma khi tron
mra; khong nén chon da bong trén dudmg pho).

~GV 16 chirc cho HS hoat déng nhom: yéu ciu HS cho biét sénoi gi voi céc ban trong
hinh. Vi du Clichandibiétbiovémklﬁcmiani:ﬁviklﬁtrﬁmuadcbmﬁnﬁcéo
mura d¢ khéng bi om.

— Céac nhom phan vai va s&m vai, cac nhom khae xem va cho v kaén.

* GV yéu ciu HS néu thém vé tip st li cac tinh lndng. Vi du

+ Thoat khéi dam chay: can binh finh, khong chen lan, xé dy, giam hit khéi thé nao, .
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+ Blél mdt s6 bién bao giao thong duomg bd don gian. GV ¢6 thé thire hién theo hinh
thare do v

GV chi v cach xir 1i tinh huong cia HS d2 hurong dan cac em cho tot hon

Céc tinh hudng mo rdng nay tao moi lign hé giita bai hoe véi thi tién dé cic em hinh
thanh néng lwc b i cac tinh huong, biét cach gii an toan cho minh, cac ban va co thé la

anhgu
GV danh gia va huong din HS tu dinh gia.

Tot . Can cd ging

Mol dung @ @ e

M d tich cuc hoc tp cua HS. ; !

Kha ndng trinh bay cta HS.
Ki nang lam viéc nhom cla HS.
Céch xi li inh hudng clia HS.

HS chi ra dugc nhiing viéc nén 1am, khéng nén ' '
1am hang ngay. |

HS biét dugc mét 56 kindng an toan can thist. f

Hoat dong nay can tao ra san pham cu thé va van dung vao thuc te. GV can cho HS
chuan bi cac dung cu, vét lidu can thiét nhur giay méu, kéo, hd dan, bat,...

~ Truoe khi HS lam viée, GV yéu cau HS néu nhimg diéu cin nhd d2 giir an toan.

— HS ciit dan cac nhén an toan, khdng an toan theo mau trong SGK. Trwomg hop HS
séng tao ra man moi hodc cach lam mai, GV xem xét trén co 50 khuyén khich sur sang tao
nhumg van dim bao tinh thue tidn, phit hop.

~ Co the lam nhur sau hinh tron mau xanh la nhéin an toan, hinh tron co ganh chéo la
khéng an toan. GV co thé thay doi hinh tity theo thie € lop

-~ GV c6 thé plﬁlgiiyodmmﬁuﬁmmméﬂmipcﬁpmwoﬁwi i nlur phich
(binh thuy) nude soi, bép ga, 6 dién, ban la, ché dé dao beép, ...

~ HS nhin xét san pham va dy kién thue hién & nha.

GV diin do thém vé nhimg luu v can tliét d& bao dam an toan trong sinh hoat va hoc tap.
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2 B Thi 46i mi bao hiém ding va nhanh

— HS d hoc cach 4t mil bao luém & tuan tneoe. Trong SHDC tuan nay, GV phu trach
hodc can su Lién Déi t chire cho cac 1op thi dua lam dimg va nhanh

~ Mai khoi ¢6 thé chon mét loai dung cu phit hop. Doi vai HS lop 1 1a déi mii béo
hitm, mét vt dung rat quan trong hiing ngay.

~ Co thé cir ra mot Ban giam khio 1a cac HS cia truong cung thay ¢6 cham diém dé
xac dinh ban nao (dd n@ao) lam dung va nhanh nhat.

—Téng két hoat déng, 06 thé mai ban (d6i) 1am tot nhit néu lai cach di mii bao hidm
diing va nhanh, dén do cac ban ludn d6i mii bao hism khi ngoi trén xe gan may.

=¥ Dé m i ngay la mét ngay vui

3'“‘&' dong

Hiy cung nhau hit bai Di hec vé (Nhac va loi: Hoang Lin— Hoang Long).

— Day la ba hat quen thude va1 tré em nén ca 1op co thé cing hat. Bén canh 46, GV
Inrémg dén HS két hop bd gé co thé dé tao ra dm thanh va nhip diéu phit hop. Diéu nay la
mét trdi nghidm kha méi mé, virm tao sw vui vé, thich thil vira 1a cch 4¢ HS vin dong va
kham pha chinh minh GV ciing ¢6 thé lua chon bai hat khac phu hop voi chi dé.

_—Tirbéi hat nay, GV héi HS vé ndi dung béi hat va goi y &€ HS hidu viéc & dénnoi, vé
den chon mdt cach an toan chinh 1a dicu vo cimg quan trong. Nhimg vige lam dimg, lam
161 ciia em, dit nho ciing s& tao niém vui 1on cho chinh ban thin em va gia dinh, ngwoi than

gmm pha

Trao doi véi ban bé ve loi ich khi tham gia cic hoat dong sau:

~ Truoe hét, GV cho HS hoat déng theo nhém va tim hiéu ndi dung hinh anh:

Hinh 1: Céc ban nhé di choi & vimg nong thon, di qua cau khi, mang theo mit 6 dung cu

Hinh 2: Cac ban tha diéu vui vé.

Hinh 3: Cac ban nhé cimg bo me tham quan s& thi

-GV t_-:'; chare cho HS lam viéc nhom, quan sat tranh va Xac dinh hoat dong nao tot cho
em? HS can néu 16 vi sa0 (duge trat ngleém & cau khi, & c;iu c&....;‘dlmc hit thé khong
khi trong lanly, biet duge cach giir an toan trong vai tinh huong klu song 6 ving qué,...).

~ GV 16 chire cho cac nhom thao ludn va néu thém nhimg hoat déng tot va khong tot
cho ban than.




~ GV dit ciu hoi goi v & HS nhin ra nhimg nguy hai nf:ul giad tri khong hop li
(Choi tro choi dién tir, xem phim hoat hinh, phim siéu nhian nhieu thi s& bi anh hwrdng
nhur thé nao?. )

Néu co digu kign, GV dimg video clip hoac hinh anh d guip HS nhan ra nhimg nguy
hai. C6 thé tham khio cac video chp sau day:

Vi du: https://beyeu comvkhac-biet-gina-tre-xem-tvi-nhuen-va-tre-it-xem-tivi

https://'www youtube com/watch?v=H5vSH11HnEY

hittps://www.youtube comvwatch?v=uSR 52sixsdg

hitps://www. voutube com/watch™v=FPwk1 Cl64QA

~ GV ciing 6 thé cho HS néu thém nhimg viéc minh muon lam ngoai gio hoc. Luu y
HS néi 16 vi sa0 minh muon lam viée do. Neu vige HS muon lam la hitu ich, hop li nlumg
bo me khéng dong tinh, GV can gon v HS cach trinh bay d thuyet phuc bo me.

9 Luyén tap

Em cé thé Bm gi dé dem niém vui dén cho mol ngwini?

Hoat dong nay hirong HS dén nhimg viéc lam thiét thure d2 mang niém vui dén cho gia
dinh, ngudn thin, ban bé. SGK @ nghi hai hoat dong:

— Hoat ddng 1: Cimg doc sach vén bo me. Pay 1a hoat ddng Iudn dirge khuyén khich
vi nhiéu li do: giip HS19p 1 tap doc, bo me c6 thé giup con doc (néu can); vun dép tinh
cam gia dinh; klmyén khich vin hoa doc tir mdi ca nhan, gia dinh;, ..

~ Hoat déng 2: Chiie mimg sinh nhat HS thuomg cho doi ngay sinh nhit cia minh va
ciing mong muon dirgc tham dir sinh nhat ciia ban bé, anh chi em, . HS co the tu lam qua
tang, thiép chic mimg.

- GVcénluuyHShrMsachdedqcamgbnmr tu sang tao san pham theo kha

nﬁngmnnmnhdeﬁngqmmhrﬂmhkimgnhﬂﬁnhﬁmmmnﬂmqmgmm
Niém vin ma em mang dén cho nguéi thin, ban bé co thé chi 1a nhimg dizu nho bé, gian

di thiromg ngay

* GV c6 thé cho HS néu thém nhimg hoat déng em da lam, dang lam va s& lam dé
mmgﬁén;ﬁémwichungubiﬂﬁnhmbé,nwinguﬁ{uﬁngcﬁyvﬁihu.n,t'rﬂmhﬁ&rg
ba, giip bo me lam vige nha,. ).

Qmmg

Tré chuyén vid bo me vé hoat déng ciia gia dinh vio cudi tuin,

—Tnm:khlHS!hmlmmhoald@lgmyvmgmtﬁnh.GVImmg din HS ¢6 thé trao
dmtrmgrﬂmmd:demlnlﬁhgmmc&cmlmluutmgnpymmm di 50 thiy,
di cho, i du lich, vé thim qué,. .
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~ GV cin yéu cau hoe sinh néu li do vi sao em mudn & dén noi ay.

~ HS tap tro chuyén vn bo me dé trinh bay ké hoach minh dé nghi vér gia dinh trong
ngay cudi tuan

~ GV I ¥ HS nhimg viéc can chuan bi chu dao cho ké hoach.

- GV goi ¥ thém cho HS nhimg hoat dong c6 ich trong ngay cuoi tuin.

Hoat dng nay huong dén su két noi vai gia dinh trong viéc thue hién cac hoat dong
trai nghiém cing HS. Vi thé, GV can khuyén khich HS clui dong, tich cue két noi vai gia

3&.. gié

GV danh gia va huéng dan HS tw dinh gia

Ton Pat Cin cd ging
Ndidung @ g @
HS thyc hién dugc nhing viéc dem lai lgi ich va niém vui '
cho ban than. : :
HS biét dem lai niém vui nhé cho nguisi khac. |
HS biét cich am vidcrhém. =1
Budc ddu biét I3p k& hoach don gidn. - . |

MY Cing chai tro chai tap thé

GV 1l nguoi huong din, gitp 45 HS lam quen din véi viée hr té chire cac hoat dong
tap the.

- HS lam viéc theo nhom, fr t6 chire mét hoat dong phit hop cho lop (nhom) minh. Vi
du, tro chon T6i can, lap ghép tranh, chot 6 in quan, 16 tranh, t6 fuong, lam tranh cat,...

-G\fﬁnhm?HSuichhm viéc nhom huéu qua, dam bao an toan cho minh va cac ban.



