CAO BENH, BAO MOI NGUOI

(Cdo tdt thi chiing)

I- NHUNG PIEU CAN LUU Y

1. Vé noi dung

Vi HS lop 10, nhimg triét [i dao Phét nhin chung 1a khé hiéu, vi vay nhimg noi
dung nao qua di sdu vao tu tuémg Phat gido c6 thé khong can phan tich ki. GV can
cho HS thdy hai ndi dung chii yéu ¢6 lién quan : ndi dung triét Ii dao Phét va y nghia
nhén sinh todt lén tir tic pham.

a) Noi dung triét li Phét gido : nén di sau vao quan niém hod sinh tuan hoan ctia
dao Phit, khiang dinh con nguoi da giac ngo dao (hiéu chan li, nam duoc quy luat)
cO thé vugt lén lé hod sinh thong thuong. Khong di sau vao quan niém coi doi ngudi
la phit sinh, hu do (vi diéu nay khong phit hop véi HS lap 10).

b) Quan ni¢m nhén sinh : nuéi tiéc thai gian troi, tudi gia dén, con ngudi khong
thé song vo nghia. Con ngudi voi long yéu dai cé cdi nhin lac quan trude cude song,

2. Vé nghé thuat

Day viin la bai ké, chirc nang chii yéu la truyén b4, giai thich dao Phat, v ti sdu
xa, thudmg dung cdch néi an dy, kin ddo. Bai tho mang tinh triét li nhung duge dién
dat bfing hinh tirong nghé thuat sinh déng, co6 sirc manh goi cam, truy‘én cam lom.

I - HUONG DAN HOQC SINH TU HOC

1. Trén co s& HS hiéu duge nhimg noi dung co ban nhat cia triét li Phit gido ma
thay duge quan niém nhan sinh cao dep thé hién trong bai tho.

— Bon céu tho dau noi lén quy luat hod sinh ctia tie nhién, chia con ngudi : hoa (su vt
tir nhién) cing nhu con nguoi khong bao gio dimg yén, bat bién. Su song la mot
vong luan hoi.
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— Mila xudn qua tram hoa rung, mia xuin toi trdm hoa twoi. Dé HS hiéu duogc
quy luat nay, GV goi ¥ cac em quan sat hién tuong tu nhién khi xuan qua hoa co6 ta tan,
khi xuéin dén hoa co lai tuoi tot. Diéu GV can luu y HS la : tac gia da nhin su vat theo
quy luat sinh truéng, phat trién : xuan qua rdi xuan téi, hoa rung dén hoa tuoi. Néu
ddo ciu tho thit hai 1én vi tri cidu tho dau thi van noi lén duge quy luat tuan hoan
bién doi nhung do sé 1a cdi nhin su vét theo quy luét xuan toi dé xuan qua, hoa tuoi
dé hoa rung.

Mat khdc, nha tho dung hinh dnh hoa rung, hoa né la dé noi vé su sdng tuan
hoan nhu cdi vong banh xe ludan hoi khong ngimg chuyén dong : "phai n6i hoa rung
trude roi hoa nd sau thi moi goi lén duoc vong sau, kiép sau tiép noi vong trudec,
kiép trude. Néu noi hoa nd rdi hoa tan thi chi méi noi duge ¢6 mot kiép trong mot
vong" (Tran Dinh Sur).

Céu tho thir hai Xudn ddo bdch hoa khai ¢6 ban dich 1a Xudn t6d tram hoa cuoi.
Cau tho dich da nhén cdch hoa hoa (hoa cuéi). Chua thé néi do 1a cach dich ding,
dich hay. Dich nhu thé vira khong diang nguyén tac vira lam cho v tho 16.

— Con ngudi ciing voi thoi gian tréi thi tudi tré qua tudi gia dén. Gitra hoa va
nguoi co su nghich doi : trong khi "trdm hoa tuoi” thi con ngudi "trén dau gia dén
roi". Su nghich doi cho thdy trong su vé thuy vo chung cta thoi gian "trude mat
viéc di mai" thi cudc doi trong khoanh khéc chi la 4o anh. Céau tho thit ba va thit tu
noi lén quy luat cua doi nguoi 1a sinh, ldo, bénh, tit theo quan niém cta dao Phat.

2. Hai cdu tho cuéi thé hién quan niém triét li Phat gido : khi con nguoi da gidc
ngo dao (cung co nghia la da hiéu chan li, nam duoc quy ludt) thi coé sttc manh lon
lao, virgt 1én trén lé hod sinh thong thuémg, Thién s ddc dao trér vé voi ban thé vinh
hing, khang sinh, khong diét, nhu nhanh mai twoi bat chip xuén tan.

3. Vé v nghia khach quan, bai tho todt 1én quan niém nhan sinh cao dep.

— Trude quy ludt ctia tir nhién théi gian tréi, tudi gia dén, con ngudi nhu nuéi tiée :
chua 1am duoc gi ¢6 ¥ nghia thi "trén dau gia dén r6i". Cam nhan nay khéng phai
bat ngudn tir cai nhin hu vé déi vai cude doi nhu quan niém cia nha Phat ma bat
nguon tir y thire vé sy hién hiru, su ton tai c6 thuc ciia doi ngudi. Y thiee dugce s ton
tai co thuc d6, con ngudi khéng thé song mot cach vo nghia.

Nguoi giang co thé két hop gidao duc tir tuomg cho HS can biét song co y nghia
ngay tir nhimg nam thédng tudi tré con ngoi trén ghé nha truémg. Phai lam cho cudc
séing clia con ngudi moi gidy méi gicr déu co v nghia, tranh dé sau nay phai x6t xa an
han vi nhimg nam thang song hoai, sdng phi.

— Bai tho toat 1én niém yéu doi, niém lac quan tuoi siang. Co thé thay diéu nay
qua cach né6i khang dinh, qua hinh twong thién nhién va nghé thuat két cdu bai tho.
Hinh tirong thién nhién mang vé dep tuoi tin, goi lén sir cAm nhan vé sur séng sinh
s0i, bt diét. Trong quan niém clia ngudi xua hoa mai 14 loai hoa chiu duge gia rét
miuiia dong. Trong suong tuyét lanh, mai van nd hoa, bdao hi¢u cho mua xuan dén.
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Hoa mai tuong trumg cho vé dep thanh cao, tinh khiét vugt 1én trén hoan cénh khéc
nghiét, vuot 1én trén sy pham tuc. Hinh tuong nhanh mai tuoi bat chap xuan tan la
muon thién nhién dé biéu tuong cho niém tin vé sy song bét diét.

Quy ludt cua cudc daoi la sinh tr, tir sinh nhung bai the chon diem khaoi dau la
"xuan tan" va diém két thic la "mot nhanh mai" twoi, do 1a mot tr duy, mot cich
nhin mang tinh than lac quan.

Lo ké dugc viét trong hoan canh nha su dau yéu bénh tat nhung van toat lén céi
nhin binh than, yéu déi. D6 that surla mot tam hén lac quan.

— Dé HS dé cam nhén nhimg cau tho mang tinh triét li, GV can goi cho HS quan
sdat, nhan xét hién tugng ty nhién mang tinh quy ludt : xudn qua — xudan téi, hoa tan -
hoa nd, tudi tré — tuoi gia. Tir nhimg hién twong cu thé HS cdm nhan duge trong doi
séing, GV gitp HS tim hiéu ¥ nghia triét li ciia bai tho.

~ GV két hop gido duc tu tudmg cho HS. Chu ¥ nhimg noi dung co ban : cdm nhén
vé sur hién hitu, c6 thit cia cudc dod, tir do phai lam sao cho cudc doi co vy nghia ; nhin
su vat theo chiéu huémg phat trién, nhin cudc ddi véi niem tin yéu, lac quan.



