LAP KE HOACH CA NHAN

A — MUC TIEU BAI HOC
Ginp H5 :
— Nam duoc yéu cau ctia mot ban ké hoach ca nhan.

- Biét xac dinh muc tiéu, dinh liéu ké hoach khoa hoc va viét thanh ban ké hoach
ca nhan.

~ Co y thirc va thoi quen lam viéc theo ké hoach mot cach khoa hoc.

B — NHUNG DIEU CAN LUU Y
[ - NOI DUNG

Bai hoc gébm hai don vi kién thire : Su cdn thiét cia viéc lap ké hoach cd nhéan va
Cdch ldap ké hoach ed nhdn, trong d6 phan sau la phan quan trong ctia bai.

11 - PHUONG PHAP VA TIEN TRINH TO CHUC DAY HOC

1. Phuong phip day hoc

GV huémg ddn HS tuan tu thuce hién cac cong viéc can tién hanh khi lap ké hoach
cd nhéan théng qua yéu ciu : lap ké hoach én tip mén Ngit van dé chudn bi thi hét
hoc ki L. Tir d6, HS rit ra cach thie va nhimg cong viéc can lam dé lap ké hoach ca
nhan. Tiép theo, HS lan lugt 1am cac bai tap dé ctng cd li thuyét, tao thoi quen va
kha nang lap ké hoach ca nhan.

2. Tién trinh t6 chitc day hoc

a) Tim hiéu su cdn thiét ctia viée ldp ké hoach cd nhdn

GV c6 thé néu mot s6 cau hoi dé HS tra loi sau khi gioi thiéu va giai thich ké
hoach cd nhan la gi, vi du nhar:

~ Trong lap ta, ai la ngudi co thoi quen lap ké hoach cd nhan ?

— Khi tién hanh céng viéc theo ké hoach ca nhan, anh (chi) thdy c6 nhimg thuén
loigi?

b) Lip ké hoach dn tdp mon Negit vdan

GV hudmg dan HS lan luot tién hanh mot s6 cong viéc sau :

— Poc bai giang ctia thay, co va SGK, cdc bai phan Vin hoc, Tiéng Viét va Lam

vin da va sap hoc. Khi doc, can luu ¥ nhan dé céc bai hoc va cac dé muc 1om cna bai.
Dura viao nhan dé va cdc dé muc, xdc dinh noi dung chinh can on tép.
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~ Durdinh hinh thire, cdch thic va thai gian tién hanh cho timg néi dung.
~ Tién hanh viét ké hoach :
+ Viét phan mé dau (chu ¥ céc noi dung va hinh thic trinh bay).

+ Viét ngi dung ké hoach. Co thé lap bang nhu sau :

—— Hinh thiic Théi et
Praung Un'tap va cach thic tién hanh S

¢) Khdi qudt cdch ldap ké hogch cd nhén
— GV néu cau hoi va yéu cau HS tra 1oi :
+ Dé lap ké hoach cd nhén cén tién hanh nhimg cong viéc gi ?

+ Ban ké hoach ¢4 nhan gdm mdy phan ? Mdi phan c6 nhimg noi dung gi va
dugc trinh bay nhu thé nao ?

+ Loi vdn trong ban ké hoach cé nhéan cé nhimg yéu cau nao can luu v ?
— GV yéu cau HS doc phan Ghi nhé trong SGK va chép vio vo.

d) Luyén tap

HS lam cdc bai tap trong SGK.

ITT — KIEM TRA, DANH GIA - GOT Y GIAI BAI TAP

1. Kiém tra, danh gia

Kiém tra kha nang lap ké hoach ctia HS thong qua bai tap 3.

a) GV chon mét trong céac dé tai goi v trong SGK hodc c6 thé chon dé tai khac
mién sao thich hop vai hoan canh va doi tuong HS.

b) Timg HS phac thio yéu cau, noi dung va hinh thite trinh bay k& hoach.

¢) HS viét ké hoach lén gidy.

d) GV thu, chdm mét s6 bai va cang ca lép danh gid, mit kinh nghiém.

2. Goi y giai bai tap

Bai tdp 1

HS doc va xdc dinh yéu cau ctia bai tip, suy nghi va trd loi cdc cdu hoi sau

~ Van ban da cho c6 nhimg thing tin nao ? So véi ndi dung va hinh thire cia mot

ban ké hoach ca nhan, vin ban dé con thiéu nhimg gi ?
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— Nén goi van ban nay 1a gi thi hop li nhar ?

Bai tip 2

~ HS doc va xéc dinh yéu ciu can thuc hién.

— So voi mot ban ké hoach c4 nhan, ban ké hoach ctia ban Thu da dat yéu cau
chura ? Con thiéu nhimg néi dung gi ?

— Théo luén va xdc dinh nhimg cong viéc can tién hanh chuan bi cho Dai hoi (du
kién yéu cau, ké hoach chudn bi cho Dai hoi, xin v kién ctia Ban Chiap hanh Doan
trudmg va GV chii nhiém, hop ¢t can ban ké hoach va phan cong chuin bj cdc cong

viéc, thong qua céc béo cao,...).

— Viét ké hoach cu thé : Chu y phan thé thic mé dau, néi dung va cach thic trinh

bay ké hoach.
Bai tdp 3

— Théo luan tap thé dé xdc dinh muc tiéu can dat, cdc cong viéc can thyuc hién,

dukién bién phap thuce hién va thoi gian hoan thanh timg cong viéc cu thé.
— Viét ké hoach : Noi dung ké hoach chi tiét ¢6 thé trinh bay bang bang sau :

N6i dung cong viéc Yéu cau

Cach thuc hién

Thaoi gian
hoan thanh




