Cha 8é 2 Q@ EM BIET YEU THUONG

MUC TIEU CHUNG
- Thé hi¢n duge cam xiic, hanh vi yéu thuong phi hop:
-~ Thyic hién dugc ldi noi, viéc lam thé hi¢n tinh yéu thuong vdi ngudi than trong gia
dinh phi hgp véi lifa wdi;
-~ Tich cyic tham gia hoat djng ctia Sao nhi déng vi ca nha truong,

g SAO NHI DONG CHAM NGOAN

R mucTIEU =
HS ¢ khd nang:
- Cing cb mét s6 kién thiic da biét vé an toan giao thoéng, phong chéng tai nan
thuong tich; vé Sao, Pi. chuyén hiéu,...
- Reén ki ndng ty tin, nang luc ty hoc, ty sdng tao, ki ning thiét ké t5 chic hoat déng.

KR cHUANBI

a) Péi véi TPT

— Hé théng dm thanh phuc vu hoat dong:

- Lap ké hoach 15 chiic giao luu, chuyén ké hoach vé titng GVCN cic khdi lap;

- Béi dudng hai HS didn chuong trinh;

-~ Chudn bi cdc ciu héi tric nghiém vé Nam diéu Bac Hé day, kién thiic phong chéng
tai nan, thuong tich, phong chéng xam hai, an toan giao thong, 161 hia nhi déng,
ndi dung chuyén hi¢u hang dy bi....

b) Béi véi GVCN

Két hgp vai PTS: chudn bi cho cic Sao nhi déng tham gia cdc hogt ddng giao luu.

¢) Déi vai PTS

Hudng din cic em luyén tip trinh dién, 6n cic kién thic xa héi co trong chuong trinh

hoc, Nam diéu Bac HO day, kién thic phong chdng tai nan thuong tich, phong chéng

xam hai, an todn giao théng, 16i hia nhi déng, ndi dung chuyén hi¢u hang dy bi,...

Tap mot tiét myc vin ngh¢ dé€ thi ning khiéu.



d) Déi vai cic nhi dong tham gia héi thi

Chudn bj trang phuc, 6n lai cic kién thic da hoc vé Sao, Doi, chuyén hi¢u, Nim diéu
Bic Ho day, kién thic an toin giao théng,...

I GOI Y T6 CHUC HOAT DPONG
CELT0D chhoch

- HS 16p tryc tudn diéu khién 1é chao cd, nhin xét thi dua.
- TPT hoic dai dién BGH phd bién céng tic tuin mdi
GIAD LUV SAO NHI DONG CHAM NGOAN
- Noi dung giao luu gém cé cic phin:
Phdn 1: Gidi thiéu vé Sao

- 6 Sao nhi déng xép hiang diing theo thi tu hai bén phia sau sin khdu: 1, 3, 5 bén
phdi; 2, 4, 6 bén trdi.

- HS dén chuong trinh goi lin lugt ting Sao ra trinh di¢n. PTS dit cic em trong Sao
ra san khiu. Trudng sao gidi thi¢u tén Sao, anh/ chj PTS (khi em gidi thi¢u, PTS lam
ddng tdc chio toan trudng). Cic em trong Sao lin lugt gidi thiéu tén ciia minh va
trinh dién trang phuc di hoc.

Phdn 2: Ung xii

- TPT néu céc ciu hoi tric nghiém (ng xif theo Nam diéu Bic Hé day, phong chéng tai
nan, thudng tich, phong chdng xam hai, an toan giao thdng, 16i hda nhi déng, ndi
dung chuyén hiéu hang dy bi,...

- Cac Sao xung phong tri i va tham gia binh luin, nhin xét, danh gia.

Phan 3: Thé hi¢n nang khiéu va trang phuc tu chon

- Lén lugt titng Sao thé hién, mdi Sao ¢6 hai phat bidu dién.

- HS din chuong trinh mdi Ein Jugt tiing Sao ra biéu dién.

- PTS gidi thi¢u tiét myc tham dy.

- PTS cuing Sao biéu dién tiét muc (trang phuc td chon, vin nghé,...).

Phdn 4: To chiic cho HS chia sé cdim xiic sau budi giao hiu

DANH GIA

- GV phu trich nhdn xét tinh, thin thai d¢, ki ludt toan trddng khi tham gia
hoat déng.

- Nhin xét tinh than, ki ludt cha cdc Sao.
HOAT DONG TIEP NOI

Cac lap tiép tuc thao ludn cic bién phip rén luyén tét hon dé€ dat danh hi¢u Sao nhi
déng chiam ngoan, xdng dang la chiu ngoan Bdc Ho.



&g Bai 3: CAM XUC CUA EM

BB mucTiEu
HS co khd nang:

Néu duge mdt 6 cdm xuc co bin cha con ngudi;
Nhin biét dugc cdm xic ciaa ban than trong mét s6 tinh hudng;
Biéu hién cam xic phi hgp trong mét sé tinh hudng giao tiép thong thuong,

ERcHUANBI
a) Déi véi GV

Tranh, dnh cic guong mit thé hién cdm xic: vui, budn, tdc gidn, s¢ hii, ngac nhién;
Cac tinh huéng giao tiép thong thudng HS c6 thé thé hién cdm xic cia bin than
(GV 0 thé thay thé cic tinh huéng dugc gei ¥ trong chii dé);

Nam cham dé€ gin cac hinh anh biéu hién cdm xac;

May chiéu, mdy tinh (néu co).

b) D&i véi HS
Nha lai cac tinh hudng da tao ra nhiing xic cim khac nhau ciia ban than.

[ GO Y TO CHUC HOAT DONG
Khai dong:

GV cung HS ca lép hat:

Nhin mdt nhau di xem ai cé gidn hon gi

Nhin mdt nhau di xem ai co gign hon chi

Minh la anh em, 6 chi dau ma gidn hon

Nhin mat nhau di, hay nhin mdt nhau di.

GV dit ciu hoi: Ciac em da bao gio gian hdn ai chua? Néu c6, em hay gio tay va ké
cho ldp nghe em da gian han ai va trong tinh hudng nhu thé nao?

GV goi mdt vai HS chia sé trudc ca ldp.

GV két ludn: Gidn hon la mdt trong nhiing bidu hién cim xtic clia con ngudi ma ai
ciing sé trai qua. Sau budi trai nghiém hém nay, cic em sé hiéu thém vé nhiing cim
Xt cia minh.

* Lutm y: GV ¢6 thé thay thé hoat dong nay bang vi¢e héi xem HS da thue hién hoat
dong tiép nbi cha tiét trude & nha nhu thé nao (néu cin).



KHAM PHA - KET NOI
(07010 NHAN BIET CAMXOC

- GV yéu cdu HS lam vi¢c theo nhém, quan st cic khudn mit ciam xde trong SGK
(Luu y: HS chi y dén mét, miéng ctia tiing khudn mdt) dé tri 10i ciu hoi:
1/ Tiing khuén mat the hién cdm xdic gi?
2/ Em da tiing ¢6 nhiing cam xic nao?
- HS tra léi.
- GV phén tich dic diém tiing khuon mét qua biéu hién ciia miéng va mét, vi dy:
+ Khudn mit vui vé c6 miéng cudi, médt hoi hip, néu nhin ngodi con thdy nét mit
rang ri;
+ Khuon mat tic gidn: 1ong may xéch nguoc, miéng mim, néu nhin ngoai ¢ thé
thiy mat do, tai tia;
+ Khudn mit budn: 1ong may cyp xudng, miéng mim, néu nhin ngodi ¢6 thé thiy
vé mat mudn khoc
+ Khuon mdt sg hai: l6ng may cyp, miéng méo nhu sip khoc,..;
+ Khuon mat ngac nhién: mat md to, long may rudn lén, miéng hd tron,..;
- Khi HS trong l6p ké da trii qua cdm xiic nao, GV hoi thém xem em d6 tridi qua cim
xtic d6 trong tinh huéng nao.
- GV ¢6 thé minh hoa thém cdc guong mat thé hién cic tam trang: vui, budn, tic gian,
ngac nhién,... bing cach trinh chiéu, hojc gin 1én bing cic biic tranh suu tim dugc.
- GV két ludn: Vui, budn, tic gidn, s¢ hii,... 1A nhiing cdm xic co bin cla moi ngudi
khi tri qua cac tinh huéng khac nhau trong cuge song,
Sau khi HS xdc dinh nhiing cam xuc cua tiing khudén mit, GV tiép tyc dit ciu hoi
khai thic cdm xic cla cic em: Em cam thdy thé nio néu & trong nhing tinh
hudng sau?
T Buidc 1: Lam vigc theo cdp
- Yéu cdu HS xem tranh trong SGK va chia sé cdm xic clia minh véi ban bén canh
néu bin thin & trong nhiing tinh hudng duge khen (tranh 1), bj ché duéi (tranh 2),
khi me nidm vién (tranh 3) va bj de doa khong choi cing (tranh 4).
= GV luu y HS hoi xem cdm xic ciia ban nhu thé nao, cé giong hay khic (vi cdm xuc
cia mdi ngudi o thé khic nhau trong cing mét tinh hudng).
O Budc 2: Lam vigc chung cd ldp
- GV khuyén khich mdt vai cip dbi chia sé cdm xtic ciia minh trude l6p (nhiing cip
¢ ¥ kién khdc nhau).

- GV chit lai nhiing cdm xdc¢ ¢d thé ndy sinh & tiing tinh hudng vi hoi xem ¢6 bao
nhiéu cap doi co két qua phi hop.

a



THUC HANH
TAP THE HIEN CAM XUC

03 Buide 1: Lam vigc theo cip

- GV yéu ciu hai HS ngdi canh nhau tip thé hién cim xic vi nhén xét cho nhau trong
cic tinh hudng: 1) Puge ban ting qua sinh nhit; 2) Buge co gido khen.

- GV quan sat cic cdp thyc hanh, tim ra nhiing cip thé hi¢n xdc cim pha hop nhaét,
sau dé yéu cdu nhiing em d6 Ién thé hién cho ¢i 1dp quan sit.

01 Baidc 2: Lam vige chung cd ldp

- GV khich 1¢ mét vai cip thuc hanh t6t xung phong sim vai thé hi¢n trang thai cim
xtic cia minh qua nét mat.

- GV yéu ciu cic ban trong 16p quan sat d¢ dua ra nhin xét. Pong thai khen ngoi cic
ban thé hién nhiing bi€u hién khuén mdt ding vdi tinh hudng.

VAN DUNG

THE HIEN CAM XUC PHO HOP V@1 CAC TINH HUONG TRONG THUC TIEN HANG NGAY

- GV yéu ciu tiing HS quan sit tranh trong SGK dé nhan dién tinh huéng va cach thé
hién cdm xic phit hgp cha hai anh em khi thiy bé me di lam vé

- Trén co sd do yéu cdu HS tiép tuc thé hién cam xic phii hop vdi cac tinh hudng
trong thuc tién hing ngiy.

Tong két:

- GV yéu cdu HS chia sé nhing di¢u thu hoach/ hoc duge/ rit ra duge bai hoc kinh
nghiém sau khi tham gia cic hoat dong.

- GV néu thong diép: Mdi ngudi cd nhiéu trang thdi cdm xiie khdc nhau. Em cdn
nhdn biét dvge cdm xiie ciia minh va thé hiégn cdm xiic phit hgp trong ting tinh
hudng ciia cude song.

I - So két tudn va thio ludn ké hoach tudn sau

IT - Sinh hoat theo cha dé “Chia sé nhiing cam xic em di trii qua”

- GV yéu cdu HS chia s¢ vdi ban nhiing cdm xic ma em da trdi qua.

- GV khuyén khich HS chia sé trddc ldp nhiing cim xic ma minh da thé hién trong
cac tinh hudng hing ngiy.

-~ Yéu ciu HS lang nghe tich cyc dé hoc tip kinh nghi¢m cta ban hodc nhin xét ban
thé hién cdm xtc da phi hgp chua.

- Khen nggi HS da tich cyic vin dung thé hi¢n cam xic phi hgp trong cac tinh hudng
ciia cude song.

~ Té chiic cho HS hoc bai hdt vé nhi déng.



DANH GIA

a) Ca nhin td dinh gia

GV hudng dan HS ti danh gid em thé hi¢n dugc cim xic phi hgp trong mét s6 tinh

hudng theo cic mic d¢ dudi diy:

-~ Tot: Thudng xuyén thé hié¢n duge cdm xic phi hgp trong mét sd tinh hudng,

- Dat: Thé hién dugc cdm xuic phi hgp trong mét s6 tinh hudng, nhung chua thudng
xuyén.

~ Cdn cd ging: [t thé hi¢n dugc cdm xiic phit hgp trong mét sé tinh hudng.

b) Danh gia theo t6/ nhém

GV hudng din 6 trudng/ nhom trudng diéu hinh dé cdc thanh vién trong 16/ nhém

danh gid lin nhau vé cic ndi dung sau:

~ Ca sing tao trong khi thyc hanh hay khong;

- Théi dé tham gia hoat dfng c6 tich cyc, ty gidc, hop tic, trach nhiém,... hay khong.

<) Panh gia chung cua GV

GV dya vao quan sit, tf danh gid cha ting ca nhin va danh gid cha cic t6/ nhom dé

dua ra nhin xét, dinh gid chung.



