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I - ANH HUONG CUA ANH SANG
Anh sing la nhan to

co ban, chi phdi truc Goc iz ti nhé
ti€p hodc gidn tiép dén
hdu hét cac nhin 16
khic. Cuong do va
thanh phin coa pho
anh sing giam din tir
xich dao dén cdc cuc,
tir mat nuée dén day
sdu (hinh 48.1). Anh

ANH HUONG CUA CAC NHAN TO SINH THAI
LEN D01 SONG SINH VAT

Anh sang chiéu tryc tiép trén dinh ddu

sang con bién doi tudn Géc tia 16i nhd
hoan theo ngay dém va
theo mua.
Anh sing gom chiim Hinh 48.1. Cuong db anh sdng phu thudc vao goc ciia tia
tia don sac co budc chigu xudng bé mat trai dat

song khac nhau. Ddi tia

tir ngoai (h < 3 600A)

tham gia vao su chuyén hod vitamin & dong vit ; song anh sang giau cdc tia 1 ngoai
c0 thé huy hoai chit nguyén sinh va hoat dong cua cac hé men, gay ung thu da. Dai
héng ngoai . > 7 600A), chii yéu tao nén nhiét. Anh sdng nhin thiy (3 khoang
3 600 - 7 600A), trire tiép tham gia vao qua trinh quang hop, quyét dinh dén thanh
phén cdu truc cua hé sic 16 va su phin bo cua cac loai thue vat.

1. Su thich nghi cua thuc vat

Thuc vat, tao, vi khudn o mau la nhirng loai ¢é kha ning hap thu dnh sang cho
quang hop. Khong co anh sang cay coi khong thé tén tai duoc. Anh sang chi phdi
dén moi hoat dong cua ddi song thong qua nhimg bién d6i thich ngh vé cic dac
diém cdu tao, sinh li va sinh thai cia ching,

Thich nghi voi diéu Kién chiéu sing khac nhau va nhu cdu dnh sang Khic nhau
ddi voi doi song, thue vit duge chia thanh 3 nhom chinh (hinh 48.2) :
- Nhom ciy wa sang (nhiéu loai co, cay téch, phi lao, bd dé...) moc 0 noi trong trai,

co la day, mau xanh nhat. Trén tdng va sang cua rimg am thuong xanh nhiét do
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con co ting cdy vuot tan vai nhung
than ciy cao 40-50m hay cao hon noa.

- Nhom cay ua bong ti€p nhian anh sing
khuéch tan, thuong séng duoi tin cay
khac (phong lan, van nién thanh, ging,
riéng...), co la mong, mau xanh dam.

- (uira 2 nhom cay ua sang va ua bong la
nhom ciy chiu béng, gém nhong loai
phat trién duoc cd 0 noi giau anh sing
va nhing noi it anh siang, tao nén
nhirng tdm tham xanh o day ring,

~ Hay ehio bigt tham thue vt trong hinfi 48.2
gadm nhing tdng nao.

2. Su thich nghi cua dong vat
Khic voi thuee vat, nhiéu loai dong vt

co thé song trong bong tdi (dong vat sdng

trong hang hay dong vat song duci day
bién siu).

Lién quan toi diéu kién chiu sang,
dong vat duoc chia thanh 2 nhom chinh :
- Nhiong loai va hoat dong ban ngay

(ong, thin lan, nhiéu loai chim, thi) voi
thi gidc phal trién va thin co maun sic
nhiéu khi rit sac so giip nhan biét dong
loai, nguy trang (hinh 48.3) hay
dé doa nal... Ong sir dung vi tri
cia Mat Troi dé dinh diu va
dinh hudang ngudn thirc an, chim
st dung Mat Tron dé dinh huong
khi di cu.

- Nhiong loai va hoat dong ban
dém hoac song trong hang nhur :
buom dém, cu, ca hang... than
mau sam. Mt co thé rat tinh (cu,
chim lon) hoac nho lai (lron)
hoac tiéu giam, thay vao do la su
phdt (rién cua xic gidc va co
quan phat sang (ca bién o sau).
Nhiéu loai lai ua hoat dong vao
chiéu 101 (mudi, doi} hay sang
som (nhiéu loai chim).
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Hinh 48.2. Sy phan tang
cia nmg mua nhiét doi

Hinh 48.3. Hinh dang, mau séc
nguy trang cla con Ting

a) Bo la ; b) Bo que.



- Mot so sau bo ngimg sinh san
kKhi thon gian chiéu sang trong
ngay khong thich hop (goi la hién
trong dinh duc).

Thoi gian chiéu sang cuc dai
trong ngay con lam thay doi mia dé
tring cua ca hdi (hinh 48.4). Khi
chuyén thoi gian chiéu sang cuc
dai/ngay, ca thay d6i moa dé tir
mua dong sang mua thu.

3. Nhip diéu sinh hoc

Nhiéu yéu to tu nhién, nhat la
nhimg yéu t6 khi hiu bién doi co
chu ki theo cac quy ludt thién van :
vin dong cua Trai Dat quanh truc
cia minh hay trén quy dao quanh
Mt Troi va s vin dong cua Mat
Trang quanh Trdi Pdt vai s dao
dong cua thuy triéu. Tinh chu ki do
da gquyét dinh dén moi qua trinh
sinh li - sinh thdi dién ra ngay trong
co thé cia méi loai, tao cho sinh vat
hoat dong theo nhing nhip diéu
chudn xac nhu nhimg chiée dong ho
sinh hoc (hinh 48.5).

Vi du & hinh 48.5 mo ta hoat
dong theo nhip diéun ngay, dém. L
cdy dau ru xuong vao dém, hudng
lén vao ban ngay ; ban ngay chudt
nga trong hang, ban dém ra ngoai
hoat dong ; rudi nha thoat Khoi
nhong vao budi sang. T4t ca nhing
thich nghi trén lién quan chat che
vai dd dai thoi gian chi€u sang,
nhiét do va do dm bién doi theo chu
ki ngay dém.

Il - ANH HUONG CUA NHIET DO

Nhiét do trén bé mat Tran Dét
bién thién ril lon con sinh vt chi
song duoc trong gioi han nhiét do rat
hep (0°C - 50°C), tham chi hep hon.

16 git

Thisi gian chigu sang trong ngay

12 gitr -
B gid -

Chifiu séng by nhién

N

Chifusing | Céc thii didm
nhén tao i détning
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Hinh 48.4. Su thay déi mua dé trimg
cia ca hal (T : thang)

Hinh 48.5. Hinh vé mé & hoat déng theo nhip
diéu ngay, dém cia thirc vét va déng vat
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Nhiét do tac dong manh dén hinh thai, cdu truc co thé, tudi tho, cdc hoat dong sinh
li - sinh thai va tap tinh cua sinh vat. Song o noi gia ret, thue vat co vo day cach
nhiét, sinh trirong cham, ra hoa két trai tap trung vao thoi gian 4m trong nam ; dong
vit ¢ lop me duoi da va 1op long day, di cu tra dong va ngu dong.

V@i than nhiét, sinh vat duoc chia thanh 2 nhom : nhom bién nhiét va nhom dong
nhiét (hing nhiét).

O sinh vat bién nhiél, than nhiét bién doi theo nhiét do6 mdi truong (cac loai vi
sinh vat, thuc vat, dong vat khong xuong séng, ca, lwong cu, bo sat). Sinh vit bién
nhiét diéu chinh than nhiét thong qua su trao déi nhiét truc tiép voi moi truong (hinh
48.6). Nguoc lai, nhimg loai dong nhiét ¢o than nhié on dinh, doc lap vdi su bién
d6i cua nhiét dé méi truong (chim, tha). Do vay, nhom nay co kha nang phan bo
rong.

O dong vat d6ng nhiét séng ¢ vang lanh phia bic, cic phin co thé nho ra thuong
nho hon (tai, dudi...), con kich thude co thé lai lon hon so voi nhimg loai tuong (u
song & phia nam thudc Bac Ban Ciu. Nguoc lai, dong vat bién nhiét 6 vi do thap co
kich thudc co thé tang lén (tran, d6i moi, ca sdu, ki da...).

O sinh vat bién nhiét, nhiét duoc tich luy trong mdt giai doan phat trién hay ca
din song gdn nhu mot hang s6 va tuan theo cong thic sau :

T=(x-kn

Trong do, T la tong nhiét horu hiéu ngay ; X la nhiét dd moi truong ; K la nhiét do
nguong cua su phat trién ; n la s0 ngay cin dé hoan thanh mét giai doan hay ca doi
sOng cua sinh vat.

Trac ddi nhiét
qua fiép xoc

Hinh 48.6. So'd6 qua trinh trao ddi nhigt gilfa cor thé éch va méi truing
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s Thich nghi voi didu kién chiéu sdng va niu cdu anih sdng kihde nhau,
thure val o nhom cdy ua sang, cdy va bong va cdy chiv bong ; dong
vt co nhdm ua hoat dong ban ngdy vé nhom ua hoat dong ban
dém, gicka hal nhom ndy la nhdng lodi va hoat ddng vdo chidu 167
hay sdng som.

Nhiét dp tde ddng manh dén hinh thai, cdu tric co thé tudf tho, cdc

hoat dong sinh Ii - sinfy thai va t3p tinh cda sinh vt Theo than nhist,

sinf vdt gdm nhom bisn nhigt va nhom dong nhiét

O didng vét bién nhiét, nhit duge tich luy trong mgt giai doan

ﬁgmﬁj hay cd dov sdng gdn nhur mdt hdng s6 va tudn theo
thire :

T={x-k}n

Cau hoi va bai tap

W W D -

Hay cho biét su khac nhau gira thue vat ua sang va thye vat ua béng.

Hay cho biét tai sao trong rimg cay lai phan tang.

Hay cho biét mau sic trén than déng vat c¢é nhilng ¥ nghia sinh hoc gi.

Hay cho biét nhiét dé Anh hudng nhu thé nao dén ddi sang sinh vat.

Hay chon phuang 4n tra 1&i ding. Nhimg sinh vt réng nhiét nhat (giéi

han vé nhiét dé réng nhat) phian bé &

A. trén mat dt viing xich dao néng 4m quanh nam

B. trén mat dat vung 6n déi 8m ap trong moua hé, bang tuyét trong
mua dong,

C. trong tdng nudc sau.

D. Bac va Nam Cuc bang gia quanh nam.
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