BAI 7. QUAN SAT HE MAT TROT
A - Muc dich, yéu cau

= Biét cach khdi déng/thoat khoi phén mém. Biét st dung cac nit didu khién
ving quan sat dé tim hiéu ve Hé Mat Troi.
» Thuc hién duoc viée khoi ddng/thoat khoi phan mém. Thuc hién dwoc céc

thao tac chuot dé su dung. diéu khidn cac nit lénh cho vigc quan sat, tim
hisu vé Hé Mat Troi.

B - Nhitng diém can lwu v va goi v day hoc

1. Day 1a bai thé hién 16 nét vé& viéc tin hoc hd tro hoc tip cac mén hoc
khac. Qua phin mém Solar System, HS c6 thé tim hifu vé Trai Dat. Mat Trang va
Hé Mat Tron, giai thich dwoc mot 36 hifn tirong thién nhién nhw ngay dém, thon
tiét bon mila, nhat thue, nguyet thue,

Luu v, md&i day Hiép hoi thién van qudc té 33 thong nhat tiéu chi phan loai
dé xdc dinh moét thién thé 12 mét hanh tinh. theo tiéu chi méi nay thién thé Diém
Vuong khong con dugc got 1a mot hanh tinh trong He Mat Tron, nhae vay Hé Mat
Trod chi con § hanh tinh.

Mot trong cac muc dich bd sung cua bai hoc nay 1a viéc rén luvén ki nang
s dung chudt. Tap tic phong tir kham pha phin mém dwa trén nhifng kién thic,
ki nang va thong tin d3 cé nhw: phan dodn. thir va quan sat hiéu tmg dé tim hiéu
vé clie ning cdc 1énh, nit lénh, thanh cudn,... d4y 1a mot théi quen can thiét va la
dac tht cua tin hoc khi tiép can mot phé.t’l mém méi.

Bai hoc nay xuat hién mét so khai niém mdi doi véi HS. vi vay GV can giai
thich qua hodc dat cau hoi @& HS thio ludn vé qui dao, hanh tinh, Trai Dat. Mat
Trang Mat Tron,

2. Viéc st dung phin mém nay nén & HS tw kham pha. GV chi dinh hudng,
néu mét s6 kha ning c6 thé cta phin mém, giai thich cac thudt ngi¥ tiéng Anh, ...

Bai thuc hanh nav cé thé chia HS theo nhém @2 tim hiéu, kham pha Trai
Dat. Mat Trang, Mit Tréi va cac hanh tinh cua Hé Mat Trén. GV co thé si¥ dung
céc cdu hdi & cudi bai dé véu cau HS trinh bay, giai thich trirde 16p sau khi hoan
thanh phén thie hanh.
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Nén dé ting nhém HS giai thich, trinh dién nhing gi khim pha dwoc. céc
nhom con lai s€ tham gia b sung, danh gia nhom dang trinh bay.

3. Gidi thiu nhanh néi dung cia phan mém

Solar System la phan mém cho phép quan sét, md ta va giai thich cac hién
twong tir nhién lién quan dén Trai Dat, Mat Trang, va cac hanh tinh trong hé Mat
Troi, bao gom ca Mit Troi. Phan mém nay rat hivu ich cho HS khi hoe mén Dia li
thé gidi va thién van. Phin mém cd rat nhiéu tinh nang manh. SGK chi gidi thiéu
mét phin nhd ndi dung. GV cén tim hiéu chung toan b cic chirc ning cia phan
mém dé c6 thé giang dav bai hoc nay tot hon.

Phan mém cé bon phan mé phong chinh bao gom Trai Dat: Mat Trang: Mat
Tron; Cac hanh tinh trong Hé Mat Tron

a) Trai Dat

Chia thanh nam muc:

Earth: Quan sat Trai Dat quay.

Season: Quan sat, giai thich hién

tirong bon mua cua Trai Dat.

Day and might: Quan sat, giai thich

hién trong ngay va dém.

Lavers: Quan sat cac 1ép vo Trai Dat.

Galactic map: M6 ta vi tri cua Trai Dat trong vii tru.

b) Mit Trang

Chia thanh bén muc:

Moon: Quan sat Mat Triang gquay
xung quanh Trai Dat.

Moon phases: Quan sat. giai thich
hién twong trang tron, tring khuyét.

Tides: Quan sat, giai thich hién tuong

thuv tridu trén Trai Dat.

Eclipses: Quan sat, giai thich hién tirong nhat thie, nguyét thuc.

50



c) Mat Trin

Chia thanh hai muc:

Sun: Quan sat trec tiep bé mat cna
Mat Tron.

Orbit: Quan sat qui dao n::hu}-'éu dong
cua Mat Troi va Hé Mat Tron

d) Cac hanh tinh trong He Mat Tron

Chia thanh hai muc:

Planets: Quan sdt truc tiép cac hanh
tinh va qu¥ dao cua chung trong Hé Mat
Tron.

Compare: So sanh mot s6 théng so
gitta hai hanh tinh cua HE Mat trén.

Chirc nang nay cho phép quan sét bé
mit va qui dao chuyén déng cha tit ca 8
hanh tinh trong He Mat Tron.

4. Goi ¥ phén b ndi dung cho cac tiét hoe cu thé
Tiét 1. Gidi thidu phan chnkc nang lién quan dén Trai Dat. hién twong ngay
va dém_ hién tirgng cac mua thot tiét. Mat Trang.
Tiét 2. Gidi thidu va quan sat qui dao chu}'én dong cua Mat Tran. Gida thidu
cac hanh tinh trong Hé Mat tron.
Hwéng dan tra 1&i ciu hoi va bai tap
1. Giai thich hién twong ngay va dém: Trdi Dat quay xung quanh Mat Troi va tu
quay xung quanh truc cia minh. Phan bé mat coa Trai Dat hudng vé Mat Trod
s& cd dnh sang, 14 ngay. Nia con lai s& chim trong bong t6i, 1a dém. Trai Dt
quay xung quanh truc cua minh trong 24 g1&, do viy mot ngay dém la 24 aiov.
Grai thich hién twong "Dém thang nim chwa nam di sdng/Ngay thing muwoi
chwa cwdi d3 161" Do truc Trai Dat nghiéng va khong doi hwdng khi quay

quanh Mat Tro nén Trai Pat co lic nga mra cau Bac, c6 lic nga mra cau Nam
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vé phia Mat Trvi. Vi véy céc tia sang chifu xuong Trai Dét theo cdc géc khac
nhau tuy theo mia. Nira cdu nga vé phia Mat Trén thi ¢é gdc chidu 16n. nhén
duge nhidu dnh sdng va nhiét hon nén nira cdu d6 <& 1a mia hé. Mua hé cé
thoi gian cdc tia sang chifu trong mot ngay 16n hon nén s& cé ngay dai hon
dém va ngwoc lat.

Giai thich hién tong nhat thize: Nhat thiee 1a hién twong xav ra khi Mat Trang
che lap Mat Troi. Khi Mat Tréi, Mat Trang. Trai Dat (gin nhw) thing hang
(Mat Trang & gitva), mot s6 ving trén Trai Dat s& bi Mat Trang che lap Mat
Tr& va do 1a hién twong nhat thuec.

Giai thich hién teong nguyét thiee: Neuyét thiee 1a hién teong khi Trai Dt che
lap anh sdng tir Mat Trod xuong Mat Trang. Khi Mat Tréd, Trai Dat va Mat
Trang gan nim trén mét dwdng théng, nhung Trai Dat nam gitva, Trai Dat s&
che lap 4nh sang tir Mat Trdi chifu xudng Mat Trang. Do vy bé mit hudng
vé Mat Trdi coa Mat Trang s& khong thé sang hoan toan. Khi d6 tir Trai Dét
chung ta s& nhin thay hién twong nguvét thuc.

Giai thich hién trong bon mua trén Trai Dat: Thai tiét, khi hiu néng. lanh trén
Trai Dat khong phu thude vao khoang cach d¢én Mat Troi. ma phu thude vao
viéc cdc tia nang tir Mat Trii chifu xudng 6 truc tiép th.éng goc hay khong.
Do Trai Dat luén quay xung quanh truc cua chinh minh. truc nay lai ludn
nghiéng so vo1 mit phé.ng qu¥ dao quay cua Trai Dat xung quanh Mat Trod
nén cac tia sang chiéu xudng Trai Dat theo cac goc khac nhau phu thude vao
thii gian trong mot ndm vong quay cua Trai Dat. Chinh didu d6 tac ra hién
twong khi hdu bon mua trén Trai Dat.
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a) Trai Dét cé tudi d&i khoang 4.5 ti nam. Mic di vav Trai Dét van dwoc coi
142 mot hanh tinh tré trong vii tru. Van téc quay cua Trai Dat 1a khoang
30km/'s. tire 12 mdi gidv quay dwoc 30km. Nhiét 46 trung binh bé mat Trai Dat
1a 15 do.

b) Nhiét d6 trung binh trén sao Kim 14 480 d6.

c) Nhiét dé trung binh trén sao Hoa 12 -63 d4.



