GO1Y, HUGNG DAN T CHUC MOT SO DANG HOAT DONG

Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 c6 3 loai hinh hoat dong: Sinh hoat duéi co,
Hoat dong gido duc theo chu dé va Sinh hoat 16p, dong thoi la 3 dang hoat dong cua
hoat dong trai nghiém. Ba loai hinh hoat dong nay gan két chit ché véi nhau trong viéc
huéng dén thuc hién muc tiéu, yéu cdu can dat cta cht dé nhung moéi loai hinh hoat
dong co chiic nang, nhiém vu riéng nén cach thic td chiic hoat dong ciing c6 nhiing
diém khac biét. Sau day la huéng dan t6 chiic tiing dang hoat dong ctia Hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép 6.

SR HUGNG DAN TO CHU'C SINH HOAT DUGI CO

Sinh hoat duéi c6 dugc té chiic vao dau tudn va thuong dugc thuc hién theo hinh thic

toan trudng voi 2 hoat dong chinh sau day:

Hoat dong 1. Chao co: dugc t6 chiic theo nghi 1€ chao cd, sau d6 Tong phu trach hodc

16p tryc tudn bdo cdo két qua thi dua ctia cac 16p trong tuin qua va ké hoach hoat dong

chung ctia tudn mdéi. HS toan truong lang nghe tich cyc, con GV chi nhiém cac l6p
sé quan li va quan sat sy tham gia ctia HS I6p minh phu trach ddm béo ki luét trét ty.

Hoat dong 2. To chiic cac hoat dong Sinh hoat theo chu dé: dugc t6 chiic chung cho

HS toan trudng véi noi dung gan két chat ché véi noi dung ctia Hoat dong gido duc

theo chu dé cho tiing 16p. Tuy ndi dung va diéu kién t6 chiic, ¢6 thé t6 chiic theo nhiéu

cach thiic khac nhau nhu dién dan, giao luu, héi thi, tim hiéu, tro choi,... Tuy theo cht
dé sinh hoat duéi cg, cé thé tach Hoat dong 2 ra thanh 2 - 4 hoat dong nho.

Ngoai 2 hoat dong trén dién ra thudng xuyeén trong cac gio Sinh hoat dudi cd, néu tai

thoi diém t6 chiic Sinh hoat duéi ¢& ¢6 cac ngay ki niém 16n nhu: ngay Nha gido Viét

Nam, ngay Phu nit Viét Nam,... nha trudng can két hgp t6 chiic chao mting, ki niém

bang hinh thiic phtt hgp nham thuc hién nhiém vu chinh tri ctia nha truong.

Dé viéc to chiic Sinh hoat du6i co dat hiéu qua, cac truong can luu y thuc hién mot

s0 diém sau:

- Khi lap ké hoach t6 chiic Sinh hoat dudi cg, cdc truong cin can cti vao diéu kién thuc
té va hudng dan thuc hién nam hoc ctia sé gido duc va dao tao, Bo Gido duc va Pao
tao d€ diéu chinh chi dé Sinh hoat duéi co dugc bién soan trong SGK va SGV cho
phu hop.
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— Phan c6ng chuan bi phuong tién, ndi dung tiét sinh hoat dudi c6 cho cac 16p trude
khi dién ra hoat dong nay. GV cha nhiém 16p dugc phan cong nhiém vu tryc tuan
sé can cd vao khd ning ctia HS va néi dung sinh hoat dudi c6 dé phan céng HS
trong 16p chudn bi cac phuong tién, dung cu can cho viéc tién hanh céc hoat dong
cua Sinh hoat dudi co. Day la diéu kién rat can thiét nham dam bao cho viéc t6 chiic
hoat dong sinh hoat dudi cd thanh cong.

- Can t6 chiic cic hoat dong theo phuong thiic trai nghiém, khong trinh bay cac néi
dung mang tinh li thuyét va can c6 sy phéan hoa cac hoat dong cho phu hgp véi tiing
khéi l6p dé€ dam bao HS cac khéi 16p déu cé co hoi tham gia trai nghiém. Khuyén
khich HS tich cuc tham gia va sdng tao trong hoat dong.

— Cén t6 chiic danh gia hoat ddng bang cach yéu cdu HS chia sé nhiing diéu da hoc hoi,
da thu hoach dugc sau khi tham gia chai dé, nhiing cdm xtc cic em cé dugc trong
qud trinh trai nghiém.

— Két thuc Sinh hoat duéi cg, can yéu cau HS thyc hién hoat dong tiép ndi & 16p hodc
gia dinh dé HS tiép tuc van dung, rén luyén nham hinh thanh, phat trién phdm chat,
nang luc can thiét.

Sau day la vi du minh hoa tiét Sinh hoat dudi c& Ddng ki tudn hoc tot, thang hoc tot &

Tudn 3 dugc trién khai trong SGV:

- 2
DANG Ki TUAN HOC TOT, THANG HOC TOT
R mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:
- Tu y thiic dugc trich nhiém ctia ban thén, ty gidc cd ging phdn diu, rén luyén, diéu
chinh bdn than phi hop vaéi yéu cau thi dua ctia truting, 1op;
~Reén ki niing ty hoc, phéi hgp trong cdng viéc, t8 chiic hoat dong;
— Phat trién pham chét chim chi, trich nhiém.
[ cHuAnBI
1.D8i v6i TPT, BGH va GV
— Ké hoach thi dua;
— Ban ding ki thi dua (hodc cam két) “Tuan hoc tét, thiang hoc t6t” chung toan truong
c6 ddy du tén céc lop va ban ding ki miu cho cdc l6p;
— Xay dung tiéu chi “Tuan hoc tét, thang hoc tot”;
— Phét ban ding ki vé cic 16p trudc khi dién ra hoat ddng toan trudng mot tudn;
>

BO SACH: KET NOI TRI THU'C VG CUDC SONG




-

T

- Phén cénglép chudn bi bdo co vé cac bién phép thuc hién “Tudn hoc t6t, thang hoc tot”

- Phén céng 16p chudn bi bdo cdo vé trach nhiém cua cd nhan trong viéc thuc hién
“Tuén hoc 10t, thang hoc (617

- Tt ba dén nim guong dién hinh cua HS;

- Ban, bat dé ki cam két;

- Van nghé chao miing;

- GVCN t6 chtic cho HS 16p cam két thi dua “Tudn hoc t6t, thang hoc tot”,

2. Déivoi HS

- Tu giac dang ki “Tudn hoc tét, thdng hoc t6t” tai l6p theo mau;

- Ldp truc tudn chudn bi van nghé va dan chuong trinh.

TIEN TRINH T6 CHU'C HOAT DONG

Hoatdéng1 FGTUNC)]

- HS 16p tryc tudn diéu khién 1€ chao co va nhan xét thi dua.
- GV truc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhin xét, phat co thi dua (néu c6).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn moi.

L[E1E LTS TPT PHAT DONG THI DUA

a) Muc tiéu
HS hiéu dugc muc dich, y nghia, ndi dung va cdc bién phdp ban than can thyc hién
“Tuan hoc t6t, thang hoc tot™

b) N6i dung - T6 chiic thuc hién
- Néu muc dich, y nghia ctia thi dua.
- Noi dung va tiéu chi thi dua.

- Bién phap thuc hién.

LR TR DANG Ki “TUAN HOC TOT, THANG HOC TOT”

a) Muc tiéu
HS tu y thiic dugc trach nhiém ctia ban than va ty gidc, ¢d ging phin déu, ren luyén,
diéu chinh ban than theo tiéu chi thi dua cta truong, 16p.

b) Noi dung - Td chiic thyc hién
- HS dai dién 16p truic tudn doc bdo cdo dé dan vé viéc diang ki “Tuan hoc tot, thing hoc t6t”.

- baidién l6p dugc phan cong bdo cao vé cac bién phap thuc hién “Tuan hoc tot, thang

hoc tét”,
>
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- Dai dién lép duge phin cong bao cao vé “Trach nhiém cha cd nhén trong viéc thuc
hién “Tuin hoc tot, thang hoc tot™”

—Ca nhan HS tu do tham gia bay té quan diém, y kién vébién phép va trach nhi¢m ciia
ca nhin trong viéc thuc hién “Tudn hoc t6t, thang hoc tot”,

Khi da hét y kién tham gia, ngudi dan chuong trinh téng hop y kién, b6 sung va chét
lai: Pang ki “Tudn hoc t6t, thang hoc t6t” la dé tao ra phong trao thi dua gitia cdc cd nhan,
va cdclép. C6 nhiéu bién phép dé thuc hién noi dung thi dua. Méi HS cdn ty gidc hoc tap va
rén luyén theo tiéu chi da cam két, gop phan xéy dung 16p hoc, trudng hoc than thién,...

-GV mai dai dién cdc lép thi tu theo khéi lén ki cam két trudc toan trudng,

— HS nghiém tic ki cam két theo yéu can.

GIAO LUU VG CAC GUONGDIEN HINH CUA HS

a) Muc tiéu

HS tich cuc tham gia giao hiw, hoc hoéi nhitng tim guong hoc tap tét, rén luyén tot clia
cidc anh chi va cac ban trong trutng.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

— GV néu cau hoi va yéu cdu HS traloi: Hay k€ tén cdc ban c6 thanh tich hoc tap, rén
luyén xudt sac trong trudng minh ma em biét.

— HS chia sé y kién vdi toan truong.

- GV téng hop y kién, sau d6 moi cac guong dién hinh xudt sic 1én sin khau giao hiu
cting HS toan tridng.

- Céc HS xudt sic dugc moi lén tu giéi thiéu vé ban than: Tén, lép, thanh tich da dat duoc.

- GV yéu cdu HS toan truding dit ciu hoi giao luu cling cic ban HS xudlt sic. Vi du:

+ Lam thé nao ban dat dugc thanh tich do?

+ Ban da lap ké hoach cho ban than nhu thé nao?

+ Ngoai hoe tip, ban c6 thich hoat dong thé thao khong?

+ Theo ban, dé chudn bi hanh trang cho ban than héi nhép thé giéi, HS ching ta cdn co

nhiing diéu gi?

[OFT TR VAN NGHE

a) Muc tiéu

HS vui vé, hiing thu tham gia hoat dong vin nghé do nha trudng t6 chic.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

—L6p truee tudn biéu dién vin nghé da chuan bi.

—Toan truong muia hat tap thé hodc dan vi.

PANH GIA

- Téng két s6 16p dang ki “Tudn hoc t6t, thing hoc t6t”

- Phong vén trijc tiép HS bat ki véi cau hoi:

+ Em ¢6 bién phép gi dé thuc hién “Tudn hoc t6t, thang hoc t6t"?

+ B¢ thuc hién “Tudn hoc tot, thang hoc t6t, em thdy ban thin minh cin ¢f ging
nhiing mét nao? Cdch thuc hién?

— HS duoc phong vén chia sé v kién.

— TPT tong hop va két luan.

HOAT BONG TIEP NOI

- Vé16p, HS tu lén ké hoach, lap thoi gian biéu dé thuc hién cam két “Tuédn hoc t6t,
thang hoc tot”

— Tham gia day du cac cong viéc ctia trudng l6p.
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