3.2. Hudng dan va goi y phuong phap, hinh thiic té chiic hoat ddng

Miic d§ dat dugc muc tiéu ctia méi cha dé trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém,
huéng nghiép 6 phu thudc vao nhiéu yéu to, trong d6 yéu té6 phuong phap va hinh
thtic t6 chiic gido duc dugc st dung khi t6 chiic hoat dong nay dong vai tro rat quan
trong. Sau day la ggi y mdt s6 phuong phép, hinh thic t8 chiic hoat dong khi té chiic
Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6.

3.2.1. Mot sé phuong phdp sit dung khi to chiic hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép

a) Phuiong phdp nghién ciiu tinh hudng: 1a phuong phép day hoc, trong d6 HS tu luc nghién
ctiu mot tinh hudng thyc tién va xi li, giai quyét cac van dé ma tinh huéng do dat ra.
Trong hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 16p 6, phuong phap nay dugc ap dung
nhiéu trong hoat dong thuc hanh nham gitp HS vén dung tri thiic méi, kinh nghiém
md6i dé dua ra cach xu li, gidi quyét cac vin dé ma tinh hudng d6 dit ra, nhu tinh
huong ting phé véi thién tai, tinh hudng giao tiép, tinh huéng ting xi véi nguoi than
trong gia dinh,... St dung phuong phdp nghién ctiu tinh huéng trong té chtic hoat
ngdo duc pho thong Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, uréng nghiép,
Sdd, tr. 44.
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dong trai nghiém giup HS hinh thanh, phat trién nang luc giai quyét vin dé, nang luc

phén tich, danh gia, nang lyc tu duy sdng tao,...

Dé viéc st dung phuong phép nay dat hiéu qua, GV can luu y thuc hién mot s6 yéu

cau sau:

- Nhiém vu giai quyét tinh hudéng phai phu hop véi kha nang nhan thic cta HS.

- Yéu cau HS thyc hién nhiém vu giai quyét tinh hudng theo cac budc: 1/ Xac dinh,
lam r6 vin dé cin gidi quyét; 2/ Liét ké cac phuong an giai quyét; 3/ Phén tich, danh
gia cac phuong an; 4/ So sanh cac phuong an; 5/ Quyét dinh lua chon phuong an
t6i uu.

- Gitp HS rat ra nhiing bai hoc thuyc tién, gidi quyét trong nhiing trudéng hop tuong
tu thong qua nghién citu tinh huéng.

- Moi tinh hudng c6 thé c6 nhiéu cach giai quyét khac nhau.

- Danh thoi gian thich hgp cho HS suy nghi tim phuong an gidi quyét.

— Phat huy vai tro 6 chiic, huéng dan ctia GV va tao diéu kién cho HS thé€ hién nang
lyc va phat huy tinh sdng tao.

b) Phuong phdp lam viéc theo nhom: via la hinh thic, vita 1a phuong phap, trong do,

dudi sy td chiic va diéu khién cua GV, HS dugc chia thanh nhiéu nhom nho va lién

két lai véi nhau d€ cting nhau thuc hién mét nhiém vu trong mot thoi gian nhat dinh.

Trong nhom, duéi su chi dao ctia nhom truéng, HS két hgp gitia lam viéc cd nhan,

lam viéc theo cdp, theo nhom, chia sé kinh nghiém va hgp tac cing nhau dé giai quyét

nhiém vu dugc giao.

Lam viéc theo nhém la phuong phép dugc dung phé bién trong qua trinh té chic hoat

dong trai nghiém nham tao diéu kién cho HS c6 dugc nhiing trai nghiém qua tuong

tac v6i nhau, dong thoi rén luyén cac ki nang xa héi va hinh thanh cac nang luc cin
thiét nhu: ning luc hop tac, niang luc giao tiép, nang luc tu duy sdng tao, nang luc tu

duy phan bién, ndng luc giai quyét van dé.
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Dé viéc st dung phuong phdp lam viéc theo nhom dat hiéu qua, GV can luu y thuc

hién mot s6 yéu céu sau:

— Phan nhém hoc tap va bé tri vi tri nhom phu hgp véi khong gian 16p hoc. Tuy theo
nhiém vu c6 thé phan nhém theo cip d6i hodc nhém 4 - 6 - 8 HS. HS trong nhom
cén ngoi doi dién voi nhau dé€ tao ra sy tuong tac va can dugc luan phién lam nhom
trudng, thu ki d€ tao co hoi phat trién ki nidng lanh dao, t6 chiic, diéu hanh. Nén vin
dung ki thuat “khén trai ban”, “manh ghép” khi té chiic hoat dong nhém nham ting
hiéu qua ctia hoat dong nhom.

- Giao nhiém vu cu thé cho cac nhém. C6 thé giao cho mdi nhéom HS mét nhiém vu
riéng hodc tit ca cac nhom déu thuc hién chung mét nhiém vu. GV cin néu ro yéu
ciu san pham ctia m6i nhom.

— Thudng xuyén quan sat, hudng dan ho trg kip thoi cho cac nhém nham dam bao cho
hoat dong nhom thuyc sit hiéu qua.

— Két thac hoat dong nhdm cén té chiic cho cac nhém bao cdo két qua va danh gia, sau
d6 GV cung HS chot lai kién thic co ban hodc rut ra két luan.

¢) Phuong phdp hoc theo du dn: 1a mot moé hinh hoc tép, trong dé viéc hoc tép cta HS

dugc thuc hién mot cach c6 hé thong thong qua mot loat cac thao téc, tii viée xdc dinh

cht dé, muc tiéu nghién ciu dén viéc lap ké hoach, giai quyét van dé, ra quyét dinh,
tao san pham, danh gia va trinh bay san pham.

St dung phuong phap hoc theo dy an khi 5 chiic hoat dong trai nghiém sé tao co hoi

cho HS téng hop kién thic tif nhiéu linh vuc hoc tép va ap dung mot cach sang tao

vao thuc té€ cudc song; cung cd kién thiic va xay dung cac ki nang hgp tac, giao tiép va
hoc tap doc lap.

Trong qua trinh t6 chic hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6, GV co thé st dung

phuong phdp nay & mot s6 chtt dé nhu: Cha dé 6. Em véi cong dong; Cha dé 7. Em véi

thién nhién va mai trudng; Cha dé 8. Kham pha thé gigi nghé nghiép.

Dé viéc sti dung phuong phap hoc theo du an dat hiéu qua, GV cin t6 chdc thuc hién

theo 6 budc sau:

Budc 1: Lua chon chii dé nghién ciiu. Trong budc nay, GV can d€ HS lua chon cha dé

ma cac em quan tam, tao cd s& ban dau cho HS tham gia tich cuc, chit ddng vao viéc

nghién ciu.
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Buidc 2: Lap ké hoach. O budc nay, HS sé dong nio vé cic vin dé cin gidi quyét trong
cht dé. GV co6 thé phan chia 16p thanh cac nhém du an dé cac em cuing nhau thao luan
vé: Muc tiéu can hudng t6i khi thuc hién dy an; Nhiém vu can thyc hién; San pham du
kién; Céch trién khai thuc hién dé hoan thanh du an; Thoi gian thuc hién va hoan thanh.
Buidc 3: Thu thdp thong tin. Trong budc nay, HS sé thyc hién nhiém vu dugc phéan cong
theo ké hoach da 1ap d€ thu thap thong tin trén co sd thuc hién mét s6 hoat dong nhu:
khdo sat thuc té, tim va nghién ctiu tai liéu, phong vén, trdi nghiém thuc té,...

Buide 4: Xit If thong tin. Trong budc nay, HS xt 1 cdc dit liéu, tai liéu thu thép duge. Co
thé st dung bang biéu dé giai thich cac di liéu. Qua xt li thong tin sé két hgp cac yéu
t6 don lé ctia cac thanh vién trong nhom dé€ ¢ cai nhin téng thé vé nhiing gi da kham
phd, tim hiéu dugc.

Buidc 5: Trinh bay két qud. Trong budGc nay, HS sé ciing nhau xay dung va trinh bay bao
cao vé két qua thuc hién du an. Tuy diéu kién, ndi dung dy an va khad nang thuc té,
hinh thiic bdo cdo cé thé dudi nhiéu dang khac nhau nhu ban thuyét trinh bang gidy
c6 kem hinh anh, san phdm minh hoa, ban trinh bay bang PowerPoint, trinh bay bang
tiéu phim, trién lam,...

Budc 6: Ddnh gid két qud. Trong budc nay, HS sé nhin lai nhiing hoat déng da thuc
hién va danh gia két qua thuc hién dy an. Viéc danh gia dugc thuc hién theo trinh tu:
Céac nhom ty danh gid - Cac nhém danh gid 1an nhau - GV nhén xét, danh gid.

d) Phuong phdp siam vai: 12 phuong phap gido duc, trong d6 HS dugc thyc hanh cich
ting xti, bay to thdi d6 trong nhiing tinh huéng gia dinh.

Khdc véi ddng vai, sdm vai thudng khong cé kich ban cho truée. HS ty xay dung kich
ban thé hién tinh huéng, cach xt li, gidi quyét tinh huéng dua vao kién thtc, kinh
nghiém mdi ctia ban than trong qud trinh hoat déng. Hon niia, khi thuc hién phuong
phép sam vai, viéc dién khong phai la vidn dé quan trong ma quan trong nhit la cach
xti 1 tinh hudng khi dién va phén thdo luan sau khi dién.

Sti dung phuong phap sam vai, GV khong chi tao diéu kién cho HS van dung, cting ¢,
kiém nghiém nhiing tri thiic, kinh nghiém méi théng qua viéc giai quyét tinh hudng
ma con gitp HS ren luyén dugc ki ndng ting xt, bay té thai do trong méi trudng an
toan va thay d6i hanh vi, cach ting xti theo hudng tich cuc.

Véi nhiing vu di€ém trén, phuong phap sam vai dugc st dung tuong déi nhiéu trong
cac cht dé ctia hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép, tii cha dé vé nha trudng, chu dé
rén luyén ban than, kham phd ban than, xay dung cong dong dén cic chti dé vé bao vé
thién nhién, moi trudng, huang nghlep
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Dé phat huy hi¢u qua caa phuong phap nay, GV can luu y thuc hién mét s6 diém sau:

— Tinh huéng sam vai phai phu hop v6i néi dung cht dé, mang tinh mé va phu hgp
vo6i kha nang ctia HS.

— T6 chiic cho HS thao ludn nhéom dé dua ra cach xi li tinh hudng (theo cac budce da
néu ¢ phuong phap nghién ctu tinh huéng). Sau do, danh thoi gian cho cac nhom
xdy dyng kich ban thé hién tinh huéng. Pong vién, khich 1é¢ HS thé hién tinh huéng
sao cho sinh dong, hdp dan dé 161 cudn cac ban theo doi. Nén xay dyng kich bin
theo hudng kich tuong tac, c6 nghia la két thiic mé dé€ cac ban trong 16p tham gia,
dé xudt cac cach giai quyét khac nhau.

- To chiic cho HS trong l6p thao ludn, nhan xét, néu cam nhén va rat ra nhiing diéu
hoc hai dugc sau khi két thuc vé kich.

— Cung HS phan tich va két ludn trén co s& cdc y kién thao ludn.

e) Phuong phdp nghién citu trudng hgp dién hinh: 1a phuong phap st dung mot ciu

chuyén c6 that hodc chuyén dugc viét dya trén nhiing truong hop thuong xay ra trong

thuc tién cudc song dé minh chiing cho mot van dé. Khi thuc hién phuong phép nay,
ngoai viéc sti dung vin ban viét cé thé st dung video.

Vi du: D€ giup HS hiéu dugc thé nao la gid tri cia mot con ngudi (6 Hoat dong gido

duc theo chu dé: Nhiing gia tri cia ban than - Cha dé 2. Kham phd ban than), GV

khong dua ra khai niém va gidng giai khai niém ma st dung céu chuyén cé ndi dung:

“.. thdy s tién 16n trong dong phé liéu thu mua dugc, b6 me Hién da tim dén nguoi

ban phé liéu dé tra lai cho nguoi méit mdc du gia dinh Hién con rdt khé khin” dé ching

minh cho gia tri ca m§t con nguoi va gitp cho HS tu dua ra dugc khai niém vé gia
tri cia mgt con nguoi.

Khi st dung phuong phédp nghién ctu truong hgp dién hinh, GV can luu y thyc hién

mot s6 diém sau:

- Yéu cu, huéng dan HS doc (hodc xem, hodc nghe) vé trudng hop dién hinh. Sau do,
HS suy nghi vé n6 va viét lai nhiing suy nghi d6 dé€ thao luan véi ban vé truong hop
dién hinh theo cac cau hoi goi y.

- Truong hop dién hinh c6 thé dai hay ngan, tuy tiing ndi dung vin dé, song phai phu
hgp véi cha dé, phu hgp véi trinh d§ HS va thoilugng cho phép.

— Tuy tling trudng hop, cé thé t6 chic cho ca 16p cling nghién ctiu mét trudng hop
dién hinh hoac phan cong méi nhém nghién ciiu mét trudng hop khac nhau.

3.2.2. Hinh thiic to chiic hoat dong trdi nghiém, huidéng nghiép

a) Hinh thiic thdo ludn trén I6p: 1a hinh thiic day hoc, trong do, HS dugc t6 chtic hoat
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dong theo nhom hodc ca 16p d€ cung nhau trao déi, ban luan, dua ra céc y kién nham

thuc hién va hoan thanh cdc nhiém vu dugc giao. Trong hinh thitic thao luan, GV dong

vai tro la ngudi té chic, huéng dan, con HS dong vai tro tich cuc, cht dong thao luan
dé hoan thanh nhiém vu dugc giao.

Hinh thic thdo ludn trén 16p thudng dugc thyc hién theo quy m6 nhém. Day 1a hinh

thiic dugc st dung phé bién nhit va dugc thuc hién & hau hét cac hoat dong trong

SGK Hoat dong trdi nghiém, hudéng nghiép 6 nham tao diéu kién cho HS dugc trai

nghiém qua tuong tac v6i nhau khi kham pha kinh nghiém da cé, khi kién tao tri thiic

mdi, kinh nghiém mdi va khi thyc hanh van dung tri thiic méi, kinh nghiém méi dé

giai quyét van dé trong nhiing tinh huéng méi.

Dé€ hinh thtic thao luan dat hiéu qua, GV can luu y mot s6 diém sau:

— Nhiém vu giao cho HS théo luan phai r6 rang, gan gii d¢ nhiéu HS c6 thé duaray
kién ctia minh khi tham gia thao luan.

— Tuy theo yéu cau ctia nhiém vy, GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thdo luan nhém cap doi
hay thdo luan trong nhém nho (3 - 6 HS/ nhém), nhom lén (trén 6 HS/ nhém) hodc
thdo luén ca lép.

— Trudc khi t6 chiic cho HS thao ludn nhém, can dé nghi cdc nhém bau nhom truéng
dé diéu hanh hoat dong thao luan trong nhom va thu ki nhom.

- Trong qua trinh HS thdo luan, GV thudng xuyén quan sat, dén vi tri cdc nhom nghe
HS thdo luan dé nam bat dugc cac y kién ctia HS va diéu chinh kip thoi néu HS thao
ludn ra ngoai nhié¢m vu.

— Sau khi HS thao luin, GV can khich 1¢, dong vién HS trinh bay két qua thao luin
cta nhom.

— T két qua thdo ludn cta cac nhém, GV cung HS phan tich va két luan van dé.

b) Hinh thiic dién dan, toa dam, giao luiu: la nhiing hinh thiic dugc 4p dung khi t6 chic

mot s6 Hoat dong gido duc theo chu dé.

Muc dich chii yéu ctia viée t6 chiic dién dan la tao co hoi cho nhiéu HS dugc bay to y

kién, quan diém ctia ban than vé mot vin dé nao do trong nha trudng, gia dinh, cong

déng hodc xa hoi; gitip HS ren luyén ki nang trinh bay quan diém, ki ndng giao tiép va
tu duy phan bién.

DPé t6 chiic dién dan dat hiéu qua, nguoi to chiic va HS can ¢6 su chudn bi chu dédo cho

dién dan, tif nguoi t6 chiic dién dan, phuong tién cin cho dién dan cho dén cach dat

van dé, cau hoi, nhiing y kién, quan diém sé chia sé trong dién dan. Trong qua trinh



dién dan, can hoéi va thao ludn véi HS dé cac em lap ludn va néu dugc suy nghi ctaa
ban than.

¢) Tranh bién: 1a hinh thic tranh ludn gitta hai bén déi lap vé mét quan diém, vé kién
nghi cu thé thudc mot chi dé hay linh vyc nhat dinh nham bao vé quan diém cua
minh. Vi du: “HS 16p 6 chi can tép trung vao hoc tép, khong can lam viéc nha” (Cha
dé 5. Em véi gia dinh) hodc “Noi sinh hoat cd nhan 1a ctia riéng em nén chi can sap xép
do6 dung sao cho tién sti dung, khong can ngan nap, gon gang” (Chu dé 4. Ren luyén
ban than).

Dé thuc hién hinh thiic tranh bién, can thanh lap hai doi: doi ting hd va doi phan déi.
Trudc khi tranh bién, moéi ddi can chudn bi nhiing li €, 1ap luan dé€li giai, minh chiing sy
dung dan cho tuyén bé ctia doi minh. Khi tranh bién, cac thanh vién ctia m6i doi sé trinh
bay lap ludn, quan diém ctia ddi minh mot cach r6 rang va thuyét phuc. Moéi déi déu co
quyén dat cau hoi va tra 10i. Diéu quan trong d€ cudc tranh bién thanh cong la thai do
¢6i ma, ton trong doi phuong, lang nghe va tiép nhan y kién ctia doi ban.

Doi v6i hoat dong trai nghiém, huéng nghiép, tranh bién thudng dugc st dung trong
hoat dong Thuc hanh nham tao diéu kién cho HS van dung tri thiic, kinh nghiém mai
vao viéc tranh luan, qua d6 cting c6, ki€ém nghiém tri thiic, kinh nghiém méi.

Tac dung cht yéu ctia hinh thic tranh bién la gitp HS phat trién ki ning lam viéc
nhom, tu duy phan bién va lap luan cho van dé.

d) Hinh thiic hoc tai hi¢n trudng nhu: tham quan, thuc dia, hoc qua lam tai c¢o s& sin
xudt. Day la hinh thc t6 chic hoat ddng hip dan, thu hat dugce sy quan tim cta HS
do khi tham quan, HS dugc tiép cén véi thuc tién, dugc mat thdy, tai nghe nhiing vén
dé can tim hiéu. Vi du: G Chu dé 8, GV c6 thé t§ chiic cho HS tham quan co sé lam
nghé truyén thong. Qua tham quan, HS dugc truc tiép quan sat, nghe giéi thiéu vé cac
hoat déng cht yéu ctia nghé, cac phuong tién, dung cu lao dong ctia nghé, cac van dé
vé an toan lao dong va nhiing yéu ciu ctia nghé vé phdm chat, nang lyc déi véi ngudi

lao dong. Nho do, HS dat dugc muc tiéu ctia chtt € mot cach nhe nhang.
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(SGK Hoat dong trdi nghiém, huidng nghiép 6, tr. 45)
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Cung véi viéc t6 chiic hoat dong trai nghiém theo cac hinh thidc trén, tuy ndi dung, yéu
cau can dat ctia cht dé va diéu kién thuc té, c6 thé td chiic hoat dong trai nghiém qua
mot s6 hinh thiic khac nhu hinh thiic hoc qua chai (t6 chiic choi tro choi), hinh thiic
san khdu hod (dién tiéu phdm, sdm vai), hinh thic Cau lac b (day la hinh thiic hoc
ngoai khod, HS tham gia sinh hoat Cau lac b theo s6 thich, kha nang, nang khiéu ctia
ban than nham phat trién kha ning vin dung kién thtc, ki ndng vao thuc tién. Hinh
thiic nay dugc dua vao SGV dé€ cac truong tham khao va t6 chiic thuc hién).
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