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! E Céc em c6 biét vi sao nhimg

' "cay ndm" nhé bé nay lai duoc

coi Ia nhimg sinh vat fo lon
nhét trén Trai DAt khong ?

Nhirng "cay ndm" moc |&n sau mua, nhirng dam méc den trén banh mi hay mén méc nhi
chung ta hay &n, tat ca déu |a sinh vat thudc gidi Nam.

Pa dang nam

N&m |a nhirng sinh vat nhan thue, don bao hodc da bao, séng di duéng.

Hinh dang va kich thuée clia ndm vé clng da dang, cé nhirng loai cé thé dé dang quan sat

bang mét thurdng nhurng ciing c6 lodi chi e thé quan sét thay dudi kinh hién vi.

Nim cé thé sinh sbng & nhiéu diéu kign mdi tredrng khac nhau, chi yéu & nhirng noi

nong am, giau dinh dudng, mot sé cé thé séng & diéu kién vé clng khac nghiét.

Dua vao ciu tric clia co quan tao bao tr, ndm dugre chia thanh mét sé nhdm, dai dién nhu:

e NAm ti: sinh san br?lng bao t tai, vi du: nAm mbec den banh mi, nAm men ruou
Saccharomyces cerevisiae,...

e NAm dam: sinh san bang bao t&r ddm, vi du: ndm rom, ndm hurong, ndm sd, ndm linh chi,...

e Nam tiép hop: bac gbm cac loai nam méc sinh truéng nhanh géy ra sy 6i thiu cla

thire &n nhu banh mi, dao, dau, khoai lang,... trong qua trinh cat triv.

2 | Quansat Hinh 8.1, nhan xét v& hinh dang ctia cac loai nAm. Hay k& tén mot sé loai

ndm ma em biét.

a) Ném kim cham d) N&m link chi
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'lI Vai tro cia nam
Trong tw nhién, nam tham gia vao gua trinh phan huy chat thai va xac dong vat, thyc vat
thanh cac chit don gidn cung cip cho cay xanh va lam sach méi truding.

Nhiéu loai ndm dugc st dung trirc tiép lam thirc &n. Mot s6 loai ndm dugc str dyung lam
thudce nhu: ndm linh chi, déng tring ha théo,...

Trong céng nghiép ché bién thuc phdm, nAm men dugc str dung trong san xuét banh mi,
bia, nrou,.... nam mée duge sl dung trong san xuat tuong,...

1. Dira vao théng tin trén, trinh bay vai trd clia ndm trong tu nhién va trong déri séng

con nguwai.
2. Néu tén cac loai nAm em biét va tac dung cla ching réi hoan thanh béng theo
mau sau:
Vai tré cia ndm dbi véi con ngudri Tén céc loal ndm

Dung lam thic pham
Dung trong cong nghiép ché bién thirc pham

Dang lam duegc ligu

N&m duoc tréng lam thue pham (Hinh 8.2). Trong
kT thuét trong nam ngudri frong thudng xuyén phai
tuéi nuéc sach cho nam. Em hay gidi thich vi sao
cén trdi nuede cho ndm va néu luong nudc tudi
khéng di hodc kém vé sinh thi diéu gi sé xay ra?

(11l) Mot s6 bénh do nam

O ngudi, nAm gay ra cac bénh ndm ludi, lang ben, B

héc lao,... Ngudi bj bénh hac lao thuéng xuét hién \ J

cac ving da co dang tron, déng vay, co thé swng do W

va gay ngtra (Hinh 8.3). Bénh hic lao thudng lay k‘—-—“t.
qua tiép xuc trure tiép vai da clia ngudi bénh. o &

Ngoai ra, ndm con gay bénh & thuc vat va déng vat
nhur bénh méc cam & thure vat, bénh ndm da & déng
vat. Co thé dong vat bj bénh ndm da co cac dau
hiéu: xuit higén vét loét trén da hodc da nhin nheo,
day c¢dm, 16ng rung thanh dam (Hinh 8.4). Bénh dé
lay lan khi tiép xuc truc tiép vdi da, 16ng cla con vat
bi bénh.

Ving da cua ngudi
méc bénh hac lao

DPé didu tri cac bénh do nam gay ra, ngudi ta st

dung céc loai thube khang nam. Vidng da bj ndm & ché
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Mot s6 loai nam co thé gay hw hong thirc &n, dd udng, quan o, do6 ding béng gb,...
Nhi&u loai ndm mébc chira déc té, néu con ngudri &n phai nhiing thure pham bi mbe (lac
mée, banh moc,...) sé anh hudng dén sire khoé, gia tdng nguy co méc bénh ung thu.

Mat sb ndm cé thé gay ngd doc, tham chi tl vong khi an.
Cac loai ndm mau sic sidc s&, co mui hdp dan, vét cat co
ri chét trang nhuw sira va ndm moc hoang dai thudng la
nam c6 déc (Hinh 8.5).

1. Dya véao kién thirc vé diéu kién phat trién cia ndm, em hay dwa ra bién phap phéng
tranh bénh do ndm gay ra & ngudi.
2. Gidi thich vi sao khi mua dd &n, thire udng chiing ta phai quan tdm dén mau sac va
han st dyng cla thyc pham.

Em da hoc

e N&m gém nhiéu loai, c6 nhiéu hinh dang khac nhau, chiing la nhikng sinh vat don
bao hodc da bao nhan thure.

o NAam c6 vai trd quan trong ddi v&i tir nhién va con ngudi. Nam phan gidi xac sinh
vat giip dat thém mau mé va lam sach mbi trerdrng, lam thue pham, lam duge liéu
va dugc ding trong cong nghiép ché bién thyrc pham.

e Bén canh nhitng ndm cé ich ciing c6 mdt s6 ndm gay ngd doc va gay bénh cho
ngudri, déng vat, thurc vat,

e Dé phong bénh do ndm can vé sinh c& nhan sach sé&, vé sinh méi truong, noi &
kho rao, di anh sang.

£m|co the:

1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm gay nén.
2. Phan biét duoc ndm &n va nam déc.

3. Biét cach bao quan thirc phAdm, dé dung khéng bi ndm mée gay hu héng théng qua
tim hiéu nhiét d6 va dé &m dén su hinh thanh nam.

Quan sat sy hinh thanh nam

1. Dung cu, nguyén liéu:

Vailat banh mi Nuwrde loc

Hai chiéc dia Béng tham

Mang boc thyc pham
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2. Tién hanh:

Buadc 1: Bat |én moi dia mét lat banh mi.

Budc 2: Dung béng tham nudc lpc, cham 1&n mat lat banh mi & mbi dia sac cho d

am (khéng lam nat banh).

Bude 3: Dung mang boc thyc pham boc lai.

Budc 4: Dat mot dia vao ngan mat ti lanh, mét dia dé ngoai khéng khi.

Budérc 5: Sau 2 — 3 ngay, mé l&p mang boc & cac dia ra va quan sat sy thay doi trén bé
mét cac lat banh mi. Xac dinh sy thay déi dé |a gl. Tir d6 biét cach bao quan,
phéng tranh ndm méc gay héng thyc pham.

Luru y: C6 thé thay banh mi bang cac nguyén liéu khac nhu com, khoai, ...

:ﬁtm co biét?

e "Cay ndm" ma ching ta thuéng thay chi la co quan sinh
san, trong khi co thé that su clia ndm la hé soi khéng |16
len 16i trong dat. Hé sgi clia mot ca thé ndm mat da len |6
trong khodng 9,1 km? dét rirng & MT (Hinh 8.6), chinh vi
thé né dwoc coi la ca thé sinh vat Ién nhat trén Trai Bat.

(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae; tai liéu sé 2, 3, 4)

e Cac em co biét nhirng maéng bam hinh vay trén da, than cay hay trén tedng |a g
va dugc hinh thanh nhu thé nao khéng? D6 |a dia y — mdt dang song dac biét.

Bia y dugc hinh thanh do sy cfng sinh gita ndm va mét sé loai tdo. Nam hut
nudére va mudi khodng cung cép cho tdo, con tdo cé diép luc nén quang hop téng
hop chat hiru co nudi séng ca hai. Bia y cé thé séng dwoc & nhirng noi khd can,
sau khi chét tao thanh I&p min nhiéu dinh duéng la thire &n cho thure vat khac, vi
vay dia y co vai trd nhuw sinh vat tién phong md duwdrng.

- T = s ey
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