VIET BAI-.LAM VAN SO 1 : NGHi LUAN XA HOI

KET QUA CAN DAT —

Van dung kién thic va ki nang da hoc vé
van nghi ludn, viét duoc bai nghi luan xa héi cé
ndi dung sat thuc t€ doi séng va hoc tap cla
hoc sinh phé théng.

I - HUGNG DAN CHUNG

Anh (chi) cin 6n tap truéc nhimg kién thirc va ki nang da hoc vé vin nghi luan.
Chay:

1. B6 cuc bai van nghi luan

a) Md bai : Gi6i thigu va néu vin dé can nghij luan.

b) Théan bai : Lan luot trién khai cdc luan diém, luan ctt nhdm lam sang t6 védn de.

¢) Két bai : Thau tém nhimg néi dung co ban, tiép tuc goi mé suy nghi cho
ngudi doc, hodc néu cdm nghi riéng clia ngudi viét,...

2. Lap luéan

— Cach xay dyng luén diém, tim luan ci, cach lap luan,...

— Céc thao tac lap luan.

Il - GOT ¥ MOT SO DE BAI
1. Doc truyén Tdam Cdm, anh (chi) suy nghi gi vé cudc dau tranh gitra céi thién
va cdi 4c, gitra ngudi t6t va ké xau trong xa hdi xua va nay ?

2. Bay t6 y kién clia minh vé vin dé ma tac gia Than Nhan Trung da néu trong
Bai ki dé danh tién si khoa Nhdm Tudt, nién hiéu Dai Bdo thit ba— 1442 :

“Hién tai la nguyén khi ciia quoc gia”, nguyén khi thinh thi thé nuéc manh, roi
lén cao, nguyén khi suy thi thé nuéc yéu, roi xudng thap.

3. Viét bai nghi luan bay to ¥ kién ctia minh vé phuong cham Hoc di d6i
vot hanh.
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111 - GO1 ¥ CACH LAM BAI

1. Doc ki dé bai dé :

a) Xac dinh vdn dé can nghi luan

Vidu:

~ Cubc ddu tranh gitra cai thién véi céi 4c, ngudi t6t voi ké xdu vo cling kho
khan, gian khd,... nhung cdi thién, ngudi tét nhit dinh sé thing. (dé 1)

-~ Nguoi tai dic c6 vai tro v cling quan trong trong sy nghiép xay dymg
dat nuéc. (dé 2)

- Hoc va hanh phai gin lién nhau thi méi dat két qua cao, méi ¢6 ich cho xa
hoi va ban than. (dé 3)

b) Xéc dinh cic luén diém, luén ctt va Iya chon thao téc lap luan phit hop

Vidu:

— (O dé 1 : Tir xura dén nay, cugc ddu tranh gitra c4i thién va céi 4c, gitta nguoi
tOt voi ké x4u vo cliing gian nan, phirc tap. Dac biét, cudc ddu tranh gitra céi thién
va cdi 4c trong ban than mbi con nguéi lai cang gian nan, phic tap. Nhung thing
loi cudi cling bao gid cling thudc vé cdi thién va ngudi t6t. Trong hoc tap ctia hoc
sinh, cugc ddu tranh chéng nhimg biéu hién cta cai xau, céi tiéu cyc nhu :
ludi biéng, déi tra va gian lan,... cling rit khé khan, phic tap.

~ () dé 2 : Nguoi tai dic c6 vai tré quan trong trong su nghiép xay dung
dat nuéc. Hoc sinh can phin ddu tré thanh nguoi tai dirc dé gép phan xay dung
dat nuoc.

2. Lap dan y va viét bai :

Dua vao két quéa phan tich dé, lap dan y roéi viét bai. Khi viét, li 1é va din chimg
phdi bam sat yéu cau ctia dé ; dung tir chuén xéc va dién dat troi chay.

L1 POC THEM

SONG PON GIAN — XU THE CUA THE Ki Xx1

Vai nam lai day, & phuong Tay xudt hién mot trao luu séng méi goi la séng don
gian : moi nguoi ty nguyén don gian hoa cudc séng ctia minh.

Nhur thé nao goi 1a séng don gian ? Theo quan niém ctia nhimg ngudi dé xuémg
ra trao luu nay, song don gian khong dong nghia véi cudc séng khé hanh va ngheo
d6i, ma 1a mot cude séng duge lira chon sau mét qua trinh nghién ctru ki ludmg ;
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mot cudce song hoa déng v6i thién nhién, tim kiém sy can bang trong méi quan
hé dong - tinh ; moét cudc séng hén nhién, vo tu, khong lo ling, siéu pham va
thoat tuc... S6ng don gian chinh la ty minh ling nghe ti€éng noi ctia long minh,
xem ro diéu minh that sur can thiét 1 cdi gi ? La séng mdt cudc song thuc sula cia
ban than minh chir khéng phai 1a bit chudce theo 16i song cua ngudi khdc hodc
séng theo yéu cau ciia nguoi khéc.

Dé c6 thé séng don gian can phai co sirc sang tao va long quyét tam lén, phai
thuc su hoa minh vao cudc song dé cam nhan. Néu nhu ban muén mua mét can
nha, ban cin phéi nghi dén ca cdi lgi va cdi hai ctia no, c6 loi it cling sé co hai, cai
duoc va mat luon di lién véi nhau, bat e Iya chon nao ciing déu c¢6 mat trdi cuia
n6. Mot cin nha rong rai dep dé tat sé dem dén su thoai mai dé chiu cho nguoi &
va ca nhimg 161 khen ngoi ciia nhimg nguoi khac ; nhung, dé co tién chi tra cho
né, ban budc phdi lam viéc cat luc va c6 thé con phai tir bo mot s6 thir khac trong
cudc séng cia ban nira. Sau khi mua nha vai thang hodc vai nam, co thé sé co lic
ban nghi ring khong hiéu vi sao ban phdi séng mot cudc song kho so vt va, mot
cudc song hét sirc don diéu nham chén chi dé cé tien trd cho mét can nha nhu thé
nay nhi?

Mudn c6 duge mot cudc song thodi mai, sung suémg la mot nhu cau hoan
toan chinh ddng ctia con ngudi. Chiing ta can phdi an, &, di lai,... chung ta ciing
can phai c6 nhimg cong viéc c6 thii lao va ca nhimng cong viéc khong c6 thu lao.
La con ngudi, chiing ta khéng thé khéng cé thir gi, ching ta c6 nhu cau theo
dudi cai hay cai dep & muc do nhat dinh. Nhung, chiing ta lai thuong khong
biét dimg lai ding ltc vi long tham ctia con nguoi 1a vo day. Long tham do sé
ddy chiing ta vao canh ng ndn, mét moi va cung quan, tir d6 tam hon chiing ta
sé trd thanh chai san, tro li.

Séng don gian 1a séng sau sic hon, quan tam dén nhau hon, than thiét véi
nhau hon. Can phai thiét lap mét méi quan hé than mat gan gii voi con nguoi va
canh vat trong moéi truomg song cua chiing ta hon. Trong cudc song hay danh mot
khoang thoi gian va khéng gian séng ctia minh dé tim hiéu, gan gai va yéu quy
nhimg con ngudi séng xung quanh chung ta. Hay ty minh séng mét cuc song
chén thye va tao dyng xung quanh minh mét cudc séng hoan toan chan thuc déi
v6i minh. Chi c6 khi nao ban thuc sy cdm thdy nhe nhang, bat dau séng an nhan,
c6 ¥ nghia thi ban méi c6 thé phét hién ra tinh hoa ctia cudc sdng nay...

Dua vao nguyén tic clia cudc séng don gidn, tiéu chudn t6i thiéu ctia cugc séng
la : dap mg day di nhimg nhu cau thiét yéu ctia cugc séng nhur dn, mac, &, di lai.
Tat nhién, dé dat duoc diéu d6, ban phai bd ra mot s6 cong stic va thoi gian nhat
dinh. Nhung, diéu quan trong & déy 1a, ngoai tat ca nhimg thir d6, trong thoi gian
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con lai, vigc ma ban cén 1am 1a bién minh thanh mét con nguoi nhan nha va binh
yén, khong hao phi thoi gian va cong sitc vao nhimg viéc lam vé bé. Hién nay,
xu thé song don gian vin chua dugc thyc su chi y & Viét Nam ching ta.
Nhung thuyc ra, 16i séng nay da duoc cha 6ng chiing ta rét coi trong tir xuwa va da
tré thanh mét trong nhimg gia trj van hoa truyén théng ctia ngudi Viét. Khong chi
do nguoi Viét Nam chiing ta chju &nh huéng ctia cdc tu tudmg triét hoc, ton gido
phuong Dong nhu Nho, Phat, Dao nén c6 xu huéng vé mét cudc séng an nhan tu
do tir tai ma & thoi dai nao chiing ta ciing ¢6 nhimg con nguoi biét cach séng nhan
nhung khong phai 12 14n trdnh cuéc séng thuc té ma la séng mot cach c6 ich cho
doi. C6 thé ké ra & day rdt nhiéu danh nhan ctia dat Viét da timg c6 cudc séng nhu
vay : Nguyén Trai, Nguyén Binh Khiém, Hé6 Chi Minbh,...

Trong cuéc song hién dai ngay nay, con nguéi luén trong trang thai phai chiu
dung mot ap luc qué tai do cudc song mang lai. Ngay tir khi dang con 1a mot dira
tré, nguoi ta da bi cudn theo mét nhip séng gdp gap ctia thoi dai. Chinh vi vay, da
nay sinh nhiing can b¢nh mang tinh thoi dai nhu bénh stress, lam tén thuong dén
cugc sdng ctia biét bao con ngudi. Trong mot hoan canh nhu vay, viéc xay dung
cho minh mot cudc séng don gian - mdt cudc séng nhan nha theo diing nghia :
nhan tam, lam viéc c6 khoa hoc, biét dimg lai & muc du, biét minh biét nguoi, c6
thai do tmg xr diing ddn, van hod - 1a vi¢c 1am c6 ich cho mbi ngudi. Piéu nay
khong nhimg phti hop véi xu thé vian minh ctia thoi dai ma ciing rat phit hop voi
truyén thong van hod ciia dan toc Viét Nam chiing ta.

(Theo Chuong Théau, bdo Vdn nghé, sé Tét 2002)
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