BAI 4. LAM VIEC VOI MAY TiNH

%

Sau bai hoc nay, em sé:

+ Biét cam chudt ding cach, thuc hién dugc cac thao tac co ban vai chudt.

« Khai dong, tat dugc may tinh dung cach; kich hoat dugc phan mém (ng
dung; néu dugc vi du vé thao tac khéng dlng cach sé gay tén hai cho
thiét bi, phan mém.

« Biét ngdi ding tu thé khi lam viéc vai may tinh; biét vi tri phd hop cla
man hinh; néu duoc tac hai clia viéc ngbi sai tu thé, st dung may tinh qua
ldu; nhan ra dugc tu thé ngoi sai khi lam viéc vai may tinh.

« Biét thuc hién quy tac an toan vé dién, co y thiic dé phong tai nan vé dién
khi sif dung may tinh.

S

Ban Chim Canh Cut & Hinh 1 chua biét cach khai dong va lam viéc vai may tinh,

Em hay gidp ban nhé!

Hinh 1
‘Eﬂ " 1. Khéi déng mdy tinh
© Nhan nat
ngudn trén
than may
tinh,
® Nhan
nat
nguén
man o
hinh.

Hinh 2. Nhdn nit nguén

16 &=



Hinh 3. Mdy tinh da khdi déng xong

2. 50 dung chuot may tinh

Chudt thudng cd nut trai,
nut phai va nut cudn (Hinh 4).

a) Vi tri dat chudt may tinh

Pat chudt trén mat phang nam ngang (mat ban), bén phai ban phim va cé du

khong gian dé di chuyén chuét.

Hinh 5. Vi tridat chudt

b) Cach cdm chudt may tinh

Mut cuon

© Ché may tinh khdi
déng xong va san sang
dé st dung.

NUt trai

Nt phai

Hinh 4. Chuét mdy tinh

Tay phai cdm chudt. C6 tay thang vdi ban tay,
ngoén tré dat vao nut trai, ngon gidra dat
vao ndt phai, ngon cdi va cdc ngdn con lai

gilt hai bén chudt.

Vi tri dat
chudt may tinh

)

Hinh 6. Cdm chugt ding cdch
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Hinh 7a Hinh 7b Hinh 7¢
Hinh 7. Cdch cam chuét ding, sai

c) Cac thao tac vdi chudt may tinh

Di chuyén chudt

Cam chudt va di chuyén chudt trén mat
phang nam ngang, con tro chudt (thudng
¢6 dang %z ) sé di chuyén tudng Ung trén

man hinh.

Nhay chudt | Nhay phai chuét
Dung ngon tay tré nhan Dung ngdn tay gila
nut trai chuét roi tha nhan nat phai chudt
ngon tay. roi tha ngoén tay.

Nhay dap chudt

Thue hién nhanh viéc nhay
chudt hai lan lién tiép.




Kéo tha chuét 'I
L

Nhan va gitr nut trai chudt, déng thai
di chuyén chuét dén vi tri khac roi tha
nut trdi chudt ra.

Luru y: Thue hién thao tac vdi chudt nhe nhang.

"+ Céch cim chudt: Cdm chuét bang tay phai, ngon trd dat vao nut trai, ngon
gitia dat vao nut phai, ngon cai va cac ngon con lai gilr hai bén chuét.

* Cac thao tac vai chudt gom: Di chuyén chudt, nhay chudt, nhay dip chuét,

nhay phai chudt, kéo tha chudt.

3. Tat may tinh

} ' Quan sat cac hinh dudi day va néu cac thao tac tat may tinh.
TP -

® Nhay chudt
sl 0 nut Power,

© Doi dén trén
than may tit han
roi tat nat nguén
man hinh.

B © Nhay chuot
vao nut Shut down.

Hinh 8. Cdc bude tat mdy tinh
.I‘.u't.r y:
- Ddng cac ung dung trude khi tat may tinh.
- Khong dugc tat may tinh dot ngét bang cach nhan gidr ndt ngudn trén than may
hodc ngdt nguon dién. Vi tat nhu vay sé lam mat thong tin va hu héng may tinh.

* Thuc hién khai dong, tit may tinh ding cach. Khéng tat may tinh bang cach
ngat ngudn dién.
» Tat may tinh khong ding cach sé lam hu héng may tinh.
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4. Tu thé ngdi lam viéc vdi may tinh va vi tri ca man hinh

Khi lam viéc véi may tinh, em ngdi thing lung, chan cham mat san, tu thé
thoal mai. Mdt ngang vdi man hinh va cach man hinh khoang 50 - 80 cm. Tay dat
ngang vdi ban phim.

Ng6i khéng ding tu thé sé gay hai cho méat va cot séng, gay dau méi ¢d, vai, tay.
Em khong nén lam viéc vai may tinh qua 30 phut lién tuc. Khéng dé anh sang chiéu
truc tiép vao man hinh hoac mat.

Man hinh ngang‘

Ngéi thing lung, tdm mat.

vai tha long.

ht'}é chan thoai mai,
Tay dat ngang dat tu nhién trén san.
ban phim.

Hinh 9. Tu'thé ngdi lam viéc wai mdy tinh

§ " Chon phuong an diing nhat:

1. Ngdi dung tu thé khi lam viéc vdi may tinh gidp tranh:
a) Cong, veo cit sng.
b) Can thi.
¢) Bau, mai vai, tay, co.
diCaa bvac
2.Dé anh sang chiéu truc tiép vao man hinh hoic mét sé dan dén:
a) Chai mat.
b) Mdi mat.
¢) Hong mat.
diCiabvac

* Ngbi dung tu thé khi lam viéc vai may tinh gitp em bdo vé siic khoé.
* Khéng dé anh sang chiéu truc tiép vao man hinh, vao mat.
+ Tré em khong nén lam viéc véi may tinh qua 30 phut lién tuc.
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5. An toan vé dién
B Céc hinh dugi day la nhimg tinh huéng st dung may tinh khéng an toan, dé
bi tai nan vé dién. Em hay ghép cau nhac nhd an toan vé dién phi hop vdi méi tinh
huéng trong hinh (s dung cac goi y trong khung).

Hinh 10e Hinh 10g
Hinh 10. Mot sé tinh hudng khéng an todn vé dién

1. Khong dung tay udt cham vao may tinh,

2. Khéng ding khan udt dé lau may tinh.

3. Khéng giam, dap, va cham vao day dién.

4, Khéng cham vao nhiing cho day dién bi hg, troc vo.
5. Khéng vira sac pin via st dung dién thoai di déng.
6. Khong dugc dé thic an, d6 uéng gan may tinh.
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Can thuc hién quy tic an toan vé dién dé tranh bi dién giat, hu héng thiét bi. J

'i'tm thé nao la ddng khi lam viéc véi may tinh?

Hinh 11¢

7.
> -

B B i
Hinh 11d Hinh 11g

2. Sap xép cdc budc dudi day theo thi ty tat may tinh:

a) Nhay nut chudt vao niat Power.

b) Nhay nut chudt vao nut Shut down.

c) Nhay nut chudt vao nut Start,

d) Boi dén clia ndt ngudn trén than may tat han rdi tat ndt ngudn man hinh.
3. Em hay chi ra nhimg viéc khéng nén lam trong nhiing viéc sau day:

a) Em tu cdm day ngudn may tinh vao & dién.

b) Cham tay vao cac phan kim loai trén mdy tinh khi may tinh dang hoat déng.

¢) Théng bao cho ngudi Ién khi day dién bi hd, 6 cdm bi long.

d) Gilrtay kho, sach khi sir dung may tinh.

Em hay thuc hién cac viéc dudi day:
1. Quan sat va chi ra vi tri nat nguén trén than may, man hinh.
2. Quan sat chudt may tinh va chi ra nut phai, nat trai, nut cudn.

..... oy 2
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3. Kich hoat phan mém Paint.

—Thuc hién khdi dong may tinh dang cach.

~Thure hién di chuyén chudt trén mat phang nam ngang, déng thai quan sat su
di chuyén con tré chuét trén man hinh.

—Thuc hién theo hudng dan dugi day dé tap st dung chudt vdi phan mém Paint.

© Dichuyén contro chudt o e @GR O EE SIS 8
L cl o g T ' e
dén biéu tuong ol cda = e ety
phin mém Paint. Nhéy [ Caccong cu vé
dup chudt, cira sd phan ] =
mém Paint xuat hién nhu Trang vé
Hinh 12b. (khu vitc vé hinh)
Hinh 12a. Biéu tuong phdn mém Paint Hinh 12b. Ciia 56 phdn mém Paint
r.,_,,'c) O a A ;_?.... ailiin aultio
s hir” vao trang vé, rdi
v W XD : thuc hién kéo va
thd chudt dé vé
© Nhay chudt vao cong hinh chir nhat.
cu vé hinh chi nhat. Wi
Hinh 12¢. Chon cong cy vé hinh Hinh 12d. Vé hinh chir nhdt

— Tuong tu, em hay |ua chon céng cu vé hinh tam gidc, di chuyén chuét vao trang vé,
kéo tha chudt dé vé hinh tam gidc.

4. Tat may tinh.

— Trudic khi tdt mdy tinh em can thuc hién déng phan mém Paint theo hudng dan
dusi day.

Pant .|

“-\_-\ T 5T WD B Sal P AEes | e 2

L7 —
@ Nhéy chuét vao Lo ggmine ame
nut[>]. Xuat hién & Nhay chubt vao nut Don't Save
hép thoai nhu| ' | (khéng luu lai nhitng gi em vira lam
Hinh 13b. trén phan mém Paint).

O

Hinh 13a Hinh 13b
Hinh 13. Béng chuang trinh Paint

— Thuic hién tat may tinh dang cach.

N - Trong tiét thuc hanh Tin hoc, em hay quan sat va cho biét ban bén canh em da
w Ngoi ding tu thé khi lam viéc véi may tinh chua. Ban cam chudét ding cach chua?
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BAI 5. TAP GO BAN PHIM

"@_- Sau bai hoc nay, em sé: 7

« Chi ra duge khu vue chinh cta ban phim va néu dugc tén cac hang phim.

* Biét vi tri dat cac ngon tay trén hang phim co sd va thuc hién dugc thao tac
g6 cac phim & hang co sd, hang trén, hang dudi diang quy dinh cla cach go

ban phim.
“ at

|.{_'f) Nha vé dich 17 tudi

Nam 17 tudi, Ermolin d3 trag thanh
ngudi thang cudc trong cudc thi
"Wé dich danh may" vai téc do 233
ti treng 1 phat.

Em co biét vi sao Ermolin cathe
danh may nhanh nhu vay khéng?

Diéu gi da tao nén thanh céng
cta Ermolin?

#Eﬂ.‘: 1. Ban phim may tinh
Céc khu vuc cia ban phim

’;? Quan sat ban phim & Hinh 1 va chi ra khu vuc cd nhiéu phim nhat.

| Khu v chinh | | Khuvuc cacphimmaitén | | Khuvuc phimss |
Hinh 1. Cdc khu virc cda ban phim mdy tinh

@ Ban phim ¢é cac khu vuc nhu khu vure chinh, khu vuc phim mi tén, khu vuc
phim s, ... Khu vuc chinh 13 khu vuc cé nhiéu phim nhat, khu vuc nay gém
nam hang phim sau:

24h



