Bai 11. TIM KIEM SU HO TRO KHI 6 NHA, 6 TRUONG (3 tiét)

I. MUC TIEU

VGi bai nay, HS:

— Néu dugc mét s6 tinh huéng can tim kiém su hé tro khi & nha, & truong;

— Néu duoc vi sao phdi tim kiém su ho tro khi é nha, & trudng;

— Thuc hién dugc viéc tim kiém su ho tro khi & nha, & trudng.

- V€ ndng luc:

+ Ndng luc diéu chinh hanh vi: Néu dugc mot s6 tinh huéng can tim kiém suho trgcla
ngudi khac khi & nha, & truong; thuc hién dugc viéc tim kiém su ho trg cliia ngudi khac
khi & nha, & truong.

- V& phdm chdt:

+ Trdch nhiém: Biét tim kiém su ho trg khi & nha, & truong va nhac nhé ban bé, nguai
than tim kiém sy ho trg khi can thiét.

Il. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU
1. Gido vién: SGK Bao duc 2, bé tranh vé ki nang tu bao vé.
2. Hoc sinh: SGK Dao dtic 2, V& bai tdp Pao duc 2 (néu co).

I1. TIEN TRINH DAY HOC
Khéi doéng

Hoat dong: Quan sat tranh va tra |&i cau hoi.

Muc tiéu: HS dua vao kinh nghiém ca nhan va viéc quan sat tranh dé chia sé cdm
nhan khi gdp nhiing tinh huéng nguy hiém; qua d6 cac em thdy duoc su can thiét cta
viéc tim kiém su ho trg khi & nha, & trudng.

T6 chuirc thuc hién:

1. GV t6 chuc cho HS quan sat tranh vé trong SGK Dao drc 2, trang 46 va tra 1i cac
cau hoi: Néi dung timng tranh vé gi? Gdp tinh huéng nhu Na hodc Bin, em cdm thdy thé nao?

2. HS dua vao kinh nghiém ca nhéan va hinh anh trong tranh vé néu cdm nhan
cléia minh.

Goi y:

~Tranh 1: Na dang diing gan va chiing kién ngon Ifa bting 1én & bép ga. Néu la Na,
em sé thay rat sg vi ngon Ifa c6 thé bung Ién lam chédy d6 dac trong nha, tham chi chay
nha,... rat nguy hiém.

~Tranh 2: Bin dang 6m bung, mat nhan nhd, toit mé hoi, c6 thé ban dang bi dau

bung va cdm thay rat kho chiu.



3. GV dat thém cau hoi dé HS suy nghi va tra 1&i: Néu em la Na hodic Bin, em sé lam gi
khi dé?
Goi y:

- Néu la Na, em sé ho that to dé goi nhitng ngudi xung quanh gitp dd, hodc em sé
goi dién ngay cho ngudi than dé duoc hudng dan cach xt li kip thdai,...

— Néu la Bin, em sé lén thua véi c6 gido/nhd ban ndi véi co/nhd ban dua dén phong
y té clia trudng/tu minh dén phong y té cla trudng dé dugc giup da, ...

4. GV nhan xét va téng két hoat dong.

Két luan: Trong cuéc séng hdng ngay & nha hodc & trudng, déi luc chdng ta sé gdp phai
nhiing khé khdn, nguy hiém ma tu ching ta khéng thé giai quyét duoc. Khi dé, ching ta cdn
tim kiém su hé tro tu ngudi khdc.

Kién tao tri thitc méi

Hoat déng 1:Tim hi€u cach tim kiém su ho tro khi & nha, & truéng.

Muc tiéu: HS ké dugc mot so tinh hudng can su ho trg va néu dugc vi sao can tim
kiém su ho trg khi & nha, & trudng.

Té chirc thuc hién:

1. GV chia I&p thanh cdc nhém 2 - 4 HS, yéu cau HS quan sat tranh trang 47, 48 trong
SGK va tra |6i cau hoi: Cdc ban trong tranh da géip nhiing khé khdn gi?

2. GV 16 chuic cho HS béo cao két qua thao ludn. GV dua ra dap an.

Goi y:

—Tranh 1: Ban nir bi mot nhém ban ché giéu, khéng chai cling.

—Tranh 2: Bin dang chai thi bi nga chay mau.

— Tranh 3: Na dang & nha mot minh thi c6 nguoi la dén go cda, yéu cau ma clia ra.

—Tranh 4: Ban n{ bi mét cha I6n tudi c6 hanh déng vuét ve than mat khién ban ay
khéng thodi mai va lo lang.

—Tranh 5: Ban nam dang cung me lau ctra s6 nhung ché ban & trén cao, ban khéng
thé véi t6i duoc.

3. GV 16 chuc cho ca 16p trao doi:

— Ké thém nhiing tinh huéng can su hé trg khi & nha, & trudng.

- Vi sao phai tim kiém su ho tro khi & nha, & truong?

Goi y:

— Nhiing tinh huéng em c6 thé can su hé trg khi & nha hoac & trudng la: Em bi cac
ban bat nat hoac chiing kién ban minh bi bat nat; Em bi nga, bi dau khi & nha/é trudng;
Ngudi la dén nha yéu cdu em mé cira; Em gap bai khé khéng thé tu gidi duak,...

— Viéc tim kiém su ho trg kip thai sé giup ching ta tranh dugc nhiing nguy hiém va
hau qua dang tiéc xay ra.

4. GV nhan xét va téng két hoat déng.
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Hoat dong 2: Tim hiéu cach tim kiém su ho trg khi gap khé khan & nha, étruong.
Muc tiéu: HS biét dugc mot cach tim kiém su ho trg khi gap khé khan & nha, & truong.
T6 chiic thuc hién:

1. GV yéu cau HS quan sét tranh trang 49 SGK Dao durc 2, thdo luan theo nhém doéi va
tra 18i cac cau hoi: Hai ban nhé trong tranh géip phai khé khan gi khi ¢ trudng, & nha? Cdc
ban dy da tung budc gidi quyét khé khdn dy nhu thé nao?

2. GV 16 chuic cho cdc nhém HS trinh bay két qua thdo ludn, cdc nhém khac lang
nghe, bé sung, gép v.

Gaiy:

a. Ban nam gap khé khan khi doc nhac. Ban dy da nhan ra khé khan clia minh la tdp mai
khéng duoc; sau dé ban dy nghi dén ngudi c6 thé gitp ban dy la ban quén canén da chu
dong nh& ban quan ca giup. Sau khi dugc gitup dé, ban ay da cdm on ban quan ca.

b. Ban n{t phat hién ra minh bi sét khi dang & nha mét minh. Ban da goi dién thoai dé
bao cho me biét. Nhg vdy, me ban dy da vé cham soc ban ady. Ban ay da biét néi loi cam
on khi dugc me cham soéc kip thai.

3. GV nhan xét va chét lai: Khi gdp khé khan, cdc em c6 thé tim kiém su hé tro cda
thdy c6, ban be khi & trudng hodic ciia cha me, ngudi than khi é nha bdng cdch gép truc
tiép hodic goi dién thoai. Sau khi dugc hé trg, cdc em cdn chdn thanh cdm on ngudi da
giup dé minh vuot qua khé khdn.

Luyén tap
Hoat déng 1: Lua chon cach xili tinh huéng.

Muc tiéu: HS lua chon dugc cach x li tinh huéng phu hgp lién quan dén viéc tim
kiém su ho trg khi & nha, & truong.

Té chirc thuc hién:

1. GV 6 chiic cho HS xem 2 tranh vé 2 céch x( li tinh huéng & phan Khéi déng, SGK
Dao durc 2, trang 46 va lya chon cach xu li phu hgp.

2. GV goi mét s6 HS néu lua chon ctia minh va gidi thich li do vi sao em lua chon cach
dé ma khong chon cach con lai.

Goi yi:

~Nén lua chon cach 2 vi néu ban nit khéng goi dién bao cho ngui than thi ngon Itra
c6 thé bung lén dan dén nhiéu hau qua nghiém trong nhu chay d6 dac, chay nha, ... rat
nguy hiém. Nh& viéc goi dién cho ngudi than, ban dy sé dugc huéng dan cach xt li tinh
huéng dé tranh dugc nhirng nguy hiém dé.

3. GV ¢6 thé hoi thém: Vi tinh huéng trén, em cdn c6 thé c6 cdch xir li ndo khdc?

4. HS néuy kién ctia minh dua vao kinh nghiém, diéu kién song. Moiy kién hgp li déu
duoc khuyén khich va ghi nhan (vi du: néu HS séng & khu chung cu, c6 thé bio véi ban
quan li toa nha, &n chuéng bdo chay; néu HS séng & néng thén, cé thé hé to dé nha
hang x6m giup,...).

5. GV nhén xét va téng két hoat déng.
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Hoat dong 2: X li tinh hudng.

Muc tiéu: HS néu dugc cach xt Ii tinh hudng lién quan dén viéc tim kiém su ho trg
khi & nha, & trudng.

Té chirc thuc hién:

1. GV t6 chiic cho HS quan sat tranh 1 va 2 trong SGK Dao duc 2, trang 50 va thuc hién
yéu cau: Néu la cdc ban trong tranh, em sé lam gi trong cdc tinh huéng sau?

2. GV c6 thé gaiy cho HS theo hé théng cau héi: Tirng ban dang gdp phai khé khdn gi?
Néu em la cdc ban, em sé lam gi?

3. GV 16 chiic cho cac nhdm bao cdo két qua thdo ludn, cdc nhdém khac gép y, bé sung.

Goi y:

—Tranh 1: Ban nam dang choi cau long thi khéng may, qua cau bi vuéng trén canh
cdy cao. Néu em la ban, em sé nhé moét nguai l6n lay gitp, sau do sé |é phép cam on
ngudi ay.

—Tranh 2: Ban nam khéng thé khoa dugc voi nudc, néu ctr dé nhu vay thi nudc cé thé
chay khdp nha va rit nguy hiém. N&u |a ban 4y, em c6 thé goi dién thoai cho ngudi than
trong gia dinh dé nho gidp dg,. ..

Luu y: GV ¢6 thé cho cac nhém trd 16i cau hdi trén bang cac hinh thic khac nhau:
nhém sam vai, nhém dua ray kién,...

4, GV tiép tuc cho HS sam vai xtt li cac tinh huéng ctia Hoat déng 1, phan Kién tao tri
thiic mdi, sau d6 nhan xét va téng két hoat déng.

Van dung

Hoat d6ng 1: Chia sé cach tim kiém su ho tro khi gap kho khan & nha, & truong.

Muc tiéu: HS biét thém cach tim kiém su ho trg khi gap khé khan & nha, & truong.

Té chirc thuc hién:

1. GV c6 thé cho HS chia sé cach tim kiém su ho tro theo trai nghiém ca nhan hoac
chia I&p thanh cac nhom va phat cho mdi nhém mét bang ghi sén 2 cot “O nha” va “0
trudng”

2. HS héi y trong nhém va ghi cach tim kiém su hé trg khi & nha, & trudng vao bang
trong thai gian 5 phut. Poi nao ghi dugc nhiéu cach tim kiém su ho trg khi & nha, &
truding nhat sé la d6i chién thang.

3. GV 8 chuic cho cac nhdm chia sé trudc |6p va téng két hoat dong.

Hoat ddng 2: Nhdc nhd cac ban va nguoi than tim kiém su ho tro khi can thiét.

Muc tiéu: HS c6 y thiic nhac nhd ban bé, ngudi than tim kiém su ho trg khi & nha,
g truong.

T6 chirc thuc hién:

1. GV t6 chic cho HS lam viéc theo nhém 4, yéu cau mbi nhém béc tham chon moét
trong s6 cac tinh huéng do GV duarra.
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2. Cacnhom thao luan cach xtr li va sam vai thuc hanh nhac nha ban hodc ngudi than
tim kiém su ho trg khi & nha, & trudng.

3. GV ma&i mot vai nhém thuc hanh sam vai trude |6p. Ca nhém khac nhan xét, gop y
cach x{ li tinh huéng cia nhém ban.

Hoat déng 3: Lap danh sach cdc sé dién thoai.

Muc tiéu: HS biét va ghi nhd dugc cac s6 dién thoai ctu trg khan cdp va mét s6 s6
dién thoai quan trong clia ngudi than dé cé thé goi khi can su trg giup.

Té chirc thu hién:

1. GV gidi thiéu cho HS vé cac sé dién thoai cttu tro khan cadp bang nhiéu hinh thic
truc quan (treo bdng phu, xem tranh, xem clip,...). Sau d6, mdi HS tu ghi nhé va lap mét
danh sach bao gom:

— Cdc s6 dién thoai cau tro khdn cdp.

~ S6 dién thoai quan trong khdc: s6 dién thoai cia ngudi than trong gia dinh (bé me,
anh, chi, nguoi nuéi duénag,...), sé dién thoai cia thay, cé gido.

2. HS tu lap danh sach va trang tri trong khoang 3 phut.

3. GV t6 chic cho HS trung bay két qua l1ap danh sdch va dan do HS can ghinhé cac
s6 dién thoai nay, c6 thé dan & goc hoc tap hodc trén hop but, ba 16,... dé phong khi
can thiét.

4. GV nhan xét, téng két hoat déng.

Hoat dong cing ¢d, dan do

Muc tiéu: HS 6n lai nhiing kién thtic, kindng da hoc, lién hé va diéu chinh dugc viéc
lam cia ban than dé tim kiém su hé trg & nha, & truding khi can thiét.

T6 chiic thuc hién:

1. GV néu cau hoi cho HS chia sé:

— Vi sao can tim kiém su ho tro khi dnha, & truong?

— Néu diéu ma em can thay déi dé tim kiém suhé trg khi & nha, & trudng.

Luu y: M&i HS c6 thé tra 16i khac nhau dua vao kinh nghiém ctia cacem.

2. GV t6 chuic cho ca |6p doc phan Ghi nhé trong SGK Bao dic 2, trang 51.

3. GV din do HS:

~ Em hay nhé tim kiém su ho trg moéi khi gép kho khan & nha, & truong.

—Nhéac nhd cac ban va nguai than thuc hién tim kiém su ho trg khi can thiét.

Thu gtfi cac bac cha me hoc sinh
GV st dung Thu gdi cha me hoc sinh dé phéi hop vdi gia dinh HS trong nhing néi
dung sau:
1. Phu huynh thugng xuyén nhac nha con biét tim kiém su ho trg 3 nha, & trudng khi
can thiét.

2. Phu huynh quan sat va diéu chinh ki nang tim ki€m su ho trg ctia con khi can thiét.
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