Bai 11
MOT sO PHAM TRU CO BAN
cUA BAO BUC HOC

I- MO PAU BAI HOC
Bii nay gidi thiéu mot s6 pham trit co ban cia dao dite hoc, qua ndi dung
bai chiing ta can :
Hiéu dwoc thé nio 13 nghia vu, lwong tim, nhin pham, danh du va
hanh phiic.
— Biét duge nghia vu ciia ban thin va thare hién tt cdac nghia vu do.

— Biét git gin danh du, nhin phim, lvong tim cia minh, biét phéin diu cho
hanh phiic cta ban thin, gia dinh va x3 hoi.

I - NOI DUNG BAI HOC
1. Nghia vu

a) Nghiavu |z gl 7

Nghia vu la s phan dnh nhitng mdéi quan hé dao dic, dac biét, giira cd
nhén vdi cd4 nhan va giifa cd nhan véi xi hoi. Nghia vo 13 mét trong nhitng nét
dic trung clia d&i séng con ngudi, khic véi con vat chi quan hé v&i nhau trén
¢d s0 ban ning.
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Soi me nudi con. ‘Khi soi con dd [On, o1 me xua dusi con di noi
khdc s6ng tu lip. ‘Khi dy quan hé gua soi me va soi con chi con
quan hé binh thuong gisia nhimg con soi. Ta noi, hoat dong nudi con
ctia soi me i fioat dong the hien ban ndng cia lodi soi.

Cha me nudi con dén tudi tnidng think. Bén canh viéc Kfiuyén Kfich
vd tao didu Rign d¢ con cdi biet tu [@p, cha me [uon fon yéu thiong,
quan tdm, ghip d3 con mink clho dén Kfii nhdm mdt, xudi tay. Ta noj,

cha me thuc fién nghia vu voi con cat

Trong cudc séng, moi ca nhin ludn c6 nhimg nhu ciu va lgi ich nhit dinh
cin duoe thoa min & dam bao cho su tén tai va phat tri€n cha ban thian. Tuy
nhién, méi c4 nhan dii c6 gang dén dau ciing khong thé tr thoa min duge cde
nhu cdu va lgi ich d6 n€u khons o sw két hop v&i cac ca nhian khic va toan
x4 hoi.

Vidu :
Iré em can duoc di hoc, mudn vay phai cé truong
hoc va déi nga thay. co giao. Do do, cha me hoc
sinh va tat ca nguoi lao déng phdi dong thué va
ding mdot phan tién do xay dung truong. tra luong
cho cac thay, co giao.

D& bio dim hii hod nhilng nhu ciu vi lgi ich ciia cdc thinh vién, x3 hoi dat
ra cic yéu ciu chung dp dung cho tit ca moi ngudi. Khi cic cd nhan v thifc
duge va bi€n nhitng véu cdu d6 thanh trich nhiém cta ban than thi nhitg trich
nhiém nay duge goi 1a nghia vu ciia cd nhin.

Nghia vu la trach nhiéem cia ca nhan déi vor véu cau, lot ich chung cua
cong dong, cua xd hoi.

Can chii ¥, trong thue t€ khong phai khi ndo nhu céu va loi ich clia cd nhin
ciing phii hop v&i nhu cdu, lgi ich cia xa hoi. thim chi ¢6 khi cdn miu thudn.
Trong nhimg trudmg hop nay, cd nhdn phdi biétr dar nhu cdu, lai ich ciia xd hoi
lén trén. Khong nhimg thé, con phai biét hi sinh quyén loi cua minh vi guyén loi
chung. Tuy nhién, xd hoi ciing phai cé trich nhiém bao dam cho s thod min
nhu cédn va lgi ich chinh ding cna cic cd nhan, bai vi, suy cho dén ciing, xd hai
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chi c6 thé phit trién lanh manh trén co so bao dam dwoc nhimg nhu ciu va loi
ich clia mbi cd nhan.

b) Nghia vu cla ngudi thanh nién Vi2t Nam hién nay

Mt li, cham lo rén luvén dao dirc ban thin. Cé ¥ thifc quan tAm dén nhirng
ngudi xung quanh, dim diu tranh chéng lai cdi dc, bao vé cdi thién, gbp phin
xiy dung mot xi hoi méi dan chi, cong bang, van minh.

Hai la, khong ngimg hoc tip d¢ nang cao trinh dé vin hod, ti€p thu khoa
hoe v cong nghé hién dai, ning cao nhén thitc vé chinh tri, xi hoi dé 1am chi
dat nuée vi ddy manh s nghiép cong nghiép hod, hién dai hod dit nuée, phin
diu sém dua nude ta co ban tro thainh mét nwde cong nghiép theo hudng hién
dai.

Ba fa, tich cuc lao déng san xudt d€ tao ra cha cai vat chit, van hod tinh thin,
g6p phidn vio su nghiép xdy dung dit nuée Viét Nam giiiu manh ; mdi ngudi
phai lao dong cin ci, sdng tao, trung thure va cb tridch nhiém ; phé phin nhitng
hién tuong ludi biéng. 1am bira, 1am du. giy ra nhiéu hiu qua xdu cho x3 héi va
cho chinh nhitng nguai do.

Bén Ii, san sang tham gia vio su nghiép bao vé vimg chic Té quéc Viét Nam
xa hoi chii nghia.

La hoc sinh Trung hoc, em thdy mink cd nhiing nghia vu ndo ?

2. Luvong tam

®Bd _A mdt mot con gd mdi Tim mdi Rfidng thdy nén bd co y nghi ngo
nhd hing xom bdt trom, dd noi bong gic s nghi ngo cia mink. Mdy
tudn troi qua, mot hom con ga mdi trd v nha vd ddn theo gdn chuc gd
con. Hod ra, con gd de¢ tning trong bui cdy dén ngdy dp no ndm o do.
Nay tning nd, gi me ddn con vé nhd. Nhin din ga nam suoi ndng t nidc
sdn, bd A thdy hoi hdn vi dd nghi ngo nha bén canh. Bd tu nlu : Neu
sau ndy co mdt gi thi mink cdn phai bink tinft xem x¢t, £fiong nén phan
iing voi ving, lim ton fhai dén tink ling, nghia xom !
Cam gidc hdi hdn ciia bd A con duoe goi ld gi 2 NG o tdc dong thé nio
dén ba dy ?
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a) Luong témla gl ?

Trong cube s6ng, nhitng ngudi cé dao dife lnén tr xem xét, danh gid cdc
moi quan hé giita ban thin vdi nhing ngudi xung quanh, véi xa hoi. Trén co sa
dinh gid hinh vi cia minh, ¢4 nhin tu gidc di€u chinh hanh vi cho phit hop véi
cde chuin mue dao dite... Dé 13 hrong tam.

Luong tam la ndang lwe ne danh gia va diéu chinh hanh vi dao ditc cua ban
thdn trong mor quan hé vor ngudi khdc va xa hoi.

Luong tam ton tai ¢ hai trang thai.

Khi thwe hién nhifng hanh vi phit hop v&i cdc quy tic, chuin mue dao dite
cua xd hoi, thi cd4 nhin cam thiy hai long, thoa min v&i chinh minh. Do 1a
trang thdi thanh than ctia lwomg tam.

Vidu :
Anh K la tho xay, da hét gio lam viéc nhung con
mot s6 vidia, anh xay thém hai hang gach dé sd
dung hét s6 via do. Tuy vé mudn 10 phat, nhung
anh cam thay rat vui vi da khong bd phi chal
via nao.

Khi ¢4 nhin cé cdc hanh vi sai 1dm. vi pham cde chuin mue dao dife, ho
cam thiy dn nan va héi hin. D6 1a trang thdi can nit licong tam.

Hay tim mot vdi vi du vé trang thai cdn nit cita beong tdm md em bict,

Luwong tdm dii t6n tai & trang thdi ndo ciing ¢6 ¥ nghia tich cue déi véi ca
nhin. Trang thdi thanh than cua lvong tdAm giip con ngudi wr tin hon vao ban
thin va phdt huy duoe tinh tich cuc trong hinh vi cia minh. Trang théi can rit
lwong tim gidp cd nhin diéu chinh hanh vi cha minh cho phi hop vé yéu ciu
cia xd hoi. Mot cd nhian thuémg lam diéu dc nhung lai khéng biét an nan, héi
han hay xdu hé, khong can nit luong tam thi bi coi 13 ké vo luong tam.

b) Lam thé ndio 48 trd thinh ngudi c6 luong t4m ?

Luong tam 13 dic trung coa doi séng dao dic, 1a yéu 16 ndi tam lam nén gid
tri cua dao dirc con ngudn. Nhdv ¢6 luong tim ma nhimg cii 161 dep trong dii song
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duge duy tri va phdt trién, do dé trong cudc sdng khong chi doi héi méi c4
nhin phii cé lwong tim ma con phai bi€t gt gin luong tim. Muén viy, moi
ngudi cin phai :

— Thudng xuyén rén luyén fr iudng, dao difc theo quan diém ti€n bo, cdch
mang vi tr gidc thire hién cde hinh vi dao difc hing ngiy dé bién v thirc dao
ditc thanh théi quen dao dite.

— Thure hieén diy di nghia vu ciia ban than mét cdch tr nguvén, phin diun
trd thanh mot cong dan t6t, npudi cd ich cho xi héi.

— B6i dudng nhimg tinh cam trong sing, dep d€ trong quan hé giita ngudi
vdi ngudi. Hudng nhin thife con ngudi dén su cao thuong, khong chi bi€t véu
thirong con ngudi ma con bi€t séng vi ngudi khdc.

3. Nhan pham va danh du

&) Nhan phdm

Méi con ngudi luén c6 nhitng phdm chit nhit dinh. Nhimg phim chét nay
|im nén gid tri clia cd nhan. D6 1a nhan phim.

Nhédn phdm la toan hé nhimg pham chdt ma maéi con ngudi cé dirge. Noi
cdch khdc, nhdn phdm la gid tri lam ngwdi cia moi con ngwsi.

Vidu :

Ban M Ia hoc sinh 16p 10. Mot ham, trén duong dén
I6p. M nhal duoc chiéc i xach rong dd cd nhidu
gidly 10 va lién. Ban da mang Wi xach do nop cho
cac cha cong an phuong, duoc cac chi khen Id
hoc sinh 161, Ta néi ban M 1a ngudi ¢ nhan pham.

Nhin chung, moi ngudi déu cd ¥ thifc quan tim va giif gin nhin phim cilia
minh, trir mét s& ké xdu xa, coi thudng nhin phidm ciia chinh minh dé dat duogc
mét muc dich thip hén ndo dé.

Vidu :
Nhdng k& ban hang gia 6 tinh lla ddi nhing ngudi
mua dé lruc loi.
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Ngudi c6 nhan pham 13 ngudi duge x3 hoi ddnh gid cao va dirge kinh trong.
Npudi thi€n nhin phim hodc tr dinh mat nhian phim s& bi xa hoi dinh gia
thip, bi coi thuémg va khinh ré.

Em nghi gi v€ cdu tuc ngii : “Doi cho sach, nick cho thom" ?

Ngudi c6 nhin phim 14 ngudi cé lrong tim, ¢é nhu cdu vt chit va tinh
thin lainh manh, luén thie hién t6t cde nghia vu dao dire déi véi xd hoi va
ngudi khic, biét tén trong cdc quy tac, chuin muc dao dite tién bo.

k) Danh 4y

Danh dw la si coi trong, dinh gid cao cua dir Iludn xd héi doi voi mot nguoi
dita trén cdc gid tri tinh thdan, daeo ditc cua ngudi dé.

Khi con nguti tao ra dugc cho minh nhimg gid tri tinh than, dao dic va
nhifng gia tri do dwoc xi héi danh gia. cong nhan thi ngud dé c6 danh du.

Vidu :
Danh du doanvién thanh nién, danh du nha gido...

Nhir viy, danh dir 13 nhin phim da duoge ddnh gid va cong nhin.

Danh du ¢6 co sé tir nhilng céng hién thue € cia con ngudi ddi vdi xa
héi, véi ngudi khic. La con ngudi, ai ciing déng gép it nhiéu cho cude séng,
cho xd hoi, do dé. ai ciing cd danh dv. M6i ngudi can phai luén giit gin va
bao vé danh du cia minh, ton trong danh dir cia ngudi khac. Khi biét giit gin
danh dir clia minh, cdc cd nhin ¢6 duge mét sifc manh tinh thin dé 1im diéu
tét va khong 1am diéu xau.

Ban A dang lam bat tdp o nhd. Ban B hoc cing op thdy vdy, mang v
bai tdp ma mink da lim xong bao A chép lai cho nhank i cing di
choi. A tir chdi vi cho ring, day G nhiém vu ma ban thin phai hodn
thanh, vi théda khong di choi duoc.

Em nfidn ¢t gi v su viéc trén ?

Khi mét c4 nhin bi€t ton trong vi bao vé danh du cia minh thi ngudi dé
ducge coi 1a c6 long tir trong. Ngudi o6 long tir trong bi€t lam cha cdc nho cén
ban thin, kiém ché€ duge cde nhu cdu, ham mudn khéng chinh ding va cd gang
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tudn theo cdc quy tac, chuan mue dao difc ti€n bo ciia xd hoi, dong thai biét
quy trong nhian pham, danh di clia ngudi khdc.

Tur trong khic véi tr 4i. Tur 4i 13 viée do qud nghi dé€n ban thin, dé cao odi
16i nén cé thii do bue nic, khé chiu. gian déi khi cho ring minh bi ddnh gia
thip hoac bi coi thwdmg. Ngudi hay tu i thwémg khéong muén ai phé phéin ciing
nhwr khuyén bao minh ; khi fir 4i ho hay 6 nhitng phan ing thi€u sdng sudt va
dé roi vio sai ldm.

Em dd tu di bao gio chua ?
Su tu di dy co loi hay co fai ?

V1 sao ?

4. Hanh phdc

a) Hanh phiic |2 gi 7

Trong lich sir, tirng ton tai nhi€u quan niém khac nhau vé hanh phic. S& di
c6 nhitng quan niém khac nhau dé Ia vi hanh phiic gan v&i cam nhin va dianh
gid cla cd nhin, xd hoi vé cudce song thuc tai. Su cam nhin va ddnh gid nay lai
phu thuéc vio timg cd nhin. déng thai, lai phu thudc vio nhitng tiéu chuin, su
dinh gid va su thira nhian cua xd héi... Diéu d6 lam cho quan niém vé hanh
phiic vita mang ndi dung khich quan, vita mang néi dung chi quan.

No6i1 dén hanh phuc. 13 néi dén su dap ing o nhirng nuic dé nhat dinh nhimg
nhu cdu vat chét coa cudc song con ngudi. Tuy nhién, thoa min nhu ciu vit
chit dén mitc d6 nio con tu¥ thudc vio timg con ngudi cu thé, vio trinh do
phat trién ctia xd hoi cu the.

Bén canh cic nhu ciu vit chat, con ngudi con 6 nhitng nhu ciu vé tinh
thin. Nhu cau tinh thin vé cing da dang va khong gidi han, né khong chi don
thudn | nhimg nhu cdu huong thu cdc gia tri tinh thin ma ohin loai di sdng tao
ra mi con |3 nhitng mong muén dwoe céng hién cho xi hoi. khang dinh gid tri
ctia ban thin déi v& cude séng. Nhu ciu nay 1am cho cudc séng con ngudi tra
nén dep dé. phat trién duoc tinh sdng tao va nhan cich cao dep cla con ngudi.

Em hdy néu mot 6 nhu cdu vt chdt va tinf than cua con nguoi
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Vdy, hanh phiic la cam xiic vui suong, hdai léng ciia con ngudi trong cuéoc
song khi dwoc dap img, thoa mdn cac nhu cau chan chinh, lank manh vé vat

chet va tinh than.

Vidu :
Nhing dida con kho& manh, cham hoc va biét vang
Ioi lam cho cha me vo6 cung vui suong. D6 l1a hanh
phic cua nguoi lam cha, lam me.

b) Hanh phiilc ¢4 nhan va hanh phiic x3 héi

Hanh phiic 13 cam xiic cia con ngudi nén ndé luén gan v&i ting ca nhan.
Vi vav, khi néi dén hanh phuc tricée hét la noi dén hanh phic cd nhan. Khong
thé dé cip dén mot thit hanh phic chung chung ma khéng gan véi nhitng cd
nhan cu thé trong xi héi.

Em hdy tim mét vii vi du vé hanh phiic ca nhdn.

Con ngudi sdng trong xa héi nén hanh phic cd nhin khong tich r&i hanh
phiic xa héi. Gitra hanh phiic ¢4 nhan va hanh phue x3 hoi ¢6 quan hé chat ché
v&i nhau.

Trong xi hoi ching ta hi€¢n nay, hanh phiic xd hoi 1a cude séng hanh phiic
clia til ci moi ngudi. Hanh phiic cd nhin va hanh phic x3 héi ludn gan bé véi
nhau : hanh phiic ting cd nhan 13 co s& cia hanh phic x3 héi va khi duoc song
trong mot xA héi hanh phiic thi edc ¢4 nhin c6 div dii diéu kién dé phin diu
cho hanh phiic ciia minh. Do dé, khi cdc cd nhan phin diu cho hanh phiic cua
ban thin minh, thi cing dong th&i phai biét thue hién nghia vu déi vai ngudi
khac, v&i cong dong ; chi nhy vay, hanh phiic ciia méi ngudi md trd nén tron
ven vii ¢6 ¥ nghia xi hoi. Hanh phiic xi hoi khong thé cé dugc néu mbi ngudi
chi bi€t thu vén cho hanh phic ciia riéng minh.

II1 - TU LIEU THAM KHAO
1. Nhu can : do1 hoi cua doi séng vé mat tr nhién va xi hoi.
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2. Loi ich : diéu c6 ich, ¢6 loi cho mét d&i nrgng nio dé, trong méi quan hé
vl dai tugng ay.

3. Trdch nhiém : phin viéc duoe giao cho hoae coi nhu duge giao cho,
phdi bdao dam lam tron, néu k&t qua khong 161 thi phai gdnh chiu phin
hiu qua.

4, Thé ché : nhitng quy dinh, luat 1& ciia mét ché dé x3 hoi, budc moi ngudi
phai tudn theo.

5. Pham chat : cdi lam nén gid tri cia ngudi hay vil.

6. "Né&u khi lgi ich cita Dang va lgi ich clia ¢4 nhan méiu thuin véi nhau, thi

l¢fi ich ctia cd nhén phai tuyét déi phuc tiing lgi ich ciia Dﬁug."*”

IV - CAU HOI VA BAITAP

1. Trong xi hoi ta hién nay, cé6 mét s6 ngudi séng theo ki€u "Pén nha ai
nha nay rang”, em cé nhin xét gi vé cdch séng nay 7

2. Vi sao ngudi ¢6 lvong tdm duoe xa héi ddnh gid cao 7

3. Nhin phim va danh dir cé vai o nlur thé nio d6i véi dao difc cd nhin ?
Vi sao nhitng ngudi nghién ma tuy khé giif duge nhan phim va danh du
cua minh ?

4, Hay phan biét ti rrong véi fir di.

5. C6 ngudi cho rang hanh phic 13 "Cdu dwoc, wéc thay". Em cé dong v
khong ? Vi sao ?

6. Theo em., hanh phiic cia mét hoc sinh Trung hoc 1a gi ?

7. Em hiy néu mdt vai nghia vu dao dife cu thé cia céng dan déi vai xi héi.

(1) H6 Chi Minh, Todn rdp, Sdd. 19, r 289.
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