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; - cd quan bai fiét nudc tidu. |
/| Hang ngay.em | ® Néu dudc su can thiét va thuc hién
| thuéng uéng dudc viéc udng du nudc, khong nhin
| mdy c6c nuse? ‘ Hiéu a8 phong ranh bénh sdi than.
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- | ® Néi vé ndi dung cac hinh sau.
=«  * BanNam cé thé bi bénh gi néu gill théi quen sinh hogt nhu trén?

Con khéng udng daéu,
udng it nudc g8 phdai



® Pidu gi xdy ra véi ban Nam? Bac si da ndi véi Nam nhing gi?

s Chdu di tidu bust
\va r&t it nudc tidu a.

4 N&U chdu nhin
tiéu thudng xuyén,
udng it nuidc va
khéng giiT vé sinh
cd the thi chdu cé
the Bj vism hode |

s3i than.
\

56i thdn cd thé )
% lam chdu bj dou ‘
| va nélu dé IGu s&

gay nguy hfé'm.J

® Chia sé véi ban vé bé&nh sdi th@n va nhing diéu em hoc dugc
i c@u chuyé&n ctia Nam.

Cd quan bdi fiét nudc fiéu c6 thé bj viém, séi thGnnéu
em udng khong du nudc, nhin fiéu thudng xuyén va




* Né&n hay khéng nén lam theo ban frong mdi hinh sau? Visao?
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® Em da lam gi dé bdo vé cd quan bdi fiét nudc tiéu?



® Em c6 dong finh véi y ki€n clia ban An trong tinh hudng sau khéng?
Visao?

G em uéng Em nghi uéng nhidu nudc
nhidu nudc tha? cling lic thi cd quan bai figt
nudc tiéu cang hoat dbng

® Ban sé uéng nudc vao nhing khodng thai gian ndo trong ngay?

frong

. ngdy md ban cén udng nudc.
|

\ - Chia sé v8i moi ngudi va ddn
vdo gdc hoc tdp cia ban.

H
khéng aGn man, khéng nhin fiéu, tam "“-l
ria sach sé va thay quan do I6t dé | |
chém soc, bao vé cd quan bai fiét | '
nudc fieu. .
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