Bai 12
VUONG QUOC CAM-PU-CHIA VA VUONG QUOC LAO
(1 tiet)

I - MUC TIEU BAI HOC

1. Vé kién thiic

Sau khi gidi thiéu khai quat vé Déng Nam A, chuong trinh chi gidi thiéu ki
hon vé lich stt Cam-pu-chia va Lao, nhidm gitip HS hiéu biét thém :

— Vi tri dia li cta hai nuédc, 1a nhing nudc lang giéng gin giii cua Viét Nam.

— Nhiing giai doan phat trién lich stz 16n cta hai nude.

— Vé 4nh hudng cta van hod An Do va viéc xay dung nén vin hoa dan toc ctia
hai nudc nay.

2. V& tu tuong, tinh cam

B6i dudng cho HS tinh cam yéu quy, trin trong truvén thong lich su cia hai
nude lang giéng gan gii cua Viét Nam 1a Lao va Cam-pu-chia. Pong thai, thay
dugc méi quan hé mat thiét ciia ba nuée ¢6 lich st lau di ; qua d6, giip HS hiéu
10 @ viée xdy dung quan hé lang giéng t6t, doan két giup dd 1dn nhau ¢6 co so tir
trong lich sur va can thiét cho ca ba nudc, ba dan toc trén ban dao Pong Duong,.

3. VE ki niing
Biét sir dung phuong phép lap biéu dé cic giai doan phat trién lich str.

Il - NHUNG DIEU CAN LUU Y

1. V& néi dung

Cam-pu-chia Ia mot trong nhung nudc cé lich su lau doi va kha phong phii.
Thai tién s, tic la thoi ki &6 da, rén dat Cam-pu-chia ngay nay da c6 mot bo
phén cu dan c6 Pong Nam A sinh séng. Cu dan nay da xday dung nén nha nudc
Phit Nam, tén tai tir thé ki [ dén thé ki VI

Ngudi Kho-me la mét bo phan cda cur dan ¢ Péng Nam A, nhung ban dau ho
khong sé’ng trén dat Cam-pu-chia ngay nay, ma a phia bic, vung Nam cao nguyén
Co Rat, sau mdi di cu vé phia nam. Pén thé ki VI, khi Vuong quée Phi Nam suy
yéu va tan rd, ngudi Kho-me mdi bat dau xdy dung vuong quéc riéng cia minh
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ma nguoi Trung Hoa goi la nuwédc Chan Lap. Trong qua trinh hinh thanh nha
nude, ngudi Kho-me cé thuan lgi la da sdm tiép thu va chiu anh hudng cta van
hoa An Po. Thong qua Vuong quéc Phit Nam, ngudi Kha-me da tiép thu dao
Ba La Moén va dao Phat, chiu anh hudng cua van hoc, nghé thudt (nhét Ia nghé thuat
kién tric va diéu khic) ctia An D6 ; sau d6, trén co s chit Phan, dén the ki VIII
ngudi Kho-me mdi sang tao ra chi viét riéng cia minh - chit Kho-me ¢6. Nhitng
anh huong vin hoa do caa An Po da ddy nhanh qua trinh hinh thanh nha nudc
cia ngudi Kho-me.

Vuong quéc Chén Lap, hay con goi la giai doan Chéan Lap trong lich su
Cam-pu-chia, tén tai dén cudi thé ki VIII (ndm 774) thi bi ngudi Gia-va dén xam
chiém va théng tri cho t&i nam 802,

Thoi ki phat trién clia Vuong quéc Cam-pu-chia kéo dai tir the ki IX (ndm 802)
dén thé ki XV, con goi la thai ki Ang-co. So di goi nhu vay vi kinh do cua vuong
quéc 1a Ang-co, mot dia diém ctia ving Xiém Riép ngay nay. O day ngudi Kho-me
da xay dung nhiéu cong trinh kién tric 16n, néi tiéng, dién hinh 1a khu dén thap
ﬁmg—m Vit [ﬁng-cu Vat la mot khu dén co ndm ngoi thap cao, duge cham khic
rat cong phu, dinh cao nhat tdi 63m, xung quanh 1a mot hé théng hao nudc co
chiéu réng 200m, chu vi 5,5km. Hai bén ba durgic lat cau da vdi 18 bac cao. Nhing
161 di rong co6 lat da, hai bén ¢6 hinh tugng diéu khic, cham tréh tinh vi, dan tdi
nhitng cung dién, dén thap tao nén ve dep trang nghiém va hung vi). Khu dén
thap Ang-co 1a mét céng hién doc dao cua ngudi Kho-me vao kho ting vin hoa
Dong Nam A va thé gidi.

Déu thé ki XV, Cam-pu-chia bat dau budc vao thdi ki suy thoai. Nam 1432,
kinh dé chuyén vé viing Phnom Pénh ngay nay. Thoi ki Ang-co cham dat. Tir
do trd di, Cam-pu-chia bat ddu suy sup. Pén nam 1863, N6-r6-dém chinh thic
thita nhan sy bao ho cda nguoi Phap. Lich su Vuong quéc Cam-pu-chia da
budc sang mot trang khac.

Lich st phat trién ctia viong quéc Lao tuong déi don gian, trong SGK ciing da
trinh bay kha ro.

Chi nhéan ¢é nhit cia nude Lao la ngudi Kha, sau nay goi 1a ngudi Lao Thong,
Ho 14 chi nhan cua cic nén van hod d6 da, dé dong va db sit co tit hang nghin
nam trude. Mai dén thé ki XIII mdi c6 mét nhom ngudi noi tiéng Thai di cu dén
day dugce goi la ngudi Lao Lum. Cudc thién di nay mang tinh chit hoa hop,
khéng co xung dot xay ra. Su lién két cua cac bo toc Lao 1a nhan té chu yéu din
toi su thanh lap nudc Lan Xang.
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Thoi thinh vugng cia nude Lan Xang 14 tir the ki XV dén dau the ki XVIII,
nhét 1a dudi triéu vua Xu-li-nha Véng-xa. Thoi ki nay, quan dan Lao da ba lan
dénh thang quan xam lugc Mi-an-ma.

Tir nua sau thé ki XVIII, Lan Xang suy yéu dan va trd thanh mét tinh cua
Xiém. Tinh trang do6 kéo dai dén khi Phap xam lugc va bién Lao thanh thudc dia.

2. Vé phuong phap
Tham khao phan nay & muc II cia bai 11.

I — THIET BI, TAI LIEU DAY - HOC

1. Lugec d6 hanh chinh khu vuc Péng Nam A (néu c6 duge luge dé cac quic
gia cO thi cang tot).

2. M6t s6 tranh anh suru tim vé Cam-pu-chia va Lao thoi ki nay.

IV - GOl Y TIEN TRINH TO CHUC DAY - HOC

1. Gidi thiéu bai hoc

GV ¢6 thé nhic lai : Sau khi hoc khai quat vé khu vuc Pong Nam A, ching ta
can di sau tim hiéu mot s6 nudc tiéu biéu trong khu vue. GV ¢6 thé dit cau héi :
"Nhitng nudc nao cta khu vuc Péng Nam A tiép giap vdi Viét Nam ?", sau do

vao bai mai.
2. Té chitc cac hoat déng day va hoc

Muc 1. Vuong qudc Cam-pu-chia

GV khéng thé tém ludc lich sit trung dai Cam-pu-chia hon nita do da ¢6 kha
nhiéu sy kién, ma nén hudng dan HS tu doc va ggi y dé cac em nam viing nhing
moc sau day :

+ Ngudi Kho-me la ai ? — La mét bo phan cta cu dan c6 Péng Nam A (goi la
ngudi Mon ca, da song trén mot pham vi rdt rong, hiu nhu bao trium hét cac
nudc Péng Nam A luc dia).

Ho séng ¢ dau ? — Ban diu khong phai ¢ nudc Cam-pu-chia ngay nay, ma o
phia bdc, trén vang Péng Bic Thai Lan ngay nay (phia nam cao nguyén Co Rat),
sau mdi di cu vé phia nam. Ho lap nudc tir bao gid ? (tir thé ki VI).
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+ Giai doan phat trién cta Vuong quéc Cam-pu-chia 1a tir thé ki IX dén the
ki XV.

Ho quén cu ¢ phia bac Bién Hé (Ton-le Sap), kinh d6 Ang-co (0 tay bac Bién H6,
tinh Xiém Riép ngay nay).

Chi trén ban d6 : dia ban ban dau (thé ki V - VII) ¢ lvu vuc séng Sé-mun (Nam
Co Rat), dia ban quan cu ¢ cdc thé ki IX — XIV, vi tri Ang-co — gidi thiéu tranh
anh (néu c6 thé) hodc anh trong SGK vé quan thé dén thap Ang-co.

+ Nhirng biéu hién cta su phat trién thinh dat.

a) Vé kinh t& : nong nghiép, ngu nghiép, tha cong nghiép.

b) Xay dung nhiéu cong trinh 16n (déu la dén thap thd than, Phat).

¢) Chinh phuc cac nudc ling giéng, trd thanh cudng quée khu vue,

+ Tir cudi thé ki X1, Cam-pu-chia bat dau suy yéu do bi Vuong quoc Thai tan
cong xam lugc rat nhiéu lan, phai bo kinh d6 cii vé mién Nam, nhung van khéng
yén, cho dén khi bi ngudi Phap xam chiém (1863).

d) Thanh tuu vin hoa : Trén co sd chur Phan, ngudi Cam-pu-chia da sang tao
ra chit viét riéng tir thé ki VII, van hoc dan gian, van hoc viét, nghé thuat kién
truc, ton giao.

Mouc 2. Vuong qudc Lio

GV can nhan manh mdy ¥ co ban :

Cu dan ¢6 ciing la dan noi tiéng Mon Kho-me, goi la Lao Thong,.

Toc da s6 hién nay la ngudi Thai, di cu xuéng dat Lao tir thé ki XIII, cing vai
nhing nhom khac vao dédt Thai Lan, nhung lai tach ra khoi cac nhom nay, lap
nudc riéng, ho tu goi la Lao Lam.

— Thé ki XIV, ho lap nudc riéng, goi tén nudc la Lan Xang (nghia la Triéu Voi).
Vua sang lap la Pha Ngum.

— Thai thinh vuong nhat la cudi thé ki XVII — dau thé ki XVIII, dudi triéu
vua Xu-li-nha Véng-xa. Nhung biéu hién cua su thinh vuong

+ San vét déi dao, trao d6i, buon ban véi cac nudc lang giéng, xay dung nude
Lao thanh mdt trung tam Phat giao ;

+ Chia ddt nudc thanh cac mudng ;

+ Xéy dung quan doi ;
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+ Git quan hé hoa hiéu vdi Cam-pu-chia va Bai Viét, chong quin xam ludc
Mi-an-ma.

— Lao suy yéu, trd thanh mét tinh cta Xiém (cudi thé ki XVIII) va sau thanh
thudc dia cia Phap.

~ Cam-pu-chia va Lao déu chju anh hudng vin hod An B¢ trén céc linh vuc :
chtr viét, ton gido, van hoc, kién truc.

Tuy nhién, khi tiép thu anh hmﬁng van hoa nudc ngoai, nhat la An b, trong
qua trinh giao luu van hoa, mdi nudc déu dem 16ng nodi dung cua minh vao, xay
dung nén vin hoa mang ban sac dan toc. Chinh ban sic d6 da trd thanh sgi day
lien két dan toc va thic day cude ddu tranh bao vé chi quyén déan toc,

— Chw viét : tir hoc chit Phan dén sang tao ra chir viét riéng cua dan téc minh
(cudi the ki XIV).

— Vén hoc dan gian va van hoc viét.

— Tén giao : dao Hin-du va dao Phat.

~ Kién truc Hin-du va Phat giao.

3. So két bai

— Dé cling ¢6 bai, GV diém lai nhimg noi dung chinh trong SGK dé HS nim
dugc nhimg nét co ban vé lich sir phat trién cda hai quéc gia lang giéng cia Viét
Nam, nhimg nét chung va riéng cua hai quéc gia nay.

— Bai tdp : cho HS tu lap biéu d6 cac giai doan lich sit 1én cla Cam-pu-chia
va Lao.

V — TAI LIEU THAM KHAO

CHUM PA G LAO

(._?j Thai Lan va Mi-an-ma, rai rac ciing co mot s6 di tich cu thach, nhung hoan
toan khéng thé so dudc vdi chiéu rong va do lon cua cac di tich cu thach Lao.
bén nay, nhing tru da va chum da van con do nhu hinh thuie séng dong cua mot
nén van hod phat trién va doc do, da trai qua hon mét nghin nam. Da co khong,
it 161 ban vé cac chum dé ¢6 nay. Huyén thoai ké ring : Chum da chinh la nhimng
chiéc céc cta ngudi khong 16 - to tién xa xua cia ngudi Kam Mu, thudng mang
theo uéng rugu khi di sin. Lac nghi ngdi, cac vi &y ngdi trén nhung chiée dén
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(cac phién da hinh nén cut hay ling tru ndm rai rac bén canh cac chum), chuyén
tro vai nhau, uéng rugu, roi khi say thi virt coc lai bén dudng,

T4t nhién, nhimg nha nghién ciru thudng khong thé tin duge diéu d6. Ngudi
nay da hinh dung t6i mét xa héi c6 t6 chic ma nhitng chiéc chum nay ding dé
dung rugu hay chita théc cua nhitng 6éng vua. Ngudi khac lai cho ring do chi la
nhitng d6 dung (ding nghia clia chum) dé trit nudc muta diing cho muia khé. Chi
sau khi dao va khao sat ki, M. Cé-la-ni mdi co thé khﬁng dinh day la nhung vat
gin véi tuc hoa tang, diing dé dung tro xuong, hon nita c6 thé dung tro xuong
mot s6 ngudi trong méi chum. Chi nhén cua cac tru da con song noi khuét neo o
viing déi nii, nhung chi nhén cda cic chum déa da tu cu ¢ mét viing tuong déi
thudn cho ddi song.

(Theo Lucng Ninh (Cha bién). B4t nuide Lo - Lich su va Vin hoa,
NXE Chinh trj quéc gia, H., 1996, tr. 29.)

Phia dong trai nui 1a dudng quéc 16 nédi Xiéng Khoang - Mudng Sui va cd do
Luéng Pha-bang. Trén dinh qua d6i bén kia dudng co 50 chum da. Nhom chum
nay dudc goi la nhom chum phia dong hay nhom chum déng bic.

Phia tay trdi nui ¢6 ngon déi nho. Trén dinh ngon déi nay ¢6 20 chum da.
Nhom chum nay dudc goi la nhom chum tdy nam.

Trudc mit hang la canh déng ban Ang. Trén canh déng co 200 chum da,
duge dit theo mét hinh cung dai 300 m. Nhom chum nay dugc goi la nhom
chum tiy bic.

Cach Xiéng Khoang vé phia tay khoang 30 km va cach ban Ang vé phia nam -
tdy nam 10 km la ban Lat Sen. Trén dinh mot qua déi o day c6 90 chum da.

Cach ban Lat Sen vé phia nam - tiy nam khoang 4 km li ban Soa. Trén dinh
mot qua déi ¢ day co 115 chum da.

Ngoai s6 lugng 16n chum da & khu 1, s6 lugng chum da trong cac dia diém &
bén khu khéc cting rat dang ké.

Chc;mg han, ban Siéng Kiéu co 44 chiéc, ban Na Nong c6 34 chiéc, ban X6t co
28 chiéc, ban San Hi-né-me c6 21 chiéc, ban Xi c¢o 8 chiéc... Vi thé, tong s6 chum
da ma M. Cé-la-ni da phat hién trén cao nguyén lén tdi 650 chiéc.

(Theo Lich sur Lao, NXB Khoa hoc xa hai, H., 1997, tr. 61)
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