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¥R GIGI THIEU SACH GIAO KHOA

1.1. Quan diém bién soan sach giao khoa Hoat déng trai nghiém & cap
Tiéu hoc néi chung va Iép 1 néi riéng

1.1.1. Bam sat cac yéu cau can dat cia Chuong trinh Hoat dong trdi nghiém cap
Tiéu hoc néi chung va I6p 1 noi riéng trong Chuong trinh gido duc phd thong
Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép (Ban hanh kém
theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thdng 12 ndm 2018 cua Bj trudng
B¢ Gido duc va Dao tao). Noi dung hoat dong hudng dén tiing yéu cau can
dat trong chuong trinh dugc thé hién nhit quéan qua céc loai hinh hoat
dong trai nghiém: Sinh hoat dudi cd, Hoat dong trdi nghiém theo chu dé va
Sinh hoat 16p.

1.1.2. Bén canh dé quén triét muc tiéu hoat dong trai nghiém cdp Tiéu hoc:
Hoat dong trai nghiém hinh thanh cho HS théi quen tich cuc trong cudc song
héng ngay, chdm chi lao dong; thuc hién trach nhiém ctia ngudi HS & nha, &
triong va dia phuong; biét ty danh gid va ty diéu chinh ban than; hinh thanh
nhiing hanh vi giao tiép, ting x{ cd van hod; c6 y thic hgp tdc nhém va hinh
thanh dugc ning lyc gidi quyét vin déV. Vi vay khi thiét ké cic chti dé, ngoai
viéc quan tdm tao co hdi cho nhiéu HS dugc tham gia trdi nghiém va ren luyén,
con phai quan tim dinh hudng HS thay d6i nhiing diéu con ton tai, théi quen
chua tich cuc.
DPong thoi, khi thiét ké cac chu dé khong chi chu y dén yéu cau can dat cta tling
mach ni dung ma con quan tim dén muc tiéu hinh thanh va phat trién & HS cac
nang luc ty chi va ty hoc, giao ti€p va hgp tac, gidi quyét van dé va sang tao dugc
biéu hién qua cic nang luc dic thu ctia hoat dong trdi nghiém nhu: ning luc
thich {ing v6i cudc séng, nang luc thiét ké va t6 chic hoat dong, ning luc dinh
hudng nghé nghiép cling nhiing gid tri/phdm chit chi yéu ma chuong trinh
hudng téi nhu: yéu nudc; nhan di; cham chi; trung thuc; trach nhiém.

(1) Chirong trinh Gido duc phé théng Hoat déng trdi nghiém va Hoat déng trdi nghiém, hucng

nghiép, tr.5.
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1.1.3. Thiét ké hoat dong trai nghiém theo tiép can quy trinh hoc dua vao trai
nghiém ctia David Kolb dugc van dung vao hoat dong gido duc véi 4 budc: Khdm
pha; Két néi; Thuc hanh; Van dung.

1.1.4. Coitrong dac diém ctia Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trdi nghiém,
hudng nghiép 1a “tao co hdi cho HS tiép can thuc té, thé nghiém céc cam xc tich
cugc, khai thac nhiing kinh nghiém da c6 va huy dong téng hgp kién thiic, ki nang
ctia cic mon hoc dé€ thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao hodc gidi quyét nhiing
van dé cua thuc tién doi s6ng nha trudng, gia dinh, xa hoi phu hgp véi lda tudi;
thong qua d6, chuyén hod nhiing kinh nghiém da trai qua thanh tri thic mdi,
hiéu biét mdi, ki ning méi gép phan phat huy tiém niang sang tao va kha niang
thich (ing vdi cudc sdng, moi trudng. ... Vi vay, khi thiét ké tling cht dé, tling
hoat dong da quan tdm khai thac hiéu biét HS da c6 tii cic mon hoc, va tii cudc
song dé ciing ¢4 va phat trién thai d9, ki nang cho cac em. N6i cach khéc, da cha
y tich hgp gitia cdc mon hoc va hoat dong gido duc véi cudc song thong qua hoat
dong ti€p noi ctia HS & mai trudng gia dinh, xa hdi, 16i cudn gia dinh ciing tham
gia t6 chtic trdi nghiém va déanh gid két qua dat dugc. Qua d6 tao ra su két ndi,
phoi hgp gitia nha trudng, gia dinh va cdng dong xa hoi.

1.1.5. Sach mang tinh m@, c6 thé linh hoat tich hgp néi dung dia phuong, thuc
tién doi s6ng nha truong, 16p hoc thong qua viéc GV ¢6 thé lya chon cac hinh
anh, tinh hudng phu hgp véi dia phuong, thuc tién trudng 16p thay thé. Dic
biét, c6 cdc chu dé chia dyng nhiéu tiém nang, co hdi tich hgp néi dung gido
duc dia phuong trong Hoat dong trdi nghiém nhu: Qué huong tuoi dep; Em bdo
vé moi trudng, Tham gia hoat dong cong dong,... Day cling 1a mot thé hién cua
thong diép: Két néi tri thiic vdi cudc song.

1.1.6. Tham khao chuong trinh “Reén luyén doi vién Doi Thiéu nién Tién phong
H6 Chi Minh” do Héi déng Doi Trung uong ban hanh dé xdc dinh ndi dung hoat
dong ctia nhi dong va thi€u nién trong chuong trinh Hoat dong trai nghiém.
1.1.7. Phu hgp véi dic diém ctaa HS 16p 1: HS 16p 1 méi bat dau di hoc nén kha
ndng doc, viét ctia cac em con chdm. Do d6, cac hoat dong trong sach dugc thiét
ké theo hudng giam t6i da viéc yéu cau HS doc, viét nhiing cau dai. Cung véi do,
cac phuong phap tro choi, xem video, tranh dnh dugc cha y dua vao cdc hoat

(1) Chrong trinh gido duc phé théng Hoat déng trdi nghiém va Hoat déng trai nghiém, hiréng nghiép,
tr.3.
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dong nhdm dam bao cho HS dat dugc muc tiéu ctia hoat dong mot céch nhe
nhang, thodi mdi va hiing tha.

1.1.8. Bam sat céac tiéu chudn SGK mdi theo Thong tu s6 33/2017/TT-BGDDT
cta Bo Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 22 thang 12 ndm 2017.

1.2. Nhiing diém méi chia sach giao khoa

1.2.1. Hoat dong trai nghiém c¢ tién dé 1a Hoat dong gido duc ngoai gio lén 16p
trong chuong trinh hién hanh ¢6 9 chi diém véi 2 loai hinh hoat dong co ban
la: Sinh hoat duéi c& va Sinh hoat 16p. Trong chuong trinh gido duc phé thong
mdi, Hoat dong trai nghiém dugc ting thoi lugng 1én 105 tiét, mbi tudn 3 tiét
vdi cac loai hinh hoat dong: Sinh hoat duéi c6, Hoat dong trdi nghiém theo cha
dé, Sinh hoat 16p. Nhu vay, so véi chuong trinh hién hanh, chuong trinh méi bg
sung thém 1 tiét méi tudn.

Ké thita mét s6 chu diém va m6i quan hé gitia gio Sinh hoat dudi c& véi gio Sinh
hoat 16p, dong thoi dya trén yéu cau can dat & 3 mach noi dung “Hoat dong
hudéng vao ban than”, “Hoat dgng huéng dén xa hoi” va “Hoat dong hudng dén
tu nhién” trong chuong trinh Hoat dong trai nghiém 16p 1, dé thiét ké 9 chu dé
v6i 21 bai t6 chiic trong 35 tudn. Noi dung hoat dong trdi nghiém trong tling
tudn thé hién & ca loai hinh Sinh hoat duéi cd, Hoat dong tréi nghiém theo chu
dé va Sinh hoat 16p, trong d6 thé hién trong tim & Hoat dong trdi nghiém theo
chu dé.

1.2.2. Hoat dong trai nghiém dugc t6 chiic theo phuong thic trai nghiém dé
dam béo phat trién ning luc, gia tri va phdm chit cho HS.

Li thuyét hoc tap dua vao trai nghiém dugc xay dung tii nhiing nam dau thé ki
XX ¢6 co sd tam li hoc va John Dewey, Jean Piaget, Kurt Lewin la nhiing ngudi
dai dién 16n cua li thuyét nay. J. Dewey la nguoi dua ra quan diém “hoc qua lam,
hoc bat ddu tii lam”. Sau d6 Carl Rogers, D.A. Kolb,... la nhiing ngudi c6 nhiing
déng gop déng ké cho viéc phit trién If thuyét hoc qua trdi nghiém.

Li thuyét hoc tip trdi nghiém dinh nghia hoc tap 1a mét qua trinh trong do tri
thic dugc kién tao thong qua sy chuyén hod cta kinh nghiém va nhdn manh
tdm quan trong ctia kinh nghiém c4 nhan déi véi qua trinh hoc tap*). M6 hinh
hoc tap qua trdi nghiém cia D.A. Kolb dya trén mot quy trinh hoc tap 4 giai
doan dudi day:

(1) D.A. Kolb, (1984), Experiential learning: experience as the source of learning and development.
Address: Englewood Cliffs, New Jersey; Publisher: Prentice-Hall.
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tcém nhan)

Xem x6t,

quan sat &

suy ngm,
chiém npghiém

Hanh déng

thir nghiém
tich cwc

(thire hanh)

khal niem

(suy nght)

So dé 1. Chu trinh hoc tap trai nghiém (theo D.A. Kolb, 1984)

Trong diéu kién li tudng, bon giai doan nay hinh thanh mgt vong tron khép kin
1p lai. Nhiing trai nghiém thuc t€ va kinh nghiém cy thé 1a nén tdng ctia quan
sat va suy ngdm. Dén lugt minh, nhiing suy ngdm, chiém nghiém nay sé gitap
hinh thanh nhiing khai niém trliu tugng. Sau cing, hanh dong ting dung xuit
phat tit khai niém triiu tugng d6 sé dugc thi nghiém mot cach tich cuc d€ lai
tao nén nhiing kinh nghiém mdi cho cd nhan. Tt d6 lai ti€p tyc chu trinh hoc
qua trdi nghiém mdi. Hiéu bié€t va kinh nghiém ctia nguoi hoc dugc ning cao.
Két qua ctia viéc hoc tdp la tao nén nén tang cho cac trdi nghiém va hoc tap
trong tuong lai.
Li thuyét hoc tap trai nghiém khong chi dugc ting dung rng rai trong day hoc,
ma con dugc ting dung trong t6 chtic cac hoat dong gido duc.
Hoat dong gido duc dugc t8 chiic dya trén phan tich, két néi gitia kinh nghiém
da c6 véi kinh nghiém thuc tai dé€ san sinh ra kinh nghiém méi trong hoat dong
la gido duc dua trén trdi nghiém.
K& thtia kinh nghiém van dung quy trinh hoc dua vao trai nghiém dé t§ chic
hoat dong gido duc trén, cac bai trong sach Hoat dong trdi nghiém I dugc thiét
ké theo tiép can quy trinh trai nghiém, cu thé la:
— Khdm phd — Két néi: T6 chiic cho HS dugc quan sét nhiing tranh, anh,... yéu
cdu cdc em huy dong kinh nghiém, hiéu biét da c6 ciia minh dé tim hiéu,
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nhan biét, trao doi, chia sé v6i ban vé nhiing diéu quan sat c6 lién quan dén
ki ndng sé dugc hoc, qua dé HS tu nhéan thdy minh da biét gi, dong thai GV
khai thac dugc von hiéu biét da c6 ctia cic em dé€ két ndi véi nhiing kinh
nghiém mdi trong chu dé.

S& di hai budc kham pha va két ndéi dugc phdéi hgp véi nhau vi ching ¢6 méi
quan hé chat ché, hoa quyén. Bai vi sau khi khdm pha vén kinh nghiém, hiéu
biét ctia HS vé van dé dat ra, GV can két ndi ludn von kinh nghiém d6 véi kinh
nghi¢ém mdi ma cdc em can hoc. Mdt khac, doi véi HS day ciling chinh la budc
khdm phé ra kinh nghiém mdi, nhd suy ngdm vé nhiing trai nghiém va thong
tin/kinh nghiém méi ctia cht dé hoc tap dé cdu truc lai kinh nghiém da co, tu
dé hinh thanh kinh nghiém méi.

— Thuc hanh: Cac em dugc dat vao cac tinh hudng c6 thé gip trong cudc song
dé ap dung nhiing kinh nghi¢ém méi thu nhén dugc trong budc kham pha
vao giai quyét, xu li tinh hudng.

- Vin dung: Cac em dugc yéu cau tiép tuc dp dung nhiing kinh nghiém mdéi do
vao trong cudc song & gia dinh va xa héi d€ hinh thanh ki nang, hanh vi, théi
quen tich cuc, phat trién tinh cadm, niém tin vao cac gia tri trong cudc sdng.

Bén canh viéc van dung quy trinh hoc duya vao trai nghiém néu trén, phuong
thuc trai nghiém con dugc th€ hién qua viéc sti dung cac phuong phép khai thac
kinh nghiém ctia HS nhu: xem tranh, video d€ nhan dién vin dé, tro choi, lam
viéc nhém, déng vai xti 1{ tinh hudng,... nhim dadm béo cho HS dat dugc muyc
tiéu hoat dong mot cach hiing thi, phi hgp véi lita tudi HS 16p 1.

1.2.3. Quan triét ddc thu ciia Hoat dong trai nghiém la tao co héi cho moi HS
dugc tham gia va thé hién kinh nghiém, cdm xtc ctia ban than, qua dé rén luyén
ki ndng va cing c¢6 niém tin vao nhiing diéu can lam cho HS. Vi vy, cic budc
lam viéc cé nhén, chia sé suy nghi, cdm xtic theo cdp, thao luan nhém va chia sé
trong pham vi 16p dugc sti dung nhu 1a ki thuit d€ ting cudng sy tham gia, suy
ngam va chia sé ctia cdc em.

1.2.4. Coi trong vai tro, nhiém vy ctia Hoat dong trdi nghiém la ciing c6, van
dung tri thiic da hoc & cac mon hoc, phét trién nhiing tinh cam, ki ning da cd,
nén da chu trong két noi, tich hgp gitia Hoat ddng trai nghiém véi cac mon
hoc va hoat dong gido duc khdc trong cing mét 16p théng qua viéc hudng dan
GV khai thdc triét dé€ kién thic, kinh nghiém da cé ctia HS trong qud trinh
tham gia cac hoat dong trai nghiém; két néi nhiing hiéu biét, ki nang HS da
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thu nhan dugc qua cdc mon hoc, hoat dong gido duc khac vao qua trinh hinh

thanh kinh nghiém, ki ning mdi trong chti dé. Qua do, tiing budc hinh thanh,

phat tri€n nhiing nang luc chung, ning luc chuyén biét va phdm chdt can thiét

cho HS.

1.2.5. Két hgp cac hinh thiic danh gid: qua trinh va két qua; ty danh gid ctia ban

than va danh gia ctia ban, GV déng thoi 16i cudn ca gia dinh tham gia danh gia,

cu théla:

— Sau mdi chu dé c6 danh gid véi céc hinh thiic ty dénh gid, danh gid dong
déng, GV danh gid va gia dinh tham gia danh gid.

— Moi HS déu ¢6 moét ho so luu nhiing san phdm va két qué danh gid sau tiing
cht dé hoat dong trai nghiém dé cudi nam HS, GV va gia dinh c6 di liéu
danh gid su thay d6i, ghi nhan sy tién b ctia cac em.



