E - HUGNG DAN S DUNG SACH GIAC VIEN GIAD DUC THE CHAT LOP 6
1. Hwéng dan st dung sach gido vién
— Nha trwdng va GV chu déng:

+ Sap xép trinh tw day hoc cac chu dé, bién soan tién trinh thuc hién bai hoc, tiét hoc; lva
chon va str dung hop li bai tap khéi déng, trod choi khéi dong, tro choi rén luyén ki nang.

+ Lura chon, thuc hién ndi dung “Kién thirc chung” pht hop véi nhén thiee Itra tudi, nguén
dinh dwdng vé thirc &n, hoa quéa va nwédc ubng sén cé & nwdc ta.

+ Long ghép muc dich, tac dung luyén tap chu dé trong hoat déng mé dau va hinh thanh
kién thirc méi clia cac tiét hoc theo hwéng lam téng tinh méi la, hap dan cla tiét hoc.

+ Bién soan (b4 sung), xay dung tién trinh thuwc hién cac mén thé thao tw chon (theo sb
tiét da dwoc chuong trinh quy dinh) phu hop véi diéu kién cla nha trwdng va nhu cau
cla HS.

— Muc tiéu, yéu cau can dat trong ting bai dugc cu thé hod, chi tiét hoa nham giup GV:

+ Coécanclk délua chon phuong phap, hinh thirc thure hién cac bai tép van déng phu hop
v@i dinh hudng phat trién tirng loai hinh nang Iuc va té chat thé Iuvc.

+ Xay dung ké hoach tac doéng, phat trién nang Iuc van dong cho HS phu hop voi déac
diém Itra tudi. Dam bao cho HS dat tiéu chuan danh gia thé Iwc theo quy dinh cla
B6 Giao duc va dao tao.

+ Xac dinh ndi dung va tiéu chi kiém tra danh gia thudng xuyén, dinh ki phu hop véi chi
dao, hwéng dan clia B6 Gido duc va Pao tao.

2. Hwéng dén tién hanh cac hoat déng cua tiét hoc
a) Hoat d6ng mé dau (khéi déng)

Khéi déng tw duy, chuén bj tam thé va khdi déng co thé.
— Muc dich

+ Chuén bj tam thé, tao hiing thu cho HS khi bwédc vao mét tiét hoc mai; tao méi lién
twdng gitra kién thirc va ki nang @ cé véi kién thirc va KT nang mai; kich thich mong
mudn kham phéa néi dung mdi sé hoc.
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Nang cao mirc d6 hoat dong clia cac co quan chirc nang, chuén bj cho co thé budc vao
hoat déng mai véi lugng van déng cao hon.

NGi dung va phwong thire hoat dong

Chuén bi tam |i cho HS: Giéi thiéu néi dung tiét hoc voi nhirng cau hai, tinh huéng co suc
thu hat suwr tap trung chi ¥ clia HS (trong béi canh vui troi, nhe nhang).

Khéi dong co thé: St dung bai tap, tro choi hé tro khdi déng co cudng d6 van déng
twong ddi thap, tao strc thu hat HS vao bai hoc.

San pham

La nhitng du doan, lién tudng vé chi dé mai; 1a khéng khi hao hiec tim toi, kham pha
dugc hinh thanh trong méi HS déi véi néi dung cla tiét hoc; 1a nhiing nhan biét, ghi nhé
ban dau vé kién thirc méi.

Co thé HS d& duoc chuén bi dé s&n sang thuc hién cac bai tap van déng mét cach
c6 hiéu qua va an toan nhat.

b) Hoat déng hinh thanh kién thirc méi

Muc dich

Trang bi va hinh thanh cho HS nhing kién thirc mai.

Thay déi nhirng nhan thrc va quan niém chua dung cé thé dé co trude day hoac do tiép
thu chuwa day du & bai hoc trude.

T6 chirc cho HS tiép can véi dong tac mai, bai tap mai.

NGi dung va phwong thire hoat dong

Cung céap cho HS mét cach cd hé théng néi dung kién thibe méi. Gitp HS nhan biét
dugc hinh thai, cau tric ndi dung va yéu cau thuc hién bai tap, budc dau cam nhan
duwoc nhiém vu luyén tép.

Gioi thiéu khai quat ki thuat dong tac béng |61 néi, hinh anh va déng tac lam mau;
phan tich néi dung, cu truc, phuong hwdng chuyén déng. Gidi thiéu lai ki thuat déng tac
bang hinh anh quay cham ho#c lam méu mé phdng clia GV. Két hop huwéng dan HS
phwong phap quan sat va nhan biét théng tin tr hinh anh.

HS tuw nghién ctru hoédc trao d@di trong nhém vé hinh thai, cau tric déng tac; thirc hién
thr bai tap (& mirc d6 md phong), tiép xuc véi dung cu tap luyén dé tao cam giac ban
dau, dé tim hiéu déi twong can chiém linh.

T chirc @& HS tap tung déng tac hodc lién hoan mét sé ddng tac theo ddng tac mau
va duwdi sir chi dao clia GV luyén tap trong diéu kién khéng doi hoi su né Ic cao vé thé luc
hodc khéng c6 dung cy; véi su hé tro clia ngudi khac hodc voi cac vat chuan.

Goiy dé HS hiéu dung néi dung va yéu cau clia bai tap; hwdng ddn HS sir dung cac vat
chuan can thiét dé thwc hién dung tdc dé, bién d6, phwong huéng clia bai tap.
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— S&n pham
+ HS cha y quan sét va biét cach quan sat cac hinh anh tryec quan.

+ HS nhan biét dwoc vai tro, tac dung cla bai tap; nhan dang, ghi nhé duoc hinh anh va
yéu cau thurc hién déng tac; co thé mé ta bang loi mét cach khai quat va so lvgc nhat
vé déng tac.

+ HS cé duwoc nhitng nhan biét dau tién vé cach thic thuc hién bai tap.
c) Hoat déng luyén tap
— Muc dich

+ HS tirng bwdc dugce hinh thanh, clng cé va hoan thién vé kién thirc, ki ndng thuc hién
bai tap theo hwéng chudn muc, bén viing; bién kién thirc, kKT ndng méi thanh kién thirc,
kT néng cla ban than.

+ Hinh thanh va phat trién cho HS: Tinh tich cuc, chl déng trong hoc tap; kha ndng quan sat,
phéi hop giai quyét nhiém vu hoc tép.

— N6i dung va phuong thirc hoat dong

+ T chlrc cho HS luyén tap theo cac hinh thirc: Ca nhan, cap déi, nhém, ca 16p;
tang cweng phéi hop gitra cac thanh vién trong nhém nham phat trién kha nang giao tiép,
hop tac, danh gia va tw danh gia.

+ Dan dat HS thuc hién nhiém vu van déng voi su tang dan vé d6 kho (tang téc do thuc
hién, dé chinh xac, bién d6 va mirc d6 dung strc; giam dan vai trd clia cac yéu té hé tro,
vat chuan,...).

+ Buwdéc dau tao diéu kién dé HS so sanh, nhan xét déng tac clia HS khac, théng qua doé
hinh thanh kT nang quan sat va khac sau kién thirc méi.

— San pham

+ Muc d6 hinh thanh, phat trién vé: Thai d6 déi véi nhiém vu hoc tap; nhan thirc dbi véi
vai tro, tac dung cua hoat déng tap luyén; kién thure vé KT thuat ddng tac va phuong
phap tap luyén.

+ Murc d6 6n dinh, chinh x&c vé ki nang thwre hién bai tap; kha nang thuc hién bai tap trong
diéu kién c6 do kho tang dan.

+ S tang tredng vé thé lwc, dac biét la nang luc phdi hop van dong.

+ Kha nang phéi hop, 16 chirc cép @6, nhém luyén tap.

d) Hoat doéng vadn dung

— Muc dich

+ Cung cé kién thire va ki ndng mai.

+ Giam murc dg sai sét, tang cuwrong tinh nhip diéu va sy hop li vé kha nang dung surc.
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Phat trién kha nang thuc hién bai tap van déng trong cac diéu hién khé khan, phirc tap
hon (tdng téc do, tdng mlrc d6 dung strc, tang mic dé chinh xéac, tang dé khé cla diéu
kién thirc hién).

Hinh thanh va phat trién kha nang tw hoc, tw tap luyén; van dung bai tap, ki néng dé dap
¢ng nhu cau clia ban than va giai quyét yéu cau cla thure tién cudc séng.

Néi dung va phurong thire hoat déng

Thire hanh kién thirc va ki nang méi trong cac diéu kién méi, tinh hudng méi; phdi hop
nhiéu ki ndng da cé vai ki nang mai dé giai quyét nhiém vu van déng maéi nay sinh.

Tw gidi quyét nhiém vu van déng trén co s& phébi hop nhém; tu tap luyén & nha.

Sén phédm

Kién thirc duwgc khdc sau va mé rong hon; ki nang da duoc phat trién lén mirc d6 mai,
én dinh hon, it sai s6t hon.

Biét t tap, biét iing dung dé phuc vu hoat déng hoc tap va doi séng.

C6 thé tw danh gia va phat hién sai sét vé dong tac clia ban than, clia cac ban.

e) Hoat déng tim toi, mé réng

Péi vai HS I6p 6 va bac THCS, hoat ddng tim 10i sang tao khéng cau tric thanh moét

hoat dong chinh cla tiét hoc, GV c6 thé: Chon lgc, phéi hop sit dung cung véi hoat déng

van dung. Néu van dé dé hinh thanh va nuéi duéng & HS nhu cau tim toi, sang tao.
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Muc dich

Khuyén khich HS buwédc dau biétlién hé véi nhirng hoat déng gan gii trong ddi séng.
Hinh thanh nhu cau hoc hai, trao dbi 1an nhau trong tap thé 16p va ban bé.

Hinh thanh, phét trién kha nang tu hoc, tim kiém théng tin va bé sung kién thirc, ki nang.
NGi dung va phuong thire hoat déng

Str dung ndi dung bai tap dé tién hanh cac TCVD; phirc tap hoa hoan canh va méi
treéng thure hién @é kich thich tinh sang tao, kha nang déc 1ap giai quyét van dé ctia HS.

GV goi y cac van dé co lién quan dén néi dung hoc tap dé HS cé thé tim cach giai quyét
théng qua trao déi vai ban va gia dinh.

Giao nhiém vu tim kiém va mo réng théng tin co lién quan dén noi dung hoc tap.
Sén phém

Kha néng trng dung ndi dung van déng trong khi tham gia tré choi.

Kha nang x |i cac tinh huéng nay sinh mét cach twong déi hop li va co hiéu qua.

Kha néng tw hoc va tim kiém théng tin.




3. Hwéng dan thye hién tro choi van dong va kiém tra thé lwc dinh ki
a) Hwéng dan thuc hién TCVD

TCVD trong tirng chd dé duoc bién soan theo muc dich va ndi dung cla chuong trinh;
c6 dinh hwdng tac ddéng nham gdp phan hinh thanh, cling ¢ ki nang van déng va phat trién
thé Ivc cho HS theo muc tiéu clia chu dé. Vi vay khi thurc hién cén luu y mét sé van dé sau:
— Cacyéu cau vé: Téc d6 van déng, d6 chinh xac vé déng tac, ki thuat; théi gian thure hién
va s6 lan Idp lai, @ 16n cla lugng van dong.... phai dwoc Iwa chon phu hop véi muc
dich str dung va muc tiéu cltia chi dé.

— GV cht déng lua chon, str dung cac TCVD, tré choi dan gian sén co cla dia phwong dé
tang sy moila vé noi dung va si¢ da dang cua hinh thtrc thuc hién tiét hoc.

b) Hwéng dan thwc hién kiém tra thé lwc dinh ki

Kiém tra thé lwc clia HS duoc trién khai theo dinh ki m&i nam mét lan vao cudi ndm hoc;
ndi dung danh gia can tuan theo cac tiéu chuan danh gia thé lirc HS do B6 Gido duc va Pao
tao ban hanh. Dé qua trinh kiém tra dugc dién ra an toan va dat két qua tét, GV can luu v:

Lap ké hoach vé néi dung, phuong tién, thoi gian, dia diém va nhan sw thue hién.

Lap danh sach HS thuéc dién du diéu kién strc khoé dé danh gia.

Chuén bj bién ban danh gia theo cac tiéu chi quy dinh.

Két qua danh gia (sau khi xtr |i s6 liéu va téng hop) phéi duoc bao céo véi Ban giam
hiéu nha trudng va théng bao cho phu huynh HS.



