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i N\ Chét béo
Chét béo Iad mét thanh phén quan trong frong bda @n hang ngay cula
chang ta. V@y chat béo la gi ? Thanh phdn v& tinh chdt cla nod
nhu thé ndao ?

| - CHAT BEO CO & PAU 2
Cac em da biét mo an duoc 1dy ra tir dong vat, . —
con ddu an duogc 14y ra tir thue vat. Ddu va md ﬂf
an la cdc chdt béo.

Trong co thé dong vat, chit béo tap trung —
nhiéu & mé6 md, con trong thuc vat, chat béo

tap trung nhiéu & qua va hat (hinh 5.6).

~
-

-~
Il - CHAT BEO CO NHUNG TiNH CHAT ~ Hinh 56,
VAT Li QUAN TRONG NAO ? PRk o o

m Thi nghiém : Cho vai giot ddu an l4n luot vao
hai 6ng nghi¢m dung nude va benzen, lic nhe
va quan sét (hinh 5.7).

Chat béo nhe hon nuéc, khong tan trong nudc,
tan dugc trong benzen, xéing, ddu hoa ...

Il - CHAT BEO CO THANH PHAN VA
CAU TAO NHU THE NAO ?
Bun chat béo véi nue & nhiét do va dp sudt
cao, nguoi ta thu duge glixerol (glixerin) va

cdc axit béo. a) b)

Phan tr glixerol ¢6 3 nhém -OH, s
CH,-CH - CH, Thi tinh tan cua chét béo

cong thic cdu tao 1a | | .= frong céc dung moi ;
OH OH OH a) nudc . b) benzen

viét gon : C3H5(OH);.

Cic axit béo la axit hitu co c6 cong thiic
chung la R-COOH, trong d6 R-
c6 thé 1a Cj7H35— ; Cj7H33— ; CysHyp— viv ...
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Tir két qua trén, két hop véi nhimg phuong phip khdc ngudi ta xdc dinh dugc :
Chdt béo la hén hop nhiéu este cua glixerol voi cdc axit béo va cé cong thitc
chung la (R— CO0);C;H;.

IV - CHAT BEO CO TiNH CHAT HOA HOC QUAN TRONG NAO ?
Pun néng chat béo véi nudce, c6 axit 1am xic tic, chdt béo tdc dung v6i nudc tao
ra glixerol va cdc axit béo :

(RCO0);C3Hs + 3H,0 —A‘T—> CyHy(OH); + 3RCOOH
X
Chit béo ' Glixerol Axit béo

Phan tmg trén dugc goi 1a phan tmg thuy phén.
Khi dun chit béo véi dung dich kiém, chét béo ciing bi thuy phan nhung tao ra
glixerol vi mudi cua cdc axit béo -

(RCO0);C;Hs + 3NaOH ——» C;H5(OH); + 3RCOONa
Hén hop mudi natri clia cdc axit béo la thanh phan chinh cua xa phong, vi vay,
phin g thuy phan chat béo trong moi truong kiém con goi la phan ing xa
phong hoa.

V - CHAT BEO CO UNG DUNG Gi ?
Chat béo la mét thanh phédn co ban
trong thifc an cia ngudi va dong vat.
Khi bi oxi hod, chit béo cung cap
nang lugng cho co thé nhiéu hon so
vGi chdt dam va chat bot (hinh 5.8).

Trong cong nghiép, chit béo chu ;EE Iurgng
yéu duoc dung dé diéu ché glixerol
va xa phong.

Khi dé lau trong khong khi, chét
béo c¢6 mui 6i. D6 la do tic dung
cia hoi nuée, oxi va vi khudn lén
chit béo. PE han ché diéu nay cin
bdo quéan chit béo & nhiét do thip
hoac cho vao chidt béo mot it chét
chong oxi hod, hay dun chét béo

Hinh 5.8.
(md) v6i mot it mudi an. So séinh nang luong tod ra khi oxi hod thie an
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- |. Chéit béo IG hén hop nhiéu este cla glixerol véi céc axit béo vé cé céng thic |
! chung Ia (RCOO);C;3Hs. :
- 2 Chdt béo c6 nhiéu frong mé mé clia dong vél, rong mét s6 logi hat va qua.

1. Chét béo bj thuy phén frong dung dich axit hodc dung dich kiém. :
4 Chét béo Id thanh phéin co bén trong thiic &n clia ngudi va déng vét. f

_______________________________________________________________________________

BAI TAP
1. Chon cau ding nhat trong cac cau sau :
A. Dau an la este.
B. D&u an la este cla glixerol,
C. Dau an la mot este cla glixerol va axit béo.
D. Dau 4n I& hén hgp nhiéu este cla glixerol va cac axit béo.

2. Hoan thanh céc cau sau day bang cach dién nhiing tif thich hdp vao chd tréng.
a) Chét béo ..... tan trong nudc nhung ..... trong benzen, diu hoa.
b) Phan (ng xa phong hoa 1a phan (mg ..... este trong moi truong ..... tao ra .....

c) Phan (ng cla chat béo v&i nudc trong méi trudng axit 1a phan ng ..... nhung khéng
phai la phan (ng .....

3. Hay chon nhiing phuong phap c6 thé lam sach vét ddu an dinh vao quan &o.
a) Gist bang nudc ;
b) Giat bang xa phong ;
¢) Tay bang cén 96° :
d) Ty bang gidm ;
e) Ty bang xang.
Giai thich su lua chon dé.
4. D& thuy phan hoan toan 8,58 kg mét loai chat béo can vita di 1,2 kg NaOH, thu dudc
0.92 kg glixerol va& m kg hén hap muéi clia cac axit béo.
a) Tinh m.
b) Tinh khéi Iugng xa phong banh ¢é thé thu dudc tir m kg hén hop cac mudi trén. Biét
mudi cla céc axit béo chiém 60% khéi luong clia xa phong.
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