NGAY, GIO
(2 tHét)
A. Muc tiéu
1. Kién thuc, ki nang:
— Nhan biét duoc 1 ngay ¢ 24 gio.
Cam nhan dugc khoang thoi gian 1 gio va 1 ngay.
Lam quen voi khoang thoi gian, bude dau phan biét thoi diém va khoang thoi gian.
— Nhan biét mot ngay ¢6 cac budi: sang, trua, chicu, toi, dém va hai cach doc gio vao
budi chiéu, t6i, dém.
— Biét xem gio trén dong ho dién tir.
— Giai quyét duoc mot s6 van dé thue tidn lién quan dén thoi gian.
2. Nang luc cht] (trqn‘g: tur duy va lap luan toan hoc; mé hinh hoa toan hoc; giao tiép
toan hoc; giai quyet van de toan hoc; st dung cong cu, phuong tién hoc toan.
3. Tich hop: Toan hoc va cudc séng, T nlnén va Xa hoi, Tiéng Viét.
Pham chat: cham chi (quy trong thoi gian), trach nhiém.
B. Thiét bi day hoc
GV: md hinh dong hé 2 kim va déng ho dién ti.
HS: m6 hinh déng hé 2 kim.
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C. Cac hoat déng day hoc chii yéu
KHOI DONG
Tro choi: PO BAN
GV doc gio — HS quay kim dong ho (hoic nguoe lai).
HS tiép tuc choi theo nhém déi (hodc HS thay phién nhau diéu khién 16p).
BAI HOC VA THUC HANH
1. Gigi thiéu don vi ngay, gic¢
a) Gidi thiéu don vi gio
— GV dua ra mot tinh hudng gia dinh dé hoc sinh cAm nhén vé thoi diém va khoang thot
gian 1 gi0.
(Tuy thude tinh hudng cu thé cia 16p hoe, GV dan dét dé HS ké mét s6 cong viée chinh
da trai qua trong khoang thoi gian 1 gio).
Vi du: Bay gio 1a 8 gio, tir lic 7 gio dén bay gio ching ta dd lam nhiing vide gi?
e 7 gio chung em toi truong.
¢ Xép hang vao 16p.
e Ching em chao ¢6 giao 161 bao cao cac ban vang mit.
e C6 cho choi tro “Po ban”,

e Chung em hoc mén Tiéng Viét.

e Dénbay gio1a 8 gio.
— GV gid thigu
e Tir7 gio dén 8 gio 1a 1 gio, gio 1a mot don vi do thoi gian.
e 1 ngay co 24 gio.
24 gir trong mét ngay duoc tinh tir 12 gi dém hém truéc dén 12 gio dém
hom sau.

b) Gidi thiéu cdch doc gi& theo budi
— GV va HS stt dung md hinh dong ho 2 kim.
Vidu: GVnai: 18 gio.
HS: xoay kim dong ho chi 6 gid 16i néi: 6 gio chiéu.
Hoac nguoc lai,
GV dua dong ho vandi: 1 gio chiéu.
HS noi: 13 gio.
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— GV cho HS mé SGK (nhém bon) lan luot doc gio va xoay kim dong hé theo hinh vé.
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— Tro choi: D6 ban

GV: P6 ban, d6 ban.

HS: D6 gi, 46 gi?

GV: 8 gi 1a budi gi trong ngay?

HS: Do 1a budi sang, budi sang.

Hoac:

GV Db ban, d6 ban

HS: Do gi, d6 gi?

GV: Nhitng gio nao trong ngay la ban dém?

HS: 22 gio, 23 gio va 24 gio la ban dem.

HS choi: ¢o thé mét em diéu khién ca 1op chot hoéac chot theo nhom.
— GV chot: Sang tir 1 gio d&n hét 10 gio;
Trwa tir 11 gio dén hét 12 gio;
Chiéu tir 13 gio dén hét 18 gio,
Téi tir 19 gio dén hét 21 gio;
Pém tir 22 gio dén hét 24 gio.
2.Thuc hanh
Bai 1: Nhom hat HS thay‘nhau lam theo SGK.
Mot HS xoay kim dong ho va néi gio
MGt HS viét gio budi chiéu (61, dém) vao bang con
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Bai 2: Nhom hai HS thay nhau néi theo mau.
— GV giéi thidu: Pay la bitc tranh noi vé cac hoat dong ciia ban Minh trong mot ngay
(24 gi0).
— HS quan sat timg hoat déng gin véi titng cai dong ho 161 néi theo mau:
Luc 6 gio sang, Minh thuce day.
e Minh di hoc lic méay gio?
e Twong tit voi cac hinh con lai.

LUYEN TAP
Bai 1:
— GV gi6i thidumét dong ho dién ti (loai d& ban hay treo trong), néu khéng c6 thi viét
gio 1én bang d& HS doc:
17 : 00 ——» 5 gié chiéu
7 : 00 —— 7 gio sang
20 : 00 —» 8 gid toi

— GV gioi thiew: Pay la cac hoat dong CfJ:a ban Ha trong mot ngay Chu nhat, cac hoat
dong dien ra theo thir tir thoi gian, tir hinh a dén hinh g.
— HS néi theo miu (tuy tinh hinh 16p, ¢6 thé ndi: Luc 17 gio, Ha giup me nau an).
— Nhém hai HS tap néi theo mau.
— Khi stra bai, GV ¢6 thé héi dudi nhiéu hinh thie:
e Noi theo tién trinh thoi gian. (lan luot tit hinh a téi hinh g)
e Ha choi tha diéu luc may gio? (hinh d)
e Luc 8 gio ti (20 gio), Ha lam gi?

Bai 2:

— GV gitp HS xac dinh khoang thoi gian 1 gio hay 1 ngay.

— HS nhém bén tim hiéu bai, nhan biét; Hinh v& cac thanh vién trong gia dinh voi cong
viée quen thude. Xac dinh khoang thoi gian can dé thue hién cong viée do.

— HS thuc hién.

— Kl stra bai, khuyén khich HS giai thich cach lam.
Bai 3:

— HS (nhém d6i) tr tim hiéu va 1Am bai.

— Khi sira bai, khuyén khich HS néi theo hai cach.

Hoat dong thuc té

Em trao ddi véi nguoi
than: Trong cac viéc bén,
em nén danh nhiéu thoi
gian cho viéc nao?

133



