Bii 46
CHE BIEN SAN PHAM CHAN NUOI, THUY SAN (1 tiét)

| - MUC TIEU BAI HOC
Sau bai nay, GV cian phai lam cho HS :
— Biét dugc mot s6 phuong phiap ché bién thit va quy trinh ché bién thit hop.
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— Biét duoc mét s6 phuong phip ché bién cd va cich lam rudce cd tir cd tuoi.
— Biét dugc mot s6 phuong phdap ché bién sita va quy trinh cong nghé ché bién
stta bot.

— Co ¥ thac git gin VSATTP.

Il - CHUAN Bi BAI GIANG
1. Chuan bi noi dung
Nghién ctiu SGK vi phéin "Thong tin bé sung" (SGV).
2. Po dung day hoc
— Chuéan bi mot s6 san pham ché bién : 1 hop thit hop, 1 hop ca hop...
— Tranh, anh ¢6 lién quan téi bai hoc.
3. Tai liéu tham khao
Tham khao tai liéu : Cong nghé bio quan, ché bién cdc san phidm chan nuoi
va ¢d, TS. Trin Van Chuong, 2001, NXB Vin hod dan toc ; Co sG 1i thuyét
vi ki thuat san xuat thuc phiam, TS. Nguyén Xuian Phuong va TSKH. Nguyén
Van Thoa, 2005, NXB Gido duc, Ha Noi.

il - GOI Y TIEN TRINH TO CHUC DAY HOC

1. Phan bo bai giang

Béai gom 3 phan :

[. Ché bién thit.

I1. Ché bién ca.

III. Ché bién sira.

Trong tam bai la phan I va phén I1.

2. Cac hoat dong day hoc

2.1. Hoat dong 1 : Gioi thiéu mot s6 phuong phdp ché bién thit

GV c6 thé ding phuong phip vin dip goi md hodc phuong phip tim toi, phat
hién vin dé dé gidng day muc nay.

— GV yeéu ciu HS doc SGK va tra 101 cau hoi : Em hdy cho biét ¢é nhimg
phuong phép ché bién thit nao ? Theo em, con ¢6 nhiing phuong phdp nao nira ?

— GV gidi thiéu quy trinh ché bién thit hép vi cé thé ra cau hoi : Em hiy cho
biét, trong cdc phuong phip ké trén, phuong phip nio thudng duoc sir dung ¢ dia
phuong em ?

— GV gidi thiéu va giai thich cho HS hiéu quy trinh ché bién thit hop.
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2.2 Hoat dong 2 : Tim hiéu mot so phuong phdp ché bién cd

GV ¢6 thé sir dung phuong phdap nhu & hoat dong 1 dé gidng day muc nay.

— GV ¢6 thé ra ciu hoi : Em hdy liét ké mot s6 phuong phap ché bién cd ma
em biét ?

GV goi ¥ dé HS ké ra mot s6 phuong phap ma SGK chua néi dén.

— GV gidi thiéu quy trinh lam rudc tir cd tuoi va luu ¥ cho HS biét budc lam
kho rude 1a bude quan trong trong quy trinh nay.

GV ¢6 thé dat cau hoi : Em c6 thé cho biét ché bién thit hop va cd hop nham
muc dich gi ? (Goi ¥ : an dugc ngay, tién sir dung, dé bao quan, thuéin tién trong
van chuyén, diing cho xuit khiu...).

2.3. Hoat déng 3 : Gidgi thiéu mot s6 phuong phdp ché bién sita

Phan nay khong phai la trong tim nén GV chi nén yéu ciu HS doc SGK va liét
ké ra mot s6 phuong phip ché bién sira.

GV co6 thé gidi thiéu cho HS quy trinh ché bién sita bot. Ché bién sira bot
thuong thuc hién vai quy mo cong nghiép. Cong nghiép ché bién sira o nudc ta cd
quy moé nho va chua pho bién.

2.4. Hoat dong 4 : Tong két, danh gid bai hoc

— GV dat cau hoi dé HS thong ké lai mot so phuong phédp ché bién thit, cd
va sita.

— GV yeéu ciu HS tra 161 cdc ciu hoi trong SGK va dua vao ndi dung tra loi cia
HS dé dinh gid mic do dat muc tiéu cua bai hoc.

IV - THONG TIN BS SUNG

1. Quy trinh ché bién thit hop

Thit hop ¢6 nhiéu loai : Thit hop xay, miéng...

Nguyén li¢u : Thit loai bo xuong, sun, gin (riéng gia cam thi ca con), gia vi va
cdc phu liéu khdac. Khong dung thit 6i thiu va thit lanh dong 2 lan.

Budc 1 : Ché bién co hoc. Sic thit sau khi rira sach dugc pha cét nho (ga vit dé
ca con) ; chia dinh sudt va cin nguyén liéu theo cong thiic. Gia vi va phu liéu duge
lam sach va bo sung theo yéu ciu.

Buwoc 2 : Ché bién nhiét. Day la khiu quan trong nhit. Quy trinh ché bién nhiét
rat da dang tuy thude muc dich cioa quy trinh ché bién. Bién phip chu yéu la chin.
Chan nham tiéu diét vi khuan, nAim mdc va men ; loai mot phdn nude trong thit tao
diéu kién cho mudi, gia vi ngdm vio thit.
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Bude 3 : Cho san phdm vio bao bi va ddi nude chin ngap san phiam. Khi cho san
phidm vio bao bi, chii ¥ : dam bao khoi lugng tinh v cdc thanh phén theo ti 1é ; khong
dong hop ddy, luon cich mép hop Smm hay 1/10 chiéu cao hop, gia vi xép o dudi.

Buide 4 : Bai khi vi ghép mi. Bai khi 13 qua trinh dudi bét khi ra khoi dé hop
trude khi ghép mi, nhim 1am giam dp suit bén trong khi thanh tring, trinh bat nép,
niit méi han trén hop, han ché qua trinh oxi hod, han ché sy phat trién cua vi sinh
vat hi€u khi tén tai trong san pham, han ché€ su ian mon kim loai, v.v... Ghép mi la
qud trinh quan trong nhiim lam cho sin phim cdch 1i hoan todn véi moi trudng.

Bude 5 : Thanh tring nhdm tiéu diét vi sinh vat bén trong hop. Nhiét do thanh
tring tir 100°C —120°C, thoi gian phu thudc vio loai san phiam va loai hop.

Buie 6 : Sau khi thanh triing, ha nhiét do xuéng 18°C — 20°C. Dé trong phong
dm 30°C — 35°C, giit trong 7 — 10 ngiy, sau dé loai nhimg hop phéng, méo mo va
lau kho dé trinh hu hong bao bi.

Bude 7 : Din nhin va dong thung. Néu bao quén lau, boi ngoai vo hop mot 16p
vadolin ki nghé va khong dian nhan. Trude khi dua ra hé thong tiéu thu méi dan
nhin. Bén ngoai cdc kién hang phai ¢6 ki ma hiéu chi noi san xudt, tén do hop,
phém cip, khoi luong tinh, khéi lugng ciua moi hop, khoi lugng cua ci kién, ngay
san xudt, han su dung v.v...

2. Quy trinh ché bién rudc tir ca tuoi

Bude 1 : Chuin bi nguyén liéu. Ca dung dé sin xuat rude cd tuoi thuong 1a cic
loai it xuwong, nhiéu thit nhu cd song. cd hong, cd thu, cd nuc, cd trim den, v.v... Sau
khi loai b dédu, viy, noi tang, rira sach nhét ban (ngam vio dung dich axit axétic
nong do 1ml/l lit nudc, ti 1é dung dich : cd la 1,2 : 1 ; dung dich chi sir dung 1 lan),
sau d6 khir tanh trong dung dich : nude 1a 30% khoi luong ci ; nude gimg 1 1it cho
100kg ca ; thoi gian ngam 15 — 20 pht.

Cdc buwoc 2, 3, 4 nhu dai gidi thiéu trong SGK.

Trang thdi cdm quan cla rudc thanh pham : mau vang ngi, mbi thom, vi ngot
hoi man, toi x6p, khong ¢6 xuong dam.

3. Quy trinh ché bién sita bot

Bude 1 : Kiém tra chat luong sita va tiép nhan sita tuoi.

Bude 2 : Loc tap chat.
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Bude 3 : Diéu chinh ma sira, tich bdt mot phin bo trong sira tuoi.

Bude 4 : Thanh tring. Sita duoc thanh tring & nhiét do 90°C trong théi gian
1 dén 2 giay.

Buwde 5 : Tién hanh c6 quay chin khong cho dén khi luong nudc bay hoi dugc
khoang (45-50)% so véi khoéi luong ban diu, lic dé dua sita vao mdy sdy.

Buidc 6 : Co thé dp dung mot sé phuong phép sdy sau diy dé san xudt sita kho :

Sdy mang : Mdy sdy mang c6 ciu tao nhu hai truc kim loai nam ngang. Khi
viin hanh, hai truc duge dét nong t6i nhiét do 104°C, cdc truc quay nguge chiéu va
hudng vao nhau. Vin téc quay tir 18 dén 20 vong/phiit. Sita dugc phéan ba déu o khe
gitra hai truc tao thanh mang mong va ducc siy kho. Sira sdy kho roi xudng duogc
chuyén qua bd phan nghién, sing loc va thanh sita bot.

Sday phun : Mdy sdy phun c6 céu tao gom mét binh phun phia trén c6 bo phan
loc va dot nong khong khi. Trong qua trinh van hanh, khong khi qua bé phan loc
vio bd phan dot nong rdi lai qua bo phan loc khi, cudi cling vao binh phun sita. Sita
da duoc c6 dac cung duge phun vio binh sdy thanh bui va dugce lam khé ngay nho
khong khi nong. Sita kho roi xuéng ddy binh phun va dugc van chuyén ra ngoai
nhd thiét bi quat gi6. Cong nghé siy phun cho sian phim c6 do hoa tan cao ((98—
99.9)%), con cong nghé siy mang cho dé hoa tan khoang (62-77)%.

Thong thudng ci 1000 lit sita nguyén chat thu duge 130kg sra bot, 1000 it sira
tich bo thu dugc 95kg sita bot. Nhur vy, e 130g sita bot toan phéin hoa véi 870ml
nudc, ta co 1 lit sita ¢6 thanh phin gidng nhu sita tuoi.

Buwoc 7 : Khi ngudi, sita kho roi xudng diy binh phun, duge 1am lanh va vin
chuyén ra ngoii nhd thiét bi tao gio.

Bude 8 : Bong goi. Tuy theo yéu cau s dung ma kich thudc goi khic nhau.

Buide 9 : Bao quan. La san phiam dé hit 4m, vi vay ngoai viéc déng goi ki, siia
bot ¢in duoc bao quan trong kho lanh. Nhiét do 0 — 2°C, do am (80-85)% thi cd
thé bao quin dudc 10 ngiy, néu & nhiét do — 18°C, do dm (80-85)% thi ¢6 thé bao
quan dugc tir 4 dén 6 thing.
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