@ u
38) CAC DAC TRUNG CO BAN CUA QUAN THE SINH VAT

(tiép theo)

| — MUC TIEU
Sau khi hoc bai nay, hoc sinh can :

— Néu dugce khii niém kich thude quéin thé, nhimg véu 6 anh huong téi kich
thurdic ctia quén thé,

— Néu dugc thé nio 1a tang trudng quén thé, 18y vi du minh hoa hai kiéu ting
trudng quén thé.

— Rén luyén ki nang phan tich, kha nang dé xudt cdc bién phdp bao vé quin
thé, gép phén bio vé moi truong.

— C6 nhan thite ding vé chinh sdch dan s6 va k& hoach hod gia dinh.

Il - PHUONG TIEN DAY HOC
Tranh phéng to cdc hinh 38.1-4 SGK.
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Il — GO1 Y NOI DUNG VA PHUONG PHAP

1. Nhirng diéu cén luu y

— Trong tam cua bi :

+ Khdi niém vé kich thudc quin thé, kich thudc t6i thiéu va toi da.

+ Anh hudng clia 4 yéu t6 : mic do sinh san, tir vong, xuit cur va nhap cu t6i
kich thudc quén thé.

+ Phan biét 2 kiéu dudng cong tang trudng clia quin thé.

+ Miic do tang dan s6 cua quén thé ngudi hién nay.

NoOi dung bai 38 hoan toan mdi va nhiéu khdi niém khé véi hoc sinh. Gido
vién cin gilp hoc sinh phén tich cdc dé thi, tranh v& va lién hé thuc 1€ dé nim bai
vimg hon.

— Bai 38 ¢6 lién quan t6i cdc dang do thi va ham s6 mii. Dé hiéu rd hon cdc
ndi dung cta bai, gido vién ¢6 thé tham khdo thém nhimg thong tin & phin thong
tin bo sung trong bai.

2. N6i dung va phudng phap

d) Muc V : Kich thudc ciia qudn thé sinh vt

* Kich thude 161 thiéu va kich thude 161 da :

Noi dung chinh 1a khdi niém kich thudc quén thé, kich thude t6i thiéu va kich
thudc t6i da cua quén thé.

Kich thudc t6i thiéu clia quén thé 1a s6 luong cd thé it nhit ma qudn thé cin c6
dé duy tri va phat trién. Kich thudc t&i thiéu 1a dac trung cho loai. Néu kich thudc
quén thé xudng dudi muc 161 thiéu, quén thé dé roi vao tinh trang suy giam dén (i
diét vong.

Kich thudc t6i da cua quén thé 1a gidi han 16n nhit vé s6 lugng ma quén thé
¢ thé dat duoc, cin bang vdi kha ning cung cip ngudn séng cia moi trudng (cin
bang véi sitic chita cia moi trudng).

* Nhitng nhdn té" anh hudng tai kich thicoe cia qudn thé sinh vat :

Noi dung chi yéu 1a khai niém mitc do sinh san, mic do tr vong, xudt cu va
nhép cu clia quén thé va su thay doi cia cdc yéu t6 dé anh hudng (6 su ting, gidm
kich thuée quin thé.
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e) Muc VI : Tdng truong cua qudn thé sinh vdt

~ Qua phan tich cdc vi du trong bai, hoc sinh nim duge su khic nhau giira
tang trudng theo tiém ning sinh hoc trong diéu kién moi truong khong bi gidi han
vil tang truong cua quin thé trong diéu kién moi trudng bi gidi han va can trd cua
diéu kién moi truong din dén su khic nhau gitta hai dudng cong ting trudng.

— Gt ¥ tra loi lénh :

Do s6 luong ca thé cuia quén thé ting nhanh, khai thic ngay cing nhiéu nguén
song tir moi trudmg, din t6i su thi€u hut ngudén song. Qudn thé trd nén thiéu thic
an, noi O ngay cang chat choi, chat thai ngay mot nhiéu,... dan tdi dich bénh, su
canh tranh gita cdc cd thé tranh gidnh nhau thic dn, noi & ngiy mot trd nén gay
git. Trong diéu kién song ngay cang khé khin do, siic sinh sin cla quén thé giam
dian va mic do tir vong tang l1én, tir d6 quén thé tién tdi giai doan 6n dinh trén
dudng cong tang truong thuc €.

Vi du, nhu khi gieo hat trong cay, s6 luong cay lic dau tang dan nhung khong
tang mai ma sau dé duoc gitr & mot s6 lugng nhit dinh.

Vio thé ki XIX, nguoi ta dem mot s6 tho tir chau Au vé nuéi tai 2 bang
Victoria va New South Wales, Oxtraylia. Lic ddu, s6 lugng tho tang lén nhanh
chéng gay nén mot s6 anh hudng vé moi trudmg nhu : Ciy ¢o bi tho an gin hét, dat
thi€u tham thuc vat bao phi da bi xéi mon v thodi hod. Nhiéu cd thé tho do thi€u
thite an, noi ¢ chat choi di bi nhiém virut myxoma va do doé sé tho bi chét tiang
cao. Sau nhiéu ldn bién dong. din dén s6 lugng tho duge gitr & midc 6n dinh phu
hop véi kha ning cung cip nguon séng cua moi trudng.

— Théng tin bo sung gido vién cdn i v vé tang truong qudn thé :

Nhimg quén thé phan bo trong khong gian rong, nguén séng déi dio sé ¢
kich thudc 16n hon quén thé noi hep vi ngudn séng bi han ché.

Kich thudc quin thé 1a nhing dic trung cta lodi, mang tinh di truyén. Nhimg
quén thé ¢6 kich thudée cd thé nho thudng c6 s6 luong cd thé dong (vi du, cdc vi
khudn, tao don bao,...) va nguoc lai nhitng quin thé c6 kich thudc cd thé 16n
thuding ¢6 s6 cd thé it hon (vi du, cd, chim, thu,...).

+ Hé s& sinh trudng (r) : 12 s6 luong c¢d thé ma mot ca thé ¢6 thé san sinh ra
trong mot don vi thoi gian. Goi N i s6 lugng ¢ thé clia quin thé & thai diém 1, thi
dN /dt 1a chi 6 gia ting c4 thé cla quén thé hay con goi 14 hé s6 sinh trudng.
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dN
I = Wdl

+ Sinh truong cha quén thé theo tiém nang sinh hoc (dudng cong ting trudng
theo ham s6 mii) :

Pung vé phuong dién Ii thuyét, néu nguén séng cia quén thé 1a vo tin va dién
tich cu trd cla quén thé 1a khong gidi han, Cé nghia 1a moi diéu kién ngoai canh
va ké cd ndi tai ciia quén thé déu hoan toin thudn lgi cho sy sinh trudng cia quin
thé va cic cd thé trong quin thé ¢6 kha ning sinh san rit manh thi quéin thé ting
trudng theo tiém nang sinh hoc, khi dy ta ¢6 :

1 dN

dN
N == yr=g=

Tich phan co ban 2 vé&€ cua phuong trinh ta ¢6 dang ham sé mi : N, = Nﬂe“

N, 12 s6 Iuong ¢d thé ban didu, Nt 14 s6 luong cd thé & thi diém t, e 12 co s6
logarit tu nhién (e = 2,718). Dudng cong biéu thi ham s6 mil s& di 1én khong gidi
han, do la dutmg cong i thuyét, biéu thi tiém ning sinh hoc clia quin thé. Pudng
cong nay thay doi theo loai va phu thudc vao hé sd sinh trudng r cia ching.

+ Su sinh truong thuc t€ — sinh trudng trong diéu kién han ché (dudmg cong
tang trudng logistic) :

Trong thuc t€, da s6 cdc loai khong thé tang truong theo tiém nang sinh hoc
vilé :

* Hé s6 r thuong khong phai 1 mot hang sé, vi siic sinh san cua quén thé thay
déi va phu thude vio diéu kién moi trudmg.

* Diéu kién ngoai canh thuong khong phai lic nao cling thuan lgi cho quin
thé (thitc an, noi &, dich bénh,...).

dN K—-N

N K {£_>}

dt K
trong d6 (K — N)/K 14 hé s6 diéu chinh biéu thi diéu kién khong phi hgp cia moi
truong, » 1a hé s6 sinh truong, N 14 s6 cd thé cia quin thé & mot thoi diém nao do,
t 12 thoi gian, K 1a s6 lugng 161 da cdc cd thé cua quén thé trong céic diéu kién moi
truong nhat dinh (hay goi la sic chita ciia moi truong). Cong thire trén ¢6 nghia :

Toc do sinh truong cua quén thé = Tée do sinh truong theo tiém nang sinh hoc
cua quin thé x Mic do hién thyc cua sy sinh truong cla quén thé.
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((K-N)|

Phuong trinh cta dudng cong thuc & ¢6 thé viét dudi dang : N, = Nner{ K

trong dé N, 14 s6 luong cd thé ban diu, e 12 co s6 logarit tr nhién (e = 2.718).

Pudng cong biéu thi su sinh truong ctia quén thé, thoat diu ting nhanh dén,
qua diém udn thi téc do sinh truéng cua quin thé giam di, duong cong chuyén
sang ngang.

+ Chién luoc déin s6 ctia quén thé (chon loc theo r v chon loc theo &) :

Mot quén thé nio d6 ¢6 thé ting trudng theo r (ting trudng theo tiém ning
sinh hoc) hodc theo £ (ting trudng trong diéu kién moi truong bi giGi han).

Trong thuc t&€, khuynh hudng ting truong theo tiém nidng sinh hoc (dudng
cong ting truong hinh chit J) thudng xudt hién & nhitng loai ¢ sic sinh san Idn, s6
¢d thé song s6t cao. Nhimg quén thé niy do ¢6 gid tri r 16n nén duoc goi 1A ting
truong theo "chon loc r". Thude Khuynh huéng niy gém cic loai ¢ kich thude co
thé nho, tuéi tho thap nhu vi khuin, nim, dong vat nguyén sinh, cd6 mot nam,... va
cdc quin thé ndy thudng cé & trong nhimg hé sinh thai tré.

Ngugc lai, nhimg lodi sinh san it, doi hoi diéu kién cham soc cao thi tang
truong theo dudng cong thuc t€ (duong cong ting trudng co hinh chir S). Phuong
trinh cta dudng cong logistic duge thanh lap trén gia thuyét hé s sinh truong cia
quéin thé thay déi ti 1& nghich vdi N va » =0, khi N = k. Hé s6 k phu thudc vio moi
quan hé tong thé giita quén thé va moi truong. Pudng cong S luon cé mot gidi han
k, do do tang truong quan thé theo kiéu dudmg cong thuc t€ co tén goi la ting
trudng theo "chon loc k. Thuoe khuynh hudng niy gém céc loai dong thue vat cé
kich thude co thé 16n nhu voi, té gidc, bo tot,... va cdc loai ciy gb I6n. Nhiing quin
thé tang truong theo k thudng ¢6 & trong nhimg hé sinh thdi gia, kich thudc quén
thé twrong déi 6n dinh va gén véi k.

— Miic do sdng s6t cia quén thé :

Mitc do tir vong 1 s6 lugng cd thé ciia quin thé chét sau mot khoang thoi gian
xdc dinh va 1a dai luong nguoc véi mife séng sot clia quén thé. Néu goi mic tir
vong chung 14 M thi mic song sét 1a 1-M. Pé biéu thi mic song sot, ngudi ta ¢o
thé lap bang va ciing ¢6 thé xay dung cdc dé thi. Dang dé thi cong 16i dic trung
cho nhiéu lodi dong vit ¢é xuong song bic cao (ké cd nguoi), cd thé thuoe dang
nay chét nhiéu & tudi gia. Dang dudng thiang biéu thi mifc do séng sot giam déu &
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cic lita tudi. Dang dudng cong 16m pho bién & nhitng loai thain mém (so, vem....),
c¢dc cd thé thuoe dang nay chét nhiéu ngay tir khi con non.

g) Muc VII : Tang truong cua qudn thé nguoi
—Goi ¥ tra lod 1énh : Quan st do thi tang trudng dan so trén thé gidi cho thay :

+ Trong lich st phét trién, dan s6 thé gidi tang dén tr hang nghin nim trudc
Cong nguyén.

+ Sau Cong nguyén, mac di gap nhiéu thién tai, chién tranh nhung dan sé
thé gidi tang nhanh chéng. Bing nd dan s6 xuit hién manh mé tir ddu thé ki
XVIII dén chién tranh thé gidi ldn thi 11 (1945) (Dan s the gidi dat 1 ti ngudi
vao nam 1830, tang gdp doi 1én 2 ti vao nam 1930 va khoang 2,5 ti nam 1945).
Day 12 thai Ki phét trién xd hoi cong nghiép, hinh thanh cdc khu cong nghiép va
cic thanh pho lan.

+ Dién s6 ting nhanh nhdt la thoi gian sau chién tranh thé gidgi lan tha 11
(1945) (dat con s6 5 ti ngudi vio nam 1987 va 6 ti vao 2000). Vio thoi ki nay, loai
ngudi dat duge nhiéu thanh tyu khoa hoc to 16n. cic nganh khoa hoc co khi hod, ty
dong hod,... phét trién manh mé lam giam sic lao dong cia con ngudi, tao nhiéu
cua cai cho xa hoi.

— Thong tin bo sung gido vién edn luu ¥ vé bing no ddn s6

"Bung no din s6" 1a su gia tang dan s6 mot cich dot ngot trong mot thai gian
twong doi ngan cha lich sir phét trién loai ngudi. Loai nguoi di trai qua nhiéu ldn
bung né dan s6. Bung nd dan s6 1a két qua cta sy tién bo vé kha nang lao dong san
xudt, ché€ ngu thién nhién va phat trién vin hod. C6 thé néu cde vi du ching minh :

+ Vio khodng 10 000 nam trude Cong nguyén, biing no dan s6 1a két qui cua
2 su kién méi 1a kha nang gitr ngon Iira va ché tao cong cu lao dong, vii khi. Nho
¢6 kha ning 16n hon vé sin bin vi ché tao cong cu lao dong dé khai thic thién
nhién ma cude song cia con ngudi duogc cai thién va do dé din so ting cao.

+ Vio khoang 6 000 nam trudge Cong nguyén dén thé ki XVIIL Pay la thoi
ki phdt trién nong nghiép, luong thuc déi dao. Dan s6 thé gidi tang, dat t6i 500
rig¢u nguoi.

+ Dan s6 taing manh mé tir ddu thé ki XVIII dén chién tranh thé gidi lan thi 1
(1945). Dan so6 thé gidgi dat | ti ngudi vao nam 1830, tang gip doi lén 2 ti vao nam
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1930 va khoang 2,5 ti nam 1945. Diy la thai ki phat trién xa hoi cong nghiép, hinh
thanh cdc khu cong nghiép va cdc thanh phé lan.

+ Sau chién tranh thé gidi lan thi 11, dan so thé gidgi lai tang gap doi, dat 5 u
vao nam 1987 va 6 ti ngudi vao nam 2000.

~ Nhitng thong tin bo sung gido vién cdn luu ¥ vé hdu qud ciia tdng dan s6
qud nhanh :

Tinh hinh gia tang dan s6 va nhimg héiu qua kinh t&, xa hoi va chinh tri cia nd
da tro thanh moi quan tam to 16n cua ca cong dong quoc t€. Gia tang din s6 nhanh
di anh huong nhiéu mat t6i cht luong cude song con nguoi ndi chung va dén chit
lvong cude song time gia dinh va ca nhan noi riéng. Dién s6 ting cao doi hoi nhiéu
lwong thuc, thuc pham, viée lam, giao thong va nhiéu cong trinh xd hoi khédc nhu
bénh vién, truomg hoc....

O cdc nude dang phat trién, su mét can d6i giita téc do phat trién dan s6 qud
nhanh véi trinh d6 san xudt va nang suft lao dong thap di dan dén tinh trang doi
nghéo, tré em sinh ra khong duogc huong nhitng ché do nuodi dudng va gido duc chu
ddo. Tai nguyén vi thé bi khai thic qua muc, moi truong cling vi thé bi 6 nhiém va
suy thodi. Vi nhimg Ii do do, dé co thé phat trién duge Kinh t€ — xa hoi mot cach
tuong xiing, chinh phu cua nhiéu nude, nhét 1a cdc nude dang phat trién da rit coi
trong viéc Kiém sodt dan sd, coi day la chinh sdch vu tién hang diu cia muc tiéu
phdt trién kinh t& — xd hoi cla dit nude. Cdc bién phdp chi yéu dé thue hién viée
kiém sodt dan s6 :

+ Thue hién ké hoach hod gia dinh : Thuc hién ké hoach hod gia dinh 1a viéc
diéu chinh s& con sinh ra trong gia dinh, giip cdc bic cha me lwa chon thoi gian
sinh dé phil hop véi la i, tinh trang stic khoé, diéu kién hoc tip, cong tic, thu
nhap va nuoi day con cdi clia moi cép vo chéng, dong thai phit hop véi chinh sich
dan s& cha nha nude. Méi cap vo chéng v ¢d nhan déu binh ding va ¢6 trich
nhiém trong viéc lua chon thai gian sinh con, s6 con va khoang cich giita cic lin
sinh. Hién nay, nhi nudc khuyén khich cdc gia dinh thuc hién quy mo gia dinh

nho, méi gia dinh chi nén ¢6 1 — 2 con.

+ Phiin bo dan cu hop 1i : Phin bo déin cu hop i 1a dam bao can doi vé dan so
gitta thanh thi v nong thon, déng bing va mién nii, gitta cdc ving kinh 1€, Phin
bé dan cur ¢6 k& hoach duoc thuc hién cling véi ké hoach phit trién tong hop kinh
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t€ va xd hoi cua dat nude. Dan cu duoc phén bé lai & nhitng viing thua dan nhung
gidu tiém nang Kinh t&€ s& tao diéu kién Khai thic t6t moi tai nguyén, tin dung va
diéu hoa ngudén lao dong giita cic viing trong pham vi ca nudc.

Tuyén truyén gido duc déin so : la cong viéc hét sic can thiét va quan trong,
nhim muc dich gidp cho moi thanh vién cia xa hoi nam duge hé thong tri thic
khoa hoc pho thong lién quan téi vin dé dan s6 va tir d6 ¢6 thdi do cling nhu hanh
dong ding dan thuc hién chinh sich déin sd. Tuyén truyén gido duc con cung cép
cho moi ngudi cdc bién phép trinh thai, nham ha ti 1& sinh theo y mudén.

3. Cung cé kién thirc

Gido vién goi ¥ dé hoc sinh trd 16i cdc cau hoi tong quét nhu :

— Thé nao la kich thude quin thé ? Tai sao co thé ndi kich thudc téi thiu la
dac trung cho loai con kich thude téi da phu thudc vio kha nang cung cip nguon
song cua moi truong ?

— Hay trinh biy nhimng yéu t6 lam ting hodic giam kich thude ciia quin thé.

— Haiy giai thich vi sao nhiéu quin thé sinh vét khong tang truong theo tiém
nang sinh hoc ma tiang trudong thuc t€ ? Nhiéu quin thé khong thé tang truong theo
tiém ning sinh hoc 13 do khi s6 lugng cd thé cia quén thé tang qud nhanh sé sur
dung mat nhiéu nguon séng tir moi truong, din téi sy thigu hut ngudn song. Quin
thé tr& nén thiéu thitc an, noi & ngiy cang chat choi, chit thai ngay mot nhiéu,...
dan 16i dich bénh, su canh tranh gifta cdc ¢d thé tranh gianh nhau thic an, noi &
ngay mot trd nén gay git. Trong diéu kién song ngay cang kho khin do, siic sinh
san clia quin thé gidam din va mic do tir vong tang lén, tir dé quin thé tién 16i giai
doan 6n dinh trén dudng cong tang trudng thuc té.

— Theo em su ting dan s6 ¢ Viét Nam c6 gi hop li va khong hop 1 7 Hau qua
clia su phat trién khong hop 1i d6 1a gi ?

Hoc sinh 1dy vi du minh hoa cho cdc hau qua cua tang dan s6 qua miic ¢
dia phuong :

+ Cic vi du vé tang dan s6 qud mirc dan dén thiéu noi 6.

+ Tang dan s6 qua mitc dan téi thiéu trudmg hoc va phuong tién gido duc lam
can tro sir tién bo cua xa hoi.

174



+ Tang dan s6 qud mic co thé din t6i thiéu bénh vién va dich vu vy t€, tir do
anh huong tdi sic khoe cua ngudi dan.

+ Tang dan s6 dan 61 thiéu dat san xuat va luong thue 1a nguyén nhan ciua
doi ngheo.

+ Ting dan s6 dén tGi khai thic qud mitc cdc nguon tai nguyén (nhu ddnh bit
¢d qua miic, chiit phé rimg, mét nhiéu dat noéng nghiép dé xay dung....).

IV — GO1 Y TRA LOI CAU HOI VA BAI TAP CUOI BAI

Cau 1 : Cic khai niém :

— Mifc do sinh san : Mitc do sinh sin la kha nang sinh ra cdc cd thé mdi cia
quén thé trong mot khoang théi gian.

— Mic do t vong : 12 s6 lugng cé thé cua quan thé bi chét trong mot khodng
thoi gian.

— Miic do xuit cur : 14 hién tuong mot s6 cd thé roi bo quin thé cia minh
chuyén sang séng & quin thé bén canh hoic di chuyén dén noi & mdi.

— Miic d6 nhap cu : 1a hién tugng mot s6 cd thé ndm ngoai quin thé chuyén
161 song trong quén thé.

Cau 2 : Mot quén thé ¢6 kich thuée 6n dinh thi 4 y&u 16 mifc do sinh san (b),
miic do tir vong (d), mitc do xudt cu (e) va mic do nhap cur (i) cé quan hé vaéi nhau :
s6 cd thé mdi sinh ra cong véi sé cd thé nhap cu bing véi sd cd thé tr vong cong
s6 cd thé xudtcu(b+i=d+e;r=0).

Stre sinh san, mic do ur vong, mic do xuat cu va mic do nhap cu cua quan
thé sinh vét thay d6i tuy thudc vao nhiéu yéu t6 nhu : nguén séng 6 trong moi
trudng (thifc dn, noi 6,...), ciu tric tudi (quin thé cd nhiéu cd thé & tudi sinh
san), mia sinh san, mia di cu (¢4 thé tir noi khéc t6i séng trong quén thé hodc tir
quén thé tich ra song ¢ noi khac).

Cau 3 : Ting trudng theo tiém ning sinh hoc cla quin thé khic véi ting
truong thuc (€

— Tang trwong quin thé theo tiém nang sinh hoc (dudng cong i thuyét. tang
truong theo ham s6 ma) : Ding vé phuong dién 1i thuyét, n€u ngudn séng cla
quén thé va dién tich cu tri clia quin thé 14 khong giGi han va siic sinh san cla
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cdc cd thé trong quén thé la rat 16n — c6 nghia 1a moi diéu kién ngoai canh va ké
ca ndi tai cua quén thé déu hoan toan thuén loi cho su sinh truong cla quin thé,
thi quin thé tang trudng theo tiém nang sinh hoc. Khi 4y, dudng cong ting
truong co hinh chit J.

— Tang truang thuc t€ — ting truong trong diéu kién han ché (dudng cong tang
truong hinh chit S - logistic) : Trong thuc (&, da s cdc loai khong thé tang trudng
theo tiém néng sinh hoc vi 1€ :

+ Siic sinh san thuong khong phai lic nao ciing 1én, vi siic sinh san cia quan
thé thay déi va phu thude vao diéu kién han ché ctia moi truong.

+ Diéu kién ngoai canh thudng khong phai lic nao cling thuan lgi cho quin
thé (thic an, noi 0, dich bénh,...).

Pudng cong biéu thi ting trudng clia quén thé : thoat ddu ting nhanh dén, sau
do t6e do ting truong cua quén thé giam di, dudng cong chuyén sang ngang.

Cau 4 :

— Mifc d6 sinh san : Sinh san qua cao la nguyén nhan dua téi ting truong dan
s0 nhanh chéng cia méi quoc gia. PE phat trién dan s6 bén vimg, cin co cdc bién
phédp nhim ha mic do sinh. Vi du, nhu & Viét Nam ching ta dang c6 giing ha ti 1&
sinh tir 2% xuéng con 1,7%. Dé lam duge viée do cin phai thue hién cude vin
dong xay dung quy mo gia dinh it con (tir 1 dén 2 con/gia dinh), lin sinh thit nhat

cich Ian thit hai 14 5 nam, thuc hién ding tuoi két hon 1a 20 tuoi,...

— Mite do tr vong : [a mot yéu to co tac dong tdi ti 1€ ting dan s6. VGi mot quéc
gia, néu miic do tir vong thip va sinh sin qud cao thi dan s6 s€ c6 nguy co ting
nhanh chéng. Chiing ta dang nd luc xdy dung mot xa hoi phat trién, tudi tho clia con
ngudi ngay mot nang cao, diéu doé dong nghia vai mic do tr vong & cic lifa tudi tré
s€ ngay mot giam dén. Vi viy, dé on dinh din s6, bén canh nang cao tudi tho cia
ngudi dian cang cin thue hién cac bién phdp giam miic do sinh.

— Mire do xuat cu va nhap cu : 1a hién twgng tang (hodc giam) dan s6 co hoc.
Xudt cu va nhap cu thigu kiém sodt s& cé anh hudng rit 16n t6i phét trién dan s6
clia mot quic gia, dan sé clia mot ving ¢6 thé ting hodc gidm qud mire. Vi vay,
phan bd dan cu hop 1i, thuc hién di din ¢6 k&€ hoach sé& dam bdo su can déi vé dan

s6 gitta thinh thi, néng thén, déng bang, mién nii va gifta cdc ving kinh té,
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O nude ta, hién tuong di dan tr do téi cdc viing nidi cao, cao nguyén van thuong
xuyén xay ra, hiu qua la tai nguyén dat, rimg bi xam pham va suy thodi.

Ciaus:

* Hdu qud ciia tdng dan sé qud nhanh :

— Tang dan s6 qud miic dian dén thiéu noi ¢ : Hién nay, ¢ thanh thi va nong
thon s6 ngudi thiéu noi 0, & chit choi ngay mot tang 1én.

— Tang dan s6 qua mitc dan téi thiéu trudng hoc va phuong tién gido duc lam
cin trd sur tién bo cha xa hoi. S6 trudng hoc phat trién khong Kip véi ting dan so,
truong hoc ¢6 s6 hoc sinh qua dong. Nhiéu viing xa con chua du truong hoc, hoc
sinh phai di hoc xa.

— Ting déan s6 qud mic ¢6 thé din t6i thiéu bénh vién va dich vu y t&, tir dé
anh hudng t6i stic khoe chung ngudi dan. Cac bénh vién hién dang trong tinh trang
qud tai, chua di kinh phi ddu tw cho tuyén bénh vién co so.

— Tang dan sd din tGi thidu dat san xudt va luong thue 1a nguyén nhan cua doi
nghéo. Dién tich dit nong nghiép & nudc ta ngay cang bi thu hep.

— Tang dén s6 din tdi khai thac qua miic cdc nguon tai nguyén (nhu danh bat
cd qud mifc, chat phd rimg, mat nhiéu dit nong nghiép dé xay khu dan cu....) din
téi lam gidm chat luong moi trudmg, 13 nguyén nhin cta phat trién kém bén
viing,... Nhiéu khu rimg dau nguon da va dang bi khai thic qua miic, nhiéu hinh
thitc khai thdc thi nguyén can kiét nhu dinh cd bang nguén dién, nd min, chét
doc,... dang dién ra phd bién, giay hau qua la suy giam tii nguyén, han han, 1
lut,... ngay mot nhicu,

* Nhitng viéc can lam dé khéc phuc hdu qud cia phdt trién ddn sé khong hop 1i :

Hién nay, Viét Nam dang thuc hién Phap lénh dan s6 nhim muc dich diéu
chinh quy m6 dan s6 phit hop véi su phat trién kinh t€ — xa hoi, nang cao chat
lwgng cudce song ctia moi cd nhan, gia dinh va toan xa hoi. Moi ¢d nhan, mdi cip
vo chéng déu binh ding va ¢ trach nhiém trong viéc lua chon théi gian sinh con,
s0 con va khodng cdch gifra cdc 14n sinh. Viéc sinh con cdn phii hop véi Lia tuoi,
tinh trang stc khoe, diéu kién hoc tap, cong tic, thu nhdp va kha nang nuoi day
con ¢di ciia moi cip vo chong, dong thai phit hop véi chinh sdch dan s6 cia nha
nudce. Nha nude vin dong moi ngudi dan thue hién quy mo gia dinh it con (gia
dinh ¢6 1 — 2 con) dé ¢6 cude song no 4m va hanh phiic.
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Trong do can :
— Thue hién ké hoach hod gia dinh dé diéu chinh mic sinh gép phéin bao dim
cudc séng no &m, binh dang, tién bo, hanh phiic.

— Diéu chinh co cdu ddn sé nham bio dam tinh chat hop i vé gidi tinh, do
tudi, trinh do hoc vin, nganh nghé ; bao vé va tao diéu kién dé cdc dan toc thiéu so
phat trién.

— Thuee hién viéc phan bé dan cuw hop i gitta cdc khu vue, viing dia I kinh t&
vi cdc don vi hanh chinh nham sit dung hop Ii nguén tai nguyén thién nhién cta
timg ving cho phdt trién kinh t& — xa hoi va bao vé to quoc.

— Thuee hién cdc bién phdp nang cao chdt luong ddn sé nhu tang cuong cham
soc sitc khoé nhan dan, diy manh phong trio rén luyén théin thé, nang cao trinh do
gido duc va phat trién tri tué,...



