21 ON TAP PHAN SINH HOC TE BAD

| - TOM TAT CAC NOI DUNG CO BAN CUA PHAN SINH HOC TE BAO
1. Thanh phdn hoda hoc cia té bao

Bdn nguyén t6 C, H, O va N la nhirng nguvén td chinh gép phén tao nén
khoing 96% khéi lugng cic co thé séng.

Do phin tir nude ¢6 tinh phan cuc nén nudce c6 vai tro dac biét quan trong
déi vai s song.

Céic hogp chit hitu co nhu cacbohidrat, prétéin va axit nucléic déu la
nhimg dai phan tr duoc cdu tao theo nguyén tic da phan. Cich thic lién két,
trinh tu sip xép va sé luvong cia cic don phin trong mbi phan tr quyét dinh
cac dac tinh 1i hod hoc cua ching. Lipit la chat hiru co ki nudc.
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2. Cdu tao t& bao
Té bao la don vi co ban cidu tao nén moi co thé song.

Moi té bao déu duoc ciu tao tir 3 bd phin chinh : mang sinh chat, té bio
chét va nhian (hay viing nhin).

Té bao thudmg c¢é kich thude nho diam bao 161 vu hod 1 1 §/V.

Co 2 loai t€ bao la : t€ bao nhin sa va t€ bao nhan thuc.

Té bao nhin so ¢6é kich thuée nho, khong ¢6 hé thong mang bén trong té&
bao, khong c6 cdc bao quan ¢6 mang bao boc. Vit chat di truyén coa € biao
nhiin so chwra ¢6 ming bao boc.

T& bao nhan thuc ¢6 kich thudc 1én hon nhiéu so vdi 1€ bao nhin so. Vit chat
di truyén cua t€ bao dugc bao boc boi 2 16p mang tao nén nhan t€ bao, bén trong
té bao co6 hé thong ndi mang, c6 nhiéu biao guan dugc bao boc bai 1 hoac 2 16p
mang, ¢6 khung xuong 1€ bio duoc lam bang cic soi prowéin. Céc bao guan thuc
hién nhitng chitc ning chuyén biét : nhan 1€ bao chira théng tin di truyén
diéu khién moi hoat dong séng cta t&€ bao, ti thé va luc lap thuc hién chirc
niang chuyén hod ning lugng. lizoxém la nhia mdy tdi ché ric thai, Gongi la
nha mdy ldp rdp vi phan phéi cdc sian phim cua t€ bio, riboxom 1a nha may
téng hop protéin ...

Mang sinh chit ¢ ciu tric kham dong va c6 chic nang diéu khién cdc chit
ra viio té bao mot cich cé chon loc. Cic phuong thifc van chuyén qua ming :
van chuyén chi dong, van chuyén thu dong, xuat bio va nhap bio.

3. Chuyén hod vat chdt va nang luong

T& bio 1a hé mé, ludn trao déi chat va nang luong véi moi trudng.

ATP dugce coi la dong tién ning lugng cua & bao.

Quang hop 1a qud trinh chuyén d6i niang lugng dnh sing mat trdi thinh
dang ning luong tiém én trong hop chit hiru co. Quang hgp bao gém 2 pha :
pha sing va pha toi.

Ho hip t€ bao 1a qud trinh phan giai cdc hop chit hitu co dé tao ra ning
lwvong dudi dang ATP. Qud trinh phin giai glucozo bao gom 3 giai doan
(dudmg phan, chu trinh Crep va chudi chuyén électron) véi san phdm chinh
la ATP, cdc san phdm phu la CO, vi nuée. Pic diém cia qud trinh nay 1a
nang lugng trong phin tir glucézo duoc giai phéng mot cich tir tir ting
budc mot va duge diéu khién bing mot hé thong cdc enzim.
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4. Phan chia té bao

Sur séng duge duy tri lién tuc tir thé hé nay qua thé hé khic théng qua qua
trinh truyén dat thong tin di truyén luu trir trén ADN.

Qua trinh truyén dat thong tin di truyén trén ADN dugc thue hién qua cic
hinh thiic phan chia t€ bao.

Nguyén phan 1a qud trinh phan bao dam bao su truyén dat thong tin mét cich
nguyén ven tir t¢ bio niy sang t€ bio khic nham thuc hién cic chic nang sinh
san, sinh trudng va phdt trién cing nhu khi nang i sinh cic md va co quan &
cic co thé sinh vat da bio.

Giam phén chi xdy ra ¢ cic co thé ludng boi ¢6 hinh thirc sinh san hitu tinh
gitp tao ra su da dang di truyén lam ngudn nguyén liéu cho qué trinh tién hod.

Il - HUONG DAN ON TAP

Dé ¢6 thé ndm chic duoe cdc khdi niém va noi dung co ban cua timg bai
timg chuwong va thidy duge cic moi quan hé hitu co gira cic kién thifc cua céc
bii, ciac churong véi nhau, cic em nén tudn theo mot quy trinh sau day.

1. Ném chdc cdc khdi niém then chét cia timg bai va timg chuong

Lam thé nao dé biét dugc minh c6 thuc s hiéu diing duge nhimg khéi niém
cot 161 coa bai, cua chwong ?

Céch 16t nhét [a sau khi hoc nhimg khdi niém quan trong, ta dién dat lai cic
khdi niém d6 bing ngodn tir cua minh nhung lam sao vin dam bao dugc ding
ban chét cua cic khai niém.

Bt ra cdc ciu hoi tai sao lai nhu viy 7 Lam thé nao ngudi ta biét duge diéu
d6 ? ... Sau d6, hiy c6 ging tim cdu tra loi, néu khong tra 1&i dugc thi trao déi
vdi ban hodc hoi gido vién. C6 nhu vay, ching ta méi hiéu bii sau sic va ghi
nha liu hon,

2. Tim kiém ma@i lién hé qua lai giita cdc khdi niém

Kié€n thifc cua cdc bai, cic chuong khong tich roi ma ¢é quan hé logic vdi
nhau. Tuy nhién, néu chiing ta chi cha ¥ dén chi tiét nhung lai khong co6 cach
nhin khdi quit, khong xem xét sy viéc mot cich téng thé thi kién thitc thu duge
chi 1a mot tap hop cdc khdi niém roi rac. Co hoc thudce long cic kién thic rii
rac mot cich mdy moc thi s€ lai quén di rdt nhanh va khong thé van dung kién
thitc dé giai quyét duge vin dé cia thuc tién di séng.
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Cd ging lién hé gita kién thic mdi vdi ki€n thie da hoc, gida i thuyét
v thyc tién. Co nhu viy, chiing ta mdi nhé duoc 1au va biét cich van dung
kién thirc dé gidi quyét vin dé.

3. Xday dung ban dé khdi niém

Gidng nhur mot ban do giao théng cho ta biét ciac dudng di gilra cic thanh
phé hay cic duimg pho cua mot thanh phd thi ban do khdi niém 13 mot so do
cho ta biét cdac khidi niém khoa hoc cé nhitng moi lién hé qua lal véi nhau nhu
thé ndo. C6 2 loai ban d6 Khii niém : ban d6 phin nhinh (hinh cay) va ban dé
mang ludi.

Ban do khai niém dang phdn nhdanh : Dudi diy la mot ban d6 khai niém
dang phin nhdnh con dang v& dd. Cic em hiy hoén thanh cdc phéin con lai.

Sinh hoc 1€ bio
Thanh phén Ciu tao Chuvén hod .
hod hoc 1€ bo it Phan chia

A . wlira

Ban dé khai niém dang mang lwot - Cic em cé thé tr xay dung cic ban
d6 khdi niém kiéu mang ludi theo cich sau day.

Trude hét xdc dinh mot chu dé I6n, mot qua trinh roi chon ra mot s6 khai
niém then chét phan dnh cha dé hodc qud trinh d6. Tiép dén, vé cdc gach ndi
hoic mii tén ndi cdc khdi niém dé vdi nhau vi bén trén mdi miii 1én hay gach
ndi ghi cic 1&i chi thich sao cho phit hop vdi méi quan hé nhan qua gitra chiing
vil todin bo cdc méi lién hé cua ban dé thé hién chu dé, qua trinh di chon. Véi
ciing mot bo cic khidi niém c6 thé vE duoc rat nhidu cdc ban d6 khdi niém khic.
Ban d6 khdi niém duoc coi 1a sai khi cic chid thich trén cédc mii 1én khong
phit hop.
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Vi du, vdi cdc khii niém nhu ATP, luc lap. ti thé, té bao thuec vt va ho hdp
¢ bao, ta cé thé xay dimg duoc nhiéu ban dé khdi niém khdc nhau thé hién qud
trinh chuyvén hod ndng luong. Sau diy 1a mot trong cédc ban dé d6 :

Hé hip & bao
1 2 3
Lk 3 ATP—3 Ti thé
B 7
Té bao thuc vat
1 Luc lap cung cap vat liédu (dudng glucdzo) cho qua trinh hd hap
té bao.
- 4 Hé& hap t€ bao tao ra ATP lam ngudn nang lugng cho cac hoat dong
cla té bao.
3. Chu trinh Crep va chudi chuyén électron ciia hd hip té bao duoc
thuc hién phan Ion & trong fi thé.
4. Luc lap tao ra ATP théng gua qua trinh quang hdp.
5, ATP chil y&u dugc tao ra nhd chudi chuyén électron trén mang trong
cla ti thé.
6. Luc lap la bao quan thuc hién chic nang quang hop cla t€ bao
la cay.
7. T& bao thuc vat chuyén ddi ning lugng anh sang mat trdi thanh
dang nang luong hoa hoc dudi dang ATP.
8. Ti thé clia t& bao thuc vat 14 ngdi chuyén hoa ning lugng trong
glucozo thanh ATP.



