Protéin 1a dai phan ur hitu co cé tdm quan trong dac biét déi vai s song,
thé hién ngay qua tén goi coa nd (tiéng Hi Lap 1a proteios ¢6 nghia 1a “vi tri
50 moOt™). Protéin chi€m tdi trén 50% khoi lugng khé cua hiu hét cic loai 1€
bao. Co thé ngudi c6 t6i hang chuc nghin loai phan tir protin.

| - CAU TRUC CUA PROTEIN

Protéin 1a loai phan ur c6 cdu tnic da dang nhdt trong s6 cac hop chét hiru
co. Protéin duge cdu tao theo nguyén tic da phan, trong d6, cic don phan la
cic axit amin. Su da dang cao cua cic loai protéin la do chiing duge ciu tao tir
20 loai axit amin khic nhau. Cic protéin khic nhau vé so lugng thinh phan va
trat nr sip x€p cua cdc axit amin. Do vay, ching c¢é cdu tric va chiic nang
khic nhau.

1. Cau tric bac mét

Ciic axit amin lién két vdi nhau bing lién két peptit tao nén mot chudi cdc
axit amin duge goi la chudi polipeptit. Cau tric bac 1 coa mot phan tv protéin
chinh 14 trinh tu sdp x€p dac thi cia cdc loai axit amin trong chudi polipeptit
(hinh 5.1a). Phin uf protéin don gian c6 thé chi duoc ciu tao tir vii chue axit
amin nhung phan wr protéin phic tap c6 s0 luong axit amin rdt ldn. Vi du,
protéin lam nhiém vu van chuyén colestéron trong midu ngudi, apolipoprotéin,
co 1 4636 axit amin.

2. Cau tric bac hai
Chudi polipeptit sau khi dugc téng hop ra khong t6n tai & dang mach thing
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mé chiing co xoan lai hodc gip nép (hinh 5.1b) tao nén ciu triic bic 2.
3. Cdu tric bac ba va bac bén

Chudi polipeptit & dang xodn hoidc gip nép lai 1i€p tuc co xodin tao nén céu
tric khong gian 3 chiéu dac trung duoc goi la cdu tric biac 3 (hinh 5.1¢). Khi
mot protéin duge ciu tao tir mot vai chuoi polipeptit thi cdc chudi polipetit lai
lién két vai nhau theo mot cich nio do tao nén cdu tric bac 4 (hinh 5. 1d). Chi
cin ciu tric khong gian 3 chiéu cua protéin bi hong la protéin dd mil chice
nang sinh hoc.

Cdc véu 16 ciia moi truomg nhu nhiét do cao, do pH ... ¢6 thé phd huy cic
cdu tric khong gian 3 chiéu cta protéin lam cho chiing mét chiic nang. Hién
wrong protéin bi bién déi cdu tric khong gian duoc goi 1 hién twong bién tinh

cluia protéin.
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Hinh 5.1. Céc béc céu truc cda protéin

Il - CHUC NANG CUA PROTEIN

Protéin c6 mét s6 chirc nang chinh sau :

— Ciu tao nén 1€ bio va co thé. Vi du : colagen tham gia cdu tao nén cic
mo lién ket.

— Dur trif cice axit amin. Vidu : protéin sita {cazéin), prowdin du trir trong céc
hat cay...

— Vin chuyén cdc chit. Vi du : hémoglobin.
— Bio vé co thé. Vi du : cdc khing thé.
— Thu nhén thong tin. Vi du : cdc thu thé trong 1€ bao.

— Xiic tic cho cic phan ung hod sinh. Vi du : cdc enzim.

v'ﬂ:; sao chiing ta lai cdn an protéin fir cac ngudn thut phadm khac nhau ?

Pratéin la dai phédn ni hitu co c6 cdu tao gom cdc don phan la cdac
axir amin.

Protéin co thé co 161 da 4 bdc cdu tric khde nhau.

Cdu triic cua protéin quv dinh chiic ndng ciia né. Khi cdu triic
khong gian bi phd va thi protéin sé bi mat chiic ndng.

Trong sé cdc dai phdn nr hitu co thi protéin co cdu mmic va chic
ndng da dang nhat. Protéin co cde chitc ndng nhi : cau tric, xuc tdac,
bdo vé, vdan chuyén, thu thé, di trit cdc axit amin...

Cau hoi va bai tap

1. Néu ciu tric bac 1 clia protéin bi thay déi, vi du axit amin nay bang
axit amin khac thi chifc nang cla protéin co bi thay déi khong ?
Giai thich.

2 Néu mét vai loai protéin trong t& bao ngudi va cho biét cac chiic
nang cua ching.

3 To nhén, to tam, sing trau, toc, thit ga va thit lon déu duoc cdu tao
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tir protéin nhung ching khac nhau vé rat nhiéu dac tinh. Dua vao
kién thifc trong bai, em hay cho biét su khac nhau d6 la do dau ?

Em co biét ?

It ai ¢ thé tuong tuong ndi cac sai to
nhén mong manh lai co thé bén chéac
han ca sat thép (hinh 5.2). Néu bén
cac sdi tg nhén thanh mdt sgi co
duong kinh @ éng nhua mém ding
dé tugi cay thi co thé dang nd dé kéo
cung mot luc 2 chiéc may bay Bding
737. Tuy nhién, ta khéng thé san
xuét ra to nhén gidng nhu ki€u nudi
tdm 14y to vi khi nudi nhén voi s6
lrgng lan chang sé an thit 1an nhau.
Hién nay ngudi ta co thé san xuat to
nhén bang con dudng cdng nghé
sinh hoc. Cu thé la phan Iap gen quy
dinh sy t8ng hop pritéin cda nhén
(prétéin co tén la spidroin Il) rdi bang © :
ki thuat di truyén chuyén gen nay _Hinh3.2.Anh chup lo nhén dude
vao hé gen ciia dé tao nén con dé tong hdp tir tuyén 1o roi phun ra ngoai
bién déi gen cho sifta c6 chifa protéin to nhén. Sau do, bang cong nghé
E biét. ngudi ta 1ay sita dé cho vao may kéo thanh cac soi to nhén. Vai
=2 F

“\if sgi to nhén bén dén ndi chung ta co thé may ao chong dan.



