§4. budng trung binh cla tam gidc, cua hinh thang

r ' il
Gitta hai diém B va C cb : \
E

chuéng ngai vat (h. 33). Biét
DE = 50m, ta cd thé tinh
dudc khoang cach gitra hai
diémBvaC A

\ Hinh 33 /

Pudng trung binh cla tam giac

m Vé tam gide ABC bdt ki réi ldy trung diém D ciia AB. Qua'D vé duong thang
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song song voi BC, duiomg thiang nay cdt canh AC ¢ E. Bang quan sdt, hdy
néu du dodn vé vi tri cua diém E trén canh AC.

Pinh Ii 1

Puong thing di qua trung diém mot canh cua tam giac va song song
vdi canh thir hai thi di qua trung diém canh thit ba.

GT | AABC, AD = DB, DE // BC

KLl AE = EC

Chimg minh. (h. 34) Qua E, ké dudng thing
song song vdi AB, ciat BC o F.

Hinh thang DEFB c6 hai canh bén song song Hinh 34
(DB // EF) nén DB = EF. Theo gia thiét AD = DB.
Do d6 AD = EF.

AADE va AEFC c6
A = E; (déng vi, EF // AB)
AD = EF (ching minh trén)
D) = F| (cling bing B).
Do d6 AADE = AEFC (g.c.g), suy ra AE = EC. Viy E la trung diém cua AC.



e Trén hinh 35, D la trung diém cia AB, E la A
trung diém cua AC, doan thing DE goi l1a duong
trung binh cla tam giic ABC.

D E
Pinh nghia. Duwong trung binh cua tam gidc la
doagn thang ndéi trung diém hai canh cua 8 °
tam gidc. Hinh 35

E Vé tam gidac ABC bat ki roi ldy trung diém D cua AB, trung diém E cua AC.
Dung thude do goc va thuoce chia khoang dé kiem tra rang ADE =B va

DEleC.
2

Binh i 2

Puong trung binh cua tam gidc thi song song voi canh thir ba va bang
nua canh ay.

GTl AABC, AD = DB, AE = EC A
1
KL| DEHB‘C1DE=EBC D E F

Chitmg minh. (h. 36) V& diém F sao cho E la
trung diém cia DF. B G

Hinh 36
AAED = ACEF (c.g.c, hoc sinh tu chimg minh),
suy ra AD = CF va A= E‘|.
Ta c6é AD = DB (gia thiét) va AD = CF nén DB = CF.

Tacé A = Cy, hai géc niy & vi tri so le trong nén AD // CF, titc 1a DB // CF,
do dé DBCF Ia hinh thang.

Hinh thang DBCF c¢6 hai ddy DB, CF bang nhau nén hai canh bén DF, BC
song song va bang nhau. |

Do d6 DE // BC, DE = %DFz %BC

E Tinh do dai doan BC trén hinh 33.
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Budng trung binh cua hinh thang

Cho hinh thang ABCD (AB /| CD). Qua trung diém E cua AD ké duong

thdng song song vdi hai day, duong thing nay cat AC ¢ 1, it BC 6 F (h. 37).
C6 nhdn xét gi vé vi tri cua diém I trén AC, diém F trén BC ?

Pinh Ii 3

Puong thang di qua trung diém mot canh bén ciia hinh thang va song
song voi hai ddy thi di qua trung diém canh bén thit hai.

GT| ABCD la hinh thang (AB // CD) . 2
AE = ED, EF // AB, EF // CD )1 : \
E F
KL ’ BF = FC ;[ ‘\
Chiing minh. (h. 37) Goi 1 12 giao diém ctia AC B C
vi EF. Hinh 37

Tam gidc ADC ¢6 E la trung diém cta AD (gia thiét) va EI // CD (gia thiét)
nén I 1a trung diém cua AC.

Tam gidc ABC c6 I 12 trung diém cia AC (ching A B

minh trén) va IF // AB (gia thiét) nén F la trung [ h¥
diém cua BC. E F

* Trén hinh 38, hinh thang ABCD (AB // CD) ¢6 E / \\
la trung diém cua AD, F 1a trung diém cia BC, ; C
doan thing EF goi 1a duong trung binh cua hinh Hinh 38

thang ABCD.

Pinh nghia. Duong trung binh ciia hinh thang la doan thang néi trung diém
hai canh bén cua hinh thang.

Dinh Ii 4

| Puong trung binh cua hinh thang thi song song véi hai ddy va bdng
| nia tong hai ddy.




GT| Hinh thang ABCD (AB// CD) A B
AE = ED, BF = FC N
KL| EF// AB, EF // CD, E £
o AB+CD / e

2 D C K

Chitmg minh. (h. 39) Goi K la giao diém Hinh 39
ctia cdc duong thang AF va DC.

AFBA va AFCK c¢6 :
F1 = F2 (d6i dinh)
BF = FC (gi thiét)
B = C| (so le trong, AB // DK).
Do d6 AFBA = AFCK (g.c.g). suy ra AF = FK va AB = CK.

E la trung diém cua AD, F 1a trung diém cua AK nén EF la dudng trung binh
cua AADK, suy ra EF // DK (tic 1a EF // CD va

0
EF // AB) va EF = %DK. B
Mat khdc DK = DC + CK = DC + AB. Do d6 i :
EF = DC + ABI 24m L
2 O
' . D E H
E Tinh x trén hinh 40. Hinh 40

BAI TAP
Pudng trung binh cta tam giac
20. Tinh x trén hinh 41.

Hinh 41 Hinh 42
21. Tinh khoang ciach AB gilia hai miii ctia compa trén hinh 42, biét ring C la
trung diém cta OA, D 1a trung diém ctia OB va CD = 3cm.
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22. Cho hinh 43. Ching minh rang Al = IM.

Hinh 43 Hinh 44

Pudng trung binh cua hinh thang

23. Tinh x trén hinh 44.

24. Hai diém A va B thudc ciing mot nita mat phang c6 bd la dudmg thing xy.
Khoang céch tir diém A dén xy bang 12cm, khoang cdch tir diém B dén xy
bang 20cm. Tinh khoang cach tir trung diém C cia AB dén xv.

25. Hinh thang ABCD c¢6 ddy AB, CD. Goi E, F, K theo thit tr 1a trung diém ciia
AD, BC, BD. Chitng minh ba diém E, K, F thang hang.

LUYEN TAP

26. Tinh x, y trén hinh 45, trong d6

A 8m B
' S AB// CD // EF // GH.
C = D
TR 27.  Cho tit gide ABCD. Goi E, F, K theo thif tir
F—Z \F'\ la trung diém cua AD, BC, AC.
G ; H a) So sénh cdc do dai EK va CD, KF va AB.
Hinh 45 b) Chimg minh ring EF < M-

28. Cho hinh thang ABCD (AB // CD). E 1a trung diém cua AD, F la trung diém
cua BC. Puong thing EF cat BD 61, cat AC 6 K.

a) Chiig minh ring AK = KC, BI = ID.
b) Cho AB = 6¢cm, CD = 10cm. Tinh cac dé dai EI. KF, IK.
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