Bai 15 THOIBAC THUOC VA CAC cUOC PAU TRANH
GIANH BOC LAP DAN TOC
(Tt thé ki II TCN dén dau th& ki X)
(1 tiét)

| - CHE PO CAI TRI CUA CAC TRIEU DAI PHONG KIEN PHUGNG BAC
VA NHUNG CHUYEN BIEN TRONG KINH TE, VAN HOA, XA HOI VIET NAM

I - MUC TIEU BAI HOC

1. Vé Kkién thiic

Gitip HS nam dugc nhimg noi dung co ban céc chinh sich do ho cia cdc triéu
dai phong kién phuong Béc ¢ nudc ta vé td chic bd mdy cai tri, chinh sdch béc 16t
vé kinh t€, chinh sdch déng hod dan toc cho HS nim duoc nhitng chuyén bién kinh
t€, van hod, xa hoi nudc ta trong thai Bic thudc.

2. Vé tu tuong, tinh cam

Gido duc tinh thin ddu tranh bén bi chong dong hod cta nhan dén ta.

3. Vé ki nang

B6i dudng ki ning lién hé gilta nguyén nhan va két qua, chinh tri véi kinh €,

viin hod, xa ho.
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I1 - NHUNG BIEU CAN LUU Y

1. Vé noi dung

— Cin lwu y phan tich cho HS thiy r6 dugc ché d6 cai tri tan bao, 4am muu
tham hiém ctia cdc triéu dai phong kién phuong Bic déi vdi dit nude, dan toc ta
dudi thai Bac thude thé hién o t6 chie bo may cai tri chat ché, dung luat phap ha
khiic vi dan dp tan bao, béc 10t triét dé va thuc hién chinh sich déng hod dan toc
nhiam dm muu thén tinh vinh vién nudc ta.

— Tir cdc chinh sich d6 ho da phén tich, GV lam cho HS hiéu dugce tinh hinh
trén kéo dai hon nghin nam thuc su 1a moét thir thach vo cling cam go, dc liét trong
cude déu tranh dé bao vé ban sac van hod dan toc ta. Tir d6, HS sé cam nhén duoe
cong lao to 16n cha 10 tién ta trong thoi Bic thuoc. Dé HS thiy rd dugce chinh sdch
va vét, boc 16t tan bao cta chinh quyén dé hé, GV cin phin tich chinh sich cong
nap (nguoi va san vat quy), doc quyén mudi va st ; trén co s d, gido duc long
cém thi ch& do do ho cia phong kién phuong Bic.

— Vé noi dung thi hai cia bai giang — Nhitng chuyén bién trong kinh t&, van
hod, xi hoi Viét Nam thoi Bic thude, GV trinh bay nhu trong SGK. lwu ¥ 1am cho
HS thdy dugc nhig chuyén bién vé cdc mat kinh t&, van hod, xi hoi nudc ta thoi
Bic thudc. Budc dau hiéu duge nguyén nhin cta sy chuyén bién cling nhu han ché
cua chuyén bién do.

Vé kinh t&, thidy duge, mac di bi chinh quyén dé ho tim moi cach kim ham va
béc 16t ning né, nhung nén kinh € Au Lac cii vin ¢6 su phét trién trong néng
nghiép, thu cong nghiép, thuong mai nhung su chuyén bién dé khong nhanh,
khong manh.

Vé xi hoi, thiy dugc trong théi Bac thudc, cdc ting 16p xa hdi co su chuyén
bién thanh céc ting 16p mdi so véi thoi Au Lac do chinh sdch cudp dit, lap trang
trai, don dién tao ra (mot s6 nong dan cong xa e do bi bién thanh nong nod, bi boc
16t theo quan hé boc 16t dia td phong kién ; mot s6 ngudi nghéo kho bi bién thinh
no ti).

Vé van hod, GV cén phan tich dé HS thiy duoc ring mac du chinh quyén do
ho thi hanh chinh sdch déng hod triét dé dan toc Viét Nam nhung t6 tién ta di kién
tri dau tranh nén khong bi déng hod, bin sic van hod dan toc vin dugc bao ton
(tiéng noi, nép song, phong tuc, truyén thong tot dep).

2. Vé phuong phip
Str dung phwong phdp miéu ta két hop véi phén tich, trao d6i dé HS hiéu noi

dung cdc vin dé cua bai.
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11 - THIET BI, TAI LIEU DAY — HOC
— Luoc do @ SGK Lich sur 10 Nang cao (trang 140).

— GV c6 thé lap bang théng ké vé su chuyén bién cdc mat kinh t&, van hod,
xd hoi nudc ta thoi Bac thude dé sir dung trong khi gidang muc 2.

IV - GO1' Y TIEN TRINH TO CHUC DAY - HOC

1. Gidi thiéu bai hoc

Co thé gidi thiéu qua : Tir sau khi bi Triéu Da xam chiém cho dén déu thé ki
X, nudc ta bi cic triéu dai phong kién phuong Bac do ho. Sir ta thudng goi dé 1a
thoi Bac thuoc.

Bai hoc hom nay, chiing ta s& tim hiéu trong thoi Bac thuoc, cdc triéu dai
phong kién phuong Bic da thuc hién nhiing chinh sdch do ho gi va xd hoi Au Lac
cii di co nhitng chuyén bién nhur thé ndo vé cdc mat kinh t€, van hod, xa hoi.

2. T chire cac hoat dong day va hoc

Muc 1. Ché do cai tri

a) To chiic bo mady cai tri

Khi giang muc niy, vé kién thic co ban, GV cén luu ¥ cho HS thdy duge mac
du c6 su khiac nhau vé s6 lugng, tén goi cac don vi hanh chinh ciing nhu cich 6
chic bd mdy chinh quyén dé hé ¢ nude ta tir Triéu, Hin dén Dudng trinh bay theo
néi dung muc a) trong SGK, nhung ban chat, muc dich cua cdc triu dai phong
kién phuong Bic 1a giong nhau : déu nham xod bo dat nudc, dan toc Viét Nam va
sip nhap Au Lac cii vio lanh thé cia chiing.

b) Chinh sdch boc 16t vé kinh t& va dong hod vé van hod

GV luu ¥ phén tich dé HS thiy dugc chinh quyén do ho nim doc quyén vé
mu6i va sit 12 nham han ché phat trién san xudt, duy tri su nghéo nin va lac hiu
dé dé bé thong tri, sai khién, han ché sy chéng déi cua nhan dan ta (GV nén doc
doan tai liéu tham khao & muc V dé€ minh hoa cho n6i dung niy).

GV trinh bay theo SGK vi lam cho HS hiéu duge muc dich cua viéc truyén
bd Nho gido viio nudc ta, bit nhan dan ta phai thay déi phong tuc, tip quén la
nhiam dong hod dén toc Viet Nam.

84



Muc 2. Nhitng chuyén bién vé kinh té, van hod va xd hoi

Dua viio noi dung trong SGK, GV ldn luot giang vé nhing chuyén bién kinh
t€, van hod, xa hoi.

*fuwuy:

Khi giang muc ché do cai tri, GV nén st dung phuong phip miéu ta két hop
voi viée sit dung ban dé dé HS hinh dung dé dang hon su khdc nhau trong 16 chiic
bo mdy cai tri va tén goi cac don vi hanh chinh ¢ nudc ta cia cic tricu dai phong
kién phuong Bac.

Bing phuong phdp dam thoai, GV dé HS tra 1di cdc ciu hoi & timg muc
trong SGK.

Giang muc 2, GV nén sir dung phuong phip tuong thudt, miéu ta két hop st dung
thiét bi day hoc (bing hé théng vé su chuyén bién xa hoi Vit Nam thoi Bic thuoc do
GV chuin bi trudc) dé HS tiép thu bai giang sinh dong hon, phat huy duoc tr duy cia
HS. tir d6 cdc em rit ra nhin xét, trd 10i cdc ciu hoi cudi moéi muc nho cia SGK.

3. So két bai

— Cung ¢6 : GV tham khao so két bai trong SGK.

— Bai tap : Dé tra 161 cau hoi 1, 2 cudi bai 15 trong SGK, GV hudng dan HS
dua viio muc 1. D€ trd 161 cau hoi 3, GV nén hudng déin cho HS lip bang théng ké
va dién nhitng ndi dung cin thiét vio bang nhu sau :

Bang théng ké nhimg chuyén bién vé cac mit & nudc ta thai Bic thudc

. Nhiing chuyén bién Nhiing chuyén bién
L L vé kinh t& vé viin hod — xa hoi
Thoi
Bic thuoe
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V - TAI LIEU THAM KHAO

San xudt vat chit cua xa hoi Viét Nam & thoi goi 14 "Bac thuoc” mang tinh
chat déi khdng. Mbi budc tién trong su phat trién san xuét phai tra bing nhiing hi
sinh va dau khé vo tan cua nhan dan lao dong. Ach thong tri diic biét nang né mot
khi thianh phéin chia chét cua ting l6p thong tri lai 1a nhitng phin tr ngoai toc.
Chinh sdch bat dan thu lugm san phim quy trén rimg, dudi bién dé lam d6 céng
phiam, chinh sich doc quyén mudi, sit — do dé6 ma mua ré, bin dat, cudp doat cla
nhén dén, chinh sdch to thué nang né, bat tho sang Trung Qudc..., hét triéu dai nay
dén triéu dai khdc da lam cho nhan dan ta déi kho, lvu vong, néng nghiép dinh
dén, cong thuong nghiép ciing khong thé phat trién manh...

(Theo : Lich sir Viét Nam, Tap 1,
NXB Bai hoc vi Gido duc chuyén nghiép, H., 1993)

Céng cu bang sit ngay cang pho bién, thay thé cong cu san xuit bang dong.
Tir thoi Au Lac, nguoi Viét ¢é da nim duoc ki thuat luyén sit dé ché tao cong cu
san xudt, song do sat thug ay con it, chua duge sir dung rong rdi trong san xudt va
doi song xa hoi.

Trong thoi ki Bic thudc, mac di chinh quyén do6 ho nam doc quyén vé sat,
kiém sodt chit ché viéc khai thédc, ché tao v mua ban dé sit, nhung nhin dén ta
van rén dic, ché tao dugce nhiéu cong cu bing sit phuc vu cho nhu cdu san xudt va
cudc song. Do sat duge sir dung ngay cang nhiéu vao san xudt, lan din cdc nong
cu bang dong, mic di cong nghé diic dong vin tiép tuc ton tai va git mot dia vi
nhat dinh trong viéc ché tao d6é dung trong sinh hoat. Trong cic mé cé thude thoi
ki Bac thuoc, c6 rit it vii khi, cong cu bang dong. Nhiéu vat dung trong gia dinh
ciing dugc ché tao bang sat (kiéng nau bép, dén, dinh). Viéc nha Han dat chic
thiét quan trong coi viéc thu thué sat da chimg to tir ddu Cong nguyén trd vé sau,
cu dan Viét ¢6 da budc vio thai dai dé sat phat trién.

(Theo : Bai cuemg Lich st Viét Nam, Tap 1,
NXB Giio duc, H., 2002)
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