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] SAI SO TRONG THi NGHIEM THUC HANH

| - Muc tiéu

Muc tidu eta cac bai thi nghiém thuc hanh (TNTH) nidm trong muc tiéu
chung ctia chudng trinh Vat 1 10. Tuy nhién do dic thia cia TNTH, nén
khi thuc hién cin chu trong cac muc tiéu cu thé sau :
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1. Vé kién thiic
— Théng qua hoat dong TNTH nhim ctng 6, khiic sdu mot cich ban
chét hon vé mot s6 kién thic ¢ ban da hoc.

~ Théng qua viéc van dung, sé 6n lai nhiéu kién thic ¢6 lién quan dén
moi phuong an thi nghiém khi xu li cac hién tuong phu thuing gip trong
thi nghiém.

— Biét thém kién thitc vé thi nghiém vat 1i néi riéng va thi nghiém khoa
hoc néi chung nhu sai 88, cd s6 vat Ii trong nguyén li hoat déng ciia mét s6
dung cu thi nghiém, thao tac tu duy thuc nghiém.

2. Vé ki nang

— Biét st dung mét s6 dung cu thi nghiém dé do dd dai, lue, thoi gian,
akiat d6, khai luong.

— Biét cach bé tri, 1ap dit, thao tac thu s8 liéu cua cac phép do. Biét xu
li 86 liéu, tinh sai s6, phéin tich s6 liéu, lam bao céo, viét két qua hop Ii.
Biét nhan xét khai quat hoa, du doan quy luat.

- Biét cach phan tich dé hiéu nguyén li co ban ctia mgt s6 thiét bi thi
nghiém thé sd va hién dai.

— Bude ddu lam quen véi viée phéan tich cac phuong an TN, cach phan
doan va Iua chon phudng an tao tién dé cho viéc hinh thanh kha nang sang
tao cac phuong an TN kha thi.

3. Vé tinh cam, thai dé, tac phong

— Lam cho HS hiéu ding vé dic trung cia bé mén Vat 1i 14 mén khoa
hoc thuc nghiém. T d6 yéu thich b mon hon.

~ Rén luyén tac phong lam viéc khoa hoc, can than, ti mi, quen quan sat
ton trong thue té& khach quan, trung thuc trong hoc tap.

— Tiép tuc qua trinh hinh thanh va phat trién ¥ thic cong dong vé hoat
dong nhom trong thi nghiém.

Il - Mét s& diém luu ¥ khi st dung sach gido khoa

1. Mot s6 diém méi vé thi nghiém thyue hanh trong SGK.

Pé dat dude cac muc tiéu trén, cac bai thi nghiém thue hanh trong SGK
Vat li 10 ning cao cd ndm diém mdi sau day :

— Néi dung trinh bay theo hudng "md", tao diéu kién dé GV va HS sang
tao, da dang trong viée té chiic cac hoat déng thi nghiém. O méi chu dé thi
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nghiém thudng dude néu ra hai phudng an dé HS lua chon véi su hudng
din ctia GV theo nguvén tic "Hiéu 2 - Lam 1", trong d6 mét phuong an
ding cac thiét bi cua phong thi nghiém, con mét phuong an thi ding cac
dung cu thd sd, dé kiém ¢ trudng va ¢ nha. Mue dich 1a kich thich tinh to
mo, ham hiéu biét dan dén phat trién ning luc sang tao. tu lam thi nghiém
va tu hoc ¢ nha cua HS.

— (6 bén tiéu chi dé trg gitp khi lya chon phudng an, day ciing dude coi
14 mét loai kién thic mdéi.

— Trinh bay ngan gon, chi mang tinh chat gdi ¥ trén co sd ké& thita qua
trinh HS da dude lam rat nhiéu thi nghiém & 1dp 6, 7, 8, 9. Hinh thiic cac
bang biéu, b4o cio két qua eiing khéng quy dinh chit ché, ma 6 thé tuy
thude sy lya chon chd dé, sy van dung sang tao ning dong cac ki ning da
dude hinh thanh ¢ ldp dudi cua HS va GV.

— Kénh hinh dudc coi trong, giam kénh chii, diing nhiéu cac anh chup ti
cac dung cu thi nghiém that.

— €6 thém phan Phu luc nhiam cung cédp cac théng tin hé trd cho viée thi
nghiém thuc hanh bé mén. Phan nay tach riéng, khéng dua vao tiing bai
dé khong lam cho bai ning né va dé nang cao, yéu ciu HS phai suy nghi
trude khi lam thi nghiém, néu e¢é vudng mic mdi tra ciu ; qua d6, hinh
thanh ki nang tra ctu.

2. Cach chon phudng an thi nghiém

Maéi chu dé thi nghiém déu cé hai phudng an dé thue hién theo nguyén
tic "Hiéu 2 - Lam 1". GV cin hudng din HS hiéu rd cd s6 1i thuyét ctia ea
hai phudng an, sau d6 van dung 4 tiéu chi (qua thao luan) dé lua chon mot
phuong an, réi té chiic cho HS thue hién diy da. Céc tidu chi dé lua chon
phudng an thi nghiém ctng chi ¢6 tinh chit tham khao, khong coi doé la
chuidn muec ¢é dinh, bat bién. Cin hudng din cho HS hiéu ding dé van
dung, cu thé la :

a) Cd 50 khoa hoc diing

Cin xem xét phuong an thi nghiém 6 nham ding mue tiéu khoa hoc
cin giai quyét khéng. Coé phu hgp vidi co 86 1i thuyét da hoe khong. Phai du
bao dude d6 chinh xac cua phudng an ¢6 phu hdp vdi yéu ciu cua chudng
trinh Vat li phé thong hay khéng (khong qua thip nhung ciing khong dude
qua can).
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Hudng din HS phan tich cd sd khoa hoc cua cac phudng an, chinh la
gitip HS cung cd va van dung nhiéu kién thitc vat 1i lién quan. Tuy theo déi
tugng HS va tinh huéng su pham cu thé ma lua chon miic d§ phan tich cho
phu hgp. Trong d6, viée phan tich cac hién tugng phu (vdl cac quy luit
khée véi muc tidu chinh cia thi nghiém) dé khéng ché va lam néi bat hién
tugng chinh, 1a rat hiiu ich cho viéc ning cao trinh d6 cua GV va HS.

b) Co tinh kha thi

Diy la diéu thiét yéu nhét dé lua chon. Phudng an duge chon phai co
tinh kha thi cao, cé nghia 1a phai c¢6 kha niang dé da s6 HS lam dude. Cdn
tranh tinh trang chi ¢6 thi nghiém mé ta hodc chi hoe 1i thuyét vé thi
nghiém réi khong lam.

¢) Sai sé nho

Day la mot véu cdu hoi khé vi "Chua lam thi biét sai 6 bao nhiéu ?".
Tuy nhién, day ciing 14 mdt véu ciu ludn dit ra trong moi tinh huéng khi
ta xay dung va lya chon phuong an. GV cdn hudng din HS cach tu duy,
phan doan vé dién bién, vé thao tac, vé dung cy, va du bao trén co s6 li
thuyét vé sai sd,... sai s6 hé théng, sai s6 ngau nhién.

d) Thao tde don gian

Phuong an st dung it dung cy, bé tri lip rap don gian, it yéu ciu cac
diéu kién ngoai vi phtc tap, it thao tac do luong, quy trinh ngin. Day ciing
la yéu cau kho xac dinh cu thé ma phai hudng dan phéan doan.

Khi van dung ca bén tiéu chi trén thi khéng mét phudng an nao ¢é6 du ca
bén wu thé "Co s6 khoa hoe ding hon - tinh kha thi cao hon — sai s6 nho hon
— thao tac don gian hon". Chinh vi vay, khi lua chon nén coi trong tinh kha
thi, tranh tinh trang phén tich xong réi khéng thé thuc hién dudge.

3. Téd chiic hoat déng trong cac bai thue hanh

a) Vé thiét ké tiét hoc

Theo phin phéi chudng trinh, mdi bai duge tién hanh trong hai tiét. Co
thé phan phdi thai gian cho cac hoat dong chinh nhu sau :

— 25% : Thao luan vé cac phuong én, co sd If thuyét lién quan, lya chon
phuong an, chuan bi dung cu, té chiic nhém...

— 50% : Lam thi nghiém theo nhém vdi phudng an da chon, 1ay 80 liéu,
lap bang.

e = A - - 5 - P T APn " T oA Fl r
— 25% : Viét bao cao, xu li 86 liéu, trao doi kinh nghiém, thu bao cao.

Khéng nhit thiét tit ca cic nhém ciing lam mét phuong dn ma cé thé
chia cdc nhom lam theo hai phudng an khae nhau.



b) Vé sit dung sai 86 :

Khéng di sdu vao li thuyét sai s6 nhu xac suit thong ké, cac quy téc tinh
sai s6 phiic tap... Chi nén hudng dan HS phan biét sai s6 tuyét doi vdi sai sé
ti ddi, sai s6 hé thong va sai s6 ngau nhién, biét cach tinh sai s& theo cac
cong thiic da cho. Biét cach ghi két qua khang vi pham cac quy téc :

~ Sai 86 cua két qua khéng nho hon sai s6 cia dung cu do ¢6 sai sd
ldn nhat.

— 86 chii s6 ¢6 nghia cua két qua khéng nhiéu hon sé chii s6 cé6 nghia
trong so liéu cua phép do co6 =0 chii 86 c¢6 nghia it nhAt.

Vidu :

Trong mét thi nghiém da dung thude do dude d = 2,05 cm (ba chit 56 co
nghia), dung cin do duge m = 36,90 g (bon chw sé co nghia). Cac s liéu
trén dude dung dé tinh khéi ludng riéng, khi bAm may tinh dude két qua
la: 8,7543212.

Két qua nay khéng dude 14y 1a 8,754 glem® (hodc nhiéu chil s6 hon), ma
chi c6 thé 14y 1a 8,8 glem? hoic ciing 1dm 14 8,75 glem® (3 chit s& ¢6 nghia).
Khi ghi két qua, cin ghi dt ca sai s6. Trudng hdp nay ta sé viét la :
d = 8,75+ 0,01 (glem®).

¢) Ve ban bdo edo két qua thi nghiém

Cén c6 cac bang ghi két qua do true tiép cua cac dai lugng vat 1i nhu ¢
THCS HS da lam. Bang s6 liéu nén cé cdu trie nhu sau :

— Cac hang 1a cac lan do : l4n 1, 14n 2, 1an 3.
— Cac cot la cac dai lugng vat 1 dudge do tryge tiép va gian tiép.

Vidu :

Lan do P(N) h (em) b (cm) U

Lan 1

Léin 2

Lan 3

60



Céc bang da cho 6 m6t s6 bai thi nghiém trong SGK ciing chi la dé tham khao,
GV c6 thé hudng din, khuyén khich HS sang tao thém cac dang bang khac.

Dac biét, nén tan dung cach biéu dién két qua bang dé thi, biéu db thich
hdp, tao thuan ldi cho viée rén luyén ning luc phan tich xu li két qua. Day
132 mdt eéng eu rat hitu ich cho viéc hoe vat 1i, cho nén ciing 1a mot yéu cau
riat quan trong can rén luyén lién tuc tit 16p 6, 7, 8, 9, 10...

d) Vé thiét bi thi nghiém

Trong hai phudng an, thi mét phudng an ding cac thiét bi 1ay tit phong
thi nghiém la chi y&u, con phuong an kia thi thudng 1a phai ¢é su chuan bi
trude ciia GV va HS tit d nha réi mang dén 1dp thue hién.

GV nén tap cho HS lam quen vdi tinh da dang cua dung cu thi nghiém
va ti d6 hiéu ring su da dang, khae nhau vé két qua, cé sai sé la tdt véu.
Khéng bao gid e6 thi nghiém vat 1i that su ma lai chinh xac 100%, hodc két
qua giong nhau 100%. Ta nén nhd ring, trong khoa hoc thue nghiém, moi
két qua déu chi la tuong doi, chi ¢ "tinh tudng d6i" méi la tuyét doi.

Vi thé&, cdn khac phue quan niém sai lam 1a "Phai ¢6 dung cu thi nghiém
that chinh xde thi mdi lam thi nghiém !!!" Diéu c¢ot yéu la phai xac dinh
dude sai s6 va nguyén nhén chinh giy ra sai so.

Trong SGK ¢6 gidi thiéu mét sé dung cu. GV cin hiéu dai cudng vé ciu
tao, nguyén li hoat déng ; con vé cach si dung thi phai tudng déi thanh
thao. Khi dung cac dung cu nay, can luu ¥ thém cac diém sau :

~ Bé rung do thoi gian (Hinh 11.1) Mam cham

Khoang thoi gian gida hai chim

trén bing gidy la 0,02 s. Khoang cach Can rung|

gitia cic chim lién tiép 1a As,, As,, Asy
tudng ng vdi cac khoang thai gian :
&f’l = .ﬁtz = ﬁfs = [}.[}2 g.

Sd di, khoang thdi gian 14 0,02 s la  Gidy than|
do can rung da bi nhiém tii va tuong
tac vdli nam cham ngoai, do do trong

Hinh 11.1

nua chu ki ctia dong dién xoay chiéu thi cAn rung bi ning lén, con nua chu
ki kia thi cin rung bi ha xuéng. Két qua trong mét chu ki, ecAn rung chi
dinh ddu mét lan.
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Khi st dung, cin cha y tu thé dat bang gidy
sao cho no it bi co xat vao thanh hdp, lin nhe
theo truc lin. Chi nho muc viia du vao dau bat
da (khoang 1 giot).

Bing gidy can tudng déi dai, ¢6 kich thude déu
dan (khoang 1,5 x 30 em).

Gia trong kep vao mdt ddu bidng ning
khoang 50 g, budc bang sdgi chi vao mét kep
gidy chdc chan réi kep vao mét ddu bang gidy,
nhung khong lam rach gidy (Hinh 11.2).

— Mdng trigt trén dém khong khi (Hinh 11.3)

Trude khi lam thi nghiém phai chinh thang
bang cho mang :

Diat mang trén mit ban ngang (khong
nghiéng), diat mét vat trugt 1én mang, cho thai
khi vao mang, chinh cac vit d chan dé sao cho
vat bi ndng 1én khoi mang va diing tuong déi c6
dinh, khéng bi trugt. Viéc nay phai lam t1 mu, Hinh 11.2
néu quen tay thi chi mat khoang ba phut.

Bo phan do thoi gian kha tinh vi, bao gom hai bd eam bién gquang dién
D, D’ va mot may dém xung dién t& E hién thi két qua bing s6. Cac may
thong thuong déu e¢6 nhiéu cach ghi thai gian. Vi du, ghi thai ludng ma tdm
chin C trén vat luét qua cam bién, ghi thoi diém vat chan nhé lust qua
cam bién... Tuy yéu cau cia phudng an thi nghiém va dac diém cua méi
may ma lda chon cho phu hdp.

Néi chung, dung cu nay chi nén danh cho GV su dung trong cac thi
nghiém chitng minh va nén dat c¢é dinh tai phong hoe, tranh di chuvén.

Hinh 11.3
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— Déng hé biém gidy (Hinh 11.4)

Hién cé hai loai théng dung 13 dong
hé kim va dong ho hién sd. Cach su
dung gin giéng nhau. Loai phd bién
(hay dang trong thé thao) thudng chi cé
mot nit bam, hodc ba nit bam.

Ban diu can dua kim vé 0, bam lan 1
kim bat ddu chay, bdm tiép kim ding,
bam tiép kim lai tré vé 0. Néu c¢6 nhiéu
nut thi mo6i nat ¢6 tac dung riéng.

Moi loai thi ké c¢é thé c6 s6 nit bam
khae nhau, sé chiic ning khac nhau,
nhung vé ¢o ban HS chi cin thao tac
tuong tu nhu trén.

Dé chia nho nhit (DCNN) cua déng
hé bim gidy thong thudng loai hién sd
la 0,01 s, con loal dung kim la 0,2 s.

— Péng hé do thoi gian hién sé co
cong quang dién (Hinh 11.5a).

Loail nay co do chinh xac cao (DCNN
0,001 — 0,01 s) dude diéu khién bang
cong quang dién (Hinh 11.5b).

Tru kim loai
— —
D, 0|
=l =
1 | B

b)
Hinh 11.5

Hinh 11.4
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Céng quang dién gom mot diét phat va méot
di6t nhan tia héng ngoai. Tin hiéu diéu khién
déng ho sé phat ra khi ed vat chuyén déng cat
ngang cham tia hong ngoai giita hai diot. Két
qua la may do thoi gian hién sé sé chi thoi gian
vit roi.

Luu ¥ : Trude khi do, cAn nhidn nut RESET
dé dua s6 chi vé 0000 va chon MODE & vi tri
A+ B.

— Cdn Rb6-béc-van (Hinh 11.6)

Loai nay, ¢ THCS HS di lam quen, nay chi
cin hudng din HS thém bdé phin gia trong
trugt E, vit vi chinh G va cach lay sai s6 cua

dung cu do cho phu hgp.

—Ap ké (Hinh 11.7) Hinh 11.7

Dung cu nay HS it duge su dung. Thudng chi ding trong cac thi nghiém
chiing minh. Khi ding, cin chi ¥ bao dam dé kin cua ché ndi va gidi han
do (GHD) cua ap ké.

Vé don vi do, cic Ap ké thuong ghi Pa (paxcan) hodc atm (atmotphe).

— Nhiét ké va nhiét lugng ké (Hinh 11.8)

Trong chuong trinh THCS, HS da lam quen vdi nhiét ké va cac binh
chita nhung chua cé khai niém vé nhiét ludng ké.

Cén giup cho HS hiéu céng dung chinh cua nhiét ludng ké l1a dé tao ra
mot khong gian nho (bén trong B) cach nhiét gin nhu hoan toan véi bén
ngoai. Trong khéng gian dé, sé thuc hién cac thi nghiém vé qua trinh trao
d6i nhiét ma khoéng bi sai 86 ldn do mit mat nhiét ngiu nhién véi méi
trudng ngoal.

Nhiét ké A ding trong nhiét ludng ké B thuong 1a nhiét ké rugu ma HS
da biét. Khi lam thi nghiém, ta dang que khudy C xuyén qua nap kin tac
dung vao bén trong (Hinh 11.8a).
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Hinh 11.8b 1a anh chup ba loai nhiét ké su dung cac chit giin nd la
rugu, thuy ngin, diu.

a) b
Hinh 11.8



