19 LUC DAN HOI

| - Muc tiéu
~ Hiéu duge thé nao la lye dan hai.
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— Hiéu rd cac dac diém cua lue dan hdi cua 16 xo va day cang, thé hién

duge cac luc d6 trén hinh vé.

— Tir thue nghiém, thiét lap dude hé thic gita lue dan hoi va do bién

dang cua 16 xo.

— Biét van dung hé thic dé dé giai cac bai tap don gian.

Il - Chudn bij

(Gido vién

Chuén bi cac thiét bi trong cac Hinh 19.1, 19.2, 19.3, 19.4, 19.5, 19.8 SGK.

Il - Nhiing diéu can luu y

1. Vé lic dan héi 6 16 xo

Khi mot 16 xo bi cing hoac bi nén, cac
vong 10 xo dich chuyén tuong déi so vdi
nhau, va gifia ching xuét hién luc dan héi.
Nhu vay, lic dan héi 14 ca mot hé théng lue
phiic tap, d6 1a lue tuong tac gitia moi vong
16 xo vdi nhiing vong lién ké.

Chiéu cta bién dang c6 thé hidu la
chiéu dich chuyén tuong d6i gitia cac vong
16 xo. Trén hinh 19.1, dién ta su tudng tac
giita 3 vong 10 xo lién ké A, B, C. Khi 16 xo
din (Hinh 19.1b), cac vong lo xo dich
chuyén ra xa nhau, lde dan héi c¢é6 xu
hudéng kéo cac vong lai gin nhau. Khi 1o
xo bi nén (Hinh 19.1¢), luc dan hoi c6 xu
huéng diy cae vong ra xa nhau.
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Ta xét cac vong ¢ hai dau 16 xo, moéi gy
vong nay tac dung luc 1én vong lién ké,
va lén vat ma dau 16 xo tiép xue. Néu 1o
xo0 bi din, hai ddu 16 xo dich chuvén ra
xa nhau. Néu 15 xo bi nén, hai dau 16 xo
dich chuyén lai gidn nhau. Luc dan héi do N
mdéi ddu 16 xo tac dung lén vat ma né
tiép xidc ludn ngude chiéu vdi su dich a) Lo xo bi gian b) Li» xo bi nén
chuyén tudng ddi dé6 (Hinh 19.2). Hinh 19.2

Vi vin dé nay kha phiic tap nén khéng thé trinh bay hét véi HS. Trong
SGK chi dé cap dén luc dan hoi do 16 xo dat 1én nhiing vat ma né tiép xic d
hai ddu, va quan niém chiéu bién dang ctia 16 xo la chidu dich chuyén
tudng doi cua moi dau 16 xo so véi dau kia.

2. Vé luc céing cua sdi day

Véi nhiing day c¢6 khéi lugng khong dang ké,
lue cing do day tac dung ¢ hai dau c6 do lén
bang nhau. Tuy khong yéu ciu giai thich ki cho
HS, nhung ta ciing nén hiéu ding.

Chang han trong Hinh 19.3, khi ngudi kéo
day bang luc ?, thi diy tac dung trd lai nguoi
luc ciang T. Theo dinh luat III Niu-ton : Hinh 19.3

T=F (1)

—

Luc F truyén qua sdi day tdi vat va day tac dung vao vat luc cing T,
Theo dinh luat 111 Niu-tdn, vat tic dung trd lai day mét luc F' ma:
=7 (2)

Nhu vy, soi diy chiu tac dung eiia hai ngoai luc la F va
F'. Theo dinh luat II Niu-ton :

F-F'=ma
Néu day c6 khoi luong khong dang ké (coi nhu m = 0) thi ;
F'-F=0 (3)

Tit (1), (2), (3). tac6: T =T,
Vi day viat qua rong roc (Hinh 19.4), mdi nhanh day déu

tac dung luc céng lén cac vat treo vao dau day (T1 va T2) Hinh 15.4
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va lén rong roc (7] va Ty). Theo lap luan 6 phén trén, ta cé Tll =T, va
T:;; =T,. Ngoai ra, ta ¢6 phudng trinh chuyén dong quay cua rong roc :
(Ti- T3)r =Ky

(r, I, y: ban kinh, momen quan tinh, gia téc géc cua rong roc).

Néu khoi lugng rong roc khéng dang ké, thi momen quan tinh I ctia rong
roc ciing khong dang ké, tir d6 :

h-T, =0
Vi vay : r'=T=T1T; =T,

O day can cha ¥ ring Py, Py 1a lye do Trai Pat hat méi vat nang, chu
khéng phai la lue do cac vat ning kéo diu day xudng. Do d6, khong thé viét
P, =T, P, =T, dugc.

Nhiing kién thic d6 riat cian thiét cho viée giai cac bai toan vé hé vat
sau nay.

IV — Ggi y vé phuong phdp vé té chiic hoat déng day hoc

1. Trong muc 1 cta bai, GV lam mét vai thi nghiém dinh tinh dé thay
dude khi mét vat bi bién dang, ¢6 mét lue xuit hién, Iuc nay e6 xu hudng
chéng lai nguyén nhan gay bién dang. D6 14 lue dan hoi.

Ngoai nhiing thi nghiém da néu trong siach, GV ¢6 thé dung thém nhiing
dung cu khac dé lam rd su xudt hién cta lue dan héi, nhu sgi diay chun,
thanh cat tre, chiée gang cao su...

2. Pon vi kién thic quan trong nhat trong bai nay la lyc dan héi caa 1o
xo (muc 2a). Dé thdy 16 cac dac diém cua luc nay, can tién hanh dung thi
nghiém ¢ Hinh 19.3 SGK dé chi rd phuong va chiéu cia lue dan héi.

— Lam thi nghiém dinh lugng (Hinh 19.4 SGK) dé rit ra hé thiic gita
lue dan hoi va doé bién dang. Ding dé véu cau HS tu suy nghi vé ¥
nghia cua dai lugng k.

_ Sau 46, GV lam thi nghiém dinh tinh (Hinh 19.5 SGK) k&t hop véi
dé HS hiéu rdé duge v nghia cia dai luodng & (xem phin giai dap ciau héi 2
dudi day).

Néu diéu kién va thdi gian cho phép, cé thé dung ngay thi nghiém dé dé
xac dinh £k cua mdt 16 xo.

Piém dat cia lue dan héi tac dung vao vat 1a diém ma diu 1o xo tiép xtc
vdl vat do.
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3. Trong don vi kién thic tiép theo (muc 2b SGK), cin néu bat su khac
nhau gifta sgi diy va 16 xo. Khi ta kéo hodc nén mot 16 xo thi d 16 xo déu xuét
hién luc dan hoi. Nhung 6 sdi ddy, lue dan hoi chi xud't hién khi day bi kéo.

GV nén ggi § cho HS tit nhitng quan sat thong thuong ma rit ra cic déc
diém cta lic nay. Nén gianh thdi gian giang ki vé cac ldc trong Hinh 19.7 8GK,
va hudng dan cho HS vé ding dude hinh nay. Piéu &6 rat cdn dé sau nay HS
giai bai toan vé hé vat dude thuin ldi.

4. Don vi kién thiie cudi cing cta bai la luc ké. O THCS, HS da biét vé
luc ké&, & day can nhidn manh thém :

— Lue k& 1a mét ing dung cia mdi quan hé gita hic dan hoi va d6 bién
dang ma ta da thiét lap ¢ muc 2a SGK.

_— Luc ké la ing dung cua sy cin bing cua cac lue. Luc cidn do, dude can
bang véi luc dan héi cha 16 xo nén né ¢6 cang dé 1én véi lue dan hoi dé (6
cudi bai 15 SGK da dua vao cau hoi 2 dé chuan bi cho phin nay).

V - Huéng dan trd I6i cau hoi va gidi bdi tap
Céau hoi

2. Tit biéu thic F = —kAl ta thdy, néu xét nhiéu 16 xo ¢6 ciing mot do bién
dang Al nhu nhau thi hic dan hdi ¢é gia tri cang ldn khi k cang 1én. Vay, k
dic trung cho kha ning tao ra Iue dan hoi cia 16 xo va dude goi 1a hé sd
dan hoi.
Mat khac, ta c6 thé viét : |All = % Nhu vay, vdi cing mdgt lye tac dung F

nhu nhau, 16 xo ¢6 k cang 1én thi do bién dang cang nho. Néi cach khae,
16 xo co k cang ldn thi cang cing. Vi vay, k con goi la dd ciing cua 16 xo.
3. — Nuit bam ¢ bat bi ¢é nhiéu kiéu khae nhau. C6 thé cho HS thao mét vai
loai biit ra dé quan sat. Thong thudng, khi ding but, ta phai bdm cho
dau bit tho ra. Khi d6, 16 xo bao quanh rugt bt bi
bi nén, c6 mot chét ham 16 xo lai va ddu it ¢6 mot
vi tri 6n dinh so vdi vo. Khi ding xong, ta bam dé rat
chot ham, 16 xo sé dan ra kéo dau bt tut vao trong vo.
— Khi ta kéo day cung tai O (Hinh 19.5) canh cung bi
uén cong. O hai diu canh cung xuét hién lye dan héi
c¢o xu hudng chéng lai luc kéo cua diay cung. Do dd,
diy cung ludén d trong tinh trang bi kéo cing. Hop lue

F caa cac Idc cang T1 va T tac dung vao mai tén sé
lam cho tén bay di khi ta budng tay khoi O. Hinh 19.5
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— Trude khi biéu dién nhao 16n, van dong vién phai dam nhay trén ciu
bat mét vai 14n dé cho cdu bi uén cong xudng dudi. Nho dé, ciu tac dung
lén van déng vién mét lue dan héi manh, tung van déng vién 1én cao dé c6
diéu kién trinh dién duge nhiéu dong tac.

— Néu khung xe may gian lién vdi banh xe, thi mdi khi gap dudng xéc,
yvén xe s& nay lén hodc tut xudng ciing vdi banh xe, ngudi di xe rat kho
chiu. Pé khic phuc, khung xe dude néi véi truc banh xe qua mét 16 xo, Khi
banh xe di qua mot mé ddt nho 1én, banh xe bi nay lén. Lo xo sé bi nén lai,
va yén xe khong bi nay lén eing banh xe. Khi banh xe vugt khoi dinh méb
dét, lue dan héi lam cho 16 xo lai dan ra, khién cho yén xe khéng bi lao
xudng cung banh xe. Nho d6 ngudi ngdi trén xe da bi xéc.

Bai tiap
1. C dang.
2. m=1,02 kg.

L0232 mm.

oy

Lap luan : Luc cang cua day cap la lue gidy ra gia toc cho xe con.
4. Khi treo mét qua cdn my = 300 g :
mig = k(ly -1y
Khi treo thém qua cin mo = 200 g :

(my +mg)g = k(ly - Ly
Thay s6 vao, giai hé, ta dude [p=28 cm; k = 100 N/m.



