38 VA CHAM DAN HOI VA KHONG DAN HOI

Diy 14 mét bai mdéi, coi va cham nhu mét hién tudgng thong nhit dude
khao sat nho ap dung cac dinh luat bao toan. Trong SGK cii, va cham duge
néi dén trong hai bai khac nhau (va cham dan héi chi nhéc téi trong mét vi
du cua dinh luét bao toan déng ludng, con va cham mém dude xét trong bai
Ung dung dinh luat bao toan c¢d nang) nén chua thiy ré tinh hé théng.

| — Muc tiéu
— C6 khai niém chung vé va cham va phéan biét dude va cham dan hoi va
va cham mém (hoan toan khéng dan hai).

— Biét van dung cac dinh luat bao toan déng lugng va bao toAn ed ning
cho ¢ hé kin dé khao sat va cham cta hai vat.

~ Tinh duge vin tée cac vat sau va cham dan héi va phin déng ning cua
hé bi giam sau va cham mém.
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Il - Chudn bi

Hoc sinh

On lai dinh luat bao toan déng ludng va bai tap.

Il - Nhiing diéu can luu y

— Va cham néi chung la phitc tap. Trong thue té, sau va cham vén téc
cta hai vat ¢6 thé thay déi cad phuong chiéu va dé lén (vi du bin bi-a).
Trong pham vi kién thic THPT, ta chi xét trudng hop va cham xuyén tam,
do dé khi ap dung dinh luat bao toan dong ludng khéng phai diung cong
thiic vectd, khién cho viéc khao sat dude don gian hon nhiéu.

— Trong va cham, hé luén duge coi 1a kin vi ndi lue xudt hién la rit lén
trong mot khoang thoi gian rat ngin cua va cham, nén cé thé bo qua céc
ngoai lic.

— Can luu ¥ HS vé két qua tinh van téc sau va cham dan hoi, cac cong
thitc 38.6 SGK phai c6 diau dai s6, tuy thude vao viée chon chiéu dudng xac
dinh déi véi cac van tée vy va v, cla cac vat trude va cham.

— Déi véi va cham mém, doéng ning cta hé giam va chuyén sang dang
khac. C6 thé bién luan thém vé do bién thién dong niang :
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« M >>m : K= 1, dong nang gin nhu chuyén hoan toan sang dang khac
(xem bai tap 3 & dudi).

IV - Ggiy vé phuong phép va té chiic hoat déng day hoc
GV c6 thé hé thong cho HS cac vin dé sau :

1. Phén loai va cham, trong dé gidi han chi xét va cham true dién.
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2. Va cham dan héi : ap dung duge hai dinh luat bao toan dong lugng va
bao toan dong ning (chinh 14 bao toan cd ning). Luu v dén dau cta cac van
tic theo chiéu duong quy ude chon trude.

3. Va cham mém : chi ap dung dude dinh luat bao toan déng ludng va
kém theo phai tinh d6 giam déng ning toan phin (hay tong déng nang) sau
va cham.

Cha ¥ chung dén bién luan cac két qua theo tudng quan khéi lugng cua
hai vat va cham.

V - Huéng dan trd 16i céu héi va gidi bai tap

Cau hoi

3. Trong tro chdi ban bi ctia tré em, ta xét trudng hdp cac hon bi dude coi 1a
c6 khoi luong biang nhau. Khi ban xuyén tdm hon bi thit nhéit vao hon bi tha
hai ding vén, sé thiy sau va cham, hon bi thi nhéat dung lai va hon bi thid hai
chuyén dong vdi van toc ding bang van tée ban diu cta hon bi thi nhat (trao
déi van téc). Néu bin chéch (khéng xuyvén tam), van téc sau va cham cia hai
hon bi sé khac nhau ea vé do 16n 1an phuong, chiéu.

Bai tap
- 3m-—mu v
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dm+m 2
- 6muy 3
Vg = ——=— = =y
dm+m 2

2. Goi vy, vy va vy, Uy 14 cac vén tée tuong dng cua hai hon bi trude va sau
va cham. N&u bo qua ma sat, va cham 1a truc dién va dan héi. Ap dung
dinh luat bao toan déng lugng, ta ¢é :

mquq + Moy = my vy + myty
suy ra :

y =M —vh)+mavy
4 mz
Chon chi?u dudng 14 chiéu chuyvén déng ban diu (sang phai) ctia hon bi
nhe va doi1 don vi trong hé SI, ta dudc :
v 0,015(0,225 +0,315) + 0,03(-0,18)
2= 0,03

3 -3
= % =9_1{]_2 m/s =9 em/fs
3.10™



Vay sau va cham, hén bi niang chuvén dong sang phai vdi van téc 9 em/s.
Kiém tra lai tong doéng nang cua hai hon bi trude va sau va cham ta
thiay ching bang nhau (bao toan).

Wd = W'd = S,T.lﬂ_d J.

mu
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g iR B = [1}’—31 J29.8.0.8 =400 m/s
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b) Wdl: W e o 0,99 (99%).
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