Trong thuc t€, rén Trdi Dat
khé c6 thé thuc hién duoc
mot hé tuyét déi kin vi khong
thé nio triét tiéu hoan toan
luc ma sat va cac luc can
khdc. Hé gém vat va Trdi Dt
ciing chi gin ding 1a hé kin
vi vin ludn ton tai cic luc
hdp diin tir cdc thién thé trong
vil tru tic dung lén hé. Trong
cdc hién tuong nhu nd, va
cham, cic ndi luc xuit hién
thuémg rat I6n so véi ngoai
luc thong thutng, nén hé vt
c6 thé coi gin ding la kin
trong thoi gian ngin xay ra
hién tugng.

Trong co hoc ¢ dién,
mot s6 dinh luat biao toin
¢6 thé suy ra tir cdc dinh luat
Niu-ton. Tuy nhién, vt li
hoc hién dai ¢6 nhimg [inh
vuc md ¢ do cic dinh luat
Niu-ton khong dp dung dugc,
nhung vin t6n tai cic dinh
luat bao todn. Diéu nay néi
lén tinh phé bién va téng quét
cua cdc dinh luit bao toan.

144

gl‘ DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

1. Hé kin

Khi nghién cttu chuyén dong clia cdc vat dudi téc dung
cha luc, c6 thé xét timg vét riéng ré, nhung ciing c6 thé
xét nhiéu vat hop thanh hé. Méi vat trong hé c6 thé chiu
tdc dung cta nhiéu luc, tir cic vat bén trong hé va ca tir
cdc vat bén ngoai hé. Bai todn sé don gian hon, néu hé
ma ta khao sdt 1a hé kin hay hé co ldp.

Mot hé vat goi 1a hé kin néu chi cé nhitng luc cta cic
vat trong hé tic dung 1an nhau (goi la ndi luc) ma khong
¢6 tac dung cua nhimng luc tir bén ngoai hé (goi la ngoai
luc), hoac néu cé thi nhimg luc nay phai triét tiéu lan
nhau. Ta nhé lai, cdc noi luc timg doi truc doi nhau theo
dinh luat ITI Niu-ton.

2. Cac dinh luat bao toan

Khi giai cdc bai toan co hoc, ta da quen véi phuong
phdp dong luc hoc, tic 1a van dung cédc dinh luat Niu-ton.
Ngoai ra, con c6 mot phuwong phip khéc, d6 l1a diung céc
dinh ludt bdo toan.

Khao st cic hé kin, nguoi ta thdy ¢c6 mot s6 dai lugng
vt If dac trung cho trang thdi cua hé duge bdo toan, nghia
la ching ¢6 gid tri khong doi theo thoi gian. Cu thé 12, mot
dai luong vat 1i nao dé thuoc mdi phin cta hé kin c6 thé
bién déi do tuong tic v6i cdc phéin khac trong noi bo hé,
nhung téng cha cdc dai lugng nay déi véi toan hé thi luon
dudgc bao toan.

Nguti ta da thiét 1ap duge mot s6 dinh luat bao toan
d6i v6i he kin, trong d6 c6 thé ké nhimg dinh luat co ban
nhit nhu dinh luat bao toan khéi lugng, bio toan dong
luong, bao toan nang luong... '

Cic dinh luét béo toan c6 vai trd rt quan trong trong
nghién citu vat Ii vi chiing c6 Iinh vuc dp dung rét rong rai.



Cic dinh ludt bao toan cho ta mét phuong phap nghién
ciru mdi ma khong cén sir dung cac dinh luat co ban quen
thudc cua dong luc hoc.

Trong bai nay ta nghién ctru dinh luat bao toan dau
tién, do 1a dinh luat bao toan dong luong.

3. Dinh luat bao toan ddng luong

a) Tuong tac cua hai vat trong mot hé kin
Xét mot hé kin gébm hai vat c6 khéi lugng m; va m,
tuong tdc v4i nhau. Ban ddu chiing c6 vecto van t6c lan
lugt 1a 7, va U,. Sau thoi gian twong tic Az, cdc vecto van
toc bién dbi thanh 7, va Uj.
Goi F, 1a luc do vat 2 tdc dung lén vat 1. Theo dinh
luat IT Niu-ton, ta co :
— _ - Aal - 51 =, Ef
ko =ma =m—cr=m—0

Tuong tw, goi F, 1a luc do vat 1 tic dung 1én vat 2, ta
cling c6 :

4 Uy — U
F, =m,d, =m,—2% =m,2—2
2772 TR A A

Nhung theo dinh luét IIT Niu-ton :
ﬁ; - —ﬁz

Viy : aer o2 3 =
Y my (U — 0y) = —my(U; — V)

Chuyén v€ va bién déi, ta dugc :
mby, + myU, = my + myU, (31.1)

b) Pong lugng

Trong dang thdc (31.1), xudt hién mot dai luong cé
dang tich mU mé ta chuyén dong cia vat. V€ ddu cia
ding thic 12 cdc dai luong trude tuong tic, v€ sau 1a cdc
dai luogng sau twong tdc. Ngudi ta dinh nghia :

Pong luong cua moét vat chuyén dong la dai luong
do bang tich cua khéi lugng va van téc cua vat.

10 VAT LY 10 - N CAO ...-A

Trong truomg hop cic van
tdc trudc va sau tuong tic déu
cling phuong thi c6 thé thay
(31.1) bang phwong trinh
dai so.
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Ta tr& lai biéu thire clia dinh
ludt II Niu-ton dp dung cho mot
vat khéi lugng m chiu tic dung
cualuc F :

F=md= mE
At

Vi khoi lugng cua vat la khong

doi nén c6 thé viét

A(mu)
At

" Dinh luat 1T Niu-ton ddu tién

dugc viét dudi dang nay va dai

lugng mv dugc chinh Niu-ton dat

tén 1 "lugng cia chuyén dong”.
Hé thidc (31.5) ¢6 thé viét thanh
FAr = Ap (31.5")

I AP
F = =— (315
A ( )

Tich FAt duoc goi la xung luomg
cua lye tac dung trong khoang thai
gian Ar va biing do bién thién dong
lurgng cua vat trong thoi gian dé.

Hinh 31.1 Thi nghiém kiém chimg
dinh luat bao toan déng lugng
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Dong luong 1a mot dai luong vecto, cd cung
hudng véi vecto vin tde (vi khoi lugng luon duong)
va dugc ki hiéula p :

s (31.2)
Pon vi cia dong luong trong hé SI la kg.m/s.

c¢) Pinh luat bao toan dong luong
Véi dinh nghia (31.2) cia dong luong, ta c6 thé
viét lai dang thic (31.1) duéi dang :
Pi+P=D+ D
C6 thé md rong cho mot hé kin gdm mot s6 bat
ki n vat, ta ciing thu dugc ding thitc tuong tir :

Pr+Py+ ..t Py=pP + P+ ..+ P,

Ta goi dong lugng clia hé vat 1a téng vecto
cdc dong luong cua timg vat (coi nhu chét diém)
trong hé :

P=p+DP;+.. (31.3)
Dinh luat bao toan dong luong dugc phat biéu
nhur sau :

Vecto tong dong luong cua hé kin duoc bdo toan.

— == -y
PR (31.4)

d) Thi nghiém kiém chimng

Ta dimg thiét bi thi nghiém gidng nhu trong bai 3 gbm mot
ming dit nim ngang di duoc chinh d€ ma sit c6 thé coi 1a
khong dang ké, hai xe lan (c6 thé thay déi duge khéi lugng
bing cdc gia trong) duge dit cich nhau mot khoang. Xe 1 ¢é
gan bang gidy luén qua bd cdn rung ding dé xdc dinh
quang dudng di duge trong nhimg khoang thoi gian bang nhau
(Hinh 31.1).

Dung tay ddy xe 1 chuyén dong véi van toc U, dén va
cham véi xe 2 dimg yén (v, = 0). L4 thép mong & ddu xe 1 sé
cim vao cii kep @ ddu xe 2 lam cho hai xe gin chat vio nhau
vi ciing chuyén dong véi van téc ¢' theo chiéu cia 0.

10-VAT LY 10-N CAD ...-B



Dung b cin rung ddnh dau vi tri cua xe sau nhimg khoang thai gian
bang nhau Ar = 0,02 s. Do nhimg khoéng cdch giita cic vét muc lién tiép As
trudc va cham va As' sau va cham, ta xdc nhan dugc cdc chuyén dong trudc
va sau va cham déu 1a chuyén dong déu véi cic van 16c wrong tmg la

As . As'
y = E va v = H

Ta hdy tinh dong luong mv cho timg xe vi ci hé, sau d6é so sdnh cdc gid
tri trudc vi sau va cham. Thi nghiém duoc tién hanh trong ba trudng hop
khdc nhau vdi sai s6 trung binh cua van tdc 1a 0,02 m/s (van téc trung binh

duge tinh sau mot s6 khoang thai gian Ar bang nhau).
Bang | thong ké cdc két qui clia mot thi nghiém di thuc hién.

Bang 1
Truoc vacham Savacham
vy myvy Vo | My |V myV' v myv'
(mis) | (kgmis)  (mis) (kgmis) (mis) (kgmis) ' (mis) (kg.mis) i)
Lén 1 1 | | '.
090 | 016090 | 0 0 | 045 | 016045 | 045 | 0,16.045 |
my=m;=0,16 kg 1 i j | |
Ty = |
- m=032kg | 080 | 032080 | 0 | 0 | 052 1032052 | 052 | 016052
| my=0,16k 3 -' | | |
| : 0 | | _ : — I |
Lén 3 E '[ | | |
m=016kg | 098 | 016098 | 0 | 0 | 032 016032 | 032 | 03203
= | | | l |

Trong pham vi sai s6, ta nhin thdy trong tit ca cdc ldn thi nghiém, két
qua sau day duge nghiém ding :

muy, = mu'+ myv' = (my + my v’
Két qua nay cho ta nghiém lai dinh luat bao toan dong lugng ap dung cho

truong hop don gian : hé kin gém hai vat twong tic, trong dé ¢6 mot vat ban
dédu dimg yén.
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2! CAU HoI

—

1. Thé nao Ia hé kin ? Cho vi du.

2. Binh nghfa dong luong cla mot vat, clia mot hé vat. Chimg t céc hé thirc F = ma va F = 2P
la tuang duong. Cho biét ¥ nghia cia khai niém xung lugng cia Iy, &

3. Phat biéu dinh luat bao toan ddng Iuong va viét phurang trinh cho trudng hop hé hai vat.

4. Tt phuong trinh (31.5") suy ra rang don vi dong lugng trong hé SI con co thé do bang N.s. Bng
cach thay don vi niuton bang biéu thirc clia né, hay chimg té ring hai don vi khac nhau clia dong
lwgng la kg.m/s va N.s, thuc chat chi la mot.

5. Trong bong da, khi ngudi thi mon bat mot qua bong st rét cang, nguai d6 phai lam dong tac kéo
dai thoi gian bong cham tay minh (thu bong vao bung). Hay giai thich tai sao.

£% BAI TAP

1. Don vi clia dong luong la gi ?
A. kg.m.s?, B. kg.ms. C. kg.m/s. D. kg/im.s.

2. Mét qua bong khéi lugng m dang bay ngang vdi van téc v thi dap vao mot bire tuong va bat trd lai
v@i clng van tdc. DO bién thién dong luong cla qua bong Ia bao nhiéu ?
A.mv. B. — mv. C. 2mv. D. —2mv.

3. Hai vét c6 khi lugng m, = 1 kg va m, = 3 kg chuyén dong véi cac vén t6c vy = 3mis va v, = 1 mis.
Tim téng dong lugng (phuong, chiéu, do 16n) clia hé trong cac trudng hop
a) v, va v, cing hudng. b) v, va v, cling phuong, ngugc chiéu.
¢) ¥, vubng géc vai v,. d) v, hop véi v, géc 120°.

4. Giai lai bai tap 1 & bai 16 bang cach ap dung dinh luat bdo toan dong luang.

5. Mot qua cAu ran c6 khéi lugng m = 0,1 kg chuyén déng vdi van tc v = 4 m/s trén mat phang ndm
ngang. Sau khi va vao mt vach cimg, nd bi bat trd lai vai cang van téc 4 m/s, Hoi do bién thién

dong Iuong cla qua ciu sau va cham bang bao nhiéu ? Tinh xung luc (huéng va 6 I6n) clia vach
tac dung lén qua cau néu thai gian va cham 1a 0,05 s.

6. Ban mét hon bi thép vai van téc v vao mot hon bi thuy tinh dang ndm yén. Sau khi va cham, hai
hon bi cung chuyén dong vé phia trudc, nhung bi thuy tinh c6 van toc gap 3 1an van tdc cla bi thép.
Tim van t6c ciia mdi hon bi sau va cham. Biét khdi luong bi thép bang 3 Ian khéi lrong bi thuy tinh.

7. Mot ngudi co khdi lugng 60 kg tha minh rai tu do tir mét cau nhay & d6 cao 3 m xudng nudc va sau
khi cham mat nudc dugc 0,55 s thi dimg chuyén dong. Tim luc can ma nudc tac dung 1én nguai.
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