ﬂ LucC DAN HOI

1. Khai niém vé luc dan hoi

Khi tay ta (B) kéo dan mot 10 xo (A) (Hinh 19.1),
10 xo0 sé tac dung vao tay mot luc chéng lai tic dung
lam dén, lyc nhu viy goi la luc dan hoi. Néu ta
khong kéo nira, 10 xo lai tré vé hinh dang ban déu.

Khi dat qua can (B) lén thanh cao su (A)
(Hinh 19.2), thanh bi cong di va tiac dung tr¢ lai
quéa can mot luc dan héi. Néu nhidc qua can B ra,
thanh cling tr& vé hinh dang ban dau.

Nhirng bién dang trong cdc vi du trén day thudc
loai bién dang dan héi.

Vay luc dan hoi la luc xuat hién khi mot vat
bi bién dang dan hoi, va ¢6 xu huéng chong lai
nguyén nhan gay ra bién dang.

Néu luc do B tic dung lén A vugt qua mot gia tri
nao do, A sé khong 1dy lai duge hinh dang ban dau
nita. Khi d6 ta néi luc do B tac dung da vuot qua
gidt han dan hoi cla A.

2. Mét vai truong hop thuong gap
a) Luc dan hoi cua 1o xo

Khi mot 10 xo bi kéo hay bi nén, déu xudt hién
luc dan hoi. Quan sat cic Hinh 19.3 va 194, ta
thdy luc nay xudt hién & hai ddu 16 xo va tic dung
vao cdc vat tiép xiic (hay gan) véi 160 xo lam né
bién dang.

* Phitong cta luc triing véi phuong cta truc 16 xo..

* Chiéu cua luc nguge véi chiéu bién dang cuia
16 xo.

Luc dan héi xuat hién khi canh cung
bi uén cong.

Hinh 19.2 Lyc dan hdi & thanh bi
bién dang

Foan
a) Lo xobicang : b) Ld xo binén:
Iyc dan héi la Iuc dan héi la
Iuc kéo huding Iuc ddy hudng
, vao phia trong ra phia ngoai
v clia 1d xo. clia 10 xo.
Hinh 19.3
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Hinh 19.4 L6 xo chju tac dung cda céc
lue khac nhau

Hay néu y nghia clia dai luong k
trong cdng thic (19.1).

Dé hiéu ¥y nghia cia dai luong k
trong (19.1), ta quan sét thi nghiém &
Hinh 19.5.

1 23 1 2 3

ﬂ.ﬁ Al

Hinh 19.5 Cac 6 xo c6 d6 cing khéc nhau

Trén Hinh 19.5, ba 16 xo khac

nhau cé cling chiéu dai tu nhién. Khi

nhiing qua nang nhu nhau dudc treo

vao, dé bién dang clia cac 16 xo khac

nhau. L& xo nao cb k I6n nhéat ? Néu
_y nghia, ddn vi clia k.

— ?
TI

Hinh 19.6

T: Iyc cang do day dat vao ngudi, cb tac
dung kéo ngudi lai.

T': Iyc cang do day dat vao vat, cb tac
dung kéo vat di.
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* D¢ lon ti 1é thudn véi do bién dang cua 1o
x0. Ta thudmg xét truong hgp 16 xo c6 mot diu
¢6 dinh va mé6t diu di dong. Néu chon chiéu
duong cua truc toa do hudng tir ddu ¢6 dinh dén
diu di dong thi gid tri dai s6 cua luc dan héi &
ddu di dong dugc dién ta bing cong thiic :

F g = —kAl (19.1)

Trong cong thic trén, Al =/ = I, 1a d6 bi€n dang
ctia 16 xo, (/, la chiéu dai tu nhién, / 1a chiéu dai
cua 10 xo bi bién dang), k 1a hé s6 dan héi (hoac
dé cimg) cha 10 xo. Pon vi cua hé s6 dan hoi la
N/m, gid tri ciia n6 phu thudc vao kich thudc 16
x0 va vat liéu dung lam 10 xo.

Dau trir trong cong thite (19.1) chi rang, luc
dan héi luon nguoc véi chiéu bién dang.

Cong thitc 19.1 12 n6i dung ciia dinh ludt Hiic
doi véi 10 xo :

Trong gioi han dan hoi, luc dan hoi cua lo
xo ti lé thudn voi do bién dang cua lo xo.

b) Luc cang cua day

Khi mot sgi diy bi kéo cang, no sé tidc dung
1én hai vat gin v6i hai ddu day nhiing luc cing.
Nhimg luc nay cé dac diém :

* Diém ddt 1A diém ma diu day tiép xic véi vat.

* Phuong tring véi chinh soi day.

* Chiéu huéng tir hai diu day vao phén giita
cua s¢i day. Vi vay luc cang tic dung lén mot
vat chi c6 thé 1a luc kéo, khong thé 1a luc ddy.

V6i nhimg day c6 khéi luong khong ddng ké
thi luc cang ¢ hai dau day luén c6 cing moét do 16on.

Truong hop day vat qua rong roc

Rong roc c6 tdc dung doi phuong cua luc
tic dung.



Néu khoi lugng cua day, cua rong roc, va ma sat
& truc quay khong ddang ké thi luc cang trén hai
nhanh day déu c6 d6 16n bang nhau (Hinh 19.7).

3. Luc ké

Dua vao cong thirc (19.1) nguoi ta ché tao dung
cu do lyc, goi 1a luc k€. Trén lyc ké, ing vai méi
vach chia do, ngudi ta khong ghi cdc gid tri cua do
bién dang, ma ghi ngay céc gia tri cta lyc dan hoi
twong tng véi do dan. Tuy theo cong dung, ma luc
k€ c6 cdu tao va hinh dang khac nhau (Hinh 19.8).
Tuy nhién b6 phan chu yéu van la mot 16 xo.

L i

Hinh 19.8 Mot s6 loai luc ké

CAU HoI

T2 T4
T2
T4
P,
P
Hinh 19.7

T=Ti=T3=T;

1. Luc dan héi xudt hién trong trudng hop nao ? Néu rd phuong, chiéu cla luc dan hdi & 16 xo,

day cang.
2. Gidi thich y nghta clia dai Iugng k trong cong thire (19.1).
3. Néu rd vai trd ctia lyc dan hdi trong cac vi du sau :

— Nat bam @ bat bi.

— Hé théng cung — tén.

— CAu bat clia van dong vién nhay cau (trén bé bai).

— BO phan gidm xéc G 0 to, xe may.

4. Visao méi luc ké déu co6 mdt GHD nhét dinh ? Hay cho biét GHD cla méi luc k& trén Hinh 19.8.
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§% BAI TAP

1. Trong thi nghiém & Hinh 19.4, goi do cumg clia 16 xo Ia k, kh&i lugng vat nang la m, gia t6c rai tu
do la g. D6 dan cla 16 xo phu thudc vao nhitng dai luong nao ?

A.m,k.
B.k g
C.mkg.
D.m,g.

2. Phai treo mot vat c6 khdi lugng béng bao nhiéu vao 16 xo c6 d6 cimg k = 100 N/m & 16 xo dén ra
dugc 10 cm ?

3. Mot 6 16 tai kéo mot 6 16 con co khdi lugng 2 tin va chay nhanh dan déu véi van téc ban dau
Vo = 0. Sau 50 s di dugc 400 m. Khi d6 day cap néi hai 6 t6 dan ra bao nhiéu néu db cig cla né
la k = 2,0.108 N/m ? B6 qua céc lyc can tac dung 1én 6 t6 con.

4. Khi ngudi ta treo qué can c6 khdi luang 300 g vao dau dudi clia mét 16 xo (d4u trén c6 dinh), thi 16
X0 dai 31 cm. Khi treo thém qua can 200 g nita thi 10 xo dai 33 cm. Tinh chiéu dai tu nhién va do
clmg clia 16 xo. LAy g = 10 m/s2.

88



