A PHUONG PHAP DAY HOC

Khi day hoc mén Ty nhién va Xa hoi, can st dung phoi hgp nhiéu phuong phap
va hinh thtc t6 chtic day hoc khac nhau nhu: quan sét, thao luan, haéi dap, tro
choi hoc tap, thuc hanh, déng vai,... Cic phuong phdp va hinh thic t§ chiic day
hoc trén dugc tich hgp trong cic hoat dong hoc tap dugc goi y trong SGK. Tuy
nhién, nhiing hoat dong goi y & SGK chi mang tinh chéit tham khao, GV dugc
quyén tu do sang tao cho phtt hgp véi cach day hoc cia minh, véi di¢u kién ctia
16p hoc, truong hoc ciing nhu moéi trudng tu nhién va xd héi xung quanh,...
mién 14 ddm bdo dé cic em dugc tham gia hoc tdp mot cach tich cuc va c6 thé
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dat dugc cac muc tiéu moén hoc mot cach hiéu qua nhat. Duéi day 1a cac phuong
phép va hinh thtic t6 chic day hoc phd bién déi véi mén Ty nhién va Xa hoi ndi
chung va mon Ty nhién va Xa hgilép 1 ndi riéng.

3.1. Quan sat

Quan sat 1a phuong phap day hoc khi GV t8 chtic cho HS st dung cac giac quan
khéc nhau dé tri gidc cac sy vat, hién tugng mot cach c6 ké hoach, cé trong tim
dé rat ra cdc dac diém, tinh chét cta ching.

Déi tugng quan sit c6 thé la vét that, tranh anh, mo hinh,... D6i véi HS 16p 1,

muc tiéu quan sat cdn dugc GV xdc dinh mot céch cu thé, ro rang, ngan gon

bang cdc cau hoi cu thé. Tuy tling bai hoc va cac diéu kién cu thé ctia dia phuong,

GV ¢6 thé t6 chtic cho cac em quan sat & trong 16p véi vat that, tranh anh, mo

hinh hay quan sat ngay trong mdi truong tu nhién va xa hgi xung quanh.

D¢ sti dung phuong phép quan sat c6 hiéu qua, can luu y mdt s6 diém sau:

— GV cén chuin bi chu déo ké hoach day hoc, xac dinh r6 thoi diém t6 chic
cho HS quan sét.

— Can chuin bi diy du cdc d6i tugng quan sat pht hgp véi muc tiéu, ndi dung
bai hoc nhu: tranh dnh, mau vat, so d6, ban dé,...

— GV cén chudn bi dugc hé théng cau hoi, bai tip d€ huéng dan HS quan sat
cdc sy vat, hién tugng cé muc dich, c6 trong tim. Nhiing cdu hoi d6 can bit
dau bing nhiing tii chi hanh dong ma mudn tra 16i dugc HS phai st dung céc
gidc quan ctia minh d€ cdm nhén sy vat va hién tugng (hay nhin, hay nghe,
hay s@, hay ngtii, ném). Hé thong cau hdi nay ciing can dugc siap xép tti nhiing
cau hoi khai quat (nham hudng din cic em quan sit tong thé trudc) dén
nhiing ciu hoi chi tiét, cu thé (nham huéng dan cic em quan sét cic bo
phan); nhiing cau hoi hudéng dan HS quan sat tii bén ngoai réi méi di vao bén
trong. Tié€p theo 1a nhiing cau hdi yéu cau HS phai so sanh lién hé véi céc su
vat, hién tugng khéc da biét dé tim ra nhiing dic diém giéng nhau hodc khic
nhau. Cudi cung la nhiing cau héi yéu cau HS rat ra nhan xét hay két luén
chung vé sy vat, hién tugng dugc quan sit.

3.2. Hoi - dap

Hoi — dap la phuong phap day hoc khi GV t6 chiic cugc déi thoai gitia GV va HS,
gitia HS v6i nhau dua trén hé thong cau hoi nhdm dan dat HS di dén nhiing két
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ludn khoa hoc hodc van dung vén hiéu biét ctia minh d€ tim hiéu nhiing vin dé

hoc tép, vin d€ ctia cudc s6ng, ctia moi trudng tu nhién va xa héi xung quanh.

Nghé thuét dat cau hoi la yéu t6 quyét dinh thanh cong ctia phuong phap hai -

dép. Vi vay, GV cin luu y mét s6 diém sau:

— Cau hoi phai ro rang, chinh xdc, ngin gon, dé hiéu.

— Hé théng cau hoi phai 16gic, phtt hgp véi ndi dung bai hoc.

— Cau hoéi phai pht1 hgp véi trinh d§ nhén thiic cia HS.

— Cau hoi phai kich thich dugc sy suy nghi, tim toi cia HS.

— Tranh dit nhiing cau hdi chung chung, qué dé hodc qua khé, nhiing cau hoi
trong d6 da c6 san cau tra 161, HS c6 thé doan ra ma khong can suy nghi. Hon
nifa cling can tranh ddt nhiing cau hoi yéu cau HS doan mo hodc chi tra 16i
c6 hodc khong.

— Can Iuu y rén luyén cho HS biét cach tra 16i thanh cau tuong do6i hoan chinh
vGi von tii ngii ctia cdc em. Mt khdc phai day cho cdc em biét cdch tu ddt ra
nhiing cau hdi trong qua trinh hoc tép.

3.3.Thao luan

Théo luén la phuong phap day hoc khi GV t6 chiic cu¢c d6i thoai, trao ddi y
kién gitta GV va HS, gitia HS v6i nhau vé mét van dé hoc tap hodc mot van dé
ctia cudc sdng dé rut ra két luan khoa hoc.

Théo luan c6 thé dugc tién hanh theo nhém hodc ca 16p.

— Thdo ludn cd lép

Khiéc véi phuang phap hoi — dép, khi t6 chiic cho HS thdo ludn ca 16p, HS giti
vai tro chinh trong viéc néu cau hdi va trd 16i. Néu mot van dé dua ra dugc phan
tich & nhiéu khia canh va cé nhiing y kién trdi ngugc nhau xuét hién phai tranh
luén s6i ndi mdi tim ra két ludn, d6 1a nhiing ddu hiéu ching t6 GV st dung
phuong phdp thdo luén thanh cong.

— Thdo ludn nhém

Théo ludn nhém tao diéu kién d€ HS trinh bay y kién, quan diém ctia minh vé
mot vin dé hoc tép trong mgt khodng thoi gian nhat dinh. Tiling thanh vién
trong nhém c6 thé bay t6 ¥ kién ctia minh, cliing lang nghe y kién ctia cac ban
khéc d€ hoan thanh nhiém vu chung ctia cd nhém.
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Mot s6 diém can luu y:

— Trudc hét GV cin chudn bi chu ddo ké hoach day hoc, xac dinh dugc véin dé,
thoi diém cén t6 chiic cho HS thao luin nhém.

- GV can chuén bi ddy du phiéu giao viéc, d6 dung day hoc nhu tranh anh,
mau vit,... Phiéu hoc tap phai da dang vé hinh thiic, s6 lugng cau hoi khong
nén qua nhiéu, cdu hoi phai bao quat dugc nhiing vin dé trong tam ctia bai
hoc va phai pht hgp véi trinh d6 nhén thic caa HS. B6ivéi HS 16p 1, GV ¢6
thé giao nhiém vu thdo luan tryc tiép cho cic em ma khong can phiéu
hoc tap.

- Trong qua trinh HS thdo luan nhém, GV phadi theo d6i hoat dong ctia tiing
nhom dé€ cé nhén xét, diéu chinh kip thai.

- Khoéng nén chia nhém qud déng HS: Mdi nhém c6 thé 2 - 4 hodc t6i da la
6 HS.

— Can tao ca hoi va thoi gian cho HS dugc phét biéu ra nhiing suy nghi ctia
minh, nhét la khi ¢é nhiing suy nghi trdi ngugc nhau, chi khong nén voi va
di dén két luan.

- Can ton trong va binh tinh xi li véi tat ca y kién khdc nhau.

3.4.Thuc hanh

Thuc hanh la phuong phap day hoc, trong d6 GV t6 chiic cho HS dugc truc tiép

thao tac trén déi tugng nham giap HS hiéu r6 va van dung li thuyét vao thuc

hanh, luyén tap, hinh thanh ki nang.

Phuong phdp thuc hanh ¢6 tic dung:

- Tao diéu kién d€ HS dugc rén luyén ki niang thao tic “tay chan” Va qua thuc
hanh, HS ndm chac kién thtic, rén luyén ki nang hoc tip cic mén hoc.

- Gitp GV phat hién nhiing kho khén, 16 hdng kién thiic ctia HS d€ chi dan
thém hodc gitp do.

- Moi doi tugng HS déu c6 co hoi thuc hanh rén luyén, tao khong khi hoc tap
than thién gitta GV va HS, gitta HS va HS.

Khi t6 chtic cho HS thuc hanh cén luu y:

- Quan niém vé phuong phdp thuc hanh rat da dang, riéng doi véi mon
Tu nhién va Xa hgi chi dé cap mdt khia canh ctia phuong phép thuyc hanh. D6
1a khi HS dugc truc tiép thao tic trén cac doi tugng vat that dé rén luyén ki

A1

nang thao tac “tay chan”.
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— HS cén c6 phiéu, sach,... d€ ho trg viéc ghi nhé néu quy trinh thao tic gém
nhiéu budc.

- Viéc thyc hanh ctia HS dugc tu cic em thuc hién va can duge GV giam sat,
huéng dén, diéu chinh kip thai.

3.5.Tro choi hoc tap

Déi v6i HS ti€u hoc, hoc tap 1a hoat dong chii dao, tuy nhién vui chai vin chiém

vi tri I6n trong doi s6ng clia cac em nhdt la véi HS16p 1. Theo tinh than d6i méi

phuong phép day hoc & tiéu hoc, tro choi dugc xem la hinh thiic t6 chic day

hoc dugc khuyén khich st dung nhdm géy hiing tha hoc tap, gidm sy cing

thang cho HS, gép phin nang cao hiéu qua tiét hoc. Trd choi hoc tap ¢6 tic dung

phét huy tinh tich cuc, phét trién sy nhanh tri, tinh thdn tap thé, tinh ty lap va

sdng tao cua HS.

Trong céc tiét hoc Ty nhién va Xa hoi, GV ¢d thé st dung trd choi, cau d6 tuy

thudc vao muc dich, ndi dung ctia tiét hoc, c6 thé sti dung & bt cii giai doan nao

cua ti€t hoc. Céc tro choi khong chi thuc hién & cac gio hoc chinh khod, trong

16p hoc ma cé thé thuc hién trong nhiing hoat dong hoc tép ngoai 16p va céc

hoat dong ngoai khoa.

Cac tro choi hoc tap can dap ting cic yéu cau sau:

— Phai phu hgp vdi yéu cau, ndi dung ctia bai hoc, phai phuc vu thiét thyc cho
bai hoc.

— Phai phu hgp v6i dic diém tam li, trinh d6 nhén thdc caa HS.

|

Phai gay dugc hting thi cho HS va thu hit duge nhiéu em tham gia.

Khoéng dugc ton kém vé thai gian, stic luc va vat chat.

Can c6 ludt choi don gian.
3.6. Day hoc hop tac theo nhém
Day hoc theo nhém la hinh thiic day hoc hgp tic, qua d6 HS dugc t8 chiic dé
chia sé nhiing hiéu biét ctia minh va d6i chiéu sy hiéu biét ctia minh véi ban
hoc. Hinh thiic day hoc nay khai thac dugc tri tué caa tap thé HS, dong thoi HS
dugc rén luyén thong qua hoat dong tap thé.
Nhiing diém cén luu y :
- Khi day hoc theo nhém, nén duy tri nhém nhé 3 - 5 HS. Khi hoc tap theo
nh6ém, HS tiép nhan dugc nhiéu y kién ctia ban déng thoi tao diéu kién dé
mdi HS dugc thé hién sy hiéu biét cia minh.
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- Nén st dung hinh thiic day hoc theo nhém trong cac hoat dong hoc tap, lao
ddng, vui choi.

— Ludn thay déi hinh thiic nhém d€ cac hoat dong hap dan hon, tranh sii dung
mot hinh thic nhém ¢ dinh.

— Riéng v6il6p 1, GV can kién tri hon trong viéc day HS biét cach hoc tap hgp
tdc. Tuy nhién, khéng nén quan niém réng cic em con nho chua thé hoc tap
hop tac dugc. Céc két qua nghién cliu tam li va gido duc cho thay: D6i véi tré
em, cac kindang giao ti€p dugc hinh thanh tli rat sém. Boi thé viéc hinh thanh
ki ndng hoc tap hgp tac cho HS trong moén hoc Ty nhién va Xa héi la can thiét
va dugc tién hanh tu ti, tiing budc, khong néng voi.

3.7.Day hoc ngoai thién nhién

Mon hoc vé Ty nhién va Xa hdi c6 nhiéu ndi dung gan lién véi mai truong

Ty nhién va Xa hdi ctia dia phuong, noi cac em HS dang sinh séng. Vi vay, viéc

td chiic céc tiét hoc ngoai 16p 1a hét stic can thiét. Day la hinh thiic t8 chic day

hoc sinh dong, tao hiing tha hoc tdp cho HS. Thong qua viéc quan sat thién
nhién, HS thém yéu quy, c6 y thiic bao v¢ thién nhién, bao vé moéi triong song.

Cac bai hoc ngoai thién nhién giap HS dugc quan sat truc ti€p cac doi tugng

hoc tap ma khong c6 loai dé6 dung day hoc nao, hoac 16i miéu ta nao cia GV ¢

thé hiéu qua bang truc quan, tii d6 hinh thanh cho cdc em biéu tugng cu thé,
sinh dong vé thé giéi tu nhién va xa hdi xung quanh.

Céc tiét hoc ngoai thién nhién c6 nhugc diém 1a khé quan 1i HS, mét thoi gian

di lai, HS dé bi phan tan sy chi y vi nhiing tdc dong tii céc yéu t6 ctia mdi trudng

xung quanh. Ngoai ra, cac ti€t hoc nay con phu thudc vao thoi tiét va cac yéu té

ngoai canh.

Vi véy, khi t6 chiic day hoc ngoai thién nhién cin luu y mét s6 diém nhu sau:

— Tim hiéu ki dia diém day hoc, nén chon dia di€ém gin trudng vi thoi gian tiét
hoc ¢6 han.

— Chudn bi chu ddo ké hoach day hoc pht1 hgp véi diéu kién day hoc ngoai 16p
va ddc diém nhén thiic ctia HS: xdc dinh d6i tugng hoc tip chinh phu hgp véi
trong tam bai day, dy kién dugc cac phuong phap day hoc can sit dung nhdm
161 cudn sy chu y va tao hiing thi nhan thic cho HS, han ché t6i da su phéan
tdn cta HS.
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— Du kién nhiing yéu t6 thoi tiét tai thoi diém dién ra tiét hoc (mua, nang,...)
dé chu dong trong ké hoach day hoc.

Tuy nhién, viéc phan chia thanh cac phuong phép va hinh thtic t6 chiic day hoc
trén chi mang tinh tuong d6i. Trong thuc té giang day, khi t6 chiic mét hoat dong
day hoc GV sti dung dan xen, tich hgp cac phuong phap va hinh thiic t6 chiic day
hoc khéc nhau. Vi du véi hoat dong khdm pha, khi t§ chiic day hoc, GV khong chi
yéu cau HS quan sit ma viia quan st viia thao ludn hay trd 16i cau hoi. Hon niia,
hoat dong dé c6 thé tién hanh theo nhém, cd nhan hay ca 16p, cé thé tién hanh
trong 16p hay ngoai san trudng,...



