Bai 12. PHONG MOT SO BENH
DO THIEU CHAT DINH DUONG

1. Hoan thanh bang sau :

Thiéu chat dinh dudng Bi bénh

Pam Suy dinh duéng

.............................................. - Budu cd
- Phét trién cham, kém thong minh

.............................................. Mat nhin kém (bénh quang ga)

.............................................. Chay mau chan rang

ViEmEminBE: 0000 B i i R e Sk

2. Banh dau x vao [ |truée cau tra 16i dang.

Pé phong bénh do thiéu i-6t, hang ngay ban nén st dung :
[ ] Musi tinh.
[ ] Bt ngot.
[ ] Mu6i hoac bét canh cé b sung i-6t.

3. Can phai lam gi dé phong cac bénh do thiéu chat dinh duding ?



