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DIEN TAM D6

Dién tam d6 ghi lai cac xung dién xudt hién khi tim co bop. Nam 1903, nho mét dién ké
don gian, nha sinh li hoc ngudi Ha Lan En-thé-ven (William Einthoven) lan déu tién da ghi
dudc dong dién sinh ra bdi su thay doi dién thé clia cac soi ca tim.

1. Nguyén tdc cua phuong phdp dién tdm dé

a) Cac thi nghiém cho thédy, cac té bao déng vét co du dién tich &m bén trong mang té
bao va ¢6 du dién tich duong & bén ngoai mang. Dién &p giita hai mat cia mang té bao than
kinh hodc t& bao co la 90 mV. Khi té bao b kich thich hoat déng, co su dich chuyén cla céac
dién tich qua mang t& bao, tao ra mot xung dién thé hoat déng. Cac xung dién thé nay dac
biét manh @ co tim va co thé ghi lai dugc.
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Hinh 15.6 M6 hinh tim. Hinh 15.7 Vj tri dat 6 dién cuc.
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b) Khi tim co bop, hai nhém co tam nhi va tam thét co vai tro nhu cac cuc clia nguén dién
(Hinh 15.6). Khi d6, chung tao ra céc hiéu dién thé (dién ap) giita cac diém bén ngoai tim.
Phép dién tm dé nham ghi lai cac dién ap nhd céc dién cue duge dat dung vi tri : ba dién
cuc dat vao cac chi (cac cé tay phai va trai, chan trai) ; séu dién cuc dudc dat vao I6ng nguc
ngang tam vdi tim va & xung quanh ving tim (Hinh 15.7).

2. Ghi dién tadm dé

Cac curc noi trén dudc lién tiép ndi vao hai cuc clia mot vén ké cho phép ghi lai trén to
gidy ké li, hodc quan sat dudc trén man hinh cla may ghi. Hiéu dién thé sé tao nén su dich
chuyén cua but ghi trén mét to gidy dugc kéo di vai van téc khéng doi, hodc su dich chuyén
ctia chdm sang man hinh.

Dang ctia dé thi ghi duge néi chung la giéng nhu d6 thi trén Hinh 15.8, bao gém :

— Xung P : D6 la mét dién ap dm::lng nhé hon 0,3 mV kéo dai trong khodng 0,08 s dén
0,12 s. Xung nay moé ta su co bop cua cac tdm nhi (tAm thu nhi).

—Xung P-Q : Xung nay tuy thuéc vao tuéj tac va vao tan s6 tim clia méi ngudi, xung nay
keo dai 0,12 s dén 0,2 s va né mé ta su truyén dan tin hiéu giita cac tam nhf va tam that.

—Xung Q-R-S : Théng thutng, xung nay gém hai phan 4m Q, S va phan duong R. Xung
nay kéo dai trong khoang 0,06 s dén 0,1 s va mé td su co bop clia cac tdm thét (tam
that thu).

~Xung T : Xung nay bat dau bang doan di Ién cham va két thic bang mét su gidm nhanh
voi bién d¢ trong khoang 0,3 mV dén 1,5 mV tuy theo dién cuc. Xung nay tuong tmg voi su
tai phan cuc (thay déi cuc) cua tdm that, chudn bi cho mét dot co bop mai. Hinh 15.9 Ia

dién tam dé da ghi duodc. 1
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Hinh 15.8 Dang xung dién. Hinh 15.9 Dién tdm d6 cla mét nguoi cao tudi.

3. Loi ich thuc té

Dién tdm dé cho phép ta kiém tra tan s va sy diéu hoa cla nhip tim, téc do truyén tin
hiéu dién va su gia tang bénh Ii cha cac khoang tim khac nhau. Ngudi ta thu nhén duoc céc
dau hiéu rédt nhay voi viém hong @ I6ng nguc va chimg nhéi mau co tim. Lam dién tém dé
thuong xuyén a mot bién phap theo dbi sire khoé réat tét cho truong hgp can quan tam diéu
tri bénh. Ngu'di ta da ché tao mét thiét bi xach tay cho phép ghi dién tam dé thuong xuyén
24/24 h.
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