i 39. CHE BIEN VA DU TRU THUC AN CHO
VAT NUO!

Higu duge muc dich va bigt dusc phuong phap ché bién va dy tnr thit an

cho vat nudi

.. MUC PicH cUA CHE BIEN VA DY TRU THUC AN

1. Ché bién thifc @n : Nhiéu loai thirc dn phai qua ché bién vat nudi méi an duge.
Ché bién thirc in 1am ting mui vi, ting tinh ngon migng dé vat nudi thich an, an
duoc nhiéu, de tiéu hoa, lam giam badt khoi lugng, lam giam d¢ tho cimg va Khu
bo chit doc hai.

Vi du : Lam chin hat d4u twong (d4u nanh) sé gitp cho vét nuoi tiéu hoa ot hon.
Thirc dn nhiéu tinh bot dem U voi men rurgu s€ tao ra mii thom, vat nudi
an ngon miéng hon.

2. Du trif thife @n : nhim gitr thirc dn lau hong va dé luén c6 di ngudn thire in
cho vat nudi.
Vi du : Vu xufn, vu hé thu ¢6 nhiéu thirc dn xanh, vat nu6i an khong hét, ngudi
ta phoi khé hodc 4 xanh dé duy trit dén mua dong cho vat nudi an.

i1. CAC PHUONG PHAP CHE BIEN VA DY TRU THUC AN

1. Cac phuong phdp ché bién thic an
Ngudi ta thuong img dung cac kién thire vé vét 1i hoc (nhwr co hoe, nhiét hoc...),
héa hoc hodc vi sinh vit hoc dé ché bién cic loai thirc an.
Hiy quan sat hinh 66 roi hoan thién cdc cdu dudi ddy vio vo bai tdp :
Thitc dn vit nudi duoc ché bién bang phwong phap vat li biéu thi trén cdc hinh
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Hinh 66. Cac phuong phap ché bién thifc an

Bing phuong phap hoa hoc biéu thi trén cac hinh ... §
Béing phuong phap vi sinh vat hoe biéu thi trén cdc hinh ..o ]
Két luén :

— Phuong phip cit ngén dimg cho thie &n tho xanh, nghién nho doi voi
thire an hat, xir li nhiét di véi thitc dn co chat doc hai, kho ti€u (nhu hat
dau, do).

~ Cdc logi thire dn giau tinh bot ding phuong phap duong hod hodc u 1én men
(vi du : U tinh bét v&i men rugu).

— Kiém hoa véi thire dn ¢6 nhiéu xo nhu rom, ra.
— Phéi tron nhiéu loai thire an dé tao ra thire an hén hgp.



2. Mét sé phuong phap du trir thitc én

Hinh 67. Cac phudng phap du trif thirc &n

C6 nhiéu phuong phép dy trir thirc &n, trong chin nudi thuong sir dung hai
phuong phap sau :

— Dy trir thirc @n & dang khd bang ngudn nhiét tir Mat Troi hodc siy bang dién,
bang than...

— Dur trir thire dn ¢ dang nhiéu nude nhu G xanh thire an.
Hay quan sat hinh 67 réi dién tir thich hop vio cdc ché tréng o' cdc cdu trong vo
bai tip sao cho phi hop véi phuong phdp dur trix thire dn -
D¢ dy trir thire &n trong chin nudi, ngudi ta thudng ding phuwong phap .............

V@i co, rom va céc logi cu, hat. Ding phurong phap dy tri¥ ........... véi cdc loai
rau co tuoi xanh.

Ghi nha

~ C6 nhiéu cach ché bién thitc an vat nudi nhu cit ngén, nghién nho, rang, hap, ndu
chin, duting héa, kiém héa, U Ién men va tao thanh thiic n hén hop.

- Thuc an vat nudi thudng duge dy trir biing phuong phap lam khé hoidc G
xanh,

Cau hoi

1. Tai sao phai ché bién va du trir thiic &n vat nudi ?
2. Em hay ké tén mét s6 phuong phap ché bién thifc &n vat nudi.
3. Phuang phép nao thutng hay ding dé du trif thic &n vat nudi & nudc ta ?



