o
12) HO HAP 0 THUC VAT

I - MUC TIEU BAI HOC

Hoc xong bai nay, hoc sinh cin phai :

— Néu dugc ban chat ctia ho hap ¢ thyc vit, viét duoc phuong trinh tong quét
va vai trd cua ho hap déi véi co thé thue vat.

— Phan biét dugc cdc con duong hé hdp o thue vat lién quan vai diéu kién co
hay khong c6 0x1.

— Mo ta duge mai quan hé gitta ho hap va quang hop.
— Néu duge vi du vé anh huong cua nhan t6 moi truong doi vai ho hap.
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Il - PHUONG TIEN DAY HOC

Tranh v& hoac ban trong (cling may chiéu qua dau) vé cdc thi nghiém minh
hoa ho hap ¢ thuc vat nhu hinh 12.1 SGK, phuong trinh téng quat ho hap,
hinh 12.2 SGK.

INl - &01 Y TIEN TRINH T0 CHUC DAY HOC
1. M3 bai
C6 thé ma bai bing ciu hoi thude kién thie 16p 10 : Ho hép la gi va ¢ thue vt
c6 ho hip khong ?
2. Huéng dan day hoc bai méi

Noi dung trong tam cua bai 1a cdc con duong ho hdp, moi quan hé giita quang
hop va ho hip.

* Muc I. Khai qudt vé ho hap o thuc vat
— Muc L.1. H6 hip & thuc vat la gi ?

Pé chitng minh thuc vat c6 ho hip, gido vién yéu ciu hoc sinh quan sat ki
hinh 12.1 SGK v ldn lugt hoi hoc sinh cdc céu hoi theo lénh V cua muc.

Pidp an cia cic ciu hoi theo 1énh do la :

+ Nudc voi trong binh chifa hat bi vin duc khi bom hoat dong la do hat dang
nay mam thai ra CO,. Piéu doé chimg to ring hat dang nday mam (ho hap) giai
phong ra CO,.

+ DPiing, giot nudc mau di chuyén sang phia bén trdi ching to thé tich khi
trong dung cu giam vi 6xi da duge hat dang nay mam (hé hap) hat.

+ Nhiét ké trong binh chi nhiét do cao hon nhiét do khong khi bén ngodi
chiing to hoat dong ho hip tod nhiét.

— Muc L.2. Phuong trinh ho hap téng quat
Hoc sinh phai viét duoc phuong trinh tong quét vé ho hip.
— Muc 1.3. Vai trd ctia ho hip déi v6i co thé thue vat

Hoc sinh néu dugc vai trd cua ho hip doi véi co thé thue vt (theo SGK).
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* Muc Il. Cdc con duong ho hdp o thuc vit
— Muc II.1. Phan giai ki khi (duéng phan va lén men)

Hoc sinh c¢dn hiéu khai niém "duong phan", san phim ctia dudng phin va noi
xdy ra dudng phin trong (&€ bao. Hoc sinh cling cin biét dudng phén la pha phan
giai ki khi chung cho ca phan giai ki khi (Ién men) va phéan giai hiéu khi. Hoc sinh
cdn hiéu dugc & diéu kién nao thi sian phdm ctia dudng phén (axit piruvic) chuyén
hod theo con duong ho hdp ki khi vi & diéu kién nao thi dién ra ho hdp hié¢u khi.
Ho hip hiéu khi xay ra o diu trong t€ bao. Ho hidp ki khi xay trong chit t€ bao.
Trong mé thuc vat, ho hdp ki khi thuong dién ra theo con duémg 1én men rnrou
étilic (C,HsOH) kém theo su giai phong ra phan tir khi CO, nhu trén hinh 12.2
SGK. Ciing ¢6 thé 1én men lactic, xudt hién san phdm lén men 13 axit lactic
(C3H405) khong giai phong CO,. Hoce sinh cdn hiéu ring ho hap ki khi (1én men)
khong tich luy thém ning luong, ngoai 2 phin tr ATP duge hinh thanh ¢ giai doan
dutmg phén.

bép an cho céu hoi cua lénh 0 muc 111 1a : 2ATP.
— Muc I1.2. Phéan giai hi€u khi

Giai ddp 1énh : Ciu tao cha ti thé di dugc néu trong chuong trinh sinh hoc 10,
gido vién cin Iuu ¥ céu tao dic biét cia mang trong ti thé phit hop véi chiic ning.

Noi dung cua ho hédp hi€u khi gém chu trinh Crep va chudi chuyén électron
trong ho hap. Khi ¢6 0xi, san phdm cua dudng phan I axit piruvic di chuyén vao
co chdt cua ti the. Tai do, axit pisuvic bi 6xi hod kém theo loai CO, hinh thanh
nén chat axétyl hoat tinh (axétyl céenzim A). Chat nay di vao chu trinh Crep trong
co chat cua ti thé. Qua chu trinh Crep thém 2 phan tir CO, bi loai. Nhu vay, phéan
tir axit piruvic (1/2 phan tir glucozo) da bi 6xi hod hoan toan qua mét vong cua chu
trinh. Cdc nguyén tir hidro (gém H' va e ) duge tich ra khoi co chét ho hap (axit
piruvic, cdc axit hitu co xuat phat tir axétyl coenzimA trong chu trinh Crep) dugc
chuyén dén chudi chuyén électron ho hap (NAD, FAD, Q. xitocrom by, ¢, a, az)
phén bé trong mang trong cia ti thé,

+ Chu trinh Crep : Qua chu trinh Crep, khung cacbon tir nguyén liéu ho hap
(axit piruvic) bi bé gdy hoan toan, giai phong ra 3 phan tir CO,.

+ Chudi chuyén dién tir : Hidrd tich ra khoi axit piruvic trong chu trinh Crep
dugc chuyén dén chudi chuyén dién tir phin bé & ming trong cua ti thé dén oxi dé
tao ra phan to nude va tich luy duge 36 ATP.
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Pap dn cho céu hoi theo lénh cta muc IL2 1a : (36 + 2)/2 = 38/2 = 19 lan
(khéng tinh su tiéu phi nang luong mit 2ATP cho su van chuyén chi dong qua
mang ctia 2 phan tr NADH,). Ho hép hiéu khi tao ra nang luong nhiéu hon so véi
lén men.

* Muc IIl. Ho hap sdng

Gido vién cin luu y hoc sinh diéu kién gay ra ho hép sing : khi ¢ cuong do dnh
sdng cao, trong luc lap cua thue vat Cy, lugng CO, can kiét do quang hé théng 11
hoat déng manh tao ra nhiéu O,. Khi ti lé O,/CO, xap xi 10 lan, xay ra hién tuong
rubisco vit APG bi 6xi hod thanh glicolat (hop chét 2 cacbon), chit nay chuyén vio
péroxixom, tai do glicolat chuyén hod thanh axit amin loai glixin. Glixin chuyén
vito ti thé. Tai ti thé, glixin phan gidi thanh CO,. NH; vi axit amin xérin. CO, thoit
ra chimg to ¢6 ho hip.

* Muc IV. Quan hé giita ho hap, quang hop va moi truong

— Muc IV.1. M6i quan hé gitta ho hip va quang hop

Hoc sinh ¢én nhan thic dugc méi quan hé twong tic gan bé gilta qud trinh
chuyén hod vt chét rat quan trong trong co thé thuc vit 1a quang hgp vi ho hip.
Quang hop la qud trinh tao vit chat hitu co khdi nguyén cho moi qud trinh di hod
dé giai phong va tdi tich lu§ ning lugng cin cho moi hoat dong song ké ca qua
trinh dong hod thit cdp xay ra trong moi co thé. Qua trinh quang hop xay ra duge
phai ¢6 bo mdy quang hop. Vit chit cdu thanh boé mdy quang hop (cdc sac t6
quang hop) duge tong hop nén tir cdc san phdm tryc tiép xuét phat tir ho hap.
Ngudn nang luong cin cho cdc qud trinh téng hop vat chat do chinh la do ho hip
cung cdp. Nhimg chat truc ti€p tham gia vao vio cdc phan tng sing (cdc thanh
phin cta chubi chuyén électron trong pha sing ctia quang hop, ADP, NADP") va
phan tmg toi (ribulozo — 1,5 — diphétphat, PEP, cic axit hitu co trong chu trinh C,
va trong chu trinh Cs...) trong quang hop 1a sén phim cha ho hidp. Méi quan hé
truc ti€p gilta quang hop va ho hip ¢6 thé duge thé hién khéi quét nhu so dé trén

inh 22.2 SGK.

Pdp dn cho ciu hoi cha 1énh cia muc IV.1 1a : Sian phim cta quang hop
(CsH 204 va O,) 1a nguyén liéu cua hé hip va chét 6xi hod trong ho hip. Nguoc
lai, sén phdm cta ho hap 12 CO, va H,0 lai i chat xudt phdt (nguyén liéu) dé tong
hop nén CgH,,04 va gidi phong ra 6xi trong quang hop.

— Muc IV.2. Méi quan hé gitta hé hip va méi trudng
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Hoc sinh cédn hiéu vai tro cha nude, nhiét do, 6xi va ham lugng CO, doi véi ho
hip nhu trong muc IV.2 SGK.

Dai véi CO,, gido vién cdn luu ¥ hoc sinh CO, i san phdm cha ho hip hiéu
khi, néu CO, dugc tich lai (vdi néng do > 40%) sé tc ché ho hap. Diéu nay duoc
stt dung trong bao quéan nong pham (hat, ct ...).

BPip an cho ciu hoi cua lénh omuc IV.2 1a :

— C6 6xi méi ¢6 ho hip hiéu khi. Ho hip hiéu khi dam bao cho qud trinh phan
gidi hodn toan nguyén liéu ho hip, giai phong ra CO, va nude, tich luy nhiéu ning
lugng hon so vdi phan giai ki khi.

— Bao quin nong san véi muc dich 1a giir chét luong va khoi lwong nong pham
bang cdch ngan chan nhitng nhan t6 ¢6 lgi cho hoat dong ho hap, cu thé :

+ Lam giam ham luong nude : phoi kho, say kho.
+ Giam nhiét do : dé nong pham noi mét, bao quan trong t lanh.,

+ Tang ham luong CO, : bom CO, vao budng bao quan.

3. Cung c¢6 va hoan thién kién thirc

Hoc sinh céin ghi nhd phéin tom tit in nghiéng trong khung & cudi bai.

Cung c6 vé vai trdo cua hé hip véi thuc vit, cic bién phip bio quin néng
phdm va tng dung trong cic hoat déng san xudt nhu dam bao ho hip cho hé ré
biang lam ¢o, suc bun...

IV - GO Y DAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP CcUOI BAI

Bdp dn cdu 1 : HO6 hap 1a qud trinh 6xi hod nguyén liéu ho hip (glucdzo...)
dén CO,, H,0 v tich luy lai ning lugng & dang dé sir dung la ATP.

Pdp dn cdu 2 : Tich luy duge nhiéu ning luong hon tir mot phén tlr glucozo
duoge sir dung trong ho hap : phan giai hiéu khi/phan giai ki khi = 38/2 = 19 lan.

Bdp dn cdu 3 : Khi thiéu oxi, ré khong ho hdp duge nén khong cung cip du
ning luong cho qud trinh sinh truong cua ré dan dén long hit chét nén cay mat cin
bang nudc va bi chét. Vi du, khi cay bi ngap dng.

Ddp dn cdu 4 : Cic nhan t6 moi truong anh huong nhiéu mat dén ho hap tuy
thude vio giong, loai cdy, pha sinh truong va phat trién ca thé.



