B - CHUYEN HOA VAT CHAT VA
NANG LUCONG O BPONG VAT

o

15 TIEU HOA O DONG VAT

| - MUC TIEU BAI HOC

Sau khi hoc xong bai nay, hoc sinh c¢dn phai :

— Néu duge su tién hod vé hé tiéu hod ¢ dong vit, tir tiéu hod ndi bao dén tii
tiéu hod va 6ng tiéu hod.

— Phan biét dugc tiéu hoa ndi bao vai tiéu hod ngoai bao.

— Néu dugc qud trinh tigu hod thic dn ¢ dong vat chua ¢6 co quan tiéu hod,
tiéu hod thic an trong tii tiéu hod va trong ong tiéu hod.

Il - PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh hoic ban trong vé tiéu hod ndi bao (hinh 15.1 SGK), tii tiéu hod cua
thuy tic (hinh 15.2 SGK), 6ng tiéu hod cua mot s6 dong vat va ngudi (tir hinh 15.3
dén hinh 15.6 SGK).

— Miy chiéu qua diu (néu str dung ban trong thay tranh). Néu c6 diéu kién, s
dung mdy tinh vi dia CD-ROM ¢6 cdc hinh trén.

Il - GO Y TIEN TRINH T0 CHUC DAY HoC

1. M3 bai

Noi dung bai 15 lién quan dén kién thic ¢ cdc 16p dudi. Vi viy, gido vién
didnh gid hiéu biét ctia hoc sinh vé tiéu hod qua cdc ciu hoi nhu sau :

— Tiéu hod la gi ?
— Tai sao thirc dn ma dong vt an vio cin duge tiéu hoa ?
— Phéan biét tiéu hod nd1 bao vai tiéu hod ngoai bao.

— Phan biét tiéu hod hod hoc vdi tiéu hoa co hoc.
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2. Huéng dan day hoc bai mai

Noi dung trong tam cua bai la cdu tric va hoat dong cua cdac hé thong tiéu hod
O gidi Pong vit.

* Muc I. Tiéu hod la gi ?

Pép dn ciu hoi tric nghiém khich quan : v thit tr 1a ding.

* Muc Il. Tiéu hod o dong vit chua co co quan tiéu hod

Hoc sinh quan sét hinh 15.1 SGK, sau do6 thuc hién lénh V & muc 11
Pdp dn : Y thit 2 (2 = 3 — 1) diing.

* Muc 1. Tiéu hoa o dong vdt co tii tiéu hod

Hoc sinh quan sdt hinh 15.2 SGK va doc muc 11, sau d6 trd 16 1énh & cudi
muc I11.

Goi v tra loi lénh :

Cdau I : T bao trén thanh tii tiéu hod tiét enzim vio khoang tiéu hod, cic chat
dinh dudng c¢6 trong thic dn duge tiéu hod hod hoc thanh cic chit don gian hon,
tuy nhién vin chua tao thanh cédc chét don gian ma t€ bao co thé hdp thu va su
dung. Cic chit dinh dudng tiéu hod dang do tiép tuc duge tiéu hod noi bao (twong
tu nhu muc 1) tao thinh céc chat dinh dudng don gidn va duogc co thé sir dung.

Gido vién c6 thé yéu cdu hoc sinh phan biét thic dn v6i chit dinh dudng. The
nio la thite an giau chét dinh dudng ? Thé nio la thitc an nghéo chit dinh dudng ?

Chat dinh duing 14 nhitng chat hod hoc dugc co thé tiép nhan tir bén ngoiai vao
dé san sudt nang luong, kién tao 1€ bao hodc tham gia vao cic phan tng hod hoc
trong co thé. Chit dinh dudng dugc chia lam 6 nhém 1dn : cacbohidrat (gluxit),
protéin, lipit, vitamin, mudi vo co va nude. Thiic an chita cic chit dinh dudng va
chiia ca céc chét khong phai 14 chit dinh dudng (vi du, xenlulézo ¢6 trong thifc an
thue vat khong phai 1a chiit dinh duéng cia nguoi).

Thiic an giau chat dinh dudng 1a thirc an c¢6 ti 1& cao chit dinh dudng. Vi du
nhu thit, md, com... Thitc an nghéo chit dinh dudng la thic an cé ti 1¢ thip chit
dinh dudng. Vi du nhu mang, co...

Cdu 2 : Gido vién ¢o thé goi ¥ hoc sinh quan sét kich thudc cua thifc an sau
khi da dugc tiéu hod ngoai bao va yéu cau hoc sinh cho biét thic an di dugce tiéu
hod ngoai bao thanh dang don gian (axit amin, duong don, glixérol, axit béo...)
chua ? Tir d6, hoc sinh hiéu duge 1a thiic an phai duge tiép tuc tiéu hod noi bio.
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Gido vién ¢6 thé dua thém cau hoi md rong kién thiic bai hoc :
Uu diém ctia tiéu hod thite dn ¢ dong vdr cd nii tiéu hod so vdi dong vét chica
co co quan tiéu hod ?
BDdp an : Tiéu hod duge thic dn c6 kich thude 16n hon.
* Muc IV. Tiéu hod o dong vat cé ong tiéu hod
Hoc sinh quan sdt 6ng tiéu hod cia ngudi trén hinh 15.6 SGK, sau dé ké tén
cic bo phan cua 6ng tiéu hod.

Gido vién yéu ciu hoc sinh dién chiic nang cia ciac b phan & dng tiéu hod
cua ngudi vao bang 15 SGK. Naoi dung nay hoc sinh di duogce hoc trong Sinh hoc 8.
Sau khi hoc sinh hoan thanh bai tap, gido vién ciing hoc sinh thong nhit céc ¥ tra
16i diing (xem lai bai tiéu hod & sich Sinh hoc 8).

Bdng 15. TIEU HOA THUC AN TRONG CAC BO PHAN CUA ONG
TIEU HOA CUA NGUOI

STT Bo phan Tiéu hoa co hoc Tiéu hoa hoa hoc
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Cdu hoi vé diém khdc ciia ong tiéu hod & mot sé déng vét nhie giun ddt, chdu
chdu, chim so vdi éng tiéu hod & nguoi :

Giao vién yéu cau hoc sinh quan sdt cac hinh tir 15.3 dén 15.5 SGK va tim céc
bo phan khic véi éng tiéu hod cua nguoi, do 1a diéu & giun dit va con tring ; diéu
vii da day co (mé) & chim an hat. Diéu 13 mot phin cta thuc quan bién déi thanh.
Diéu 14 noi chira thire an va 1am mém thic dn. Da day co cia chim rit khoé, ¢6
chifc ning nghién nat thirc an dang hat. Trong da day co con ¢6 nhitng vién soi (do
dong vat nudt vao) dé 1am ting hiéu qua nghién hat.

3. Cung c6 va hoan thién kién thirc

Hoc sinh ghi nhd noi dung tom tét trong khung ¢ cudi bai.
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Gido vién huéng dén hoc sinh tong két, rit ra chiéu hudng tién hod cua hé tiéu
hod ¢ dong vat. Chiéu hudng do la

— Cau tao ngay cang phiic tap : tir khong ¢6 co quan tiéu hod dén ¢ co quan
tiéu hod, tir tii tiéu hod dén ong tiéu hoa.

— Su chuyén hod vé chitc nang ngay cang ro rét : Sy chuyén hod cao cla cic
b phan trong ong tiéu hod lam tang hiéu qua tiéu hod thic an.

Sur tién hod con thé hién : tir tiéu hod noi bao dén tiéu hod ngoai bao. Nha tiéu
hod ngoai bao, ddong vit an duge thic an co kich thude 1on hon.

IV - GO Y DAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP cudi Bl

Ddap an cdau 1 :

— Tiéu hod noi bao la tiéu hod thitc in & bén trong t&€ bao. Thic an dugc tiéu
hod hod hoc trong khong bio tiéu hod nhd hé thong enzim do lizoxém cung cap.

— Tiéu hod ngoai bio 13 tiéu hod thic an bén ngodi 1€ bio. Thitc an c6 thé
duogc tiéu hod hod hoc trong tdi tiéu hod hodc duge tiéu hod ca vé mit co hoc va
hod hoc trong 6ng tiéu hod.

Pdp an cdu 2 :

Néu hoc sinh gip kho khan, gido vién co thé goi ¥ : Su chuyén hod vé chic
nang cua méi bé phin trong éng tiéu hod 6 tic dung gi ? Hoc sinh cin biét ring
su chuyén hod vé chiic niang gitip qua trinh tiéu hod dat hiéu qua cao. Vi du, &
khoang miéng ¢6 ring. co nhai tham gia vio qud trinh tiéu hod co hoc gidp nghién
nho thitc an, lam tang dién tich tic dung cua cic enzim lén thiic an...

BPédp dn cdu 3 : Thie an duge tiéu hod bén ngoai t€ bao, thitc an duoc tiéu hoa
co hoc va hod hoe trong long 6ng tiéu hoa.

Ddp an cdu 4 :

biy la cau hoi khd, hoc sinh khong dé tim ra ciu tra 161 ding va da. Vi vay,
gido vién ¢6 thé dua ra cdc goi ¥ nhu sau :

— So sanh muc do tron lan thic an véi chit thai (phan) trong tai va trong ong
tiéu hoa.

— So sanh muc do hoa lodng cua dich tiéu hod véi nude trong wii va trong dng
tiéu hod.

— S0 sanh mrc dd chuyén hod cua cdc b phan trong ong tiéu hod va tii
tiéu hod.
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Tir cdc goi y dd, hoc sinh nhan xét va riit ra vu diém cia tiéu hod thitc an
trong 6ng tiéu hod so vdi tiéu hod thifc an trong tdi tiéu hod. Cic vu diém doé 1a :

— Trong 6ng tiéu hod, dich tiéu hod khong bi hoa lodng ; con trong tidi tiéu
hod, dich tiéu hod bi hoa lodng véi rit nhiéu nudc.

— Nho thitc an di theo mot chiéu nén 6ng tiéu hod hinh thianh cic bo phin
chuyén hoa, thue hién cic chiic nang khac nhau nhu tiéu hoa co hoc, tiéu hod hoa
hoc, hap thu thitc an. Trong khi do, tii tiéu hod khong c6 su chuyén hod nhu trong
ong tiéu hoa.



